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 ملخص البحث: الكلمات المفتاحية:
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 ، عوارض
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 ، بناء
 ،نفسي
 ، مرأة
 ،سنة
 ،نبوية
 ،علاج

 

إلددإ إاددرار دور السددبة البيومددة ةددل معالاددة اليبددا  الب سدددل  البحدد  ا هددده  دد ي
مددن ها ومددا احددا ي ،علةهدداالمعروةددة  ثبددا  وددرو  العددوارو اليةولوجيددة  ةددل للمددر   

ومدددت اواةددك الددا المعالاددة مدد  مددا قررادد  علددوم  ،آثددار جسددداة وة سددية علددإ المددر   
مدددددبه  البحددددد   ا  ددددد ةدددددل البا ثدددددة  وبقددددد . المعاصدددددر  صدددددحة ا مومدددددة وال  ولدددددة

خحددد   ،وخاامددةوثلاثددة مبا دد   ،ةدددل امهةددد البحدد  الرحلةدد ف ةاددا و   الاسددرقرا 
معالاددة آثددار الدددور  ل  :وجددا  المبحدد  ا و  ،الدراسددة محدد لحاتالرمهةد لرعرمدد   

جددددا  و  ،ودور السددددبة البيومددددة ةددددل علاجهددددا ،الحيضددددية علددددإ اليبددددا  الب سددددل للمددددر   
ودور السدددبة  ،معالادددة آثدددار الحمددد  علدددإ اليبدددا  الب سدددل للمدددر   ل  :المبحددد  الثددداةل

معالادددة آثدددار الدددولاد  علدددإ اليبدددا  ل  :وجدددا  المبحددد  الثالددد  ،البيومدددة ةدددل علاجهدددا
معالاددة ل  :لرابدد المبح  ا خرم  بو  ،ودور السبة البيومة ةل علاجها ،الب سل للمر   

وخددرم  ،السددبة البيومددة ةددل علاجهددا ودور ،آثار الإرضاع علإ اليبددا  الب سددل للمددر   
المدد كور  :  ن العددوارو اليةولوجيددة   مهددا ،بأ م ما اوصل  إلي  من ةرددا    البح 

 ،كالاضددد رابات الب سدددية ،لهددا آثدددار سددليية علدددإ اليبددا  الب سدددل للمددر    ةددل الدراسدددة
عددن بعددس السددلوكيات  ياةددا   ممددا ااعلهددا ا ددر   ،ورمدداد  ةسددبة القلددك والا ر دداب
اليبددا  الب سددل   مدد دعآثددار  دد ع العددوارو و  عالادد المعردداد ف و ن السددبة البيومددة 

 ا  كام ال اصة بالمر    ثبا  ورو    ع العوارو.ب  ،للمر   
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 العوارض البيولوجية على البناء النفسي للمرأة ودور السنة النبوية في علاجها آثار
The Effects of Biological Conditions on Women's Psychological Well-

Being and the Role of Prophetic Sunna in Addressing them 
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This study aimed to identify the role of the Prophetic Sunna in 

addressing women's psychological well-being when they are exposed to 

well-known biological conditions and the accompanying physical and 

psychological consequences; and the extent to which these treatments 

align with contemporary maternal and child health sciences. An 

inductive-analytical methodology was used. This study was ranged into 

an introduction, three main sections, and conclusion. The introduction 

defined the terms of the study while Section I addressed the effect of the 

menstrual cycle on women's psychological well-being and the role of the 

Prophetic Sunna in addressing it. Section II addressed the effects of 

pregnancy on women's psychological well-being and the role of the 

Prophetic Sunna in addressing it. Section III addressed the effects of 

childbirth on women's psychological well-being and the role of the 

Prophetic Sunna in addressing it. Section IV addressed the effects of 

breastfeeding on women's psychological well-being and the role of the 

Prophetic Sunna in addressing it. Finally, a number of findings were 

revealed,  most notably:  there was a negative effect for biological 

conditions on women's psychological well-being such as psychological 

disorders, high anxiety, depression, etc., leading sometimes to unusual 

behaviors; and the Prophetic Sunna addressed the effects of these 

conditions and supported women's psychological well-being by stating 

women-related provisions to be adopted when they are exposed to such 

conditions.  
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 :المقدمة
الحمدددددد ي الددددد    ةعدددددم علدددددإ المدددددر  ف ةأ رمهدددددا 

وجعلها مدد  الرجدد   سددا   ،و علإ شأةها ورة  قدر ا
والحددلا  والسددلام علددإ  ،الإةسدداةية، ومبيدد  الب ددرمة

المدددددر   مدددددن و د الوثبيدددددة،  دددددرر خةدددددر ا ةدددددام الددددد   
عليددد  الحدددلا  -و ةحددد ها مدددن جلدددم الاا ليدددة، القا ددد 

   (1)."إنما النساء شقائق الرجال":  -والسلام
 وبعد:

بعدددس مدددن ا ةهدددار الهدامدددة والددددعوات زا  مددداا
البةدد  مددن  ةحاولدد اظهددر مددن  ددةن لآخددر م الم دديو ة

رعزعدددددددددة ثقدددددددددة و سدددددددددلامية و  كامهددددددددداف ال دددددددددرمعة الإ
لاسدديما الددا ا  كددام ال اصددة بددالمر     ،اهاالمسلمةن  

سددلام مرهمددةا الإ ،ومددا يرعلددك اهددا مددن جواةدد  ة سددية
بمدددا ةدددل  لدددا  ،بعدا ةرددد  للمدددر   والرحقةدددر مدددن شدددأةها

 ،والم ددددداعر الب سدددددية ،المعبومدددددةو  ،الحقدددددوا المادادددددة
ُ مميددة مبظمات وجمعيددات   الا الدعوات  اقف ورا و 

 اغرميية .
سددددددلامية قددددددد  ولدددددد  والحقيقددددددة:  ن ال ددددددرمعة الإ

سددماومة كاةدد   ،لم ايلغ  شرمعة  خددرت  ا رماما إ المر    
وسددبة  ،ةظددرع ةددل كردداب ه امعددنومددن  ، و وضددعية

يدددرم مدددت ا رمددام  -صلإ ه علي  وسلم    -رسول 
ش حدددددةرها مكوةدددددات سدددددلامية بدددددالمر   و ال دددددرمعة الإ

لاسددديما ةدددل الظدددروه  ،هددداأ كامبالمادادددة والمعبومدددة 
الرددل  ،علةهددا والعوارو اليةولوجيددة ال اصددة ال ار ددة

اددد د  إلدددإ بعدددس الاضددد رابات الب سدددية والرقلبدددات 
علددددإ ابا هددددا الب سددددل  ا  اجددددا  ،المزاجيددددة عبددددد المددددر   

لييددان دور   دد ا البحدد ومن  بددا جددا ت ةهددر  السليم  
ةدددل  -ا(  ةمو جدددا السدددبة البيومدددة)-سدددلاميةال ددرمعة الإ

  وددرو  ثبددا  ةددل معالاددة الااةدد  الب سددل عبددد المددر   
رمدد  الددا  وك ددف ،العددوارو اليةولوجيددة علةهددا الددا

ا  الر ددددددددرمعات غ دددددددد إ  و إلدددددددإالرددددددددل ادددددددددعالددددددددعوات 
 اددددددا ة لااةدددددد  الب سددددددل عبددددددد المددددددر   .الإسددددددلامية ل 

العدددوارو اليةولوجيدددة المددد ثر  علدددإ ):بعبوان البحددد 
اليبدددددددا  الب سدددددددل للمدددددددر   ودور السدددددددبة البيومدددددددة ةدددددددل 

 معالارها(.
 :البحث: مشكلة  أولً 

 ب رح الإشكالات الآاية:  البح ارمث  م كلة 
مددا ل العددوارو اليةولوجيددة المدد ثر  علددإ اليبددا   -1

 .؟الب سل للمر   
مدددددا مددددددت ادددددأثةر  ددددد ع العدددددوارو علدددددإ اليبدددددا   -2

 .سلوكيااها العامة؟و   ،الب سل للمر   
لمددددددر   م ددددددكلة ا  يدددددد  عالادددددد  السددددددبة البيومددددددة  -3

 و دددت مددن  ثبا  ورو    ع العوارو؟ ةل    ةالب سي
؟ وما مدت اواةك الا المعالاددة مدد  مددا قررادد  آثار ا

 الدراسات العلمية الحديثة؟
 :البحث: أهمية  اثانيً 
 ،قضدددددددية العددددددوارو اليةولوجيدددددددة بدددددداق  ي   وةدددددد  -1

  ثبا  ورو ها.ةل المر    علإ  واأثةرااها الب سية  
بيددة يددرر دور السددبة البيومددة ةددل معالاددة اليُ ي ةدد   -2

 .عبد ورو  العواروالب سية للمر    
مدددا و السدددبة البيومدددة  ا ددرمعاتالرواةدددك ادددةن ييددةن  -3

 م اه ا الحدد.اوص  إلي  العل 
 :البحث : أسباب اختيار موضوعاثالثً 
المةددو  الدد اال لدددت البا ثددة ادراسددة الر ددرمعات  -1

اليبدددا  بفيمددا يرعلددك و  ،عامددةالبيومددة المرعلقددة بددالمر   
 .علإ وج  ال حوص  الب سل للمر   



   

   The University Researcher Journal of Human Sciences    ةــيـانــسـوم الإنـلــعــلـي لـعــامــجـث الــاحـبــة الـــلـــــجـــم

 وآخرونهناء محمد حجاج 

 

 .....العوارض البيولوجية على البناء آثار

 

 ( 1الإصدار ) -( 59)العدد 

75 

 د  سدد  علددم البا ثددةد  سددااك بحدد عدددم وجددود  -2
 .باو    ا الموضوعير

 : أهداف البحث:ارابعً 
 لإ احقةك ا  داه الآاية:إ   البح سعإ ا

وبيدددان اأثةرااهدددا الرعرمددد  بدددالعوارو اليةولوجيدددة  -1
 اليبا  الب سل للمر  .السليية علإ  

معالادددددة اليبدددددا  ةدددددل السدددددبة البيومدددددة دور إادددددرار  -2
 . ثبا  ورو  العوارو اليةولوجيةةل الب سل للمر    

 :: منهج الدراسةامسً اخ
  والرحلةددد  الاسددرقرا  اسددر دم  البا ثددة مبهاددل

، واحلةدد  مضددامةبها ب يددة عبددد جمدد  المدداد  العلميددة
ليدددد ، إ رُمبددددا الوصددددو  لددددإ الهددددده الدددد ت إ الوصددددو  

 احقق .المدلو  ال ت و 
 البحث:هيكلة  :  اسً ساد

 حددددددد لحات الرعرمددددددد  بموقدددددددد اضدددددددمن  التمهيدددددددد:
 .ا ساسية  البح 

: آثدددار الددددور  الحيضدددية علدددإ اليبدددا  المبحدددث ا ول
 .ودور السبة البيومة ةل معالارها  ،الب سل للمر   
والحكمدددة  ،و : م هدددوم الددددور  الحيضددديةالم لددد  ا 

 ال  رمة من وجود ا ةل المر  .
آثدددار الددددور  الحيضدددية علدددإ اليبدددا   الم لددد  الثددداةل:
 الب سل للمر  .

السددددبة البيومددددة ةددددل معالادددددة دور  الم لدددد  الثالدددد :
  ثبا  الدور  الحيضية.ةل  اليبا  الب سل للمر    
آثدددار الحمددد  علدددإ اليبدددا  الب سدددل المبحدددث الثددداني: 

 ودور السبة البيومة ةل معالارها.  ،للمر   
 والحكمددددة ال  رمددددة ،و : م هددددوم الحمدددد الم لدددد  ا 
 ةل المر  . من وجودع

الم لددد  الثددداةل: آثدددار الحمددد  علدددإ اليبدددا  الب سدددل 
 للمر  .

الم لدددد  الثالدددد : دور السددددبة البيومددددة ةددددل معالادددددة 
  ثبا  الحم .ةل  اليبا  الب سل للمر    

  علدددإ اليبدددا  ا: آثددار الدددولاد  والب ددد المبحددث الثالدددث
 ودور السبة البيومة ةل معالارها.  ،الب سل للمر   
والحكمدددة ال  رمدددة  ،و : م هدددوم الب سدددا الم لددد  ا 

 من وجودع ةل المر  .
الم لددد  الثددداةل: آثدددار الدددولاد  والب سدددا  علدددإ اليبدددا  

 الب سل للمر  .
الم لدددد  الثالدددد : دور السددددبة البيومددددة ةددددل معالادددددة 

  ثبا  الولاد  والب سا .ةل  اليبا  الب سل للمر    
آثددار الإرضدداع علددإ اليبددا  الب سددل المبحددث الرابدد : 

 ودور السبة البيومة ةل معالارها.  ،للمر   
والحكمددة ال  رمددة  ،رضدداعو : م هددوم الإلم لدد  ا ا

 من وجودع ةل المر  .
رضدداع علددإ اليبددا  الب سددل الم لدد  الثدداةل: آثددار الإ

 للمر  .
الم لدددد  الثالدددد : دور السددددبة البيومددددة ةددددل معالادددددة 

  ثبا  ةرر  الإرضاع.ةل  اليبا  الب سل للمر    
 البحدددددث بمصددددد لحاتالتمهيدددددد: التعريددددد  

 ا ساسية.
 .االم لب ا ول: تعري  الآثار لغة واص لاحً 

 :الفرع الول: تعري  الآثار لغةً 
د  ةددل دعدد مرالآثار: جم   ثددر، وا ثددر لدد  معددان 

لدد   -والددرا  -والثددا  -قددا  ااددن ةددار : الهمددز  ،اللغددة
ثلاثددة  صددو : اقدددام ال ددل ، و كددر ال ددل ، ورسددم 

  ادددرم فيددد   ثدددرا،   ر فيددد ، ال دددل  البددداقل. اقدددا :  ثددد  
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مددن سددور   50كمددا ةددل الآاددة :آثددار، : وجمدد  ا ثددر
 حدددو  مدددا يددد  علدددإ وجدددودع،  . ةدددا ثر:  ددوالددروم

وضددددد  مو دددددو  يقدددددا  لل رمدددددك المسدددددرد  بددددد  آثدددددار،ف
   (2)  .ال ا د

 الفرع الثاني: تعري  ا ثر في الص لاح:
 فد دعدد مر مددأال ا ثددر بمعددان  و ا ثددر جمعدد  آثددار 

لعدد  مددن   مهددا، البرياددة الرددل اححدد  مددن ال ددل ، 
مددأال بمعبددإ: اللددوارم المعللددة و ،  من ال ددل   العلامةو 

   (3)بال ل .
لقددادر  ا   المدد ثرات بأةهددا: العوامدد  مدد عر اوممكن  

 علإ إ داث اغةةر ةل اليبا  الب سل للمر  .
المددر   مددا بدد    ةدد  مددب  هة كمدد  ومددن مقرضددإ 
 (4)رح  اها عن الرج .   ما   ةوثرها الرل اخُ 

الم لددددددب الثدددددداني: تعريدددددد  العددددددوارض لغددددددة 
 :اواص لاحً 

 :: تعري  العوارض لغةأولً 
مددددددن  دةددددددل اللغدددددة علددددددإ عددددددالعدددددارو ا لدددددك 

 :لمعاةال 
و ددو كدد  مدداة   مبعددا  ،بمعبددإ: المدداة  والحا دد  -1

 من عم  وغةرع. 
   مواةعهددددا. و ددددل ةوعددددان:  ،عددددوارو ا  ليددددة -2

 ،والمدددددددرو ،عدددددددوارو سدددددددماومة قهرمدددددددة: كدددددددالابون 
 ،كدددددددالبوم ،خريارمدددددددةإ ومبهدددددددا  ،والب سدددددددا  ،والحددددددديس
 .(5)...،والسكر

 : تعري  العوارض في الص لاح:اثانيً 
رةددددد  العدددددوارو بأةهدددددا:ى   دددددوا  ا دددددر  علدددددإ عُ 

 و  ،ةرددد ثر ةةهدددا بارالرهدددا   لةرددد ةسدددان بعدددد كمدددا  الإ

رضدد  لدد   و اغةددر بعددس ا  كددام لمددن عُ   ،ةقحاةها
 .(6)من غةر اأثةر ةل   لةر .ى  

 الم لدددددب الثالدددددث: تعريددددد  البيولوجيدددددة لغدددددةً 
 :اواص لاحً 

 : تعري  البيولوجية لغة:أولً 
مركبدددددة  ،(boilogiaاةولوجيدددددة: كلمدددددة لااةبيدددددة)

واعبدددددددددددددددددل: الحيدددددددددددددددددا .  ،(bio) :مدددددددددددددددددن كلمردددددددددددددددددةن
واعبددددل: العلددددم. وبالرددددالل اكددددون  ،((logosوالثاةيددددة:
مرك  ل ظل: علم الحيددا   و علددم مكون من معبا ا  
 .(7)ا  يا .  

 : تعري  البيولوجية في الص لاح:اثانيً 
بأةهددا:ى العلددم الدد    ،موسوعة المعرفيددةال عرةرها  

و لددا مددن  ،اعبددإ ادراسددة خحددا   الها بددات الحيددة
 ،ووجا  هددددددا ،وصدددددد ااها ،وببةرهددددددا ، ةدددددد :  ةواعهددددددا

والقدددواةةن الردددل  ،وودددرا اهاثر دددا ،وةمو دددا ،وا ور دددا
احكم ورا عي ها وعلاقرهددا مدد  الوسددي ال ييعددلى. 

(8). 
الم لددددب الرابدددد : تعريدددد  البندددداء فددددي اللغددددة 

 والص لاح.
 : تعري  البناء في اللغة:أولً 

 اىاليبدددا ى لغدددة:  صدددل  مدددن ال عددد  ابدددإ ييبدددإ ابيدددا 
 وببا ا.

ومددددراد بدددد  معددددان  مرعدددددد ، إمددددا  ،وم لددددك اليبددددا 
 علإ سية  الحقيقة، وإما علإ سية  الماار.

ةمدددن الحقيقدددة: وضددد  شدددل  علدددإ شدددل  علدددإ 
 ص ة يراد اها الثيوت ةِل الْعمرَان.

ومدددددن المعددددداةل الماارمددددددة: الددددددخو  بالزوجددددددة، 
ومددأال بمعبددإ الددوف ال ددره والماددد، اقددا  ةددلان ابددإ 
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مادددع ةأ سددن اليبددا ، ومبدد  ابددا  الاسددم، اقددا : ابددإ 
   (9) ال عام جسم ، بمعبإ سَم ب  وعَظ مَ .

 : تعري  البناء في الص لاح:اثانيً 
رِه اليبدددا : ىبأةددد  المقددددمات الردددل إ ا ركيددد   عدددُ

 (10)  لإ الم لوبى.إ  دت  اخاصا   ااركةبا 
و ددددو اهدددد ا المعبددددإ ةددددل ابددددا  الددددب   بم رلددددف 

  بعاد ا الرو ية والعقلية والوجداةية والاسمية.
الم لددب الخددامع: تعريدد  النفسددي فددي اللغددةً 

 والص لاح:
 : تعري  النفسي في اللغة:أولً 

ن، بمعبةددةن ر يسددة اكددلام العددرب غالبددا اددأال ةددل 
 ةمن ا و :  (11) قيقل وماار :

الدددددروح الردددددل اهدددددا الحيدددددا ، ةدددددا ا ةارقددددد  الدددددروح  -1
كمددا ةددل رو دد  خرجدد   الاسددد  دد  بدد  المددوت،   

 (12).]93ا نعدا::  [  َّ فح سخسح سج ُّٱ  قول  اعالإ:
   (13)إلةبا من  جسادكم.روا كم   ا  خرجو    ا 

"ألدددد   :-صددددلإ ه عليددد  وسدددلم -ثددد  وةدددل  دي
 ،قددالوا الددإتروا الإنسان إذا مات شددخص بصددر ؟"، 

ةددالب     (14).:" فددكلح حدديب  تبدد  بصددر  نفسدد "قددا 
 (15)المقحود  ةل الحدي   ل الروح.

 اوجو رع، اقا : ر ي  ةلاةددا    ات ال ل  و قيقر  -2
 كم ٱُّٱٱاعددالإ: ول ق ومب ةَْ سَُ ، وجا ةل ابَْ سِِ ، 

 ىٰ نرمم ما لي لى لم كي  كى
 مددالا ااددورل اعلددم مددا ةددل  ة سددكم  :   ف235]البقددرة:[َّ

   (16)ةا  روع ولا اعزموا علي . ةعل 

 -صددددلإ ه عليدددد  وسددددلم –و ددددي  رسددددو  ه 
 ؤمب أحدك ، حتى يحب  خي  : "ل  ال   اقو  في 

   (17).ما يحب لنفس "
ةسددان الإ اعبددل ماةيددة ةددالب   ةددل  دد ا الحدددي 

جميدد  مكوةاادد  الاسددمية والعقليددة  ( و ورو دد   جسددم)
 (18)ال هرمة والسلوكية.

 : تعري  النفع في الص لاح:اثانيً 
ا  دامى:: تعري  النفع عند الق  ( ًً
مدددام الغزالدددل بأةهدددا: ىالمعبدددإ الادددام  عرةهدددا الإ -1

لقو  الغض  وال هو  ةل الإةسددان، و دد   ددو الغالدد  
 ن الددددددب    ددددددل  فةددددددل اسددددددرعما    دددددد  الرحددددددوه

ا صدددددد  الاددددددام  للحدددددد ات الم مومددددددة.ى  و  ددددددل ى 
الدد ات الإةسدداةية بعبحددرمها المدداد  والمعبددو )الروح 

إلددددإ الددددب   اعبددددإ  ةددددالب   المضدددداةة (19) والاسددددد(
، وك  إةسددان اادداد  عددن  اادد  لا عةن ال ل  و اا 
 (20)ة سل.  -اقو : ة سل    هةيهم  شأن غةرع، 

 : تعري  النفع عند المعاصريب:ب(  
عُرةدد  الدددب   بأةهدددا: ىجدددو ر الإةسدددان ومحدددرم 
 وج  ة اواا  الم رل ددة إدرا يددة  و  ركيددة  و ةهرمددة 
 و اة عاليدددددة  و  خلاسيددددددة، سدددددوا ا   ددددددان  لدددددا علددددددإ 

علددإ مسددروت ال هددم، و ددل الاددز   ممسددروت الواقدد ،   
المقاا  لليدن ةل ا اعلهمددا وابادلهمددا الرددأثةر والرددأثر 

ةةن معدددا  و دددد  مرمةدددز  ة لدددك علةهدددا  االمسدددرمر، مُهدددومِ
ل دد) )ش حدددية(، امةدددز ال دددرد عدددن غةدددرع مدددن البدددا  

 .(21)وا د  ب  إلإ اواةق  ال اص ةل  ياا ى.
الم لدددب الخدددامع: تعريددد  المدددرأة فدددي اللغدددة 

 :والص لاح
 :: تعري  المرأة في اللغةأولً 
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اقددددددا :  ددددددل امر ادددددد  ومر ادددددد  و  ،اأةةدددددد  المددددددر 
 (22)مرا .
 : تعري  المرأة في الص لاح:اثانيً 

المددر    ددل  ةثددإ الإةسددان البالغددة، و ددل الاددب  
للرجدددددد  ةددددددل اعمةددددددر  الثدددددداةل الدددددد ت اكددددددون مُهمددددددلاا 

 (23)الهون.
الم لدددب السدددادي: تعريددد  السدددنة فدددي اللغدددة 

 والص لاح:
 : تعري  السنة في اللغة:أولً 

معددددداةل،  شدددددهر ا: ال  مدددددن ا دا ا لدددددك السدددددبة عدددددد
السةر ، وال رمقة، والحالددة المعردداد ،  سددبة كاةدد   و 
قييحة، وقد جا  ةددل ا  اديدد  البيومددة مددا ي مددد  دد ع 

 (24)  المعاةل اللغومة.
لتتدددب عب سدددنب الدددك ب وةدددل الحددددي  ال دددرم : ى

مب قبلك  شبرا بشبر وذراعا بددكراع حتددى لددو دخلددوا 
قلبا اا رسو  ه الةهددود في ج حر ضب لتبعتموه " 

 .  (25) ؟ "فمب"والبحارت؟ قا : 
 ن السددددددددددبة معبا ددددددددددا: ال رمقددددددددددة  : لاصددددددددددةال و 

المربعددددددة، والمددددددبه  المسددددددلوم، لا ةددددددرا اددددددةن كددددددون 
 .ا و م موما  ا ال رمقة والمبه  محمودا 

 : تعري  السنة في الص لاح:اثانيً 
صددددلإ ه عليددددد   -ى ددددل مددددا  ثددددر عدددددن البيددددل 

مدددددن قدددددو ،  و ةعددددد ،  و اقرمدددددر،  و صددددد    -وسدددددلم
كددان قيدد  البعثددة   و سددةر ، سددوا ا  خَلقيددة،  و خُلُقيدد ،

 .(26)بعد اى. م  
هدد  شددل  ل ةهدد ا الرعرمدد   ددو ا شددم  وا عددمف 

: سددددوا ا  -صددددلإ ه عليدددد  وسددددلم -عددددن رسددددو  ه 

و ركاادددد   ،سددددةرا  وشددددما ل ب مبأةعالدددد ،    مأقوالدددد ،   ب
 وسكباا .

المبحددث ا ول: آثددار الدددورة الحيىددية علددى 
البندداء النفسددي للمددرأة ودور السددنة النبويددة 

 في معالجتها.
 :وفي  ثلاثة م ال 

الم لددددددب ا ول: مفهددددددو: الدددددددورة الحيىددددددية 
 والحكمة الف رية منها في المرأة.

 : مفهو: الدورة الحيىية:أولً 
اُعدددد الددددور  الحيضدددية إ ددددت ال حدددا   الردددل 

مددددن اركةيهددددا  ا وجعلدددد  جددددز ا  ،ةثددددإاُخرحدددد  اهددددا ا 
 ،واُعددددر ه الدددددور  الحيضددددية  و ال مثيددددة ،اليةولددددوجل

بأةهددا: ىالدددم ال ددار  مددن ر ددم المددر   البالغددة السددليمة 
   .)27(.ةل  اام معلومة من ك  شهرى

لا إ و  ،و دد ا الرعرمدد  إةمددا  ددو مددن بدداب الرغلةدد 
 ن دم  اادددددددر الإشددددددار  إلددددددإو  ةأوقااهددددددا قددددددد اربدددددداين

: ة ددل ا ولددإ ،الحدديس ا رلددف عددن دم الاسرحاضددة
علامدددة علدددإ صدددحة المدددر    ،مدددن الدددر مخدددرو  الددددم 

خروجدددد  اةبمددددا الثدددداةل  ،وقاالةرهددددا للحمدددد  والإةادددداب
 ةساد واعرلا . علامة علإ  

ب ددددددلاه دم الب سددددددا  الدددددد   اكددددددون سدددددديب  آلام 
   (28)الولاد  ومضاع ااها.

: الحكمة الف رية مددب وجددود الدددورة الحيىددية اثانيً 
 في المرأة:

ودون الددددخو  ةدددل جدليدددة  صددد  وسدددي  وجدددود 
الحددديس ةدددل المدددر   ةدددل الردددراث العربدددل والإسدددلامل 

-قدددوا  البيدددل   و  ،او ردددإ الةهدددود  والمسددديحل قدددداما 
وبعدددس الحدددحابة والعلمدددا   -صدددلإ ه عليددد  وسدددلم
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لقدددددرآن الهدددددرمم وبعدددددس ةحدددددوص الردددددورا  ا    م سدددددر و 
 ن للددددور  الحيضدددية ةدددل المدددر   والإةاةددد ، ةالحقيقدددة 

ه بعضددها ب ددو  الاسددرقرا  والرربدد  رِ خَلقِيدد ة عددُ   ا كما 
وبعضدددددها دلددددد  عليددددد  كثةدددددر مدددددن  ،  دددددوا  البسدددددا 
وممكدددن سدددرد  ،بحددداث العلميدددة الحديثدددةالدراسدددات وا 

 : لو بعس   ع الحكم 
 ن ماددرد الددوف ا ةثددإ سددن الحدديس احدددث لهددا  -1

وش حددةرها،  ،اغةرات كثةددر  ةددل: جسددد ا، وة سددةرها
ولددددددد ا ةارابدددددددا   فواظهدددددددر علةهدددددددا مظدددددددا ر ا ةوثدددددددة
دلالددددددددة علددددددددإ  هدددددددداالرهددددددددالي  ال ددددددددرعية بظهددددددددورع ةة

 .  (29)ةضاها.
الدددوف ا ةثدددإ سدددن الحددديس اعمددد  علدددإ امدددرلا   -2

جسمها ب بقة د بية اهسب  جمددا  المبظددر، ورشدداقة 
القددوام، وةضددار  ال لعددة، و ددو مددا يبسددام مدد   سددن 

 .  (30).اهاوةضار  رهاوةعوما ةوثة  
جعددددددد  ه الددددددددور  الحيضدددددددية بمثابدددددددة اسدددددددرعداد  -3

ر ة سدددد  كدددد  شددددهر  مرهددددرر للحمدددد ، ةددددالر م اُحضددددمِ
لاسرقبا  الحم ، ةان لم اكن ا ل  مددن آثددار الددا 

 .(31)الاسرعدادات، وبد ت  اام الحيس  و ال م   
للب ددددددرمة باةادددددداب  اااعدددددد  مددددددن المددددددر   محددددددبع -4

هار دددددا جةدددددزو  الحددددديس علامدددددة  يدددددا  و ا و دددددا ف 
الرباسددلل، واةق اعددد  اعبدددل ادددد ور صدددحرها الب سدددية 

 .(32)فيكثر إ ساسها بالإر اا، وم ر  اازاةها  
ومددن الحكددم الرددل دلدد  علةهددا الدراسددات ال ييددة  -5

الحديثدددة:  ن الددددور  الحيضدددية اقدددوم بعمليدددة ابظيددد  
اقلدد  م دداور و ، مبرظمددةجسم المر   ب رمقة وييعية  

الإصدددددابة بدددددأمراو القلددددد  وا وعيدددددة الدمومدددددة عبدددددد 
و ةهدددا اعمددد  علدددإ إب دددا   ددددوث ال دددي وخة  ،المدددر   

  ددد و وا مراو المرعلقة اها، مث    اشددة العظددام، 
ا سددباب الرددل اعددزر الرجبددة الابسددية اددةن الددزوجةن، 

 .(33)معرةة موعد الريومس والربي  بحدوث الحم و 
الم لدددب الثددداني: آثدددار الددددورة الحيىدددية علدددى 

 البناء النفسي للمرأة.
 ثبدددا  الددددور  ةدددل  -اغالبدددا  -اظهدددر علدددإ البسدددا 

كا وجددداع  ،الحيضدددية بعدددس الآثدددار شدددب  المرضدددية
 ،كدددددالقلك والردددددوار والا ر ددددداب ، و الب سدددددية اليدةيدددددة،

علددإ البحددو خددرت،  امددر    مددن وا رلددف  دد ع الآثددار
 ال:الآ
 ثبدددا  ةدددل الآثددار الاسدددداة الرددل احدددة  المددر    :أولً 

 :الدور  الحيضية
ثار المرضية الرل احة  ادن اظهر بعس الآ

 مبها:  ، ثبا  الدور  الحيضيةةل المر    
آلام و وجددداع  سددد   الظهدددر والدددب ن، وبدددي  ةدددل  -1

يدد د  الببس، واة  او ةل ضغي الدم، و  ا كلدد  
إلدددإ اضددد راب ضدددربات القلددد ، وقدددد احددداب المدددر   

اضدد راب ال ددهية،  و جهددور اليثددور و دد  ال ددباب ب
علدددإ وجههدددا وجهر دددا، وقدددد اظهدددر علدددإ بعضددددهن 
دوالددل ةددل السدداقةن، وا رقددان ةددل ا غ ددية ا ة يددة، 

اب كثةددر مددن   و رماد  الاةر اخات الب بية، كمددا احددَ
 ف ثبددا  الحدديسةددل البسددا  بالدوخددة والهسدد  وال رددور 

 ن الغددددد الحدددما  احددداب بدددالرغةر، ةرقددد  إةرارااهدددا 
 الحةومة الهامة إلإ  دةإ مسروت.

حددددددداب بالحدددددددداع البحددددددد ل الددددددد   والدددددددبعس اُ 
احددحب  رغللددة ةددل العةددون وقددل ، ومسددمإ كدد   دد ا 

(، ممددا اقلدد  مددن Metabolismبعملية الاسرقلاب)  
إةردددا  ال اقدددة كمدددا اقددد  عمليدددات الرمثةددد  الغدددد ا ل، 
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واقددددد  عمليددددددة اسددددددرقلاب المددددددواد الب ددددددومة والددددددد ون 
 .(34)  واليرواةن

ةحبدددا  ومرجددد   ددددوث مثددد   ددد ع الآلام إلدددإ الإ
الدد   اعةددك خددرو  دم الحدديس  ،الموجددود ةددل الددر م

ةددددددل الغ ددددددا   ا بحددددددور  سددددددهلةف ممددددددا اسددددددي  اددددددوارا 
ثدددددار  اواسددددد ة  عحددددداب ةربقددددد   ددددد ع الآ ،اليروادددددوةل

الددد   اددددورع  ،الاهدددار الدددلاإراد  إلدددإ مرا دددز الددددماف
اسدددددراة  علدددددإ صدددددور   لدددددم احدددددة   سددددد   الدددددب ن 

ةدددددرار الميددددديس إ إلدددددإ عددددددم  وكددددد ا ارجددددد  والحدددددل 
للهرموةات بالقدر الهاةل، مما ي د  إلإ اأخر ةمددو 

لا ب ددرو  إ ، ولا ابرهددل الددر م، فيسددي  الآلام شددديد 
 (.35)  الدم.

 ثبدددا  الحددديس ارضددد م ةدددل ةدددل احددداب المدددر    -2
 ام ثديةها و عضا ها الرباسلية، يبر  عب  إ سددا  

و  ياةا قد احاب باسددها   ،اثق  جسمل وآلام خ ية
 .(36)يبرهل باةرها  الدور  الحيضية

-فيكددون  ،اضدد راب الاهددار العحدديل والدد  بل -3
و ددد ع الرغةدددرات امةددد   ،مرراخيدددا غةدددر مبددرظم -غالبددا

بددددالمر   إلددددإ  دددد  السددددكون والعزلددددة، وار دددداوت  دددد ع 
عددددراو ةددددل شددددداها مددددن امددددر   إلددددإ  خددددرت، ادددد  ا 

ار اوت   ع ا عددراو عبددد المددر   الوا ددد  بدداخرلاه 
   .(37)ةحو   يااها

 مددا عددن رغيرهددا الابسدديةف ةرقدد   ن  عضددا  ا  -4
  مددددالرباسدددلية اهدددون ةدددل  الدددة شدددب  مرضدددية، و ن 

  ةزم  دمو  من قعر الددر م، و دد ا  ددو مدالحيس  
السدددر ةدددل ا  يددد  ال دددارع عبهدددا الواجبدددات الرعيدادددة 
 الحدددددلا  والحدددددوم وواليهدددددا بقضدددددا  الحددددددوم دون 

ألددديع إذا ى -صدددلإ ه عليددد  وسدددلم -الحدددلا ، قدددا 

كمددا  ن ةددزو  دم  (38)ى.حاضددل لدد  تصددت ولدد  تصدد 
الحيس ااعلها ةل  الددة ادةيددة وة سددية مرعبددة ادد ثر 
علإ الوجي ددة اليةولوجيددةف ولدد ا الددزم الددزوجةن اعرددزا  

 .(39)     مبهما الآخر مد  الدور  الحيضية
ةددل ثار الب سية الرددل احددة  المددر   الآ الفرع الثاني:

  ثبا  الدور  الحيضية.
الدددددب   والاسدددددد لا يب حدددددلان والردددددأثةر اةبهمدددددا 

ولاشددددددا  ن الحالددددددة الب سددددددية ادددددد ثر علددددددإ  ،مربدددددداد 
اعدددالإ  كاادددة عدددن  قولددد  و ددد ا ةدددلالحدددحة اليدةيدددة 

ٱٹ يدددوب لمدددا  دددزن علدددإ يوسدددف علةهمدددا السدددلام، 

 صح سم سخ سح سج ُّٱ  ٱٹ

 ضم ضخ ضح ضج صم صخ

 . ]84 وسف:  [ َّ ظم طح

وكدددددد لا الحددددددحة اليدةيددددددة ادددددد ثر علددددددإ الحالددددددة 
الب سددية، ةلددي   بددام اضدد راب ة سددل إلا ولدد  آثددار 
جسدددددداة، ومددددددن ال ييعدددددل  ن امددددددر المدددددر   بمرا دددددد  

إ  يرغةددددر جسددددمها، ووجا  هدددددا  فمر اواددددة ةددددل البمدددددو
لزماد  العمر، وا رلددف  دد ع المرا دد   االعضومةف ابعا 

مددن البضددد  والرقدددم ةدددل مر لرددل ال  ولدددة والمرا قدددة 
 (40)إلإ الاةهماش والرراج  ةل مبرحف العمر.

ومددن  خ ددر الآثددار الب سددية الرددل اححدد  للمددر   
 :الآالجرا    ع الرغةرات الاسمية  

 اضدددددد راب الحالددددددة الب سددددددية وعدددددددم الاسددددددرقرار، -1
 ،بسددددبة كيةددددر  مددددن البسددددا  احدددداب بددددالقلك والرددددوارة
الهآبددددة والضددددةك، واقلدددد  المددددزا ، وسددددرعة الرهددددي  و 

ةددل اهددون  الرها ال هرمة والعقليددة و  بسي ا سباب،  
صددلإ ه  -ف ولدد ا ةهددإ رسددو  هلهددا  دةددإ مسددروت 
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 ثبدددا   يضدددها ةدددل عدددن ا لةدددك المدددر    -عليددد  وسدددلم
 .(41)  لحالرها.مراعا  

اغةددددددر سددددددرم  ةددددددل الم دددددداعر، واة  دددددداو ةددددددل  -2
ال اقددددة، وقددددد لددددو )  ن  بددددام رمدددداد  ةددددل معدددددلات 
دخدددددو  المسر ددددد يات، ورمددددداد  الحدددددوادث والم دددددا   

% مددددن 40ةقددددد وجددددد  ن  ،خاصددددة مددددا قيدددد  الدددددور 
البسدددا  اعددداةل مدددن بعدددس ا عدددراو ةدددل  دددةن  ن 

 (42)ادخ  علاجل.إلإ  % احران 2 والل  
ةددددل الاضدددد راب العدددداو ل الدددد   اعرددددر  المددددر    -3

 ، ثبدددا  الددددور  الحيضدددية ةريادددةا لمةدددرارات الهرموةيدددة
ةالمييس اقددوم بدداةرار ةددوعةن مددن الهرموةددات اسددمإ 
 ،ا و )ال وليكدددولةن(،  و مدددا اعدددره اهرمدددون الحددد 

ولهدد   ،والآخر)اللددواةةن(، ومعددره اهرمددون ا مومددة
مددن  دد ين البددوعةن اددأثةرع ال دداص ةددل مددزا  المددر  ، 
 ةدددد  يبرقدددد  مزاجهددددا مددددن الاة ددددراح والإسبددددا  إلدددددإ 

 (43)لإعاد  الروارن.  االا ر اب والاةهماش ولبا 
ولددد لا  مدددر ه اعدددالإ الرجددد  بمراعدددا  م ددداعر 

ولدد لا وجهدد   فالمددر   وة سددةرها ةددل مر لددة الحدديس
ٱبقولدد  اعددالإ: ،الآاة القرآةية البدا  للرج  دون المر   

 ئج يي يى ين يميز ير ىٰ ٱُّٱ
 بمبخ بح بج ئه ئم ئخ ئح

 جم جحثم ته تم تخ تح تج به
 .]222البقددددددرة: [َّ سح  سج خم خج حم حج
قددددددددد سددددددددمل الحدددددددديس ى  تى لبددددددددرن رمحدددددددد  وقدددددددد رع ة

وضدددرر، وقددد ر، ودم اسدددرق رع  ،وةااسدددر ، ةهدددو   ت
   (44)الب   وارأ ت مب .

الحديثدددة  ك ددد   بعدددس الدراسدددات العلميدددةوقدددد 
عبددددد الرقا هددددا  والضددددرر الدددد   احددددة  المددددر    ا  ت

  ثبا  الحيس من عد  وجوع  ارر ا:ةل ازوجها 
يزمددد مددن الرلددوث  الحيضددةن الامدداع ةددل رمددن    -1

الارثومل، والر رش المهيللف ا مر الدد   يزمددد مددن 
الالرهابددددات ال ددددديد  ةددددل بدددداون الددددر م،  ن الددددر م 

 ثبددددا  ةددددزو  الحدددديس ومعددددرو ةددددل  ااكددددون مرقيحددددا 
وامرددددد وكدددد لا المهيدددد ، للعدددددوان البكرةددددر  الهاسدددد  

الالرهابدددات إلدددإ قبددداال الدددر م ةرسدددد ا واددد ثر علدددإ 
شددعةرااها الداخليددة الرددل لهددا دور ةددل دةدد  اليومضددة 
إلددإ الدددر م ممددا يددد د  إلدددإ العقددم،  و الحمددد  خدددار  

 )45(الر م.
جهددددددز  الدةاعيددددددة والمباعيددددددة عبددددددد إضددددددعاه ا  -2

معاشددر  المددر   ةددل المحدديس  رددإ   ثبددا ةددل المددر  ف 
الرددد م الادددروح ومرغ دددإ جدددوه الدددر م بغ دددا  جديدددد 

   (46)ا  ف البزه وغزارا .
 ن الدم ال ت يل ظ  الر م   ت ارددأ ت بدد  المددر    -3

 ،لا اسرسدددددددددديب معهددددددددددا المباشددددددددددر  ،وة سدددددددددديا ا سدددددددددديا 
 عحدددااها  ضددد رباجهار دددا الرباسدددلل  وباضددد راب
 (47)ةل  الة غةر وييعية. اهون ش وةهاو  والها و 

الم لب الثالث: دور السنة النبوية في معالجة 
أثنددددداء الددددددورة فدددددي البنددددداء النفسدددددي للمدددددرأة 

 الحيىية.
امكددن إااددار المعالاددات البيومددة لليبددا  الب سددل 

 ال:علإ البحو الآثبا  الحيضة  ةل   للمر    
ا عما  الرعيداة عبهددا ةددل رمددن بعس  ا  ي    -1

 اةرضددددا  - الحددددلا  هدددداال ددددارع عب اسددددقية ، يضددددها
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، في ك قضا هادون قضا  لهثراها واهرار ا   -وة لاا 
   (48)لبدرا .ها اقضل الحوم  لهب

-ةقددددد رو  عددددن معددددا   قالدددد : سددددأل  عا  ددددة
ةقلددد  مدددا بدددا  الحدددا س اقضدددل  ،-رضدددل ه عبهدددا

 (49)"فقالددل: "أحروريددةالحوم ولا اقضل الحددلا  ؟ 
؟ قلددد  لسددد  بحرورمدددة ولهبدددل  سدددأ  قالدددد :  أندددل"

"كان يصيبنا ذلددح فنددؤمر بقىدداء الصددو: ول نددؤمر 
وةددل  لددا را ددة لهددا ةددل  دد ع . (50).بقىدداء الصددلاة"

ادددددةن  رددددد وارةوم ، مرددددد  بدددددالمر   و ددددد ا مدددددن ر ، مدددددد ال 
 .(51)الر  ي  والرهلي   

 ا وددا ر  ةعددد ،راعددإ الر ددرم  م دداعر ا الب سددية -2
لهدداف  اكوةها ةل رمن  يضددها اهرممددا من  رغم  علإ ال 

 ن الةهددود و  دد  الاا ليددة كددان مددن شددرعهم امرهددان 
وعدددددم م ا لرهددددا وماالسددددرها،  ،المددددر   رمددددن  يضددددها

كمددددا  ددددو شددددأن  ،غةددددر مبددددالةن بم دددداعر ا الإةسدددداةية
ةقددددددد جددددددا  ةددددددل كرددددددااهم  ،كدددددد لا الدااةددددددة الةهوداددددددة

المقددد )الرورا ( ةدددل الإصدددحاح ال ددام  ع دددر مدددن 
سدددد ر اللدددددومةن: ى إ ا كاةددددد  امدددددر   لهدددددا سدددددة  وكدددددان 
سددةلها دمددا ةددل لحمهددا ةسددبعة  اددام اهددن ةددل ومثهددا 
وكددد  مدددن مسدددها اكدددن ةاسدددا وكددد  مدددا االددد  عليددد  

 (52).الإ اخر الب   اكن ةاسا 
و دددددو المعمدددددو  بددددد  عبدددددد البحدددددارت ومردددددابعةن 

 للةهود ةل   ا ا مر.
وقددد جددا  الر ددرم  الإسددلامل ةأةقدد  ا مددن جلدددم 
الا الدااةات المحرةة ةأجار الرعام  معها ةل رمددن 

ةقددا  عليدد  الحددلا  والسددلام:   ، يضها كما ةل غةرع
 (53)ى."اصنعوا كت شيء إل النكاح

سدددددلامل الدددددزو  إلدددددإ مراعدددددا   رشدددددد الر دددددرم  الإ -3
والرادددداور عددددن علةهددددا الحددددير و  ،شددددعور ا وة سددددةرها

اقددديرا لحالرهددا   فإ سددان ع ددراها وإ رامهدداو  خ ا ها،  
 (54).ية غةر ال ييعية   سالب

"كنددل قالدد :  -رضددل ه عبهددا - ةعددن عا  ددة
صددلى    -أشددرب وأنددا حددائن ثدد  أناولدد  النبددي 

فيى  فا  علددى موضدد  فددي فيشددرب   -علي  وسل 
رضددددل ه  -وقددددد جددددا  عبهددددا .(55)وأتعددددرع العددددرع 

 -كنددل أرجددت رأي رسددول    ةها قال : ى  ،-عبها
وأنددا حددائن، ويتكدد  فددي  -صددلى   عليدد  وسددل 

:" و ةدد  كددان (56)حجري وأنا حائن ث  يقددرأ القددرآن".
 (57) باشر نساء  فوع الإزار وهب حين".

وك    ا يد  علإ  ن الر رم  البيو  قددد  رشددد 
إلدددددإ وجددددددوب بقددددددا  الددددددزو  مدددددد  روجردددددد  ةددددددل رمددددددن 

ولدددم اع ددد  عدددن الميةددد  ةدددل اةددد  الزوجيدددة  ، يضدددها
وكددد   لدددا  ،رغدددم مبعددد  مباشدددراها بدددالو   والامددداع

 .لم اعر ا وم ال ة للةهود و    الاا لية  ا اقديرا 
اوجةههددا إلددإ مددا احراجدد  ةددل  دد ع المر لددة مددن  -4

الرماضة اليدةية الرددل سرسدداعد ا كثةددرا علددإ الرددوارن 
الب سدددددل واليةولدددددوجل  ةدددددد  ادددددبظم اورمددددد  السددددددوا   
والددددددددد ون علددددددددإ الاسددددددددم، واسدددددددداعد علددددددددإ إةددددددددرار 

 لها.  الإةدروةةن ال   اعرير وص ة علاجية قومة
 ةدد  يررادد   ف ثبددا   يضددهاةددل احددرمم ولاقهددا  -5

  (58)علإ  يضها عداها.
رضددل  -اددن عمددر وقددد سدديك اياةدد  مددن  دددي 

 ةدددد  ولددددك امر ادددد  و ددددل  ددددا س علددددإ  -ه عبهمددددا
ةسددددأ   -صددددلإ ه عليدددد  وسددددلم -عهددددد رسددددو  ه 

عمددر اددن ال  دداب رسددو  ه عددن  لددا، ةقددا  عليدد  



   

   The University Researcher Journal of Human Sciences    ةــيـانــسـوم الإنـلــعــلـي لـعــامــجـث الــاحـبــة الـــلـــــجـــم

 وآخرونهناء محمد حجاج 

 

 .....العوارض البيولوجية على البناء آثار

 

 ( 1الإصدار ) -( 59)العدد 

83 

مدددر  فليراجعهدددا ثددد  ليمسدددكها : ى-الحدددلا  والسدددلام
حتى ت هر ث  تحين ث  ت هر ث  إن شاء أمسح 
بعد وإن شاء طلق قبت أن يمع فتلددح العدددة التددي 

 (59)ى.أمر   أن ت لق لها النساء
الحكمددة ةددل احددرمم ال ددلاا ةددل الحدديس  واددأال

و لددا  ،لربم عن مراعا  م دداعر ا و مااددة محددلحرها
ةظددددرا لحرمددددة و عددددداها ةرضددددرر ادددد لاف  لدددد لا ا ددددو 

وو هدددا، ةربمدددا دعددداع  لدددا إلدددإ العالدددة ةدددل ا ليقهدددا 
 ردددددإ اسدددددكن  المدددددد  ا دددد  ا سدددددباب، ةهاةددددد   ددددد ع 
 .(60)ال ور ، واعود الب و  إلإ الو ام.

ن الر ددرم  البيددو  قددد راعددإ    :وخلاصددة القددول
ةددل قضددية المدد ثرات اليةولوجيددة الرددل اعرددرو المددر   

ومدددا اسدديب  مدددن آثددار علدددإ  ،الحيضددية  ثبددا  دوراهدددا
و دددد ع المراعددددا  إمددددا بحدددددور   ،اليبددددا  الب سددددل للمددددر   
صددلإ  -سددلوكية كمددا ةددل  دادد   عمليددة وممارسددات
رضدددل  -ةدددل اعاملددد  مددد  روجااددد   -ه عليدد  وسدددلم
وإمدددددددددا بحدددددددددور  إرشدددددددددادات و  كدددددددددام  ،-ه عدددددددددبهن
كمدددددا  دددددو جدددددا ر فيمدددددا رو  عبددددد  مدددددن  ،ا دددددرمعية
   ادي .

المبحددث الثدداني: الحمددت وأثددار  علددى البندداء 
النفسددددي للمددددرأة ودور السددددنة النبويددددة فددددي 

 معالجتها.
الم لب ا ول: مفهو: الحمت والحكمة الف رية 

 مب وجود  في المرأة.
 : تعري  الحمت في اللغة:أولً 

مددا كددان ةددل ب ددن  و علددإ ب ددر  الحددا  الحمدد  
امددددر    امدددد  و املددددة إ ا كاةدددد  ر   شددددار ، اقددددا : 

والمددراد  بددا:  ،كان ةل ب بها مددن ولددد   يلإ،    ما

و  ا البعدد  لا ، ما احمل  المر   ةل ب بها من الولد
   (61)  .اكون إلا لمةاث

 : تعري  الحمت في الص لاح:اثانيً 
الحم : مددا احمدد  ةددل الددب ن مددن ا ولاد، ومددن 

 (62)معاةي  العلوا.
وممكددن القددو  بددأن الحمدد   ددو: الحالددة الرددل يددرم 

المددر   بعددد ا حددة   ةةهددا اهددومن الابددةن داخدد  ر ددم
اليومضدددددة عيدددددر الحةدددددوان المبدددددو  ومسدددددرمر اهدددددومن 

وميددد   الابةن ةل ب ن  م  اسعة  شهر ةل الغال ،
مدددن   دددم مرا ددد   دمدددن آخدددر دور  شدددهرمة لددد م ومعددد 

 الرهاثر.
 : الحك  والمقاصد الف رية للحمت:اثالثً 

قيددددة عظيمددددة مدددددن ورا  ثمددددة مقاصدددددد خلَ   بددددام
 ،الحم  ال   كرب  ه علددإ المددر   ةددل  صدد  خلقرهددا

 :  مها
 ن ةل الحم  الدد   كربدد  ه اعددالإ علددإ المددر    -1

 مدددا:   ددد)  ،احقةدددك مقحددددين اةولدددوجةةن  ساسدددةةن
وبوجددددود  ،الإةسدددداةل، ورمدددداد  الرهدددداثر الب ددددر  البددددوع 

  ين المقحدين يرحقك المقحد ا عظددم مددن  صدد  
احقةدددددك سدددددبة الاسدددددر لاه واسدددددرعمار   دددددو ،ال لدددددك

 ا رو بعباد  ه اعالإ واو ةدع.
 ن الحمددددددد  ي كدددددددد  اايدددددددة المدددددددر   وخحا حدددددددها  -2

بعمددة ابالرضا الب سددل  االمر   إ ساسا  وممب ال رداة،  
ةررحمددددد  اعددددد   ، مومدددددة  ا غرمدددددز   دددددب وم و دددددا ا 

 اامدددب  الحيدددا  م لوقدددا بأةهدددا  ل دددعور ا االحمددد  جسدددداا 
مددن  الهددا ولزوجهددا وعددزو  و ماةددا  ا اكددون امردددادا  ا جديدددا 

 (63)  .الو د  والضياع
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الددد    -صدددلإ ه عليددد  وسدددلم -لحددددي  البيدددل
»خيددر نسدداء ركددبب الإبددت صددال  نسدداء :   فيدد اقدد 

قددري ، أحنددا  علددى ولددد فددي صددغر ، وأرعددا  علددى 
 .(64)زوج في ذات  د «

الحمددد  اعدددزر مدددن صدددحة المدددر   كوةهدددا احددداة)  -3
علددددإ ةظددددام غدددد ا ل مردددددوارن اهددددده الح ددددا  علدددددإ 

مددددن العددددادات  يبعددددد ا عددددن كثةددددر    كمددددا  ةدددد  ،و لهددددا
 (65)كالردخةن وا وعمة غةر الححية.  ،السة ة

الم لب الثاني: أثار الحمت الجسدية والنفسدية 
 .للمرأة على البناء النفسي

 : آثار الحمت الجسدية على المرأة الحامتأولً 
  ددددددد   دراسدددددددات  ديثدددددددة  ن الحمددددددد  اسدددددددي  

 مبها:  ،اغةرات جسداة الارم الحام ، وا ثر علةها
اغةرات  رموةية ا ثر ةل كيميددا  الاسددم ب ددك   -1

وةددددل كيميددددا  المددددو اوجدددد   خدددد ، و دددد ا قددددد  ،عددددام
ومن  دد ع  ،ي د  إلإ اض رابات ةل ال وا والمزا 

 الاض رابات:
:  ةدد  اأ دد  المددر   بعددس إشددرها  غةددر مددألوه -  

 .وال ةن  ،المواد غةر المعراد ، كالرم 
الدددددو م: و دددددو اشدددددرياا المدددددر   الحامددددد  لدددددبعس  -ب

 ا ةواع من ا وعمة، وعزوةها عن  وعمة  خرت.
الحمدد ، ةال  دد  اأخدد     اددد  والقل : عبد  الغثيان - 

مدددددددن ا م، اددددددد  واع يددددددد  ا م مدددددددن  غددددددد ا ع كددددددداملاا 
عظامهدددا، ةرحددداب الدددةن العظدددام واسدددو  ا سدددبان 
،بسددي  سددح  الابددةن للهالسددةوم وةةرددامةن )د( مددن 

 دمها وعظامها.
يرحمددد  قلددد  ا م الحامددد   ضدددعاه مدددا يرحملددد   -2

قي  الحم ،  ة  اقوم ادددوراةن كدداملرةن: دور  لدد م 

ودور  للابددةن، واددزداد كميددة الدددم الرددل اضدد ها قلدد  
،  ةدد  اضددو القلدد  امددا اضدد   يوميددا  هاضددع  ا م 

، وعبددددددد ا( لرددددددر يوميدددددا 6500قيددددد  الحمدددددد   دددددوالل )
الحمدد  وةهايردد  احدد  كميددة الدددم الرددل اضدد ها قلدد  

( لرر يوميا، ورمدداد  سددرعة القلدد  15000ا م إلإ )
وةبضدداا  يبددر  عبهددا رمدداد  واضدد م قلةدد  ةددل  اددم 
القلدد ، و دد ا  ددو السددي  الدد   ااعدد  المددر   الحامدد  

 ا كو من ضةك ةل عملية الرب  .
 ثبدددا  الحمددد  بمعدددد  كةلدددو ةدددل يدددزداد ورن ا م  -3

كدد  شددهر، وةددل ةهااددة الحمدد  اهددون ةددل جددرام وربدد  
الزمددددداد  ع دددددر  كةلوجرامدددددات، سدددددبع  مبهدددددا للابدددددةن 
و غ دددةر  والم دددديمة، وثلاثددددة مبهددددا رمدددداد  ةعليددددة ةددددل 

 (66)  ورن ا م.
الددد   لا اعدددود ةضدددلا عدددن اغةةدددر اركةبدددة الددددم 

واوقددددف الدددددم بعددددد ولاد  المولددددود لا ادددد إ لددددإ وييعردددد  إ 
 (67).الولاد   

 ثار الحمت النفسية على المرأة الحامت.آ:  اثانيً 
ضددمن الاضدد رابات الب سددية الرددل اححدد  مددن 
 (68)للمر  .

ال دددددددددوه مدددددددددن الحمددددددددد  ومحددددددددداعب  والدددددددددولاد   -1
ومراعيهددا، ةرحدداب الحامدد  بددالقلك والهآبددة، واهددون 
  ثر  ساسية، وسرمعة الرأثر والاة عددا  والمةدد  إلددإ 

و لددددا بسددددي   ف ددددزان  بسددددي ا سددددبابالهمددددوم وا 
   (69) الرغةرات الهرموةية الرل احح  لها.

والم دداعرف وسدديب  البمدددو  ا  اسددي  اضدد راب  -2
اليدةل للابةن ورماد   ام  باسرمرار، فيحح  لهددا 
 .اضدد م ة سددل مدد  اضدداف  ادددةل ةددل الوقدد  ة سدد 

 اة ن الابددةن لا اع ةهددا ة سدديا  ،و ما الااة  الب سل
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ادددد   ددددل مددددن اع ددددل، و دددد ا ااعلهددددا احدددداب  ا ا شددددة
 قددا باض راب ةل ا  اسددي  والم دداعر وا ةهددار، 

علمددا  الددب  :  ن مددا اعرددر  الحامدد   ددو قلددك كيةددر 
 (70)اسمإ بقلك الاة حا .

دور السنة النبوية في معالجة :  الم لب الثالث
 أثناء فترة الحمت.في البناء النفسي للمرأة 

الاهدددددددد والمعاةدددددددا  اليدةيدددددددة والب سدددددددية الردددددددل  إن
 ثبدددا   ملهدددا ومدددا احدددا ب  مدددن ةدددل ارحملهدددا المدددر   

كمددددددا سدددددديك معاةددددددا  –آثددددددار علددددددإ ابا هددددددا الب سددددددل 
لددم اغ لدد  ، -وعرضددبا لدد  مددن ا دلددة القرآةيددة والبيومددة

اددد   ،الر دددرم  البيدددو  فيمدددا قدددررع مدددن ا دددرم  و  كدددام
اظهر  لددا  ،راعاع مراعة جا ر  و ولاع عبااة خاصة

والسدددبة  ، اديددد  البيومدددةةدددل كثةدددر مدددن ةحدددوص ا 
 االعمليددددة ةقددددد مارسدددد  عليدددد  الحددددلا  والسددددلام سددددلوكا 

مددد  ةسدددا  ،  ةددد  راعدددإ ة سددديااهن،  اوواقعيدددا  اعمليدددا 
ولدددم امبعددد   ،وةعددد  مدددا يددددخ  السدددرور علدددإ قلدددوبهن

مدددن  لدددا اعددددد روجااددد ، وكثدددر  مسددد ولياا ، اددد  إن 
ا مددددر ليادددداور إلددددإ مسدددداعداهن ةددددل  مددددور اليةدددد  

كمدددا دلدددد  علدددإ  لددددا الروااددددات  ،المرعدددددد   وة وشددد 
رضددل  -ةقددد سدد ل   م المدد مبةن عا  ددة ،الحددحيحة
 -صددلإ ه عليدد  وسددلم -عمددا كددان البيددل-ه عبهددا

»كدددان فدددي مهندددة أهلددد ، احددب  ةدددل   لددد ؟ ةقالددد : 
 .  (71)فإذا حىرت الصلاة قا: إلى الصلاة«.

كان يخيط ثوبدد ، ويخصددف ىوةل روااة  خرت: 
 (72).نعل ، ويعمت ما يعمل  الرجال في بيوته "

قددا : قلدد  لعا  ددة:  ،وبما رواع عددرو  اددن الزبةددر
-ادددا  م المددد مبةن    شدددل  كدددان احدددب  رسدددو  ه

مددا ىإ ا كددان عبدددم؟ قالدد :  -صددلإ ه عليدد  وسددلم

يفعت أحدك  في مهنة أهل  يخصددف نعلدد ، ويخدديط 
 (73)ثوب ، ويرف  دلو ".

والحقيقدددة  ةددد  عليددد  الحدددلا  والسدددلام بم ددداركر  
إةمددا كددان يهددده  ،  ل  ةل بعس ا عما  المبزلية

من ورا   لا إلإ احقةك مقحددد عظدديم مددن مقاصددد 
 ددو الم دداركة الوجداةيددة الرامددة ةددل الحيددا   ،الزوجيددة

الزوجيددة، واحقةدددك معبدددإ السدددكن إلدددإ الزوجدددة، ةدددان 
  ع ا عمددا  و ن كاةدد  ايدددو اسددةر  إلا  ةهددا ارحدد  
بالقل  ةرض  بمعاةل المود  والر مددة،  ةدد  امرددز  
ود مددددا العدددداو ل اهدددد ا الرعامدددد  الرفيدددد  مددددن الددددزو  
فيحردد  المسددا ة ا  يددر ةددل قلدد  روجردد  ووجددداةها، 

رسالة م رو ة إلإ ك  مددن   عدو  ع الرعاليم البيومة اُ 
 سددا  ةهددم القوامدددة واخرحددر ا ةدددل الرعددالل ا جدددوه 

 (74)ن شأةها ومكاةرها. و الحي م  ،علإ المر   
ةضدددددلا عدددددن الر دددددرمعات ال اصدددددة ةدددددل   كدددددام 
العبدددددادات وةدددددل   كدددددام الحددددددود والاباادددددات مراعدددددا  

ةوضددددد  عبهدددددا ةرمضدددددة  ،لحالرهدددددا اليدةيدددددة والب سدددددية
م سدددوا  خاةددد  علدددإ ة سدددها    ،الحددديام رمدددن الحمددد 

و ادداح لهددا ةرصددة قضددا   مرددإ ايسددر  ،جبةبهددا علددإ
 .(75)لها  لا

 ن  ،-رضددل ه عبدد  -ةقد روت  ة  ان مالا
إن   قددا : ى ،-صددلإ ه عليدد  وسددلم -رسددو  ه 

تعدددددالى وضددددد  عدددددب المسدددددافر شددددد ر أو نصدددددف 
وعددددددب المسددددددافر والحامددددددت والمرضدددددد   ،الصددددددلاة
 .(76).  الصيا:"

 ،كالقيام ، ما  سقي عبها بعس  ركان الحلا 
والسددددداود و جدددددار لهدددددا  ن اددددد د  الحدددددلا   ،والركددددوع
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بقواعدددد الريسدددةر ورةددد   عمدددلاا  ،بالهي يدددة الردددل ا يقهدددا
 .(77)سلامية  الحر  الموجود  ةل ال رمعة الإ

مددددددن  ،و خددددددر عبهددددددا إقامددددددة العقوبددددددات اليدةيددددددة
ادددد  و رددددإ  ،قحدددداص و دددددود  رددددإ اضدددد   ملهددددا
 .(78)ارض  و لها إ ا لم ااد من يرضع .  

رضدددل  -معددا  ادددن جيددد   و صددل  مدددا جدددا  عدددن
 -صددلإ ه عليدد  وسددلم -،  ن رسددو  ه -ه عبدد 

ل ت قتت حتددى تىدد  مددا  ا: "المرأة إذا قَتَلَل عمدً قددا 
ت ولدددها،  فددي ب نهددا إن كانددل حدداملا، وحتددى ي كفددَ
وإن زنل ل  ترج  حتى تى  ما في ب نها، وحتددى 

 .(79)ى يكفت ولدها.
وةهددإ  ، ما  وجدد  علددإ الددزو  ة قرهددا وكسددواها

اأ ةدددددا للر ددددرم   ،عددددن مضدددداراها والرضددددةةك علةهددددا
و لددا ةددل  ،لرددزام بدد الدد   جددا  بدد  القددرآن و وجدد  الإ

 مح مج لي لى لم لخ ُّٱ قولدد  اعددالإ:
 نى نم نخ نح نجمي  مى مم مخ
 يم يخ يح  يجهي هى هم هج ني
 ٍّ ٌّىٰ رٰ ذٰ يي يى
ةددل و  ]6ال ددلاع: [  َّ ئر ّٰ ِّ ُّ  َّ

الآاددددة دلالددددة جددددا ر  علددددإ وجددددوب الب قددددة والسددددكبإ 
للزوجددة علددإ روجهددا مددا دامدد  ةددل عحددمر  وباسيددة 

م لقدددة ةدددل  مسدددوا  كاةددد  ةدددل عحدددمر     ،ةدددل اةرددد 
وكددد لا  ،سدددوا  كاةددد  عدددد   مددد   م اسدددريرا  ،العدددد 

البهددددل عدددددن المضدددددار  اهدددددا وعددددددم الرضدددددةةك علةهدددددا 
 (80).بالسكبإ  و الب قة

وكددد   دددد ا دلةدددد  علددددإ ا ر ددددا  الر ددددرم  البيددددو  
الحمددد  ومدددا اسددديب  مدددن آثدددار  مدددد    ثبددداةدددل بدددالمر   

جسدددداة وة سددددية علدددإ المددددر   قدددد يدددد ثر علدددإ ابا هددددا 
 .الب سل

المبحث الثالث: آثار الددولدة والنفسدداء علددى 
السددنة النبويددة  البندداء النفسددي للمددرأة ودور

 في معالجتها.
مفهدددددو: النفسددددداء والحكمدددددة  الم لدددددب ا ول:

 .الف رية مب وجود  في المرأة
 :تعري  النفاي في اللغة: أولً 

 دددددو ولاد  المدددددر   ةدددددا ا وضدددددع  جبةبهدددددا ةهدددددل 
اقدددا : ة سددد  المدددر    ة دددا ، وجمددد  الب دددا  ة سدددا ،

غلامددا إ ا وضددع  ةهددل ة سددا ، والولددد مب ددو  كمددا 
صددددلإ ه  -رسددددو  ه  -عددددن جددددا  ةددددل الحدددددي  

مددا مددب نفددع منفوسددة إل ى  ةدد  قددا : -عليدد  وسددلم
   (81).كتب مكانها مب الجنة والنار"
   (82)والمب وسة:    المولود .

 :: تعري  النفاي في الص لاحاثانيً 
اقحددددد بالب سددددا   و الب ددددا : الدددددم ال ددددار  مددددن 

و دددل المدددد  الردددل اعقددد   ،ر دددم المدددر   بسدددي  الدددولاد 
عضددا  الرباسددلية إلددإ  الرهددا الولاد  لرعود الددر م وا 
   رددددددإ مددددددواسدددددرمر  ددددد ع ال  ،السدددددومة قيددددد  الحمددددد 

 ان يومددا و  و امضددل علددإ ولاداهددا  ربعدد  ،اةق دداع الدددم
ولهددن  دد ا  اوقددد اسددرمر إلددإ سددرةن يومددا  ،ةددل الغالدد 

 (83)ةل  كم البدور.
 الحكمة الف رية مب وجود  للمرأة:  :اثالثً 

مدددا بعدددد الدددولاد  )الب سدددا ( ةردددر  را دددة  مدددد عدددد اُ 
واسددرامام وةقا ددة بعددد م ددقة الحمدد  والددولاد ، ولدد لا 

 :ومن   ا الآثار  ،اكون لها آثار صحية وة سية
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ا ريدددا  جهدددار المدددر   الرباسدددلل إلدددإ ةردددر  را دددة  -1
بعدددد الدددولاد  لمدددد  اردددراوح مدددا ادددةن سدددرة إلدددإ ثماةيدددة 
 سددددددااي ف و لددددددا  رددددددإ اعددددددود الددددددر م إلددددددإ وضددددددع  
ال ييعل، وك لا  رإ يرهيددأ الثددداان لإةرددا  الحلةدد  

ةرر  را ة لدد م بعددد  المد والإرضاع، ةاع  ه   ع  
م ددقة الددولاد  الرددل ابدددر  ضددمن الحدددمات الب سددية 

و لدددا بدددالبظر لمدددا اسددديب  مدددن آثدددار ة سدددية  ،واليدةيددة
   (84) ثبا  الولاد .ةل وبدةية بالغة الاهد والعبا   

خ دددف ه عدددن المدددر   ةدددل ال اعدددات والعبدددادات  -2
 ن معاةااهددا اسددرمر  فالحدديسمددد   وددو  مددن  مددد 

اسددعة  شددهر، وقددد اا ددك ال قهددا   ن  كددم دم الب ددا  
والحدددددوم،   حكدددددم دم الحددددديس ةدددددل مبددددد  الحدددددلا ،

 ةدد   دديس مارمدد  ا رددب   جدد  الحمدد   فوالددو  
 (85)ةهان  كم   كم الحيس، ةقهيا ووييا.

-إعدداد  ابددا  للمددر    مددد مددا بعددد الددولاد    مددد اُعد   -3
، ةددالمر   اعددود مددر   خددرت للا رمددام -اوة سدديا  اجسددميا 

 ثبا  الحم  والددولاد  ةل باسمها واعومس ما ةقدا  
اعةدددددددد اوجيددددددد   -كدددددد لا -مددددددن البظدددددددار  والدددددددورن، و

وجا  ها وواقااها الب سددية ةددل ابددا  علاقرهددا اولةددد ا 
لرغمددرع بكدد  مقومددات الحيددا  الاسددداة والب سدديةف مددن 

ةهدددد ع المر لددددة ارمةدددددز  ،الحلةدددد  والحبددددان والعاو دددددة
بعلاقددددة جديددددد  اددددةن ا م وو لهددددا عيددددر  يدددد   سددددر   
وجددداةل يددربي اةبهمددا بحددور   قددوت و مددرن مددن  لددا 
الحيددد  السدددر  المددداد  الددد   كدددان يدددربي اةبهمدددا ةدددل 
ةف ةدددددان الغرمدددددز  الوجداةيدددددة والعاو يدددددة  عدددددالم ا جِبددددد 
. اراددداور كددد  ع دددا  اقرحدددر علدددإ الااةددد  المددداد 

ةف  ةدد  ابرقدد  وابرقدد  المددر   مددن ال اايددة إلددإ الغَةرِ  مددَ
مددددددددن الا رمددددددددام اب سددددددددها إلددددددددإ الا رمددددددددام ب  لهدددددددددا 

مددد   ا، وامدددار  وجدددا ف ا مومدددة اماشددديا وا رياجااددد 
   (86).  ع الم ال  والا رياجات

 الثالددددث: آثددددار الددددولدة علددددى البنيددددةالم لددددب 
 النفسية للمرأة الجسمية و 

 : آثار الولدة على البنية الجسدية للمرأة.أولً 
لرسددهة   مرعدددد ةقية  الددولاد  ااددر  احضددةرات  

ن ااسددداع عبدددك الدددر م إلدددإ ةلاادددد مددد  ،عمليدددة الدددولاد 
م   ن عبددك الددر م يرمدددد ةددل الددر م   ،خم   صاب 

، ومكيدددر  امددد   ردددإ  ( مدددر 500الحمددد  ) مدددد ةدددل 
وكدد لا بقيددة الزوااددا لااددد  احددب  ورةدد  )سددرة كاددم(،

 ا  ن اب ددر  لراعدد  مددا اددةن الددر م وعبقدد  ورمقددا وا دددا 
إلددإ ا مددام  لددي  فيدد  اعوجددا ، فيكددون الددر م مددا لاا 

ازاومدددددة قا مدددددة، ثدددددم ادددددأال بعدددددد  لدددددا دور الاةدددددرارات 
الهرموةيددة الرددل اسدده  عمليددة الددولاد ف وةرياددة لدد لا 
اححددددددد  للمدددددددر   اقلحددددددددات ر ميدددددددة شدددددددديد   ثبددددددددا  

 (87)الولاد .
وقددد اعدداةل بعددس الب سددا  مددن صددعوبة الريددو  
وخاصة ةل ا اام ا ولإ عق  الددولاد ، ةرياددة لرلددا 
الرقلحدددات والرسدددل ات الردددل احدددة  جددددار المهيددد  

 (88)ومارت اليو   ثبا  الولاد .
 .للمرأة النفسيةآثار الولدة على البنية    :اثانيً  

عددددن ةددددوعةن مددددن  مر ححددددون اهلددددم العلمددددا  ال 
 خ ر ا مددراو الب سددية الرددل قددد احدداب اهددا المددر   

   (89)  ل:  ،ةل ةرر  ما بعد الولاد 
 Postpartum: كآبددددة مددددا بعددددد الددددولدة أولً 

Blues)) 
امددر المددر   بعددد الددولاد  ارغةددرات  رموةيددة يرغةددر 
معهددا جسددد ا، ةددالمر   معرضددة لاضدد راب واعددرلا  



   

   The University Researcher Journal of Human Sciences    ةــيـانــسـوم الإنـلــعــلـي لـعــامــجـث الــاحـبــة الـــلـــــجـــم

 وآخرونهناء محمد حجاج 

 

 .....العوارض البيولوجية على البناء آثار

 

 ( 1الإصدار ) -( 59)العدد 

88 

(،  ةدد  احدداب Dysthynic Disorde المددزا ،)
 المر    ادددرجات م رل ددة مددن ا ر دداب مددا بعددد الددولاد 

postpartum Depression) واحدددددث ةددددل ،)
% من البسا  واسرمر عد   اددام، وارمةددز 50 والل  

وسدددددرعة البكدددددا ،  ة ددددد ع المر لدددددة بحالدددددة مدددددن الهآبددددد 
وال عور بالرع  والقلك، والرجبددة ةددل الاعرمدداد علددإ 
الآخددددددرمن، ةرعددددددي  بعلاقددددددة مضدددددد ربة مدددددد  الددددددزو  

سددددددددي  الرغةددددددددرات و سددددددددرا ، ومضدددددددد رب مزاجهددددددددا ب
الرددل اعمدد  علددإ اة  دداو سددرم  الهرموةية السرمعة  

ممددددا ا دددد   فلمسددددروت الاسددددرروجةن واليروجيسددددرةرون 
ت واسددرمر  دد ع اوقدد بعس ا ةل بالروارن اليةولوجل 

، وبسددي  رمدداد  المسدد وليات الرددل مرعدددد   الحالة  اام
، ةةب دددن عدددن  لدددا ا مومرهدددا الاديدددد   اضدددا  ار ليهدددا

عدددم اسددرقرار ا، وعدددم قدددراها علددإ الرركةددز، وكثةددرا 
 (90).عراو ا وش ةل الوعلما احا     ع ا 

 Poooostpartumذهان ما بعد الولدة،)  :اثانيً 
Psychosis) 

مددن كدد   لددف  (2-1)و دد ع الحالددة احدددث ةددل 
مددددددددددددن  (%5)ولاد ، واهمددددددددددددن ال  ددددددددددددور  ةددددددددددددل  ن 
اقمدددن  (%4)المرمضدددات اقمدددن بالاةرحدددار، ةدددل  ن 

بقردد   و ددالهن، واحدددث  دد ع الحالددة بكثددر  ةددل ولاد  
ال  دددد  ا و ، ومعرقددددد  ن  دددد ا الاضدددد راب احدددددث 

 :  مها ، ةرياة لعوام  كثةر 
ضدددددغي عمليدددددة الدددددولاد  وصدددددعوبرها، والرغةدددددرات  -

السدددددددددددددددرمعة الهرموةيدددددددددددددددة،  و العوامددددددددددددددد  الب سدددددددددددددددية 
والاجرماعيددددددددة، كددددددددأن اعددددددددي  المددددددددر   ةددددددددل علاقددددددددة 

 و  حدددددو  بعدددددس ، مضددددد ربة مددددد  الدددددزو  و  لددددد 

كالرسدددمم الحملدددل وغةدددرع، وكددد   ،العوامددد  اليةولوجيدددة
 .(91)  ا ي ثر علإ إدرار اللين لل   ...

 ددد ع احردددا  فيددد  المدددر   إلدددإ قلددد  مثددد   مدددور و 
ة سدديا  رددإ ارادداور  ومدددعمها ع ددوه احبددو علةهددا

 (92)ر ل  ومأةة ا م ودعمها.ا و  ع،    ع ال رر 
 في معالجةالسنة النبوية دور    :الم لب الثالث
 :والنفساء الولدة مدةللمرأة في  البناء النفسي
الددددور  الحيضدددية ومددا احدددحيها مدددن إن   ددداث 

اغةرات ة سيةف ثددم الحمدد  ومددا احددا ب  مددن اغةددرات 
الحمدد ، ثددم آلام و وجدداع   شددهرجسداة وة سية وةلة 

إرضدددددداع المولددددددود  ةددددددل مددددددد الددددددولاد ، ومددددددا يلحقهددددددا 
ك   لا ااعلها ةل  الة اض راب وعدددم   ،وابعااها

اسرقرار ةل   والهددا وم دداعر ا وقرارااهددا وسددلوكيااها 
   (93)الاسداة والب سية.

ومددن  بددا اظهددر عبااددة الر ددرم  البيددو  بمراعددا  
 ثبدددددددا  ودددددددرو   ددددددد ع الرغةدددددددرات ةدددددددل   دددددددوا  المدددددددر   

و لددا مددن خددلا  مددا شددرع  مددن   كددام  ،والر ددورات
 مسددوا  ةددل ةحددوص عامددة    ،وآداب خاصددة بددالمر   

علددإ البحددو  ،و امكددن ايددان  لددا ،ةحددوص خاصددة
 الآال:

 : النصوص العامة:أولً 
ورد مددن البحددوص العامددة ةددل الر ددرم  البيددو  
ما يد  دلالة واضحة علإ الا رمددام بددالمر   والعبااددة 

 مبها:   ،بحقوقها الماداة والمعبومة
 :ىامرةوعدددا  -رضدددل ه عبددد  -مدددارواع  ادددو  رمدددر  -1

ر  ج اليتددددي   علدددديك  حددددق الىدددد يفيب: (94)أنددددي أ حددددَ
 (95)ى.والمرأة
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ةالمر   قد ا ددعر بالضددعف، واعدداةل مددن البظددر  
ولدد ا لااددد  ف ددوا القاصددر  ااا هددا ةددل كثةددر مددن ا 

من اعزمز شعور ا بالقو  والهرامة الرل  ل  ك لهددا 
 (96)  ولي  مبة ولا ا ضلا.

 ،رضددل ه عبهددا -ا   م الم مبةن عا  ةما رو  -2
إن قدددا : ى -صدددلإ ه عليددد  وسدددلم - ن رسدددو  ه 

، وأل فهدد  اأحسنه  خلقددً   امب أكمت المؤمنيب إيمانً 
 (97)ى.بأهل 

وقد ربي   ا الحدي  الإ سان للمر   بالإامددان، 
ةددالل ف بدددالمر   وإ رامهدددا لدددي  مادددرد كمدددا  خُلقدددل، 

مددددن  اددددواب ا دب المسرحسددددن، ادددد  مددددرابي  ا و بابددددا 
 .(98)بكما  الإامان.

: امرةوعدددا -رضدددل ه عبددد  -مدددا رواع  ادددو  رمدددر  -3
 .(99)."ا"... واستوصوا بالنساء خيرً 

وقددددددد جددددددا ت  دددددد ع الوصددددددية البيومددددددة المددددددوجز  
ةددل رعااددة  قوقهددا والإ سددان إلةهددا،  االاامعددة مبهاددا 

و وصإ ارقوت ه ةددل الرعامدد  معهددا، والرقددوت كلمددة 
جامعة ل ةر الدةيا والآخر  و ل من  عظددم مددا يدددة  

عليدد  الحدددلا  -إلددإ اهرممهددا، و سدددن رعايرهددا بقولددد 
:"...فدددددداتقوا   فددددددي النسدددددداء، فددددددإنك  -:والسددددددلا

أخددكتموهب بأمددان  ، واسددتحللت  فددروجهب بكلمددة 
 (100)...ى. 
 : النصوص الخاصة:اثانيً 

جدددا  الر دددرم  البيدددو  ابحدددوص خاصدددة راعدددإ 
 مبها:  ،الولاد  والب سا  مد ةةها  ا  المر   ةل 

إاااب الب قددة والسددكبإ علددإ الرجدد  لزوجردد  ةددل  -1
سددوا  كاةدد  ة قددة معي ددة  م الب قددة الرددل  ،المددد  دد ع 

 ،احدددره ةدددل عمليدددة الرولةدددد ومدددا يلزمهدددا مدددن  دومدددة
 .(101)و جور  وبا  وقاالات

خ ف عبها من العباداتف ةأسقي عبها الحددلا   -2
والمعاشدددددددر   ،وال دددددددواه باليةددددددد  الحدددددددرام ،والحددددددديام
باعربددار  ن  كددم  ،كمددا ةددل رمددن الحدديس ،الزوجيددة

الر  يدد   مددد الب سددا  ادداب  لحكددم الحددا س. إلا  ن 
 ،و دددد ا باجمدددداع العلمددددا  ،اعبهددددا ادددددوم  ربعددددون يومددددا 

و ددددددددو ير ددددددددك مدددددددد  مددددددددا اقولدددددددد  الدراسددددددددات ال ييددددددددة 
 (102)الحديثة.

رضددل  -و صددل  مددا جددا  مددن  دددي   م سددلمة 
كانل النفساء تجلع على عهددد قال : ى  -ه عبها

أربعدددديب  -صددددلى   عليدددد  و سددددل  -رسددددول   
   (103) وما".

 وجدد  علددإ الددزو  القددرب مددن روجردد  ةددل مثدد   -3
ةلددم اسددقي عبدد   ددك الميةدد   ،الحددا  والميةدد  معهددا

معهدددددا ولدددددو ةدددددل  ددددد ا الحدددددا  الددددد   مبددددد  فيددددد  عدددددن 
مباشددددراها ادددددو   وجمددددداع، وكدددد   ددددد ا يلا ددددد) فيددددد  
مراعددددددددا  الح ددددددددا  علددددددددإ م دددددددداعر المددددددددر   الب سددددددددية 

 (104)والعاو ية.  
 ،ا  إن ا مر لة    إلإ ما  و  بعد من  لددا

ةقددد جعلهددا الر ددرم  البيددو  بمبزلددة ال ددهةد ةددل سددية  
ق د روت جدداار  ،ه ةل  ا  مواها علإ الا الحالة

مددن  دددي  وومدد  عددن  -رضل ه عبدد  -ان عريا
الشددهادة  ةدد  قددا : ى -صددلإ ه عليدد  وسددلم -البيل  

والمددرأة تمددوت   ،سب  سوى القتت في سبيت  :...
.  قددا  ااددن ب ددا :ى و مددا المددر   (105).بج مدد ش شددهيد"
 ة ي  قولان: ،اموت باُم 
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  دددد ما: المدددر   امدددوت مدددن الدددولاد  وولدددد ا ةدددل 
ب بها قد ام خلق . وقة : إ ا ماا  من الب ا  ةهددو 

ماادد  و ددو ةددل  مسددوا   لقدد  ولددد ا وماادد     ،شددهةد
ب بهددددا. الثدددداةل:  ددددل المددددر   امددددوت عدددد را  قيدددد   ن 

وا و   شدددددددددهر ةدددددددددل  ،احددددددددديس وممسدددددددددها الرجدددددددددا 
. وواةقددددددددددددد  البدددددددددددددوو  بقولددددددددددددد :  ةددددددددددددد  (106)اللغدددددددددددددة.ى
 .(107)الححي .

وممددا يددد  علددإ ا رمددام الر ددرم  البيددو  بددالمر   
الب سدددا  مدددا ورد ةدددل بعدددس الرواادددات مدددن إرشددداد ا 

كالروددد  والرمدددر لمدددا فيددد   ،وةددداها إلدددإ وعدددام بعةبددد 
 مبها:   ،من ال وا د الححية اليدةية والب سية

مرةوعا:ى  -رضل ه عب   -ما رو  عن علل   -1
د الرودد  ةددان لدددم اكددن روددد   ، وعمددوا ةسددا  م الوُلدددمِ

 .(108)...ى،ةالرمر
مدددا رواع عيدددد ادددن  مةدددد مدددن ورمدددك شدددقةك ادددن  -2

للب سددا  خةددر مددن  اقددا : ىلددو علددم ه  ن شددة ا  ،سددلمة
 ،الروددد   مدددر بددد .ى ومدددن ورمدددك عدددرو  ادددن مةدددون 

قددددا :ى لددددي  للب سددددا  خةددددر مددددن الرودددد   و الرمددددر.ى 
قدددا :ى لدددي  للب سدددا   ،ومدددن ورمدددك الربيددد  ادددن خثددديم

 .(109)ولا للمرمس مث  العس ى.  ،مث  الرو 
ادد  إن الر ددرم  البيددو  قددد  جدد   عبهددا العقوبددات 

ة والقحدددداص، ةددددل رمدددددن  -كمدددددا مددددر معبدددددا -الحدادددد 
 او  ظددددا  ،ة اسددددها  رددددإ لا احددددةيها الضددددرر والرلددددف

 ،لحدددك و لهدددا فيمدددا كاةددد  عقوبرددد  احددد  إلدددإ القرددد 
 ةدد  قدددا :  ،-رضددل ه عبددد  -ةقددد جدددا  عددن علدددل 

 -صدددددلإ ه عليددددد  وسدددددلم -إن جارمدددددة لرسدددددو  ه 
ةددددأمرةل  ن  جلددددد ا ةددددا ا  ددددل  ديثددددة عهددددد  ،رةدددد 
ةدد كرت  لددا  ،ة  ددة  إن جلددداها  ن  قرلهددا ،اب ددا  

:" أحسدددددنل ةقددددا  ،-صددددلإ ه عليددددد  وسددددلم-للبيددددل
 .(110)ىاتركها حتى تماثت.

غةدددر  لدددا مدددن الرواادددات والآثدددار الردددل وردت و 
 .ب حوص رعااة المر   الب سا 

المبحددث الرابدد : آثددار الإرضدداع علددى البندداء 
ودور السددددنة النبويددددة فددددي  النفسددددي للمددددرأة

 .معالجتها
مفهدددددو: الإرضددددداع والحكمدددددة : ا ول الم لدددددب

 :الف رية في اختصاص ا : بالإرضاع
الفدددددددرع ا ول: تعريددددددد  الرضددددددداعة فدددددددي اللغدددددددة 

 :والص لاح
 تعري  الرضاع لغةً:: أولً 
 صدددد  وا ددددد، و ددددو  -والعددددةن -والضدددداد -الددددرا  -1

اقدددددا : امدددددر   الثدددددد ،  شدددددرب اللدددددين مدددددن الضدددددرع  و
رضدددد   :قددددو مرضدددد  إ ا كددددان لهددددا ولددددد ارضددددع ، وة

 نح ُّٱٱٱٹٱٱٹ ،علدددددإ ورن ةعددددد  ا عدددددد  يرضددددد 
 ِّ  هم  هج ني نى نم نخ
 (111). 2]الحج:[ َّ
يلم  -2 وعرةددددد  الرضددددداعة بأةهدددددا مدددددن رضددددد  الحدددددم

رضددداعا ورضددداعة    : مددد م الثدددد  وشدددرب  ردددإ 
   (112)  اراوت وامر ت ب ب .

 :: تعري  الرضاعة اص لاحااثانيً 
 :عبد العلما ، مبهااعددت اعارم  الرضاع  

ى مدد  الرضددي  مددن ثددد  الرضدداع بأةدد : رهعددُ  -1
 (113)الآدمية ةل مد  الرضاعى.
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وصددددو  لددددين آدميددددة إلددددإ جددددوه  وعددددره بأةدددد : -2
و دددد  لدددددم يددددزد سدددددب  علددددإ  دددددولةن  ربعددددة وع دددددرمن 

 (114)شهرا.
وممددددا سدددديك يريددددةن:  ن الرضدددداعة  ددددل عمليددددة 
إوعام ال  دد  بالحلةدد  مباشددر  مددن ثددديل ا م خددلا  
عدددددامةن كحدددددد مكرمددددد  لمرضددددداع بموجددددد  الرحديدددددد 

 لقرآةل وقد يزمد  و يبق  عن  لا.ا 
الف ريدة فدي اختصداص الحكد     الم لب الثاني:
 :ا : بالإرضاع
فوائدددد الإرضددداع النفسدددية والجسددددية الفدددرع ا ول: 

 :على ا : المرض 
  ددددددد   الدراسدددددددات الحديثدددددددة  ن إرضددددددداع ا م 
ل  لها ب رمقة الرضدداع ال ييعددل اعددود علةهددا بكثةددر 

  من ال وا د الاسمية والب سية،   مها:
ةددل الارابا  الب سل والعاو ل اةن ا م وو لهددا  -1
عددد مدددن   ددم عوامددد  الاسدددرقرار إ  اُ  فثبددا  الرضددداعة  

الب سدددددل لددددد م وال  ددددد ف  ةهدددددا ا دددددعر  ةهدددددا اع دددددل 
 ةضدددد  مددددا لددددديها، ةهددددل اعددددي  لرع ددددل، و دددد ا مددددا 
اسدددعد ا وم دددعر ا بالرضدددا، وعمليدددة الإرضددداع ةدددوع 

 ددددددددددعر ا م الدددددددددد   مددددددددددن  ةددددددددددواع الع ددددددددددا  الدددددددددد   اُ 
 (115)الع ا .

اساعد علإ عددود  الددر م إلددإ  الرهددا ال ييعيددةف  -2
 ن امرحددداص الثدددد  ااعددد  الغدددد  الب اميدددة ا دددرر 

والددددددد    ،ىOXYTOCIN"ا وكسروسدددددددةن  رمدددددددون 
يدددد د  إلددددإ اةقبدددداو الدددددر م وعوداهددددا إلددددإ  الرهدددددا 
ال ييعيددددددة، ولددددددولا  دددددد ا الهرمددددددون  صددددددة  الددددددر م 

ى والالرهابددات المرهددرر ، كمددا اقددل Sepsisبالإةرددانى
ا م مدددددن  مدددددإ الب دددددا  ال  ةدددددر  ، وممبددددد  البدددددزه 

كمددا اعددد . مددن الال دداتهددا ال ددديد إثددر الددولاد ، ومقة
مدددددددن الهرموةدددددددات  OXYTOCIN""ا وكسروسدددددددةن 

 ،الردددددددل احسددددددددن الحالدددددددة الب سددددددددية والمزاجيدددددددة لدددددددد م
 (116).رومساعد ا علإ الر ل  من القلك والروا

صدددابة بسدددروان الثدددد ، اقلددد  الرضددداعة مدددن الإ -3
مساعد المر   علددإ المباعددد  اددةن الددولادات المرهددرر  و 

 (117)المرعبة.
الرضدددداعة ال ييعيددددة ار لدددد  اسددددرهلام سددددعرات  -4

، و ددددددد ا اسدددددددا م ةدددددددل اسدددددددرعاد  ا م ا رارمدددددددة يوميدددددددا 
لرشاقرها بعددد الددولاد ، ومحدداة) علددإ ورةهددا، ومبعددد ا 

   (118)عن السمبة واليداةة.
: فوائددد الرضدداعة ال بي يددة النفسددية الفددرع الثدداني

 والجسدية لل فت.
 ن لددددين ا م غدددد ا  وييعددددل مرهامدددد  خلقددددةا، إ   -1

 ،كاليرواةبددات ،احرددو  علددإ عباصددر غ ا يددة ر يسددة
والمعددادن الرددل احراجهددا جسددم  ،والد ون   ،والب ومات

ال  دد  ةددل ا شددهر ا ولددإ مددن ولادادد ، ة ددل ا ادددام 
الثلاثددددة ا ولددددإ ا ددددرر الثددددد  سددددا   خ يدددد   صدددد ر 
احرددددددددوت علددددددددإ كميددددددددات مركددددددددز  مددددددددن اليرواةبددددددددات 
المهضدددددددومة، والمدددددددواد المحرومدددددددة علدددددددإ مضدددددددادات 
الاددددددددددراثيم والميكروبددددددددددات، و ددددددددددو غبددددددددددإ بالدددددددددددد ن 

 (119)وا ملاح.
ومحو  لين ا م علإ كميددة كيةددر  مددن اليددرواةن 
والسكر المباسدد  لل  دد  ومرا دد  ةمددوع،  ةدد  اعمدد  

 (120)     ع علإ اقومة مباعة ال   .
ى ثيردددد  الدراسددددات الحديثدددددة  ن ا و ددددا  الددددد ين  -2

 ا واسرقرارا  ايرضعون من  مهااهم اكوةون   ثر ةضاا 
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و دددا  الددد ين يرضدددعون مدددن البا يدددة الب سدددية مدددن ا 
 (121)من الزجاجةى.

الرضددداعة ال ييعيدددة اسددداعد علدددإ كمدددا  البمددددو  -3
 ن لدددين  فاليددددةل والر دددور الب سدددل العددداو ل لل  ددد 

ا م اعمددددددك العلاقددددددة العاو يددددددة الحميمددددددة اددددددةن ا م 
وو لهددددا، ةر ددددعر بأةدددد  ق عددددة مددددن كياةهددددا الاسددددد  

 (122)والب سل.
اهثدددر لدددددت ا و دددا  الدددد ين يرضدددعون رضدددداعة  -4

 ،صدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددباعية وفيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددات م اج دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة
بحسدددددد  -ى)مددددددوت المهدددددداد(، COTDEATH"مثدددددد 

كمددا   -م1980اقددارمر  ة ددة الحددحة العالميددة لعددام 
 اوة سددددديا  ا ثيرددددد  الدراسدددددات  ن ةمدددددو ال  ددددد  جسدددددداا 

بالرضددداعة ال ييعيدددة اكدددون  سدددرع و  مددد  مدددن و ددد  
الرضدددعة الحدددباعية، اةبمدددا اهثدددر ا مدددراو والعلددد  
الب سددددددددددية لدددددددددددت  و ددددددددددا  الرضدددددددددداعة الحددددددددددباعية، 
ومرعرضددون إلددإ  مددراو الحساسددية الالداددة، والربددو 
و ساسددددددية الاهددددددار الهضددددددمل، والبددددددزلات المعومددددددة 

 (123)المرهرر .
الرضددداعة ال ييعيدددة اسددداعد علدددإ ةمدددو ا جهدددز   -5

وا ةسددداة ةدددل جسدددم ال  ددد ، كدددون لدددين ا م احردددو  
علإ كثةر من ال ةرامةبددات الرددل اقددو  جسددم  واليددل 
ا رياجااددد  دون عبدددا ، واحمدددل ال  ددد  مدددن السدددمبة 

مددددراو المعداددددة والحساسددددية الم روددددة، واهسددددب  وا 
   (124)مباعة وييعية ضد كثةر من ا مراو.

في معالجة دور السنة النبوية   :الم لب الثالث
 الإرضاع. مدةفي البناء النفسي للمرأة 

عددد   كددام الرضدداعة و قددوا المرضدد  مددن   ددم اُ 
ةقد   د وقددرر  ،ا  كام الرل عالاها الر رم  البيو  

و ضدداه  ،مددا جددا  ةددل القددرآن الهددرمم ةددل  دد ا ال ددأن
 الآال:علإ البحو  و لا    ، خرت  اإلي    كاما 

 ولا: البحدددددددددوص القرآةيدددددددددة المرعلقدددددددددة بأ كدددددددددام 
 المرض  و قوقها:

ورد ةدددل القدددرآن الهدددرمم  كدددر  ددد ع المسدددألة ةدددل 
 :و ل ،موضعةن

 ئم ُّٱ :الموضددد  ا و : ةدددل قولددد  اعدددالإ
 تخ تح تج به بمبخ بح  بج ئه

  به  حم  حج جم جح ثم تهتم

لر ددرم  ووجدد  الدلالددة ةددل الآاددة:  ن ا ،.]233البقددرة: [  َّ
 -لزوجرددد  المرضدددد  القرآةدددل قدددد ةدددرو علددددإ الدددزو 

الب قددة الهافيددة الرددل اه دد  لهددا  -م لقددة وغةددر م لقددة
الغ ا  المباس  لحالها و ا  و لهددا بمددا جددرت عليدد  

 (125)العره ةل عاد   مثالها و ةل الد ا.
 لخ ٱُّٱ :الموضدد  الثدداةل: ةددل قولدد  اعددالإ

  مى مم مخ مح مج لي لى لم
 هى هم هج ني نى نم نخ نح نجمي
 ذٰ يي يى يم يخ يح  يجهي
 ّٰ ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّىٰ رٰ
 .]6ال لاع: [ َّ ئر

قدددا  الإمدددام الدددرار :ى وفيددد  دلةددد  علدددإ  ن  دددك 
و ن  ،الرضدداع والب قددة علددإ ا روا  ةددل  ددك ا ولاد

 ددددددددددددك الحضددددددددددددداةة والإمسددددددددددددام واله الدددددددددددددة علدددددددددددددإ 
 .(126)الزوجاتى.

إلا  ن  او ددددد ا الر دددددرم  وإن كدددددان  صدددددل  قرآةيدددددا 
ال  اب ةل اب ة ع موج  إلإ الرسو  عليدد  الحددلا  
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وبالرالل ةددان  ،كما ةل م ل  سور  ال لاا  ،والسلام
 ،  كامددد  الر حدددةلية راجعددد  إلدددإ اجرهدددادع الر دددرمعل

قددا  محمددد عددزت درور :ى واوجيدد  ال  دداب ةددل  و  
يب ددو   -صددلإ ه عليدد  وسددلم -السددور  إلددإ البيددل 

و ةدد   ،علإ اقرمر ما ارشدت إليدد  الآاددات ةددل السددور 
 (127)المس و  عن اب ة ع والولا  من بعدع.ى

: النصوص النبويددة المتعلقددة بأحكددا: المرضدد  اثانيً 
 وحقوقها:

ورد ةل السبة البيومة كثةر من البحوص الرددل 
ايددددددةن مدددددددت مراعددددددا  الر ددددددرم  البيددددددو  لحقددددددوا ا م 

 ،معبومدددددة ممادادددددة    اكاةددددد   قوقدددددا  سدددددوا ا  ،المرضددددد 
 وممكن ايان  لا علإ البحو الآال:

 ةدددددد  جعدددددد   ضدددددداةة ال  دددددد  مددددددن  قددددددوا ا م  -1
المرض  ةل  ا  ولاقها من روجها، و وجدد  علددإ 
والد ال    الب قددة وا جددر، ةقددد جددا  عددن عيددده اددن 
عمدددرو  ن  مدددر ع قالددد : ادددا رسدددو  ه  ن اابدددل  ددد ا 

وثددد  لدد   ،و اددر  لدد   ددوا  ، ددان ب بددل لدد  وعددا 
وإن  بدداع ولقبددل و راد  ن يبرزعدد  مبددل، ةقددا :   ،سقا 

أنددل أحددق بددد  ى-صددلإ ه عليددد  وسددلم -رسددو  ه
 (128)ى.مال  تنكحي

 ددو  ،والحكمددة ةددل  دد ا الر ددرم  البيددو  الحكدديم
 ن  بددددان ا م وشدددد قرها علددددإ ال  دددد  ا ددددوا  بدددددان 
ا ب وشددد قر ، كمدددا  ةددد  محددددر ومأةةبدددة واسدددرقرار 

ب  لهددا، ةقددد كددان عليدد  الحددلا    لرعلقهدداة سل لدد مف  
 ، ثبددا  الحددلا ةل  والسلام اقدر الا الم اعر  رإ

قا :  -رضل ه عب  -ةقد جا  عن  ة  ان مالا
إني  دخددت :ى-صلإ ه علي  وسلم  -قا  رسو  ه

الصلاة أريد إطالتها فأسم  بكاء الصددبي، فددأخ ف 
 (129)مب شدة وجد أم  ب ".

 ةددددد  ةهدددددإ عدددددن الر رمدددددك ادددددةن ا م وو لهددددددا  و  -2
 رمدددددان   دددددد ما مدددددن الآخدددددر احددددد     ميدددددرر  و 

ة دددل  ،اددد   دددرم  لدددا و ددد ر مبددد   شدددد الحددد ر ، ةلدددة
صددلإ ه  - ن البيددل  ، دددي  عبدداد  اددن الحددام 

:" ل يفددرع بدديب الوالدددة وولدددها. قددا  -عليدد  وسددلم
فقيددت إلددى متددى؟ قددال: حتددى  بلددض الغددلا: وتحددين 

 (130).الجارية"
و ددددد ا الر دددددرم  لا اقرحدددددر علدددددإ مراعدددددا   دددددك 

ادد  ا ددم   ددك ا مهددات مددن  ،ا مهات مددن الحرا ددر
ةددالبهإ عددن الر رمددك اددةن ا م وو لهددا   ،الإما  كدد لا
-رضددل ه عبدد  -ةقد جا  عن علل   ، كم م لك

صددلإ  -،  ة  ةرا اةن جارمة وولد ا: ىةبهاع البيل 
 .(131)ىعن  لا وردم اليي -ه علي  وسلم  

سددري ا  العقوبددات إ   عبهددا  ن الر رم  البيو   ج   -3
ة والقحدددداص ةددددل  ددددا  كوةهددددا مرضدددد   رددددإ الحدادددمِ 

معدددا   عدددن ةقدددد جددا  ،وك الرددد  اهمدد  إرضددداع و لهددا
 -،  ن رسددددددو  ه -رضددددددل ه عبدددددد  -اددددددن جيدددددد  

ل عمدددً قا  -صلإ ه علي  وسلم  ا:" المددرأة إذا قَتَلددَ
ل تقتت حتى تى  ما في ب نهددا إن كانددل حدداملا، 
وحتى ي كفَت ولدددها، وإن زنددل لدد  تددرج  حتددى تىدد  

 .(132)ما في ب نها، وحتى يكفت ولدها."
اددد  جعلهدددا الر دددرم  البيدددو  بمبزلدددة ال دددهةد ةدددل 

ةقد جا  عن عيددده اددن عمددر   ،سية  ه ةل ا جر
إن للمدددددرأة فدددددي مرةوعدددددا: ى -رضدددددل ه عبهمدددددا -

حملهددددا إلددددى وضددددعها إلددددى فصددددالها مددددب ا جددددر 
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فددإن هلكددل فلهددا أجددر  ،كالمتشددخط فددي سددبيت  
 .(133)ىشهيد

 :الخاتمة والتوصيات
 الخاتمة:

الرددددل جددددا ت احدددد   ،بعددددد اامددددام  دددد ع الدراسددددة
عبوان:)آثدددددددار العدددددددوارو اليةولوجيدددددددة علدددددددإ اليبدددددددا  
 ،الب سدددل للمدددر   ودور السدددبة البيومدددة ةدددل معالارهدددا(

ماموعددة امكددن القددو  بددأن الدراسددة قددد خلحدد  إلددإ 
 :  مهاالبرا    من 

 ن العدددوارو اليةولوجيدددة اقحدددد اهدددا: الرغةدددرات  -1
 ثبددددا  دوراهددددا ةددددل ال  رمددددة الرددددل ا ددددر  علددددإ المددددر   

 ،والإرضدداع ،والددولاد  ،والحمدد  ،كددالحيس ،الحياايددة
 وما احا يها من آثار جسداة وة سية.

 ن   ع العددوارو اليةولوجيددة  مددور قدرمددة كريهددا  -2
ةدددل  اه علدددإ المدددر   ةدددل  صددد  خلقرهدددا لرهدددون سددديبا 

 فةسدداةل واهدداثر  ةددرادعالمحاةظددة علددإ بقددا  البددوع الإ
و و اسددر لاه  ،لرحقةك المقحد ا عظم من ال لك

ةسان لرعمةر الهددون بالعيوداددة وال اعددةف وبالرددالل الإ
ةليسدددد  جددددزا   و عقوبددددة علددددإ  ةدددد  اراهيردددد   ددددوا  

 ،م ا  ددد  مدددن ال دددار  الردددل ةهدددل عبهددداوازمةبهدددا لآد
و ةها صارت عقوبة لها وله   ةثددإ مددن ابااهددا  رددإ 

كمددا ازعمدد  كثةددر مددن  ،يرث ه ا رو ومددن علةهددا
الروااددات الرددل اسددلل  إلددإ ارثبددا ال هددر  عددن ورمددك 

 سرا ةليات.الإ
سدددددليية علددددددإ المددددددر    ا  ن لهددددد ع العددددددوارو آثددددددارا  -3

   ثبددددداةدددددل  ةددددد  احددددداب المدددددر    ،وببا هدددددا الب سدددددل
ورو هددددددددددا ب ددددددددددل  مددددددددددن الاضدددددددددد رابات الب سددددددددددية 

 ،الرل قددد ا رجهددا عددن وييعرهددا المعردداد   فوالعحيية

ومددا احددا ب   ،والا ر دداب الب سددل ،والقلددك ، ددالروار
 ،مددن ال ددعور بددال وه وعدددم الااددزان والثقددة بددالب   

عدددددددراو الردددددددل قدددددددد اظهدددددددر علدددددددإ وغةر دددددددا مدددددددن ا 
 ثبددددددددا  وددددددددرو   دددددددد ع ةددددددددل سددددددددلوكيااها واحددددددددرةااها 

 العوارو اليةولوجية.
 ن السددبة البيومددة قددد عملدد  علددإ  مااددة اليبددا   -4

و لددا  ، ثبا  وددرو   دد ع العددواروةل  الب سل للمر    
 سددوا ا  ،آداب ارعلددك بددالمر   و ع  مددن   كددام بمددا شددر  

الحقددوا  م   ،فيمددا يرعلددك بددالحقوا الماداددة والمعي ددية
المعبومدددددة والعاو يدددددةف  ةددددد  وضددددد  عبهدددددا بعددددددس 

 ثبددددا  ةددددل  ،كالحددددلا  والحدددديام ،ا عمددددا  الرعيداددددة
كمددا وضدد  عبهددا الحدديام  ثبددا   ،والب سددا  ،الحدديس
ادددة سدددري ا  العقوبدددات الحدمِ إ ر عبهدددا كمدددا  خددد   ،الحمددد 

 ،والقحاص إلإ  ةن   اب الم قة واةعدددام ال  ددر
و وجدد  علددإ الددزو  الب قددة  ، ما اخرحددها بالحضدداةة

 ،والمعاشددددر  بددددالمعروه و سددددن المعاملددددة ،والسددددكبإ
وك   لددا لددي   ،م  ما كر  لها من ا جر والثواب

لا  مااددددددددة ليبا هددددددددا الب سددددددددل ومراعددددددددا  لم دددددددداعر ا إ 
 ةساةية.الإ
عر  مددن   كددام وآداب  ن السددبة البيومددة بمددا شددر   -5

 ثبددددددا  وددددددرو   دددددد ع العددددددوارو ةددددددل ارعلددددددك بددددددالمر   
اليةولوجيددة اهددده  مااددة واعزمددز ابا هددا الب سددل  ددو 

والدراسددات الب سددية  ،مددا قررادد  و  دادد  العلددوم ال ييددة
 الحديثة.

د كدددد  الددددا ا ةهددددار المغلووددددة و دددد ا ادددددورع ا بددددمِ 
سدددلام بعددددم اعربا ددد  وال دددب  المسدددومة الردددل ادددرهم الإ

 .ة،  و العاو يالب سية   و  الماداة  ،بحقوا المر   
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 التوصيات:
جدددرا  المزمدددد مدددن الدراسدددات عدددن السدددبة البيدددو  إ  -1

لا ر ددددداه الحلدددددو  البيومدددددة ةدددددل معالادددددة الم دددددا   
ووددددرا الرعامدددد  معهددددا،  ،الب سددددية للمددددر   المعاصددددر 

 وآلية الحد مبها.
الدددعو  إلددإ ارجمددة العلددوم الب سددية والاجرماعيددة  -2

لمقرضدددددديات  او سددددددلمرها واأصددددددةلها وةقددددددا  ،ا جبييددددددة
 ال رع الإسلامل وة س جبار البظر  الماداة عبها.

ابحةر المددر   بحقوقهددا الرددل ك لرهددا لهددا ال ددرمعة  -3
الإسلامية ةل جميدد  ةددوا ل  يااهددا، وابميددة قدددرااها 

ها قادر  علإ الدددةاع عددن ل ااعبما المعرفية والثقافية 
الدددرد و  ثةدددرت  ولهددداديبهددا، ود دددس ال ددديهات الردددل  ُ 

 علةها.
مباصدددحة الغدددالةن والاددداةةن ةدددل  قدددوا المدددر  ،  -4

وبيددان الموقددف الحددحي  مبهددا مددن خددلا  مدد امرات 
عقدددد ادددةن ال دددرةةن اهدددده احدددحي  ال هدددر  وارمدددة اُ 

 واقرم  وجهات البظر اةن ال رةةن.
 :الهوام 
 

(، بدداب ةددل الرجدد  ااددد 1/61رواع  اددو داوود ةددل سددبب ،)( 1)
، وصدحح  ا لبدداةل ةددل 236اليلدة ةددل مبامد ، رقددم الحدددي  

 .2333ارقم (،1/461صحي  الاام ،)
معاددددم و (، 1/53يبظددددر: مقددددايي  اللغددددة، لااددددن ةددددار ،) (2)

المحددد لحات وا ل دددا  ال قهيدددة، محمدددود عيدددد الدددر من عيدددد 
  مدددد الزمدددات  (، ومبظدددر: المعادددم الوسددديي،57/ 1المدددبعم )

  .(5وآخرون )ص:
 .(9يبظر: الرعرم ات، للارجاةل،)ص: (3)
يبظددددددددددددددر: خحددددددددددددددا   ا ةوثدددددددددددددددة، محمددددددددددددددد سدددددددددددددددلامة  (4)

 .(53جير،)ص:
 

 
المعادددددم و (, 1/289يبظدددددر: اهددددد ي  اللغدددددة ل ر دددددر ، ) (5)

 .( 2/594)   مد الزمات وآخرون  ،الوسيي
(, وك ددف الاسددرار عددن 2/172يبظدر: الرقرمددر والرحيةددر) (6)

 .( 4/162 صو  اليزدو  )
يبظددددددددر: قددددددددامو  ومعاددددددددم المعدددددددداةل مرعدددددددددد  اللغددددددددات  (7)

والمادددددددددددددددددددددددددددددددددددددالات, ماد )اةولوجيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددا(, ادددددددددددددددددددددددددددددددددددددرابي, 
https://www.almaany.com،  وموسدددددددددددوعة المعرةدددددددددددة

 ارابيمددددددددددددددددددددددداد : )اةولوجيدددددددددددددددددددددددا(،
https://mowso3a.com/post/130000. 

 ،وموسددددوعة المعرةددددة قددددامو  ومعاددددم المعدددداةل، يبظددددر: (8)
 المرجعةن السابقةن.

المعادم الوسديي، و (،  241يبظر: الهليات، اله دوت،)ص:  (9)
  .(72  مد الزمات، وآخرون )ص: 

الروسيدددددددددددددددد  علدددددددددددددددددإ مهمدددددددددددددددددة الرعدددددددددددددددددارم ، محمدددددددددددددددددد (10)
 .  (84المباو ،)ص:

 .(5/208يبظر: مقايي  اللغة، لاان ةار ،) (11)
إسدماعة  يبظر: الححاح اا  اللغدة وصدحاح العربيدة،   (12)

والقددددددامو  المحددددديي، ةةددددددرور آبدددددداد ،  (3/984)الادددددو ر ،
(1/745).  
يبظددر: اله دداه عددن  قددا ك الربزمدد  وعةددون ا قاومدد ،  (13)

  .(2/44الزم  ر ،)
( ، رقدددددم الحددددددي  2/635روا  مسدددددلم ةدددددل صدددددحيح  ،) (14)

921. 
يبظدددددددددددددر: شددددددددددددددرح البدددددددددددددوو  علددددددددددددددإ مسدددددددددددددلم كردددددددددددددداب  (15)

 .(6/224الابا ز،)
يبظر: الححاح اا  اللغة وصحاح العربية،  ادو ةحدر   (16)

مبظددر:  ةددوار الربزمدد  و سددرار الرأومدد  و (، 3/984الاددو ر ،)
(، والبحددددر المحدددديي ةددددل الر سددددةر،  اددددو 1/146ال ددددةرار  ،)

 .(2/526 يان.)
 .13(، رقم الحدي  1/12رواع الب ار  ةل صحيح ،) (17)

 

https://www.almaany.com/
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الب   الإةساةية ةل سومرها واةحراةها اةن القرآن الهدرمم   (18)

(، 27وعلددددددم الددددددب   الحدددددددي ،   مددددددد جمعدددددد  شددددددب ،)ص:
الإسدددلامل للدراسدددات الب سدددية، محمدددد عدددز الددددين  والرأصدددة 

  .(64اوةةك،)ص:
يبظدددر: كرددداب   يدددا  علدددوم الددددين  ادددو  امدددد الغزالدددل،  (19)

  .(3/4باب معبإ الب   والروح والقل  والعق )
 .(20/278يبظر: م ااي  الغة ، لل  ر الرار ،) (20)
 صددددددددو  علددددددددم الددددددددب   الحدددددددددي ، ةددددددددر  عيددددددددد القددددددددادر  (21)

 . (25و ،)ص:

  .(1/156يبظر: لسان العرب، اان مبظور،) (22)
يبظدددددددددددر: سددددددددددديكولوجية المدددددددددددر  ،  بدددددددددددا  احدددددددددددل  ادددددددددددو  (23)

  .(11شهبة،)ص:
(، ولسددان العددرب، 61-60/ 3يبظددر: مقددايي  اللغددة ،) (24)

 (.13/225اان مبظور)
 .2669( ، رقم 4/2054رواع مسلم ةل صحيح ، ) (25)
يبظدددددددر: السدددددددبة ومكاةرهدددددددا ةدددددددل الر دددددددرم  الإسدددددددلامل،  (26)

( ومكاةدددة السدددبة ةدددل الر دددرم  47محددد  إ السدددباعل،)ص:
 .(17السل ل،)ص : الإسلامل، محمد

(, و ةدددددددددي  94للارجددددددددداةل )ص: يبظدددددددددر: الرعرم دددددددددات, (27)
(, والقدامو  ال قهددل, لسدعد   اددو 13ال قهدا , للقوةددو  )ص:

 (. 107 ية )ص:
(, والمعاددددم 40يبظددددر: شددددرح  دددددود ااددددن عرةددددة, )ص: (28)

 (, ومعاددم لغددة ال قهددا ,212الوسدديي, للزمددات وآخددرمن )ص:
 (.189)ص:  امد صادا قبةيل -روا  قلعال  محمد

يبظدر: خلدك الإةسدان اددةن القدرآن وال د  ، محمدد علددإ  (29)
 (52البار،)ص:

 المرج  ة س  والح حة. يبظر: (30)
موسددددددوعة الإعاددددددار العلمددددددل، يوسددددددف الحددددددا    مددددددد،  (31)

 (. 199-198)ص:
 

 
يبظر: سن اليأ  عبد البسا    كام وخحا  ،   مد   (32)

(، والموسددددوعة الب سدددددية 293عيددددد الابددددار ال ددددعيل ،)ص: 
 . (375-364الابسية،عيد المبعم الحب ل،)ص:

ى ةوا دددد الددددور   web Tebيبظدددر: قبدددا  ومددد  وددد ،ى (33)
، رابددي 30/3/2019ال ددهرمة لحددحة وجسددم المددر  ، ارددارمو 

 . articles httbs:\\www0webteb .comالقبا  
يبظدددددددددددددر: عمددددددددددددد  المدددددددددددددر   ةدددددددددددددل المةدددددددددددددزان، محمدددددددددددددد  (34)

القلك وعلاقر  ابعس المرغةرات لدت ك  و (،  56البار،)ص:
(، 42من المر   العاملدة وغةدر العاملدة،  بدان المدالهل،)ص:

 .(103خلك الإةسان اةن القرآن وال  ، البار،)ص:
وممكدددددن الر  يددددد  مدددددن  ددددد ع الآثدددددار بممارسدددددة  لعددددداب  (35)

رماضددددية خاصددددة  و باسددددرعما  ةةرددددامةن) (، وةةرددددامةن)آ(. 
 -159يبظددددر: المددددر   ةددددل سددددن الإخحدددداب، رومحدددد ،)ص:

161. ) 
-143يبظددر: دلةلددا إلددإ المددر  ، عدددةان ال رشددة،)ص: (36)

 ( .445(، والموسوعة الب سية الابسية، الحب ل،)ص:145
(، خلددددك الإةسددددان اددددةن 147-146دلةلددددا إلددددإ المددددر  ،) (37)

 ( .89ال   والقرآن، محمد البار،)ص
(، بدددداب الحددددا س 3/35رواع الب ددددار  ةددددل صددددحيح ،) (38)

 .1951اررم الحوم والحلا ، رقم الحدي  
( 56يبظر: عم  المر   ةل المةدزان، محمدد البدار،)ص:  (39)

 .(147ودلةلا إلإ المر  ، عدةان ال رشة،)ص:
يبظر:  ثر العوام  الب سية والضغو  الاجرماعية علإ   (40)

ا رمددا  إصدددابة السدددعوداات بالاضددد رابات السيكوسدددومااية، 
وسدديكولوجية المددر  ،  (،2إامدان عيددد الل يدد  ابادداال ،)ص:

  . (153ركرما  اراةيم، )ص: 
يبظددددددددر: عمدددددددد  المددددددددر   ةددددددددل المةددددددددزان، محمددددددددد البددددددددار  (41)

 ( .147(، ودلةلا إلإ المر  ، ال رشة،)ص:56،)ص:
يبظدددر: الحدددحة الب سدددية للمدددر  ، محمدددد المهددددد ،)ص:  (42)

97 - 98. ) 
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يبظدددددددددددر: الحدددددددددددحة الب سدددددددددددية للمدددددددددددر   وا م، عددددددددددددةان  (43)

 ( .32/ 6السييعل،)
(، وةددددل 1/72صدددد هاةل،)م ددددردات القددددرآن، للراغدددد  ا  (44)

(، والر سدددددةر القرآةدددددل 1/241جدددددلا  القدددددرآن، سدددددةد ق ددددد ،)
(، وجددام  الييددان ةددل 1/252للقددرآن، عيددد الهددرمم ال  ةدد ،)

  ( .374/ 4اأوم  القرآن، لل ير ،)
يبظددر: خلددك الإةسددان اددةن القددرآن وال دد ، محمددد علددإ  (45)

 (، والحدددديس والب دددا  والحمدددد  اددددةن105-102البدددار،)ص:
 (.98والقاةون، محمد سليمان ا شقر ،)ص: ال ق 

الحددديس والب دددا  والاسرحاضدددة ادددةن ال دددرمعة وال ددد ،  (46)
خلددك الإةسددان اددةن  ، ومبظدر:(54عيلد  جددواد الهددرش ،)ص:

  . (105-102وال  ، محمد علإ البار،)ص: القرآن
(، وا سدددةر 2/730ر دددر  الر اسدددةر، محمدددد  ادددو ر دددر ، ) (47)

  . (966/ 2ال عراو  )
شدرح صدحي   (,42يبظر: الإجماع، اادن المبد ر،)ص:  (48)

 .(1/502(، وةر  البار ، لاان رج  ،)4/26مسلم،)
َ رُورمدد ، ةسددبة إلدددإ  ددرورا ، و ددل قرمدددة بقددرب الهوةدددة  (49)

 دان  و  اجرمداع ال دوار  اهددا ةبُسديوا إلةهدا، والحدرورمةن  ددم 
ال ددوار  يوجيددون علددإ الحددا س قضددا  الحددلا   وا  ددة مددن

ال ا ردددة ةدددل رمدددن الحددديس، و دددو خدددلاه إجمددداع المسدددلمةن، 
اسر هام إةهار علةهم ، -رضل ه عبها  –واسر هام عا  ة  

 . (4/26يبظر: شرح البوو  علإ مسلم،)
(، باب وجوب قضدا  1/265رواع مسلم ةل صحيح ،)  (50)

 .335الحوم علإ الحا س دون الحلا ، رقم الحدي  
ةدوا  العةدد  يبظر:  قوا المر   ةل ضو  السبة البيومة،  (51)

 . (148،)ص:
خلددددددك الإةسدددددان اددددددةن القدددددرآن وال دددددد ، محمددددددد  يبظدددددر: (52)

( ودلةلددددددددددددددا إلددددددددددددددإ المددددددددددددددر  ، عدددددددددددددددةان 100البددددددددددددددار،)ص:
 . (199ال رشة،)ص:

رواع مسدددلم ةدددل صدددحيح ، بددداب اصدددبعوا كددد  شدددل  إلا  (53)
 .302, رقم(1/246البهاح،)
 

 
 . (200يبظر: دلةلا إلإ المر  ، عدةان ال رشة،)ص: (54)
:  خ ت اللحدم عرا عَرَقُ  الوااللحم، بالعَرا:  و العظم    (55)

 . (2/134يبظر: شرح السبة: للبغوت،). بأسباةا
(،بدددددددداب غسدددددددد  1/82رواع الب ددددددددار  ةددددددددل صددددددددحيح ،) (56)

  . (297-295الحا س ر   روجها وارجةل ، رقم الحدي 
(، بددددددداب مباشدددددددر  1/243رواع مسدددددددلم ةدددددددل صدددددددحيح ،) (57)

 .294الحا س ةوا الإرار، رقم الحدي  
(، بدددداب إ ا ولقدددد  9/355ةددددر  البددددار ، ااددددن  اددددر،) (58)

 .الحا س اعرد ا لا ال لاا
كردداب ال ددلاا،  (،7/52) رواع الب ددار  ةددل صددحيح ، (59)

 مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ اعدددالإبددداب قولددد  

  1]ال دددددلاع:[   َّ بي نمنخ نح نج ميمى  مم مخ
 .5251رقم الحدي  

 . (9/350) ةر  البار ، اان  ار، (59)
(، 6/3599يبظددددر: ةددددل جددددلا  القددددرآن، سددددةد ق دددد ،) (60)

 والم حدددد  ةددددل   كددددام المددددر   واليةدددد  المسددددلم، لعيددددد الهددددرمم
ال دددلاا ةدددل الحدديس  كمددد  و ثدددرع، ربيددد   ,(7/419رمدددان،)
  ،شدددبكة ا لوكدددة، ادددرابي30/8/2014، ادددارمو   مدددد

https:\\www.alukah.net 
(، مقددددددايي  4/1676الحددددددحاح ، الاددددددو ر ،) يبظددددددر: (61)

اادددددددددن  ولسدددددددددان العددددددددرب،. (2/106اللغددددددددة، اادددددددددن ةددددددددار ،)
 . (28/341(،واا  العرو ، للزبةد ،)11/177مبظور،)

المحكدم  ،(987القامو  المحيي، ال ةرور آبداد ،)ص:  (62)
والمحدديي ا عظددم،  اددو الحسددن علددإ اددن إسددماعة  اددن سددةد  

  .(3/368المرسإ،)
يبظددددددددددددددددددددددر: الموسددددددددددددددددددددددوعة الب سددددددددددددددددددددددية الابسددددددددددددددددددددددية،  (63)

الحدددددددددحة الب سدددددددددية للمدددددددددر  ، و  ,(249-240الحب دددددددددل،)ص:
 . (42المهدت،)ص:

(، باب إلإ من يبه ، 7/6رواع الب ار  ةل صحيح ،)  (64)
 .5082و   البسا  خةر ...، رقم الحدي   
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الحمدددد  والددددولاد  للمددددر  ، شددددبكة ةلسدددد ةن  ةوا ددددد :ريبظدددد (65)

، 5/2/2022ل ةبدددددددددددددددددددا ، مقالددددددددددددددددددددة كريدددددددددددددددددددد  ارددددددددددددددددددددارمو 
   httbs:\\www.shfanews.netارابي

يبظدددددر: الحدددددحة الب سدددددية للمدددددر  ، محمدددددد عيدددددد ال رددددداح  (66)
(، عمددد  المدددر   ةدددل المةدددزان، محمدددد 48-46المهدددد ،)ص:

 .( 59-58علإ البار، )ص:
يبظددددددددددددر: المددددددددددددر   ةددددددددددددل سددددددددددددن الإخحدددددددددددداب،  مددددددددددددةن  (67)

 .(88رومح ،)ص:
يبظددر: خلددك الإةسددان اددةن القددرآن وال دد ، محمددد علددإ  (68)

(، ودلةلدددددددددددددا إلدددددددددددددإ المدددددددددددددر  ، عددددددددددددددةان 449البدددددددددددددار،)ص:
 . (164ال رشة،)ص:

يبظددددر: عمدددد  المددددر   ةددددل المةددددزان، محمددددد علددددإ البددددار،  (69)
 .(  59-58)ص:

يبظددددر: الموسددددوعة الب سددددية الابسددددية ، للحب ددددل،)ص:  (70)
229 -  237) . 

(، بدداب كيدد  اكددون 8/14رواع الب دار  ةددل صددحيح ،) (71)
 .6039الرج  ةل   ل ، رقم الحدي  

(، مسدددددبد الحدددددداقة 41/390رواع   مدددددد ةدددددل مسدددددبدع،) (72)
عا  دددددددة ابددددددد  الحدددددددديك رضدددددددل ه عبددددددد ، رقدددددددم الحددددددددي  

، وصددددددددددحح  ا لبدددددددددداةل ةدددددددددددل صددددددددددحي  الادددددددددددام  24903
 .4937، رقم(2/886الحغةر،)

(، بددداب  كدددر 14/351رواع اادددن  بدددان ةدددل صدددحيح ،) (73)
الييدددان بدددأن المحددد  إ صدددلإ ه عليددد  وسدددلم اغدددس عمدددن 

اعليقدد  ، صددحح  ا لبدداةل ةددل 6440كددرع، اددرقم   سددمع  مددا
 . 5647(، ارقم 8/199علإ صحي  اان  بان،)

عيد  لو ات ةيومة، روااا جديد  لقح  السةر ،  يبظر:  (74)
 . (36-35الو اب ان ةاصر ال رمر  )ص:

يبظدددددددددددر: الاقبددددددددددداع ةدددددددددددل مسدددددددددددا   الاجمددددددددددداع لاادددددددددددن  (75)
  . (3/149(, المغبل لاان قدامة)1/230المب ر)
 

 
, و  اددو داود 715(, رقددم3/85رواع الررمدد   ةددل سددبب ) (76)

, وااددددددددددن ماجدددددددددد  ةددددددددددل 2408(, رقددددددددددم2/317ةددددددددددل سددددددددددبب )
 . 1667(, رقم1/533سبب )

(,  اشدددددية الدسدددددوقل 1/105يبظددددر: اددددددا   الحدددددبا   ) (77)
 . (2/108(, المغبل،)1/351(, مغبل المحرا  )1/358)
(, والمدوةدددددددة 2/344يبظدددددددر: الهداادددددددة شدددددددرح اليداادددددددة ) (78)
 (8/342(, المغبل )12/115(, والحاو  الهيةر )4/514)
.  
. 2694(,رقددددم2/898 خرجدددد  ااددددن ماجدددد  ةددددل سددددبب  ) (79)

ضددددع   الالبدددداةل ةددددل اعليقدددد  علددددإ سددددبن ااددددن ماجدددد  ة دددد  
  الهراب.

(,   كدددددام 5/355للاحددددداص) :  كدددددام القدددددرآن يبظدددددر: (80)
للهيدددددددا  :(,   كددددددام القددددددرآن4/287 اددددددن العربدددددددل ):القددددددرآن 
 (.4/423الهراسل)

(، بدددداب موعظددددة 2/120رواع الب ددددار  ةددددل صددددحيح ،) (81)
المحدددددث عبددددد القيددددر وقعددددود  صددددحاب   ولدددد ، رقددددم الحدددددي  

1362. 
يبظددددددددر: الحددددددددحاح اددددددددا  اللعددددددددة وصددددددددحاح العربيددددددددة،  (82)

(، ومعادددددددددددم مقدددددددددددايي  اللغدددددددددددة، اادددددددددددن 3/985الاددددددددددو ر ،)
 .(6/238(، ولسان العرب، اان مبظور،)5/460ةار ،)

والقدددامو  ال قهدددل, (2/524يبظدددر: المامدددوع، للبدددوو ،) (83)
 . (483, ومعام لغة ال قها , )ص:(357)ص:

يبظددددددددددددددددددددددر: الموسددددددددددددددددددددددوعة الب سددددددددددددددددددددددية الابسددددددددددددددددددددددية،  (84)
 .(285-284للحب ل،)ص:

(، ومبظددر: 1/436يبظددر: الحدداو  الهيةددر، للمدداورد ،) (85)
(، والمغبدل، اادن 1/204ادا   الحبا   ةل اراة  ال را  ،)

  .(1/392قدام ،)
(، 220يبظدددددددددر: دلةلدددددددددا إلدددددددددإ المدددددددددر  ، لل رشدددددددددة)ص: (86)

  .(291-284الموسوعة الب سية الابسية، للحب ل)ص:
يبظر: م  ال   ةل القرآن الهرمم، عيد الحمةدد داداب،   (87)

 .(95)ص:و  مد قرقور
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يبظددددددددر: عمدددددددد  المددددددددر   ةددددددددل المةددددددددزان، محمددددددددد علددددددددإ  (88)

 .(61البار،)ص:
يبظددر: الب ددا  ال رددر  المهملددة ةددل دور  الحمدد  والددولاد ،  (89)

 .(61 سما  عيد السلام،)ص:
يبظددددددددددددددددددر الحددددددددددددددددددحة الب سددددددددددددددددددية للمددددددددددددددددددر  ، محمددددددددددددددددددد  (90)

 (.124-121المهد ،)ص:
( 27الموسوعة الب سية الابسية، الحب ل، )ص:  يبظر:  (91)
الحدددددددددددددحة الب سدددددددددددددية للمدددددددددددددر  ، محمدددددددددددددد عيدددددددددددددد  ال رددددددددددددداح و 

 .(124-122المهد ،)ص:
-173يبظددر: دلةلددا إلددإ المددر  ، عدددةان ال رشددة،)ص: (92)

220). 
يبظدددددددددددددددددر: الحدددددددددددددددددحة الب سدددددددددددددددددية للمدددددددددددددددددر  ، محمدددددددددددددددددد  (93)

 .(34المهد ،)ص:
رَ ى، مدددن الرحدددرم ، بمعبدددإ الرضدددةةك،   :  ضددديق   (94) ى  دددَ

 و  رم  علإ من جلمهما  قهما.
، 9666 (، رقددددددددم15/416رواع   مددددددددد ةددددددددل مسددددددددبدع،) (95)

( اددددددرقم 3/12سلسدددددلة الحدددددحيحة،)الو سدددددب  ا لبددددداةل ةدددددل 
1015. 

  .(761يبظر: الرربية البيومة، محمد الدوم ،)ص: (96)
جدددددا  ةدددددل  (، بددددداب مدددددا5/9رواع الررمددددد   ةدددددل سدددددبب ،) (97)

ضدددع   و ، 2612اسدددرهما  الإامدددان ورماداددد ، رقدددم الحددددي  
 .3263ارقم  (،2/973،)المحااي  ا لباةل ةل م كا 

يبظدددددددددددددددددددددددددددددر: الرربيدددددددددددددددددددددددددددددة البيومدددددددددددددددددددددددددددددة، محمدددددددددددددددددددددددددددددد  (98)
،وال حددا   الب سددية للمددر   ةددل القددرآن (757الدددوم ،)ص:

 (.179الهرمم،  بد  مةن المحيسن،)ص:
مسدلم (, و 5185, رقدم)7/26الب ار  ةل صدحيح رواع    (99)

 .1468قم الحدي  ر  (،2/1091ةل صحيح ،)
(، بدداب  اددة البيددل 2/886رواع مسددلم ةددل صددحيح ،) (100)

 .1218صلإ ه علي  وسلم، رقم الحدي  
 

 
(, و  كدددام 5/355للاحددداص) :  كدددام القدددرآن يبظدددر: (101)

للهيدددددددددا :(, و  كدددددددددام القرآن4/287 ادددددددددن العربددددددددل) :القددددددددرآن
 (. 4/423الهراسل)

(, 2/524يبظر: الماموع ةل شرح المه ب، للبوو ،)  (102)
  .(464وخلك الإةسان اةن القرآن وال  ، البار،)ص:

(،بداب ماجدا  ةدل كدم 1/256رواع الررم   ةل سبب ،)  (103)
، ورواع  اددددددددددددو داود ةددددددددددددل 139امكدددددددددددد  البسددددددددددددا ، رقددددددددددددم ، 

، 311(، بددداب ماجدددا  ةدددل وقددد  الب سدددا ، رقدددم1/83سدددبب ،)
  .201(، ارقم 1/222 سب   ا لباةل ةل الإروا ،)

(, وةدددر  3/205يبظددر: شدددرح صدددحي  مسدددلم للبدددوو  ) (104)
 (.1/399البار  لاان  ار)

, 3111(,رقددددددم3/188 خرجدددددد   اددددددو داود ةددددددل سددددددبب  )(105)
, وااددددن ماجدددد  ةددددل 1846(,رقددددم 4/13والبسددددا ل ةددددل سددددبب )

. و ددو  دددي  صددحي . يبظددر: 2803(,اددرقم 2/937سددبب )
  (.13/62شرح صحي  مسلم للبوو  )

 (. 5/44يبظر:شرح صحي  الب ار  لاان ب ا ) (106)
 (.13/63يبظر: شرح صحي  مسلم ) (107)
. قددا  455(,اددرقم 1/353مسدبد  اددل اعلددإ الموصددلل) (108)

 (. 9/566اان  ار: اسبادع ضعي . ةر  البار  )
 سددددداةةد ا صدددددحيح , ةدددددر  البدددددار  قدددددا  اادددددن  ادددددر:  (109)
(9/566.)  
. 1705(, رقدددم3/1330 خرجددد  مسدددلم ةدددل صدددحيح ) (110)

  .1441(, رقم4/47والررم   ةل سبب )

 .(2/400يبظر: معام مقايي  اللغة، اان ةار ،) (111)
( 8/125يبظدددددددددر: لسدددددددددان العدددددددددرب، اادددددددددن مبظدددددددددور،) (112)
  .(932/  1القامو  المحيي ، ال ةرور آباد )و 
 اشددددددية قلةددددددوبل  ،(148/ 1الرعرم دددددات، للارجدددددداةل،) (113)

علدددددددددددإ شدددددددددددرح جدددددددددددلا  الددددددددددددين المحلدددددددددددإ علدددددددددددإ مبهدددددددددددا  
البحدددر الرا دددك شدددرح كبدددز الددددقا ك، اادددن و  (،4/63ال ددداليةن،)

  .(3/238ةايم المحر ،)
 



   

   The University Researcher Journal of Human Sciences    ةــيـانــسـوم الإنـلــعــلـي لـعــامــجـث الــاحـبــة الـــلـــــجـــم

 وآخرونهناء محمد حجاج 

 

 .....العوارض البيولوجية على البناء آثار

 

 ( 1الإصدار ) -( 59)العدد 

100 

 
ال قدددددددددد  علددددددددددإ المدددددددددد ا   ا ربعددددددددددة، عيددددددددددد الددددددددددر من  (114)

 .(4/126الازمر ،)
ال حدددا   الب سددية للمدددر   ةددل القدددرآن الهدددرمم،  يبظددر: (115)

 .(166 بد  مةن المحيسن ،)ص:
يبظدددددددددر: خلدددددددددك الإةسددددددددددان ادددددددددةن القدددددددددرآن وال دددددددددد  ،  (116)

(،وعمدددددددد  المددددددددر   ةددددددددل المةددددددددزان، محمددددددددد علددددددددإ 472)ص:
 .(63البار،)ص:  

 (86علددم ة دد  البمددو، ةورمددة باةاعمددة،)ص: يبظددر: (117)
-471خلدددددك الإةسدددددان ادددددةن القدددددرآن وال ددددد ، البدددددار،)ص:و 

473).  
 ثر الرضداعة علدإ العلاقدات ا سدرمة، عحدام   يبظر:  (118)

 .(450-449ر د، وجما  الهوبل،)ص:
( 142يبظر: المر   ةل سن الإخحاب، رومحد ،)ص:  (119)
.  
يبظددر:  ددك الرضدداعة للحددغةر، عددامر إسددماعة   اددو  (120)

(، خلددددك الإةسدددددان اددددةن القددددرآن وال ددددد ، 114سدددد ة ،)ص:
(، ومبظددددر: إعاددددار القددددرآن 472-470محمدددد علددددإ البددددار،)

الهرمم ةل مد  الرضاعة وةوعةرها، ةهمل مح  إ محمود، 
  ( .2)ص:

الموسدددددددددددددوعة الب سدددددددددددددية الابسدددددددددددددية، عيدددددددددددددد المدددددددددددددبعم  (121)
 ( . 298الحب ل،)ص:

يبظر:  ثر الرضداعة علدإ العلاقدات ا سدرمة، عحدام   (122)
 . (449ر د، وجما  الهوبل،)ص:

يبظدر: خلدك الإةسدان ادةن القدرآن وال د ، محمدد علدإ  (123)
(، ومبظر: إعادار القدرآن الهدرمم ةدل مدد  472-470البار،)

  ( .2الرضاعة وةوعةرها، ةهمل مح  إ محمود، )ص:
م يبظدر:  ثدر الرضداعة علددإ العلاقدات ا سدرمة، عحددا( 124)

 ( .448ر د، وجما  الهوبل،)ص: 
  ( .1/633يبظر: ا سةر اان كثةر،) (125)
 . (3/564ا سةر ال  ر الرار ) (126)
 .(8/343درورع ) الر سةر الحدي , (127)

 

 
(، رقددددددم الحدددددددي  2/283رواع  اددددددو داود ةددددددل سددددددبب ،) (128)
(،اددددددددرقم 7/244، و سددددددددن ا لبدددددددداةل ةددددددددل الإروا ،)2276،

2187. 
(، رقدددم الحددددي  1/343 خرجددد  مسدددلم ةدددل صدددحيح ،) (129)

470. 
(, رقددددددددددددم 4/33 خرجدددددددددددد  الدددددددددددددارق بل ةددددددددددددل سددددددددددددبب ) (130)

(, 9/216, واليةهقدددددددل ةدددددددل سدددددددبب  الهيدددددددرت)3049الحددددددددي 
 . 18326رقم
(, رقددددددددددددددم 3/63 خرجددددددددددددد   اددددددددددددددو داود ةدددددددددددددل سددددددددددددددبب ) (131)

  .2696الحدي 
 خرجددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ااددددددددددددددددددددددددددددددددددددن ماجدددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ةددددددددددددددددددددددددددددددددددددل  (132)

.وضع   الالباةل ةدل اعليقد  علدإ 2694(,رقم2/898سبب )
 سبن اان ماج  ة س . 

(, 1/255 خرجدددددد  عيدددددددد ادددددددن  مةدددددددد ةدددددددل المبر ددددددد ) (133)
(. قا  اان 4/298, وا ص هاةل ةل  لية ا وليا )801رقم

 اددر: إسددبادع ضددعي ف لضددعف سددي  ااددن الربيدد . يبظددر: 
 (.2/326الرل ي  الحيةر)

 الفهاري والمراج :
الرعرم ددددات، علددددل اددددن محمددددد اددددن علددددل الددددزمن  .1

 ددددد(، ت/ 816ال دددرم  الارجدددداةل )المرددددوةإ: 
جماعددددددة مددددددن العلمددددددا  باشددددددراه الباشددددددر، دار 

، عددددام 1ليبددددان،  / –الهردددد  العلميددددة اةددددروت 
 م.1983- د 1403

لسددان العددرب، محمددد اددن مكددرم اددن علددإ،  اددو  .2
ال ضدد ، جمدددا  الددددين اادددن مبظدددور ا ةحدددار  

 – ددددد(، دار صددددادر 711ا ةرمقدددل )المرددددوةإ: 
  د. 1414، عام، 3اةروت،  /

معاددم المحدد لحات وا ل ددا  ال قهيددة: محمددود  .3
 عيد الر من عيد المبعم، دار ال ضةلة.
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المعادددددددددم الوسددددددددديي، مامددددددددد  اللغدددددددددة العربيدددددددددة  .4

بالقددددا ر ،)إاراةيم محدددد  إ /   مددددد الزمددددات / 
 امدددددددد عيدددددددد القدددددددادر / محمدددددددد البادددددددار(، دار 

 الدعو .
اهددد ي  اللغدددة: محمدددد ادددن   مدددد ادددن ا ر دددر   .5

 د(، ت/ 370الهرو ،  او مبحور )المروةإ:  
محمددددددد عددددددوو مرعدددددد ، دار إ يددددددا  الرددددددراث 

 م.2001،عام،  1اةروت،  /  –العربل  
قدددددددامو  ومعادددددددم المعددددددداةل مرعددددددددد  اللغدددددددات  .6

والمادددددددددددددددددالات, ماد )اةولوجيددددددددددددددددددا(, اددددددددددددددددددرابي, 
https://www.almaany.com   

 ةدددي  ال قهدددا  ةدددل اعرم دددات ا ل دددا  المرداولدددة  .7
اددةن ال قهددا : قاسددم اددن عيددد ه اددن  مةددر علددل 

اددد /   دددد(،978القوةدددو  الرومدددل الحب دددل )ت/ 
عدددام  احةدددإ  سدددن مدددراد، دار الهرددد  العلميدددة،

 م .2004- 1424
 موسددددددوعة المعرةددددددة مدددددداد : )اةولوجيددددددا(، .8

https://mowso3a.com/post/13000
0 

القدددددامو  ال قهدددددل لغدددددة واصددددد لا ا، الددددددكرور  .9
سعد   او  ية ، الباشددر: دار ال هددر. دم ددك 

 1988 ددددد    1408عددددام،  ،2سدددورمة،  / –
 م.

القدددامو  المحددديي، مادددد الددددين  ادددو ودددا ر  .10
  د(.817محمد ان اعقوب ال ةرورآبادت )ت/  

 

 
الحددحاح اددا  اللغددة وصددحاح العربيددة:  اددو  .11

ةحدددر إسدددماعة  ادددن  مددداد الادددو ر  ال ددداراال 
 دددد(، اددد :   مدددد عيدددد الغ دددور 393)المردددوةإ: 

، 4اةدددروت،  / –ع ددار، دار العلدددم للملايدددةن 
 م. 1987 -  د 1407لعام 

معاددم مقددايي  اللغددة،   مددد اددن ةددار  اددن  .12
ركرمددددددا القزومبددددددل الددددددرار ،  اددددددو الحسددددددةن )ت/ 

 دددددددد(، اددددددد / عيدددددددد السدددددددلام  دددددددارون، دار 395
 م.1979 - د 1399ال هر، عام الب ر:  

 -معام لغة ال قهددا ، محمددد روا  قلعاددل  .13
 امددددد صددددادا قبةيددددل، دار الب ددددا   لل باعددددة 

 - ددددد  1408، لعددددام، 2والب ددددر والرورمدددد ،  /
 م. 1988

ال دددددا ك ةدددددل غرمددددد  الحددددددي  وا ثدددددر،  ادددددو  .14
القاسددددم محمددددود اددددن عمددددرو، الزم  ددددر ,)ت: 

محمدددددددد  ادددددددو - ددددددد(،ا / علدددددددل البادددددداو  538
 .2ليبان،  / –ال ض ، دار المعرةة  

 سددددا  اليلاغدددددة،  ادددددو القاسددددم محمدددددود ادددددن  .15
عمددددرو اددددن   مددددد، الزم  ددددر  جددددار ه )ت/ 

 د(، ادد : محمددد باسدد  عةددون السددود، دار 538
، لعدددام 1ليبدددان,  / –الهرددد  العلميدددة، اةدددروت 

 م. 1998 - د  1419
الروسيدددددد  علددددددإ مهمددددددات الرعددددددارم ، رمددددددن  .16

الددددين محمدددد المددددعو بعيدددد الدددرفوه ادددن ادددا  
العددارةةن اددن علددل اددن رمددن العاادددين الحددداد  

 دددددد(، عدددددالم 1031ثددددم المبددددداو  القددددا ر  )ت/ 
 

https://www.almaany.com/
https://mowso3a.com/post/130000
https://mowso3a.com/post/130000
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- ددددددد1410،عددددددام 1القددددددا ر ، ص/ -الهردددددد  
 م.1990

الهليدددات معادددم ةدددل المحددد لحات وال دددروا  .17
اللغومدددة،  يدددوب ادددن موسدددإ الحسدددةبل اله دددو ، 

اددددددد /   دددددددد(،1094 ادددددددو البقدددددددا  الحب دددددددل )ت/ 
محمددددد المحددددر , م سسددددة  -عدددددةان درومدددد  

 اةروت. –الرسالة  
سددددددبن  ادددددددل داود:  ادددددددو داود سدددددددليمان ادددددددن  .18

ا شدددع  ادددن إسدددحاا ادددن ب دددةر ادددن شدددداد ادددن 
اِسْراةل )ت/    د(، ا / 275عمرو ا رد  السمِ

محمدددددد محةدددددل الددددددين عيدددددد الحمةدددددد، المكربدددددة 
 اةروت. –العحرمة، صةدا  

الاددددام  المسددددبد الحددددحي  الم رحددددر مددددن  .19
 -صدددددلإ ه عليددددد  وسدددددلم - مدددددور رسدددددو  ه 

وسددبب  و اامدد    صدددحي  الب ددار ، محمددد ادددن 
إسدددماعة   ادددو عيدددده الب دددار  الاع دددل، اددد / 
محمدددد ر ةددددر اددددن ةاصدددر الباصددددر، دار وددددوا 

 الباا .
السددبن الهيددرت،  اددو عيددد الددر من   مددد اددن  .20

شدددددعة  ادددددن علدددددل ال راسددددداةل، البسدددددا ل )ت/ 
 ددددد(،  ققدددد  وخددددر    اديثدددد :  سددددن عيددددد 303

المدددددبعم شدددددليل، باشدددددراه شدددددعة  ا رةددددددافو ، 
 اةروت. –م سسة الرسالة  

مسددبد الإمددام   مددد اددن  بيدد :  اددو عيددد ه  .21
  مددد اددن محمددد اددن  بيدد  اددن  ددلا  اددن  سددد 

 دددددددد( ت/ شدددددددعة  241ال دددددددةباةل )المردددددددوةإ: 
 

 
عاد  مرشد، وآخرون، إشددراه: د   -ا رة و   

 عيد ه ان عيد المحسن الرركل.
ا وسددي ةددل السددبن والإجمدداع والاخدددرلاه،  .22

 ادددددددو بكدددددددر محمدددددددد ادددددددن إادددددددراةيم ادددددددن المبددددددد ر 
 دددددد(، اددددد /  ادددددو  مددددداد 319البيسدددددااور  )ت/ 

 -صددغةر   مددد اددن محمددد  بيدد ، دار وةبددة 
 م.1985 - د1405عام، ،1الرماو،  /

المسدددردرم علدددإ الحدددحيحةن،  ادددو عيدددد ه  .23
الحدددددا م محمدددددد ادددددن عيدددددد ه ادددددن محمدددددد ادددددن 
 مدوم  ان ةُعدديم اددن الحكددم الضدديل ال همدداةل 
البيسددددددددددااور  المعدددددددددددروه بدددددددددداان الييددددددددددد  )ت/ 

 ددددد(، ادددد / محدددد  إ عيددددد القددددادر ع ددددا، 405
 1411، 1اةدددروت،  / –دار الهرددد  العلميدددة 

 م.1990 –
شع  الإامان،   مددد اددن الحسددةن اددن علددل  .24

رَوْجِرد  ال راسدداةل،  اددو بكددر  ان موسددإ الُ سددْ
 دددددد(،  ققددددد  وراجددددد  458اليةهقدددددل )المردددددوةإ: 

ةحوصدد  وخددر    اديثدد : الدددكرور عيددد العلددل 
عيددددددد الحمةددددددد  امددددددد،  شددددددره علددددددإ احقيقدددددد  
وا دددددددرم    اديثددددددد : م ردددددددار   مدددددددد البددددددددو ، 

الهبددددددد،  –صددددددا   الدددددددار السددددددل ية ايومبددددددا  
مكربة الرشد للب ر والرورم  بالرماو بالرعدداون 

، عددام 1مدد  الدددار السددل ية ايومبددا  بالهبددد،  /
 م. 2003 - د  1423

صدددددحي  اادددددن  بدددددان ارراةددددد  اادددددن البدددددان،  .25
محمددد اددن  بددان اددن   مددد اددن  بددان اددن معددا  
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اددددددن مَعْيدددددددَ، الرميمددددددل،  اددددددو  دددددداام، الدددددددارمل، 

ادد / شددعة  ا رةدد و ،   ددد(،354البُسددرل )ت/ 
، عددددددددام، 2اةددددددددروت،  / –م سسددددددددة الرسددددددددالة 

 م.1993–  1414
المسددددبد الحدددددحي  الم رحدددددر ابقددددد  العدددددد   .26

صدددلإ ه عليددد   -عدددن العدددد  إلدددإ رسدددو  ه 
لمسلم ان الحاا   او الحسددن الق ددةر    -وسلم

 ددددد(، ادددد / محمددددد ةدددد اد 261البيسددددااور  )ت/ 
 –عيددددددد البدددددداقل، دار إ يددددددا  الرددددددراث العربددددددل 

 اةروت.
وماجددة اسددم  -سددبن ااددن ماجدد ، ااددن ماجددة  .27

 ادددددو عيدددددد ه محمدددددد ادددددن يزمدددددد  - ايددددد  يزمدددددد 
 د(، ا / شددعة  ا رةدد و  273القزومبل )ت/  

د كامدددد  قددددرع اللددددل  -عدددداد  مرشددددد  -  -محمدددد 
عَيددد اللم يدد   ددرر ه، دار الرسددالة العالميددة، 

 م. 2009 - د  1430، عام 1 /
وْر   .28 سددبن الررمدد  ، محمددد اددن عيسددإ اددن سددَ

ان موسإ ان الضحام، الررمدد  ،  اددو عيسددإ 
 ددددددد(، ادددددد /   مددددددد محمددددددد شددددددا ر، 279)ت/ 

ومحمدددددد ةدددددد اد عيددددددد البددددداقل، وإاددددددراةيم ع ددددددو  
عددددددوو، شددددددركة مكربددددددة وم بعددددددة محدددددد  إ 

 محر. –الباال الحليل  
سدددبن الددددار ق بدددل،  ادددو الحسدددن علدددل ادددن  .29

عمددددر اددددن   مددددد اددددن مهددددد  اددددن مسددددعود اددددن 
البعمددان اددن ديبددار البغددداد  الدددار ق بددل )ت/ 

 ددددد(،  ققدددد  وضددددبي ةحدددد  وعلددددك عليدددد : 385
 

 
شدددعة  الارةددد و ،  سدددن عيدددد المدددبعم شدددليل، 
عيددد الل يدد   ددرر ه،   مددد ار ددوم، م سسددة 

 1424،عددام، 1ليبددان،  / –الرسددالة، اةددروت 
 م. 2004 - د 

الماريدددددإ مدددددن السدددددبن   السدددددبن الحدددددغرت  .30
للبسا ل،  او عيد الر من   مد ان شعة  اددن 

 دددددددد(، 303علدددددددل ال راسددددددداةل، البسدددددددا ل )ت/ 
ا /عيدددد ال رددداح  ادددو غدددد ، مكرددد  الم يوعدددات 

- 1406، عددددددام، 2 لدددددد ،  / –الإسدددددلامية 
1986. 

المبر ددد  مددددن مسددددبد عيدددد اددددن  مةددددد،  اددددو  .31
ل  محمد عيد الحمةددد اددن  مةددد اددن ةحددر الهَسددم
ل بدددددددال ر  والإعادددددددام )ت/  ومقدددددددا  لددددددد : الهَ دددددددم

 ددددددد(،ا / صددددددبحل اليدددددددر  السددددددامرا ل , 249
محمددود محمددد خلةدد  الحددعةد ، مكربددة السددبة 

 م.1988 –  1408، عام ،1القا ر ،  / –
مسبد  ال اعلإ:   مد ان علددل اددن المثبددإ  .32

 ددد، ادد /  سددةن  307 او اعلإ الموصلل ت/ 
جدددددددد ،  –سدددددددليم  سدددددددد، دار المدددددددأمون للردددددددراث 

 م.  1989 - د  1410،عام2 /
سلسددددلة ا  اديدددد  الحددددحيحة وشددددل  مددددن  .33

ةقهها وةوا د ا،  او عيد الر من محمد ةاصددر 
الدددددين، اددددن الحددددا  ةددددوح اددددن ةادددداال اددددن آدم، 

 ددددد(، مكربددددة 1420ا شددددقودر  ا لبدددداةل )ت/ 
 المعاره للب ر والرورم ، الرماو.
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صحي  الاام  الحغةر ورماداادد :  اددو عيددد  .34

الدددر من محمدددد ةاصدددر الددددين، ادددن الحدددا  ةدددوح 
ادددددددن ةاددددددداال ادددددددن آدم، ا شدددددددقودر  ا لبددددددداةل 

  د(، المكر  الإسلامل.1420)ت/
الإقبددددداع ةدددددل مسدددددا   الإجمددددداع، علدددددل ادددددن  .35

محمددددددد اددددددن عيددددددد الملددددددا الهرددددددامل الحمةددددددر  
ال اسددددددددل،  ادددددددددو الحسددددددددن اادددددددددن الق دددددددددان )ت/ 

 د(،ا /  سن ةددور  الحددعةد ، ال دداروا 628
، عدددددددددام ، 1الحديثدددددددددة لل باعدددددددددة والب دددددددددر،  /

 م. 2004 - د  1424
لرل ددددددي  الحيةددددددر ةددددددل ا ددددددرم    اديدددددد  ا  .36

الراةعل الهيةر،  او ال ض    مددد اددن علددل اددن 
محمددددد اددددن   مددددد اددددن  اددددر العسددددقلاةل )ت/ 

 د(، ا /  او عاصم  سن ان عبا  ان 852
، عددام، 1محددر،  / –ق دد ، م سسددة قروبددة 

 م.1995- د1416
شدددددرح السدددددبة، محةدددددل السدددددبة،  ادددددو محمدددددد  .37

الحسدددددةن ادددددن مسدددددعود ادددددن محمدددددد ادددددن ال دددددرا  
 دددد(، اددد / شدددعة  516البغدددو  ال ددداةعل )ت/ 

محمددددد ر ةددددر ال دددداوم ، المكردددد   -ا رةددددافو 
، عدددددام، 2دم دددددك، اةدددددروت،  / -الإسدددددلامل 

 م.1983 - د 1403
ةدددر  البدددار  شدددرح صدددحي  الب دددار ،   مدددد  .38

اددددن علددددل اددددن  اددددر  اددددو ال ضدددد  العسددددقلاةل 
، 1379اةددددددروت،  -ال دددددداةعل، دار المعرةددددددة 

رقدددم كربددد  و اوابددد  و  اديثددد : محمدددد ةددد اد عيدددد 
 

 
البدددداقل قددددام باخراجدددد  وصددددحح  و شددددره علددددإ 
وبعدد : محددد  الددددين ال  ةدد ، عليددد  اعليقدددات 

 العلامة: عيد العزمز ان عيد ه ان بار.
ةددددر  البددددار  شددددرح صددددحي  الب ددددار ، رمددددن  .39

الددددين عيدددد الدددر من ادددن   مدددد ادددن رجددد  ادددن 
لامل، البغددددداد ، ثددددم الدم ددددقل،  الحسددددن، السددددَ

 ددد(، مكربددة الغربددا  ا ثرمددة 795الحبيلددل )ت/ 
 –المديبددددددددة البيومدددددددددة، اددددددددد / دار الحدددددددددرمةن  -

 م. 1996 - د  1417عام،   ،1القا ر ،  /
الإجمددداع،  ادددو بكدددر محمدددد ادددن إادددراةيم ادددن  .40

ادددد / ةدددد اد   دددد(،319المبددد ر البيسددددااور  )ت/ 
عيد المبعم   مد، دار المسلم للب ددر والرورمدد ، 

 م.2004 د/ 1425عام،  ،1 /
المبهدددا  شدددرح صدددحي  مسدددلم ادددن الحادددا ،  .41

 او ركرما محةل الدين احةإ ان شددره البددوو  
 – ددددد(، دار إ يددددا  الرددددراث العربددددل 676)ت/ 

 .2اةروت،  /
شددددرح صددددحي  الب ددددارت لااددددن ب ددددا : ااددددن  .42

ب ددددا   اددددو الحسددددن علددددل اددددن خلددددف اددددن عيددددد 
ادد /  اددو امدديم ااسددر اددن   ددد(،449الملددا )ت/ 

 السدددعوداة، الرمددداو، -إادددراةيم، مكربدددة الرشدددد 
 م.2003 - د 2،1423 /

إروا  الغلةددددد  ةددددددل ا ددددددرم    اديدددددد  مبددددددار  .43
السدددددية : محمدددددد ةاصدددددر الددددددين ا لبددددداةل )ت/ 

 ددد(، إشددراه: ر ةددر ال دداوم ، المكردد  1420
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 - ددد  1405، عددام2 / اةددروت، –الإسددلامل 

 م.1985
عمدددد  القدددار  شدددرح صدددحي  الب دددار ،  ادددو  .44

محمددد محمددود اددن   مددد اددن موسددإ اددن   مددد 
اددن  سددةن الغةرددااإ الحب ددإ ادددر الدددين العةبددإ 

 – ددددد(، دار إ يددددا  الرددددراث العربددددل 855)ت/ 
 اةروت.

إرشددددداد السدددددار  ل دددددرح صدددددحي  الب دددددار :  .45
  مددد اددن محمددد اددن  اددإ بكددر اددن عيددد الملددا 
القسدددد لاةل القرةيددددل المحددددر ،  اددددو العبددددا ، 

 ددد(، الم بعددة الهيددرت 923شددهاب الدددين )ت/ 
  د. 1323، عام،  7ا مةرمة، محر،  /

الماموع شرح المه ب ))م  اهملة السبكل  .46
والم يعل((:  او ركرما محةل الدين احةإ اددن 

  د(، دار ال هر.676شره البوو  )ت/  
سلسدددددلة ا  اديددددد  الضدددددعي ة والموضدددددوعة  .47

و ثر ددددا السددددةن ةددددل ا مددددة:  اددددو عيددددد الددددر من 
محمد ةاصر الدين، ان الحا  ةددوح اددن ةادداال 

 ددد(، 1420اددن آدم، ا شددقودر  ا لبدداةل )ت/ 
 الرماو.-دار المعاره

 لية ا وليا  ووبقات ا ص يا :  اددو ةعدديم  .48
  مدددد ادددن عيدددد ه ادددن   مدددد ادددن إسدددحاا ادددن 

 ددد(، 430موسددإ اددن مهددران ا صدديهاةل )ت/ 
عددددددام،  باددددددوار محاةظددددددة محددددددر، -السددددددعاد  
 م.1974 - د 1394

 

 
إاحددددددداه ال ةدددددددر  المهدددددددر  ازوا دددددددد المسددددددداةةد  .49

الع ددددر  الم لددددف:  اددددو العبددددا  شددددهاب الدددددين 
  مددد اددن  اددل بكددر اددن إسددماعة  اددن سددليم اددن 
قاامار ان عثمان اليوصددةر  الهبدداةل ال دداةعل 

  د(، اقدام:   مد معيد عيددد الهددرمم،840)ت/  
ادد / دار الم ددكا  للبحدد  العلمددل باشددراه  اددو 
امدددديم ااسددددر اددددن إاددددراةيم، دار الددددوون للب ددددر، 

 م. 1999 - د  1420عام  ،1 /  الرماو،
الم ددددردات ةددددل غرمدددد  القددددرآن:  اددددو القاسددددم  .50

الحسدددددددددةن ادددددددددن محمدددددددددد المعدددددددددروه بالراغددددددددد  
اددددددد /، صددددددد وان   دددددددد(،502ا صددددددد هاةإ )ت/ 

 -عددددةان الدددداود ، دار القلدددم، الددددار ال دددامية 
 دم ك اةروت.

البحدددددر المحددددديي ةدددددل الر سدددددةر،  ادددددو  يدددددان  .51
محمد ان يوسف ان علددل اددن  يددان ا ةدلسددل 

ا : صدقل محمد جمةدد ، دار    د(،745)ت/  
  د. 142ال هر, اةروت، عام 

اله دداه عددن  قددا ك غددوامس الربزمدد ،  اددو  .52
القاسم محمود ان عمرو ان   مد، الزم  ر  

 ددددددددددد(، مدددددددددد ي  بحاشددددددددددية 538جددددددددددار ه )ت/ 
)الاةرحدددددداه فيمددددددا اضددددددمب  اله دددددداه( لااددددددن 

( وا دددددددددددددرم  683المبةددددددددددددر الإسدددددددددددددكبدر  )ت 
  ادي  اله اه لممام الزملعددإ ، دار الهردداب 

  د.  1407، لعام  3اةروت،  /  –العربل  
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ةل جلا  القرآن، سةد ق   إاراةيم  سددةن  .53

 - ددددددددد(، دار ال ددددددددروا 1385ال دددددددداربل )ت/ 
 القا ر . -اةروت

 الاددام    كددام القددرآن   ا سددةر القرويددل، .54
 اددو عيددد ه محمددد اددن   مددد اددن  اددل بكددر اددن 
ةددددددددرح ا ةحددددددددار  ال زرجددددددددل شددددددددم  الدددددددددين 

اددد /   مدددد اليردوةدددل   دددد(،671القرويدددل )ت/ 
 –وإادددددددراةيم  و دددددددي ، دار الهرددددددد  المحدددددددرمة 

 م.  1964 - د 1384، عام 2القا ر ،  /
الر سددةر القرآةددل للقددرآن، عيددد الهددرمم يددوة   .55

 دددد(، دار ال هدددر العربدددل 1390ال  ةددد  )ت/ 
 القا ر . –

جددام  الييددان ةددل اأومدد  القددرآن، محمددد ادددن  .56
جرمر ان يزمد ان كثةر ان غال  الآملددل،  اددو 

 ددددددد(، ادددددد /   مددددددد 310جع ددددددر ال يددددددر  )ت/ 
 محمد شا ر، م سسة الرسالة.

ر دددددددر  الر اسدددددددةر، محمدددددددد ادددددددن   مدددددددد ادددددددن  .57
محدد  إ اددن   مددد المعددروه بددأال ر ددر  )ت/ 

  د(، دار ال هر العربل.1394
ا سدددةر ال دددعراو ، محمدددد مردددولل ال دددعراو   .58

  د(، م اب   خبار الةوم.1418)ت/  
ا سددةر القددرآن العظدديم،  اددو ال دددا  إسددماعة   .59

اددددددن عمددددددر اددددددن كثةددددددر القرشددددددل البحددددددر  ثددددددم 
ا / سامل ان محمددد    د(،774الدم قل )ت/  

عددام  ،2سلامة، دار وةبة للب ر والرورمدد ،  /
 م.1999 - د 1420

 

 
  كددددام القددددرآن،   مددددد اددددن علددددل  اددددو بكددددر  .60

 ددد(، ادد / 370الرار  الاحاص الحب ددل )ت/  
عيدددد السدددلام محمدددد علدددل شدددا ةن، دار الهرددد  

عددددددددددددام  ،1ليبددددددددددددان،  / –العلميددددددددددددة اةددددددددددددروت 
 م.1994- د1415

  كدددام القدددرآن، علدددل ادددن محمدددد ادددن علدددل،  .61
 اددددو الحسددددن ال يددددر ، الملقدددد  بعمدددداد الدددددين، 
المعددددددددروه بالهيددددددددا الهراسددددددددل ال دددددددداةعل )ت/ 

 ددد(، ادد / موسددإ محمددد علددل وعددز  عيددد 504
 ع ية، دار الهر  العلمية، اةروت.

  كددام القددرآن، القاضددل محمددد اددن عيددد ه  .62
 اددددددو بكددددددر اددددددن العربددددددل المعدددددداةر  الاشدددددديةلل 

 دددد(، راجددد   صدددول  وخدددر  543المدددالهل )ت/ 
  اديث  وعل ك عليدد : محمددد عيددد القددادر ع ددا، 

 ،3ليبددددان،  / –دار الهردددد  العلميددددة، اةددددروت 
 م. 2003 - د  1424عام، 

م ددااي  الغةدد    الر سددةر الهيةددر،  اددو عيددد  .63
ه محمدددد ادددن عمدددر ادددن الحسدددن ادددن الحسدددةن 
الريمدددددل الدددددرار  الملقددددد  ب  دددددر الددددددين الدددددرار  

 د(، دار إ يا  الرددراث 606خ ة  الر  )ت/ 
  د. 1420عام،   ،3اةروت،  /  –العربل  

الر سددددددةر الحدددددددي  تمرادددددد   سدددددد  اراةدددددد   .64
البددددددددزو  ، درور  محمددددددددد عددددددددزت، دار إ يددددددددا  

  د. 1383القا ر ، ال بعة:    –الهر  العربية  
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إ يدددا  علدددوم الددددين،  ادددو  امدددد محمدددد ادددن  .65

 ددددد(، دار 505محمددددد الغزالددددل ال وسددددل )ت/ 
 اةروت. –المعرةة  

راد المعاد ةل  د  خةر العباد، محمددد اددن  .66
 اددل بكددر اددن  يددوب اددن سددعد شددم  الدددين ااددن 

 - ددد(، م سسددة الرسددالة751سدديم الاورمددة )ت/ 
 م.1994- د 1415عام,  ،27اةروت،  /

الرقرمددددددر والرحيةددددددر:  اددددددو عيددددددد ه، شددددددم   .67
الددددين محمدددد ادددن محمدددد ادددن محمدددد المعدددروه 
باان  مةددر  ددا  ومقددا  لدد  ااددن الموقدد  الحب ددل 

، 2 دددددددد(، دار الهرددددددد  العلميدددددددة،  /879)ت/ 
 م.1983 - د 1403عام 

  ددف ا سددرار شددرح  صددو  اليددزدو : عيددد  .68
العزمدددددز ادددددن   مدددددد ادددددن محمدددددد، عدددددلا  الددددددين 

 ددددد(، دار الهردددداب 730الب ددددار  الحب ددددل )ت/ 
 الإسلامل.

الرربيددة البيومددة، محمددد اددن عيددده الدددوم ،  .69
 .2مركز الييان للبحوث والدراسات،  /

الم حددد  ةدددل   كدددام المدددر   واليةددد  المسدددلم  .70
ةدددل ال ددددرمعة الإسدددلامية، عيددددد الهدددرمم رمدددددان، 

 م سسة الرسالة، اةروت، شارع سورما.
سدددديكولوجية المددددر  ، ركرمددددا  اددددراةيم، مكربددددة  .71

 محر.
الددب   الإةسدداةية ةددل سددومرها واةحراةهددا اددةن  .72

القدددددرآن الهدددددرمم وعلدددددم الدددددب   الحددددددي :   مدددددد 
 

 
 -جمعددة محمددد  اددو شددب ، معهددد اللغددة العربيددة

 جامعة  م القرت.
الرأصددددددة  الإسددددددلامل للدراسددددددات الب سددددددية،  .73

البحدددددددد  ةدددددددددل الددددددددب   الإةسددددددددداةية والمبظدددددددددور 
الإسددددددلامل، محمددددددد عددددددز الدددددددين اوةةددددددك، دار 

 1محددر،  /-السددلام للب ددر والرورمدد ، القددا ر 
عدددددددددددددددددددددام،  2م،  /1998- 1418عدددددددددددددددددددددام،
 م.2002- 1423

 صدددددو  علدددددم الدددددب   الحددددددي ، ةدددددر  عيدددددد  .74
 م.200القادر و ، دار  ةبا , القا ر ، عام، 

سددديكولوجية المدددر  :  بدددا  احدددل  ادددو شدددهبة،  .75
 محر. -  دار البهضة العربية

السددددبة ومكاةرهدددددا ةددددل الر دددددرم  الإسدددددلامل:  .76
محدددددددددد  إ السددددددددددباعل، دار الددددددددددوراا للب ددددددددددر 

 والرورم .
مكاةددددددددة السددددددددبة ةددددددددل الر ددددددددرم  الإسددددددددلامل  .77

ود ددددس مددددزاعم المبهددددرمن والملحدددددين: محمددددد 
لقمدددددان السدددددل ل، دار الدددددداعل للب دددددر والرورمددددد  
ومركز العلامددة ااددن بددار للدراسددات الإسددلامية، 

 م.1999- 1420عام  ،2 /
دلةلدددا إلدددإ المدددر  ، عددددةان ال رشدددة، مكربدددة  .78

الرمددددداو، ال بعدددددة السادسدددددة، عدددددام -العييكدددددان
 م.2010- 1431

خحا   ا ةوثة، كردداب للمددر   كددل اعددره  .79
 قيقرهددددا وللرجدددد  كددددل ا سددددر سددددلوكها، محمددددد 
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سدددددددلامة جيدددددددر، دارالسدددددددلام لل باعدددددددة والب دددددددر 

 والرورم  والررجمة، محر.
، االمددددر   ةددددل الإسددددلام، ابرددددا، وروجددددة، و مددددا  .80

-لةلددددإ  سددددن سددددعد الدددددين، الاامعددددة ا ردةيددددة
 مركز اللغات، دار ال هر للب ر والرورم .

اليبدددددا  الب سدددددل ةدددددل ضدددددو  السدددددبة البيومدددددة  .81
 ،و بعاد ا الحضارمة، عيد ه محمددد الاةوسددل

بحددد  محكدددم، مالدددة كليدددة ال دددرمعة والدراسدددات 
 جامعة ق ر.  -الإسلامية

موسوعة الإعاار العلمل ةل القرآن الهددرمم  .82
، مكربددددة والسدددبة البيومددددة، يوسدددف الحددددا    مدددد

 .2اان  ار لل باعة والب ر، ادم ك،  /
موسدددددددددوعة المدددددددددر   الحدددددددددحية، ا مدددددددددراو،  .83

ا سددباب، الوقااددة والعددلا  بالوصدد ات واليدددا   
، دار المعددددددداره ال ييعيدددددددة موسدددددددإ ال  ةددددددد 

 م.  2006القا ر ، عام،   - ورةي  البة 
خلدددك الإةسدددان ادددةن ال ددد  والقدددرآن، محمدددد  .84

 علإ البار، الدار السعوداة للب ر والرورم .
الموسددددوعة الب سددددية الابسددددية، عيددددد المددددبعم  .85

الحب ددددل، مكربددددة مددددداولل، لدددد   ربدددد  وبعددددات، 
 م.2002ال بعة الرابعة، عام،

ةوا ددد الدددور  ال ددهرمة لحددحة وجسددم المددر  ،  .86
ى ارددارمو  web Tebارددارمو، قبددا  ومدد  ودد ،ى

، رابددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي القبددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا  30/3/2019
httbs:\\www0webteb .com. 

 

 
القلددك وعلاقردد  اددبعس المرغةددرات لدددت كدد   .87

مدددن المدددر   العاملدددة ةدددل الرعلددديم وغةدددر العاملدددة، 
 بدددان عيدددد الدددر يم المدددالهل، جامعدددة  م القدددرت 

 مكة المكرمة.
المددددر   ةددددل سددددن الإخحدددداب وسددددن اليددددأ ،  .88

 ليبان. -اةروت  - مةن رومح ، دار القلم
المددر   و قوقهددا السياسددية ةددل الإسددلام، عيددد  .89

-الماةددددد الزةددددداةل، م سسددددة الرمددددان، اةدددددروت
 ليبان.

الحدددحة الب سدددية للمدددر  ، محمدددد عيدددد ال رددداح  .90
-محدددر-المهددد ، دار اليقدددةن للب دددر والرورمددد 

 المبحورع.
الحدددددددديس والب ددددددددا  والحمدددددددد  اددددددددةن ال قدددددددد   .91

والقاةون، محمددد سددليمان ا شددقر، الباشددر: دار 
عددددددددددددددام  ،1ا ردن،  /-عمددددددددددددددان -الب ددددددددددددددا   
 م.1993- 1413

الحيس والب ا  والاسرحاضة اةن ال ددرمعة  .92
اقددددددام مدددددأمون  وال ددددد ، عيلددددد  جدددددواد الهدددددرش،

 -دادددددددل -شدددددددق  ، دار القلدددددددم للب دددددددر والرورمددددددد 
 .م2005 - 1426عام  ،1الامارات،  /

الحدددددددددحة الب سدددددددددية للمدددددددددر   وا م، عددددددددددةان  .93
 ليبان.-اةروت-السييعل، دار ال هر المعاصر

 قددوا المددر   ةددل ضددو  السددبة البيومددة: ةددوا   .94
 ، دار 1427ابدددددددددد  عيددددددددددد العزمددددددددددز العةددددددددددد 

، 1الرمدددداو،  / –الحضددددار  للب ددددر والرورمدددد  
 .م2012- 1433لعام 
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خلدددك الإةسدددان ادددةن القدددرآن وال ددد : محمدددد  .95

علدددإ البدددار، الددددار السدددعوداة للب دددر والرورمددد ، 
 م.1983- 1403، لعام،4 /

عم  المر   ةل المةددزان، محمددد علددإ البددار،  .96
الموقدددددددددد :  الباشددددددددددر: موقدددددددددد  صددددددددددةد ال وا ددددددددددد،

www0saaid0net. 
الحدددحة الب سدددية للمدددر  ، محمدددد عيدددد ال رددداح  .97

 -محددر -المهددد ، دار اليقددةن للب ددر والرورمدد 
- 1428عام،  ،1مبردت سور ا ربكية،  /

 م.2007
الحدددددددددحة الب سدددددددددية للمدددددددددر   وا م، عددددددددددةان  .98

ادم دددددددددددك، عدددددددددددام،  -السدددددددددددييعل، دار ال هدددددددددددر
 م.1998

ال حدددددددا   الب سدددددددية للمدددددددر   ةدددددددل القدددددددرآن  .99
الهرمم،  بد  مددةن المحيسددن، رسددالة ماجسددرةر، 
محمد خارر الماالل، الاامعددة الاردةيددة، لعددام 

 م.2008
ال ددددلاا ةددددل الحدددديس  كمدددد  و ثددددرع، ربيدددد   .100

شدددبكة ا لوكدددة،  ،30/8/2014  مدددد، ادددارمو 
  https:\\www.alukah.net ارابي

ةوا ددد الحمدد  والددولاد  للمددر  : شددبكة ةلسدد ةن  .101
، 5/2/2022ل ةبدددددا ، مقالددددددة كريدددددد  ارددددددارمو 

  httbs:\\www.shfanews.netارابي
ال ردددددداوت المعاصددددددر ، يوسددددددف القرضدددددداو ،  .102

ا / سدددام الددددين خلةددد  ةدددرح، جامعدددة كددداربوم، 
 م.2021، عام، 1 /
 

 
اددددا   الحدددبا   ةدددل اراةددد  ال دددرا  ، عدددلا   .103

الدين،  او بكر ان مسعود ان   مددد الهاسدداةل 
 ددددد(، دار الهردددد  العلميدددددة، 587الحب ددددل )ت/ 

 م.1986 - د 1406، عام، 2 /
المغبل لاان قدامة،  او محمد موةك الدددين  .104

عيددددددد ه اددددددن   مددددددد اددددددن محمددددددد اددددددن قدامددددددة 
الامدددداعةلل المقدسددددل ثدددددم الدم ددددقل الحبيلدددددل، 

 دددد(، 620ال دددهةر بددداان قدامدددة المقدسدددل )ت/ 
 - ددددددد 1388مكربدددددة القددددددا ر ، اددددددارمو الب ددددددر: 

 م.1968
ال قدد  علددإ المدد ا   ا ربعددة: عيددد الددر من  .105

 دددد(، 1360ادددن محمدددد عدددوو الازمدددر  )ت/ 
، 2ليبددددان،  / –دار الهردددد  العلميددددة، اةددددروت 

 م. 2003 - د  1424عام، 
علم ة دد  البمددو، محمددد عيددده  اددو جع ددر،  .106

اقددددددددددام   ،1439جامعدددددددددة  م القدددددددددرت، عدددددددددام،
 د/ةورمة اب  عيد الر من باةاعم .

مدد  ال دد  ةددل القددرآن الهددرمم: عيددد الحمةددد  .107
داددددداب    مدددددد قرقدددددور، اقددددددام: محمدددددد ةددددداجم 

عددددام،  ،1ةسدددديمل، م سسددددة علددددوم القددددرآن،  /
- 1402عددددددددام،  ،2م،  /1980- 1400
 م.1982

معاز  خلك الإةسان،  ارون احإ، ارجمددة  .108
احرمدددددر: رمدددددز  رامدددددز   ورخدددددان محمدددددد علدددددل،

 . سون 
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الرييدددان ةدددل  قسدددام القدددرآن، محمدددد ادددن  ادددل  .109

بكددر اددن  يددوب اددن سددعد شددم  الدددين ااددن سدديم 
 ددددددد(، ادددددد / محمددددددد  امددددددد 751الاورمدددددة )ت/ 

 ال قل، دار المعرةة، اةروت، ليبان.
خلدددك الإةسدددان ادددةن ال ددد  والقدددرآن، محمدددد  .110

، 4علدددإ البدددار، دار السدددليماةية السدددعوداة،  /
 م.1983- 1403ارارمو،  

 ثدددددر الرضددددداعة علدددددإ العلاقدددددات ا سدددددرمة،  .111
عحدددام العيدددد ر دددد، وجمدددا  الهدددوبل، الاامعدددة 

كليددددددددة  صددددددددو  الدددددددددين، ارددددددددارمو  الإسددددددددلامية،
 م.2006

الحالة الب سية والرضاعة، مقالة عن عيدداد   .112
اددددددرابي  2012الددددددكرور را دددددد خلي دددددة، اردددددارمو 

https:\\www.drraedkhalifa.com  
 دددددك الرضددددداعة للحدددددغةر، وا ييقااددددد  ةدددددل  .113

المحددددددا م ال ددددددرعية ةددددددل ق دددددداع غددددددز ، عددددددامر 
إسددددماعة   اددددو سدددد ة ، رسددددالة ماجسددددرةر مددددن 

- 1428غددز ، ارددارمو، -الاامعددة الإسددلامية
 م.2007

إعاددددار القددددرآن الهددددرمم ةددددل مددددد  الرضدددداعة  .114
وةوعةرهددددا: ةهمددددل محدددد  إ محمددددود، جامعددددة 

 الزمروةة ا ردةية، عمان، ا ردن.
 ثر العوامدد  الب سددية والضددغو  الاجرماعيددة  .115

علدددددددإ ا رمدددددددا   صددددددداب  البسدددددددا  السدددددددعوداات 
بالاضددددد رابات السيكوسدددددومااية بالمسر ددددد يات 

دراسدددة مةداةيدددة: إامدددان  العامدددة بمكدددة المكرمدددة،
 

 
ابددددد  عيدددددد الل يددددد   بيددددد  اباددددداال، رسدددددالة 
ماجسددددددرةر ة دددددددرا  جامعدددددددة  م القدددددددرت، لعدددددددام، 

 م.1999- 1419
مقالددة مددن قبددا  إسددلام ومدد  بعبددوان مواقددف  .116

ةيومدددددددددددددددددددددددددددددددددددددة لددددددددددددددددددددددددددددددددددددد روا ، ادددددددددددددددددددددددددددددددددددددرابي 
https:\\www.islamweb.net 

 م.2/4/2017ارارمو
معاملة الزو  لزوجر  الحامدد  ةددل الإسددلام،  .117

م، 2023مقالددة كريهددا، مددا ر عليمددات، ارددارمو
  https :\\mawdoo. Comارابي،

مقدددددا  مدددددن قبدددددا  الإسدددددلام سددددد ا  وجدددددواب،  .118
لمحمد صددال  المباددد بعبددوان: مددا الدد   يببغددل 
علددددإ الدددددزو  ااددددداع روجرددددد  ةدددددل ةردددددر   ملهدددددا، 

 https:\\islamqa.infoراب  :
لو ات ةيومة، روااا جديد  لقح  السةر ،  .119

عيددددد الو دددداب اددددن ةاصددددر ال رمددددر ، م سسددددة 
- دار  الإةردددددددددا  والب دددددددددر  -الإسدددددددددلام الةدددددددددوم

  .1428.، لعام، 1الرماو،  /
الهدااة الهافيددة ال ددافية لييددان  قددا ك الإمددام  .120

ااددددن عرةددددة الوافيددددة. )شددددرح  دددددود ااددددن عرةددددة 
محمد ان قاسم ا ةحددار ،  اددو عيددد   للرصاع(

 ددد(، 894ه، الرصاع الروةسددل المددالهل )ت/ 
  د.1350، عام 1المكربة العلمية،  /

اددددا   الحدددبا   ةدددل اراةددد  ال دددرا  ، عدددلا   .121
الدين،  او بكر ان مسعود ان   مددد الهاسدداةل 
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 ددددد(، دار الهردددد  العلميدددددة، 587الحب ددددل )ت/ 

 م.1986 - د 1406عام،  ،2 /
 اشية الدسوقل علإ ال رح الهيةددر، محمددد  .122

عرةددددددد  الدسدددددددوقل، اددددددد / محمدددددددد علدددددددي ، دار 
 ال هر، مكان الب ر: اةروت.

المغبل لاان قدامة،  او محمد موةك الدددين  .123
عيددددددد ه اددددددن   مددددددد اددددددن محمددددددد اددددددن قدامددددددة 
الامدددداعةلل المقدسددددل ثدددددم الدم ددددقل الحبيلدددددل، 

 دددد(، 620ال دددهةر بددداان قدامدددة المقدسدددل )ت/ 
 مكربة القا ر .

مغبددددل المحرددددا  إلددددإ معرةددددة معدددداةل  ل ددددا   .124
المبهددددددا ، شددددددم  الدددددددين، محمددددددد اددددددن   مددددددد 

 دددددد(، 977ال  ةدددد  ال ددددربةبل ال دددداةعل )ت/ 
 - دددد 1415عدددام،  ،1دار الهردد  العلميدددة،  /

 م.1994
الهدااددة ةددل شددرح ادااددة الميرددد ، علددل اددن  .125

 ال بكر ان عيد الالة  ال رغدداةل المرغةبدداةل، 
ادد /   ددد(،593 اددو الحسددن ار ددان الدددين )ت/ 

 -وددددلا  يوسددددف، دار ا يددددا  الرددددراث العربددددل 
 ليبان.  –اةروت 

المدوةة، مالا ان  ة  ان مالا اددن عددامر  .126
 ددد(، دار الهرددد  179ا صددبحل المدددةل )ت/ 

 م.1994 - د 1415، عام،1العلمية،  /
الحددددداو  الهيةددددددر ةددددددل ةقدددددد  مدددددد    الإمددددددام  .127

ال ددددداةعل و دددددو شدددددرح م رحدددددر المزةدددددل،  ادددددو 
الحسددن علددل اددن محمددد اددن محمددد اددن  يةدد  

 

 
البحددددر  البغددددداد ، ال ددددهةر بالمدددداورد  )ت/ 

عددداد  -اددد / علدددل محمدددد معدددوو   دددد(،450
  مددددددد عيددددددد الموجددددددود، دار الهردددددد  العلميددددددة، 

- دددددد  1419، عدددددام، 1ليبدددددان،  / –اةدددددروت 
 م. 1999

سددددد ر الرهدددددومن، القددددد  -الإصدددددحاح الثالددددد  .128
 ة وةةدددددددددددددو  ةهدددددددددددددر ، الهبدددددددددددددور القب يددددددددددددددة، 

22/2023. 


