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 الملخص: :الكلمات المفتاحية

 ، التعلم النشط
 ، الذاكرة البصرية

 ، صعوبات التعلم النمائية
 ،أطفال الروضة

 

هدد ا الث ددد  الددد  التعدددرا بلددد  قابليددة ارتدددامل قدددا م بلددد  الدددتعلم الن ددد   
لتنمية مهارات الذاكرة الثصرية وققاً لأبعادها الفرعيددة لدد ف ل فدداض الرو ددة  و  

(  فددً  22صعوبات التعلم النما يددة قددي م إنددة إب، وعيوتددل بثنددة الث دد  مددن  
(، بدد د 11و فلددة، عددم عددوإيعهم إلدد  م مددوبتثن، م موبددة ع ريهيددة الدد  قوامهددا  

بددددد د  (،11(، وم موبدددددة  دددددابمة الددددد  قوامهدددددا 6(، وبددددد د ا تدددددا  5الدددددذكور 
(، ولت قثق له اا الث   اسددتم م الثاانددات ارتثددار 6(، وب د ا تا  5الذكور 

سددلااً،، وارتثددار صددعوبات الددتعلم  )18الددذاكرة الثصددرية المصددور، إتيددوت مددن  
ذلك ارتام دداً قا مدداً بلدد  الددتعلم ( سددلااً،، وكدد 118النما يددة المصددور، إتيددوت مددن 

 الن    لتنمية مهارات الذاكرة الثصرية، واستمارةً جمع اياتددات لوليددة  مددن إبدد اد
هددداريق لسيددداا الدددذكال، ولت لثددد   ن(، كمدددا عدددم اسدددتم م ارتثدددار جوداتددد ثالثددداان

الهياتات عم استم ام  ارتثار مات وعني( و ارتثار ولياكسددوت( ولرهددرت النتددا ل 
قابليدددة الهرتدددامل القدددا م بلددد  الدددتعلم الن ددد  قدددي عنميدددة مهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية 
لددددددد ف ل فددددددداض الرو دددددددة  و  صدددددددعوبة الدددددددتعلم النما يدددددددة لصدددددددال   الم موبدددددددة 

 الت ريهية(.
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The research aimed to identify the effectiveness of a program 

active learning–based for developing visual memory skills 

according to their sub-dimensions in kindergarten children with 

developmental learning disabilities in Ibb city. The research sample 

consisted of (22) children, divided into two groups: an experimental 

group comprising (11) children (5 males, 6 females), and a control 

group comprising (11) children (5 males, 6 females). To achieve the 

research objectives, the researchers used: A Pictorial Visual 

Memory Test, consisting of (18) questions. A Pictorial 

Developmental Learning Disabilities Test, consisting of (118) 

questions. An active learning–based program  for developing visual 

memory skills. A preliminary data collection form (prepared by the 

researchers). The Goodenough-Harris Drawing Test to measure 

intelligence. 

For data analysis, the Mann-Whitney U test and the Wilcoxon 

signed-rank test were used. The findings demonstrated the effectiveness 

of active learning–based program for developing visual memory skills 

in kindergarten children with developmental learning disabilities, in 

favor of the experimental group. 
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 :قدمة البحثم
يسدددددتقه  الددددد مان الع إددددد  مدددددن المعلومدددددات بدددددن 

وهددذا مددا يملددق  ، ريددق ااسددة الثصددر، وي ددتف  اهددا
 بليه الذاكرة الثصرية.  

الثصددرية مددن  ة( لت الددذاكر 2013وي ددثر بمددا 
العمليات المعرفية المسددلاولة بددن عمددمين المعلومددات 
بصورة ملاقتددة  ددم إددتم معال تهددا بصددرياً وم اتيدداً مندد  

، 2019الصددددور النااتددددة والمت ركة رليفددددة وعثدددداا،
60.) 

وعلاك  الع إ  من ال راسددات لت الندداا إتددذكروت 
%( 30 %( ممدددا يسدددمعوته، ويتدددذكروت 10انسددثة  

ممددددا يقر،وتدددده، قددددي اددددثن يصدددد  مددددا إتذكروتدددده مددددن 
%(، ل  مددددا إددددرا  ا تسددددات 80 ردددد ض الر،يددددة إلدددد  

  لو ، ي ددددوت لكنددددر اسددددتمرارية قددددي الددددذاكرة ممددددا يقددددر 
 (.18،  2011بمار والسثاتي، يسمعه 

( لتدددددده إنث دددددددي 133، 2013ويددددددرف الممثدددددد  
 فددداض بلددد  التدددذكر الثصدددر  وعددد ري  عقثددديم قددد رة الأ

الددددذإن يفتقدددددروت إلثهدددددا باسددددتم ام لسدددددالث  متنوبدددددة، 
معرقددة ال دديل الددذ  ققدد  مددن م موبددة ل دديال  :مندد 

 دديال التددي عمددل ر،يتهددا عمددل م دداه عها، وعددذكر الأ
 بل  بماقات لو قي كتاب، وعقلث  الأتماط بصرياً.

ي اايددة لأ فدداض ويددرف الثاانددات لت الم دداركة ا 
الرو ددددة  و  صددددعوبات الددددتعلم النما يددددة قددددي عنفثددددذ 
 الأت دددمة يسدددهم قدددي رقدددع مسدددتوف داقعثدددتهم للدددتعلم.
ووققاً لنظرية اروتددر قددلأت الأ فدداض الصدد ار إتعلمددوت 
ب دددددددد   لقيدددددددد  بددددددددن  ريددددددددق الأبمدددددددداض واللمددددددددق 

 (.  195، 2004والمعال ة للأ يال م م ،

كمدددا ورد قدددي  2013 ادددرا يم ووردددروت إ وي دددثر 
( إلددددددد  لت قلسدددددددفة 174، 2019ال سدددددددني وبريدددددددك،

الددددتعلم الن دددد  عهددددتم بلأي اايددددة المددددتعلم قددددي الموقدددد  
التعليمدددي، وعهددد ا إلددد  عفعثددد  دور المدددتعلم قهدددو ، 

وإتمدددددا بلددددد  عنميددددددة  ،إركدددددم بلددددد  ال فددددد  والتلقددددددثن
 التفيثر.

كمددددا ورد قددددي  2006 ويددددرف سددددعادة وورددددروت 
 ريقددة   ( لت الددتعلم الن دد  يعدد 5، 2011ا دد ناكي،

ععلدديم وععلددم قددي وت واادد ، ي ددارم فيدده الت مثددذ قددي 
الأت مة والتمارين والم ددروبات بفابليددة كهثددرة، مددن 
رددددد ض اثلدددددة ععليميدددددة منيدددددة ومتنوبدددددة عسدددددم  لهدددددم 

 ي ااي والتفيثر الوابي.  با ص ال ا 
ويددرف الثاانددات لت ل فدداض الرو ددة ب دد   بددام 

 – و و  صدددددعوبات الدددددتعلم النما يدددددة ب ددددد   ردددددا 
كددددوت مسددددتوف  كددددا هم متوسدددد  وقددددو  المتوسدددد  و، 

يم ددن لت ي تسددهوا مهددارات  – يعدداتوت مددن ل  إباقددة
، ويم دددن الدددذاكرة الثصدددرية با،بتمددداد بلددد  اواسدددهم

عمدددددوير قددددد راعهم العقليدددددة مدددددن رددددد ض اسدددددتراعي يات 
وقددددي هدددذا ا  ددددار يسددددع  الدددتعلم الن دددد  المتنوبدددة، 

الث دد  ال ددالي إلدد  عنميددة مهددارات الددذاكرة الثصددرية 
لدد ف ل فدداض الرو ددة  و  صددعوبات الددتعلم النما يددة 

 بن  ريق ارتامل قا م بل  التعلم الن  .  
 مشكلة البحث:

كمدددددا ورد قدددددي العري دددددي  2006مل دددددم   إدددددذكر
مددن العلمددال إددروت  اً ( لت بدد د38، 2013وورددروت،

لت صعوبات التعلم النما ية ع تم  بل  الع إدد  مددن 
مظدداهر القصددور قددي المهددارات الأساسددية، التددي ععدد  
متملثدددددات مسدددددثقة منددددد : قصدددددور ا،تتثدددددا  وا درام 
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والتدددذكر، وهددددي وردددا   بقليددددة لوليدددة، لمددددا التفيثددددر 
والل دددة قهدددي وردددا    اتويدددة وعتددد ار  مدددع بعيددددها 

، وعلددددك المهددددارات ي تددددال إلثهددددا المفدددد  ليددددي اً بعيدددد 
إددتعلم المددواد الأكاديميددة، ولت ادد و  ا ددمراب قددي 
ل  مدددددن العمليددددددات الأوليدددددة إددددددلا ر بلددددد  العمليددددددات 
الناتويددددددة، وبالتددددددالي بلدددددد  ع صددددددث  الأ فدددددداض قددددددي 

 المو وبات الأكاديمية.
ويدددددرف الثااندددددات لت  دددددع  الدددددذاكرة الثصدددددرية 
يظهددددر ب دددد   جلددددي لدددد ف ا، فدددداض  و  صددددعوبات 

ويدددنع ق ب ددد   سدددلهي بلددد  بمليدددة الدددتعلم،  ،الدددتعلم
(.لت 201، 2010وهددددذا مددددا إلاكدددد  بليدددده سددددليمات  

التددددذكر الثصددددر  يعنددددي قدددد رة الفددددرد بلدددد  اسددددت بال 
بعدد  قتددرة مددن الددممن،  هاواسددترجاب الصددور الثصددرية

ولت للتددددددذكر الثصددددددر  لهميددددددة كهثددددددرة قددددددي ا ت دددددداإ 
الأكددداديمي، ولت الملددد  قدددي التدددذكر الثصدددر  إدددلاد  

 إل  ا مراب قي بملية التعلم.
( لت 110، 2009ت و ويلاكدددددد  الثماتيددددددة وورددددددر 

الأ فددداض الدددذإن يعددداتوت مدددن صدددعوبات قدددي الدددذاكرة 
الثصددرية ، يعدداتوت  ددعفاً قددي القدد رة الثصددرية  ادد  
إت ااسددددة الثصددددر عيددددوت لدددد إهم سددددليمة، واليددددع  
 الدددددذ  يعددددداتوت منددددده ي دددددوت قدددددي اسدددددترجا  الصدددددور

(  ددرورة 2013ولوصددل دراسددة م مددود  ، هاوعددذكر 
لت ع تدددو  منددداهل ريددداع الأ فددداض بلددد  المهدددارات 

ولوصددددل دراسدددددة ، الثصددددرية منددددد  الددددذاكرة الثصدددددرية
( بيدددددرورة عنميدددددة مهدددددارات 2021ن يقنددددداو  ووردددددر 

 فددددددددداض الرو دددددددددة  و  ل الدددددددددذاكرة الثصدددددددددرية لددددددددد ف 
 .صعوبات التعلم النما ية

ومددن  –وليوت الثاانددات مددن  و  ا،رتصددا  
ردددددد ض تددددددمولهم المثدددددد اتي لتمهثددددددق لدوات لث ددددددو  
بلميددة سددابقة قددي ملاسسددات ريدداع الأ فدداض بم إنددة 

ققدددددد   ددددددعروا لت  –إب وا  بهددددددم بلدددددد  ارام هددددددا 
ل فدداض الرو ددة ب دد   بددام و و  صددعوبات الددتعلم 
النما يدددددددددة ب دددددددددد   رددددددددددا  ب اجددددددددددة ماسددددددددددة إلدددددددددد  
اسدددددتراعي يات عربويدددددة وععليميدددددة ع عددددد  دور المفددددد  
اي ااياً وت ماً من ر ض اسددتراعي يات ا إنددة عمددرل 

 ،ي اايددددةالمفدددد  مددددن اددددلارة التلقددددي إلدددد  الم دددداركة ا 
وهددذا مددا يملددق بليدده الدددتعلم الن دد ، وهددذا مددا إلاكددد  

( لت اسدددتراعي يات الدددتعلم 2015بهددد الرامن  بليددده 
مددددددن لكنددددددر ا سددددددتراعي يات الم  مددددددة   الن دددددد  ععدددددد 

لمرالددة ريدداع الأ فدداض، اثدد  إتمثددم الأ فدداض قددي 
هددذ  المرالددة بمصددا ه ع علهدددم لكنددر مددثً  للعددد  
والن ددداط وال ركدددة، ومدددن هدددذ  ا،سدددتراعي يات لعددد  
الأدوار والدددددددتعلم التعددددددداوتي وا،كت ددددددداا والعصددددددد  
الددددذهني واددددد  الم دددد  ت والدددددتعلم الددددذاعي وال دددددوار 
والمناق دددددة، وكددددد  هدددددذ  ا،سدددددتراعي يات عنقددددد  ادددددلارة 
ا،هتمدددددام مدددددن المعلدددددم إلددددد  المدددددتعلم وع علددددده لكندددددر 

ي اايددة تظددراً لم دداركته قددي ال صددوض بلدد  إ ت ددا اً و 
 (.2، 2019المعرقة ،كتساب المهارة  جمعة،  

يددددددرورة بوقدددددد  لوصددددددل بدددددد د مددددددن ال راسددددددات 
اسدددددتم ام اسدددددتراعي يات الدددددتعلم الن ددددد  مدددددع ل فددددداض 
الرو ددددددة  و  صددددددعوبات الددددددتعلم النما يددددددة، اثدددددد  

يدددرورة عو دددي  ب( 2018لوصددل دراسدددة ال امددد   
قابليددددة الددددتعلم الن دددد  مددددع الت مثددددذ  و  صددددعوبات 
الددددددددتعلم للمعلمددددددددثن والمعلمددددددددات، وعوصددددددددي دراسددددددددة 

ا،اتعدددددداد بددددددن  ددددددر  التدددددد ريق ب( 2020ر ددددددوات 
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التقلث يددددددة التددددددي ععتمدددددد  بلدددددد  التلقددددددثن دوت ابتثددددددار 
للمتلقدددي، التدددي يم دددن لت عتدددرم ل دددراً سدددلهياً قدددي ععلدددم 
الأ فدداض، وإبمدددال  دددر  التعلدديم ال  إندددة قددد راً لكهدددر 
للم ددداركة قدددي الأت دددمة التدددي ععتمددد  بلددد  الصدددور 
والرسددوم والأ ددد اض التدددي عتناسددد  مدددع الأ فددداض  و  

 صعوبات التعلم.
وبنددددالً بلدددد  مددددا سددددهق عت دددد د م دددد لة الث ددددد  

جابددددة بددددن السددددلااض الددددر يق ال ددددالي قددددي م اولددددة ا 
 الآعي:

امل قددا م بلدد  الددتعلم الن دد  قددي تدد مددا قابليددة ار 
عنمية مهارات الذاكرة الثصددرية لدد ف ا فدداض الرو ددة 

  و  صعوبات التعلم النما ية؟
 أهمية البحث:

مددن لهددم المراادد   مرالددة مددا قهدد  الم رسددة  ععدد 
الم تمع الددوابي هددو الددذ  يقدد ر و قي اياة ا تسات، 

العنايددة والربايددة  الهمية مرالة المفولة، ولذلك إولثه
وا،هتمام لكنر مما إددولي ل  مرالددة لرددرف  قددارا، 

2006،43). 
وي دددثر كدددوتر إلددد   دددرورة ا،هتمدددام بالأ فددداض 
 و  صددددعوبات الدددددتعلم وراصددددة الفلدددددة العمريددددة مدددددا 

( سنوات تظراً لتددي ثر هددذ  ا باقددة بلدد  6  -  4اثن 
وردددا   الدددذاكرة العاملدددة لددد إهم، كمدددا لت صدددعوبات 
الددتعلم لدد ف الأ فدداض مددن الأهميددة اكت دداقها والعمدد  
بلدددددد  ب جهددددددا، اثدددددد  إتعددددددرع الأ فدددددداض لأتددددددوا  
ممتلفدددددة مدددددن الصدددددعوبات عقددددد  بسثدددددة قدددددي  ريدددددق 
عقدددددد مهم العلمددددددي ملاديددددددة إلدددددد  الف دددددد  التعليمددددددي لو 
التسدددددددرب مدددددددن الم رسدددددددة قدددددددي المرااددددددد  التعليميدددددددة 

الممتلفددددددددددددة  إ ا لددددددددددددم إددددددددددددتم مواجهتهددددددددددددا والت لدددددددددددد  
 (. 84، 2013بلثها العري ي وورروت،  

( إلددد  لت 18، 2011وي ددثر بمدددار والسثددداتي  
مدددا إدددرا  ا تسدددات ي دددوت لكندددر اسدددتمرارية قدددي الدددذاكرة 

   لو يسمعه.، مما يقر 
ويددددرف الثاانددددات لت هنددددام الع إدددد  مددددن المددددر  
لتعلدددددددديم الأ فددددددددداض، إ، لت  و  صددددددددعوبات الدددددددددتعلم 
النما ية ب اجة إل  اسددتراعي يات ا إنددة ععتمدد  بلدد  

 اً ي اايدددد إ الن دددداط وال ركددددة، ي ددددوت قثهددددا دور المفدددد  
، ويتعام  ب دد   مثا ددر مددع المددواد والأدوات وقاب ً 
 . راا وعوجيه المعلمةإ ع ل 

( لت 17، 2016ويلاكدد  لاددو ال ددال ومصددال ه 
التعلم الن   إلامن للمف  الهثلة ال نية التي عسدداب   

وقهدددم العدددالم مدددن اولددده  ،بلددد  الدددتعلم وا،ستي ددداا
 بمريقة لقي  ولكنر بمقاً.
اراإ لهمية الث دد  بلدد  إ وبنالً بل   لك يم ن 

 الن و التالي:
عت لددددد  الأهميدددددة النظريدددددة الأهميةةةةةة الن ريةةةةةة: 

 للث   ال الي قي ال وات  الآعية:
 ب ددو  ودراسددات بلدد  المسددتوف الم لددي ، عوجدد  •

لددذاكرة مهددارات ا قابليددة الددتعلم الن دد  لتنميددة عناولددل 
 و  صدددددعوبات الدددددتعلم  ض الرو ددددةا فددددد لأ الثصددددرية

 ث  مما يعمي ال   ن،ثالنما ية ب س  ا    الثاان
قددي هددذا  ب نيدداً  ويسدد  قرامدداً   ،ةوي قق الأصددال   ،لهمية

 الم اض.
صدددعوبات الدددتعلم النما يدددة مق مدددة لصدددعوبات   ععددد  •

الددتعلم الأكاديميددة إ ا لددم إددتم التدد ر  المث ددر وو ددع 
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الهددددرامل الع جيدددددة والت ريهيدددددة لل دددد  مدددددن صدددددعوبات 
 .التعلم النما ية

عمويدد  م تثددة ال امعددة ا راسددة بلميددة اددوض الددتعلم  •
 الن   والذاكرة الثصرية وصعوبات التعلم النما ية.

اسدددددتم ام اسدددددتراعي يات الدددددتعلم الن ددددد  المتنوبدددددة  •
عسددددددداب  بلددددددد   ددددددد  اتتثدددددددا  المفددددددد  إلددددددد  الموقددددددد  

 التعليمي.
: عت لدد  الأهميددة التمهيسيددة الأهميةةة التيبيةيةةة

 للث   ال الي قي ال وات  الآعية:
 ذاكرةمهارات الدد  الأ فاض لتفسهم: من ر ض عنمية •
 ساب  بل  عن ي  ق راعهم العقلية.ي عالت  ثصريةال 
عفثددددد  تتدددددا ل الث ددددد  قدددددي الي ددددد  المث دددددر بدددددن  •

الأ فددداض الدددذإن يعددداتوت مدددن صدددعوبات ععلدددم تما يدددة 
 بلمية مقننة.  باستم ام لدوات

مهددارات ل مصددور ارتثار عموي  معلمات الرو ة ب •
 و  صددددعوبات  الرو ددددة  فدددداضلأ ثصددددريةال  ذاكرةالدددد 

 بلدددد  عمددددور ي ابدددداً إ ممددددا إددددنع ق  الددددتعلم النما يددددة،
 .بيسلوب بلمي  تموهم العقلي، ومتابعة هذا التمور

 :أهداف البحث
  ا الث   ال الي إل  التعرا بل :إه

قابليدددددة ارتدددددامل قدددددا م بلددددد  الدددددتعلم الن ددددد  لتنميدددددة .1
مهددارات الددذاكرة الثصددرية لدد ف ل فدداض الرو ددة  و  

 صعوبات التعلم النما ية.
الت قددق مددن اسددتمرارية قابليدددة الهرتددامل القددا م بلددد  .2

الددتعلم الن دد  لتنميددة مهددارات الددذاكرة الثصددرية لدد ف 
ل فدداض الرو ددة  و  صددعوبات الددتعلم النما يددة بعدد  

 مرور  هرين من عمهيقه.
 

 فرضيات البحث:
 ر دددياتالث ددد  عدددم صددديامة الف لهددد اا لت قثددق

 :عيةالآ
 0.05)  عوج  قرو  دالة إاصا ياً بندد  مسددتوف .1

اددددثن متوسددددمات رعددد  درجددددات الم موبددددة قيقددد  
اا الثعدد   ،رتثددار قي السيواليابمة    الت ريهية

مهارات الددذاكرة الثصددرية ولبعدداد  الفرعيددة لصددال  
 .الم موبة الت ريهية

 0.05)  عوج  قرو  دالة إاصا ياً بندد  مسددتوف .2
اددددثن متوسددددمات رعددد  درجددددات الم موبددددة قيقددد  

قددددي  الت ريهيددددة، قددددي السياسددددثثن القهلددددي والثعدددد  
ارتثددار مهددارات الددذاكرة الثصددرية ولبعدداد  الفرعيددة 

 لصال  السياا الثع  .
 ، عوجدددددد  قددددددرو  دالددددددة إاصددددددا ياً بندددددد  مسددددددتوف .3

ادددددثن متوسدددددمات رعددددد  درجدددددات قيقددددد   (0.05 
رات الددذاكرة الم موبددة الت ريهيددة قددي ارتثددار مهددا

ادددثن السياسدددثن الثعددد   الثصدددرية ولبعددداد  الفرعيدددة 
 والتتثعي.

 :حدود البحث
 إت  د الث   بال  ود الآعية:

قابليددددة ارتددددامل قددددا م بلدددد   الحةةةةدود الموضةةةةو ية:
الددتعلم الن دد  لتنميددة مهددارات الددذاكرة الثصددرية لدد ف 

 ل فاض الرو ة  و  صعوبات التعلم النما ية.
: ل فددداض الرو دددة  و  صدددعوبات الحةةةدود البشةةةرية

 التعلم النما ية، المستوف النال .
رو ددة لجيدداض المثنددا  ال  وميددة  الحةةدود المكاةيةةة:

 اليمن. –  م إنة إب –
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 -(2024: الفصدد  ال راسددي الأوض الحةةدود النمنيةةة
 2025.) 

 ث:مصيلحات البح
 التعلم النشط:

( بيتددددده م كددددد  مدددددا  950، 2018برقددددده لمدددددثن 
يقددوم بدده المددتعلم مددن جهدد  ادد تي وبقلددي، ويهددذض فيدده 

لً من  اقته, وي ددوت مممدد  لدده مددن قهدد  المعلددم لجم 
قددي سددهث  ع قثددق لهدد اا ععليميددة معثنددة، ومرعثمددة 
ب يدداة المفدد  الثوميددة، وي دد   مددن ردد ض الم دداركة 
الفعالددددددددة اددددددددثن المعلددددددددم والمددددددددتعلم، ويسددددددددتم م فيدددددددده 
اسددتراعي يات ععليميددة مددن  دديتها لت عسدداب  المددتعلم 
بلددددددد  ممارسدددددددة الأت دددددددمة مدددددددن رددددددد ض م ددددددداركته 

 ا ي ااية قي الموق  التعليمي التعلميم.
( بيتددده: مبمليدددة 11، 2021يعرقددده به السددد م 

إ دددددرام المالددددد  قدددددي العمليدددددة التعليميدددددة والأت دددددمة 
الصددد،ية، ليصدددث  م لدددً  للمعلومدددات، متعددد ياً كوتددده 

لهددا م تسددثاً اددذلك المهددارات والمعددارا، يعمدد    ياً متلس 
بل  ع قثق الأه اا المن ودة، من ردد ض عوريدد  

 لكهر ق ر من ال واام.  
( بيتدده م ععلددم ,2022Thomasوبرقه عومدداا 

ت   بقلياً ي اق  بل  م دداركة المدد ب، ولتدده تددو  
مددددرت للتعلدددديم، اثدددد  يم ددددن المدددد را لو الم ا ددددر 
ارتيددار تددو  مفيدد  مددن لسددلوب التدد ريق انددالً بلدد  
ااجدددددة المالددددد ، وقدددددي هدددددذا الدددددتعلم يعمددددد  المعلددددددم 
كميسددددر ومسدددداب  ويسدددداب  المدددد ب قددددي الأت ددددمة 
الممتلفة التي يقوموت اها، وعتيددمن جلسددات الددتعلم 
الن ددددد  المناق دددددات والعدددددرع التقددددد يمي، وجلسدددددات 
الت ذيدددة الراجعدددة، وال راسدددة العمليدددة ومدددا إلددد   لدددك، 

وهددذا ي عدد  المدد ب لكنددر اهتمامدداً بالمو ددو ، كمددا 
لتدددددده ي عدددددد  مددددددن السدددددده  قهددددددم المفددددددا يم الصدددددد ثة 

 بسهولةم.  
ا إنددة  ريقددة ععليميددة  ويعرفةةا الباحنةةان : ةةةا:
ت ددمة المتنوبددة الممتلفددة، عتيددمن م موبددة مددن الأ
مدددن رددد ض  وقددداب ً  اً ي اايددد إ ي دددوت قثهدددا دور المفددد  
  ددراا المعلمددةإ كت دداا ع ددل الث دد  والت ريدد  وا،

، قي اثلددة منيددة بددالمواد والأدوات ال إمددة، هاوعوجثه
كساب المف  مهددارات ورهددرات ممتلفددة إ ويه ا إل   

 ذاكرة الثصرية.لهمها مهارات ال 
: هدددو اع دددا  جرائةةةي للةةةتعلم النشةةةطالتعريةةةل اإ

عربو  ا إ  إلاك  بل   رورة ع ويدد  دور المفدد  
 دددراا إ مدددن متلدددق سدددلهي إلددد  متفابددد  ت ددد  ع دددل 

، وعدددددم اسدددددتم ام ا،سدددددتراعي يات هددددداوعوجثه المعلمدددددة
التاليدددة: اك ددد  لوراقدددك، لبدددواد المنل دددات، اليرسدددي 
السدددددارن، الثماقدددددات المروايدددددة، معدددددرع الت دددددوض، 

  مابات المرإ.
 الذاكرة البصرية:

( 32-31، 2011يعرقهددا كدد : مددن: الي ددالي  
( بيتها: مالقدد رة بلدد  اسددت بال 21، 2015والقاسم  

مددا عددم م دداه عه لو سددمابه لو ممارسددته لو التدد ري  
بليدددددده، قالأ فددددددداض الدددددددذإن يعددددددداتوت مدددددددن م ددددددد  ت 
وا دد ة قددي الددذاكرة الثصددرية لو السددم ية قدد  عيددوت 
لددد إهم م ددد لة قدددي ععلدددم القدددرالة لو الته لدددة واليتابدددة 

 جرال العمليات ال ساايةم.إ و 
( بيتهددا:م 43، 2018ولييدداً برقهددا بهدد ال لث  

اسددترجا  المهددرات الثصددرية ال  إنددة مندد   اسددت بال 
رقام، الأ  اض، الل ددة الم توبددة( ويتفددر  ال روا والأ
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من هددذ  المهددارة المهددارات الفرعيددة التالية: اسددترجا  
اسددددددترجا   –م موبددددددة مددددددن الأسددددددمال بعدددددد  عيملهددددددا

اسددترجا  م موبددة  –م موبة من اليلمات والصور
 من الأ  اض  م إبادة عرعثهها(م. 

( لتهدددددا: م القدددددد رة 350، 2021وبرقهدددددا مميددددد  
بددددادة عيددددوين مددددواد سددددهق إ بلدددد  اسددددترجا  وعمثثددددم و 

بر دددددها، لو التعدددددرع لهدددددا بصدددددرياً، وعتمنددددد  قدددددي 
المعلومددات التددي سددهق لت تتلقاهددا بددن  ريددق ااسددة 

  ممددمت اسددي إتمندد  قددي بيددو الثصر، قت ر  إل 
 الثصرم.

: هدددي قددد رة المفددد  التعريةةةل الن ةةةرح للبةةةاحن  
بلددددد  ا،اتفدددددا  بدددددالمهرات الثصدددددرية واسدددددترجابها، 
مندددد  عددددذكر لوض  دددد   رو  وعددددذكر ال دددد   الندددداقه 

ة بلددد  التدددذكر ورسدددم والعددد د واللدددوت والم دددات والقددد ر 
 ال مل الناقه.

: هدددددي جرائةةةةةي للةةةةةذاكرة البصةةةةةريةالتعريةةةةل اإ
الدددددددد رجات التددددددددي ي صدددددددد  بلثهددددددددا المفدددددددد  تتي ددددددددة 

 رتثار مهارات الذاكرة الثصرية.،،ست ااته  
يعرقهدددددددا لادددددددو  صةةةةةةةعوبات الةةةةةةةتعلم النمائيةةةةةةةة:

( بيتهددددددا: مالصددددددعوبات التددددددي 124، 2012الدددددد يار 
عتندداوض العمليدددات مدددا قهددد  ال راسدددة، التدددي عتمنددد  قدددي 
العمليدددددددددات المعرفيدددددددددة المتعلقدددددددددة با،تتثدددددددددا  وا درام 
والددددذاكرة والتفيثددددر والل ددددة ال ددددفهية، وهددددذ  العمليددددات 
ع دد   لهددم الأسددق التددي يقددوم بلثهددا الن دداط العقلددي 
المعرقددي للفددرد، ومددن  ددم قددلأت ل  ا ددمراب لو رلدد  
يصددددث  واادددد ة لو لكنددددر مددددن هددددذ  العمليددددات يعددددمإ 
باليدددرورة الع إددد  مدددن الصدددعوبات ال اقدددة، ويم دددن 

لت عظهددددر هددددذ  الصددددعوبات لدددد ف المفدددد  قددددي سددددن 
 دروض الم رسةم.

 لتهدددددا:م (20، 2015القاسدددددم   ولييددددداً يعرقهدددددا
وليدددة التدددي ارات الأهددد ا، دددمراب قدددي الوردددا   والم

 المو دددوباتي تاجهدددا الفدددرد اهددد ا الت صدددث  قدددي 
درام والدددددددذاكرة والتناسدددددددق كمهدددددددارات ا كاديميدددددددة الأ

 م.ال ركي وعنسثق اركة العثن والث 
: هددي م موبددة مددن التعريةةل الن ةةرح للبةةاحن  

الصدددددددددعوبات التدددددددددي عتنددددددددداوض العمليدددددددددات مدددددددددا قهددددددددد  
ا درام  -الددذاكرة  –ا،تتثا   الأكاديمية، المتمنلة اد:

ادد  الم دد  ت، مثددر الناع ددة  –الل ددة    –التفيثر    –
بددن ا باقددة و، ععددود لأسددثاب  قافيددة لو اقتصددادية 
لو ارمددات اثلددي، وي ددوت قثهددا مسددتوف  كددال المفدد  
متوسددماً لو وقددو  المتوسدد ، وققدداً لمقدداإيق الددذكال، 

 وعيوت مق مة لصعوبات التعلم الأكاديمية.
: هددي الدد رجات التددي ي صدد  التعريل اإجرائي

رتثددار صددعوبات ،تتي ددة اسددت ااتهم    بلثها الأ فاض
الددددتعلم النما يددددة ويتمتعددددوت بمسددددتوف  كددددال متوسدددد  
وقدددددددو  المتوسددددددد ، و، يعددددددداتوت مدددددددن ل  إباقدددددددة لو 

 ارمات اثلي.
 :اإطةةةةار الن رح 

 التعلم النشط:
رهدددر الدددتعلم الن ددد  قدددي السدددنوات الأرثدددرة مدددن 
القددرت الع ددرين، وإاد ا،هتمددام بدده ب دد   وا دد  مددع 

كمدددا  2010اددد ايات القدددرت الوااددد  والع دددرين ا و ، 
 (.25، 2016ورد قي ومهو سعث   وال وسنية،  

ويعتمدددددد  الددددددتعلم الن دددددد  بلدددددد  م موبددددددة مددددددن 
المهددددرات والمواق  النظريددددة والتمهيسيددددة( التددددي يمددددر 
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اهددا الت مثددذ داردد  الصددفوا ال راسددية، وع ددم  هددذ  
المهددددرات والمواقدددد  بلدددد  لت ددددمة وبددددرامل ععليميدددددة 

قنيددة  –بلميددة  –دإنية  – قافية  –ممتلفة، ريا ية 
واجتماعيدددددة، وعتدددددول  المعلمدددددة لو الميسدددددرة عممدددددي  
مثدددددادرات الدددددتعلم الن دددددد  وا، دددددراا بلددددد  عنفثددددددذها 
ومتابعددة لبمدداض الت مثددذ وعقويمهددا، اثدد  عدد بم هددذ  
المهددددددددرات لهدددددددد اا المندددددددداهل والمقددددددددررات ال راسددددددددية 

، 2012علم المن ددددودة  رقددددابي، وع قثددددق تددددواعل الددددت
54.) 

 خصائص التعلم النشط:
عتمنددددد  رصدددددا ه الدددددتعلم الن ددددد  قدددددي لتددددده  و 

ل  لتدددده إددددرعث  ب اجددددات المددددتعلم ال سددددمية  ،معندددد 
والعقليدددة وا،جتماعيدددة وا،تفعاليدددة، وععلدددم قدددا م بلددد  
المهرة المثا ددرة ال سيسيددة، وكلمددا كاتددل المهددرة لقددرب 
إلدددد  الواقددددع كلمددددا كددددات الددددتعلم لكنددددر قابليددددة وبقددددال، 

م اتاعدده، ويسدددم  إ وععلددم إتناسدد  مدددع قدد رات الفدددرد و 
للمددددتعلم السددددثر قددددي الددددتعلم اسدددد  سددددربته الذاعيددددة، 

لدده الن ددا ،  ئوينثر داق ية المتعلم ت ددو الددتعلم ويهثدد 
ويثعددد  قدددي تفسددده اددد  الدددتعلم وا،كت ددداا والث ددد  
بددن  ددر  ج إدد ة للددتعلم، ويهدد ا إلدد  ع قثددق النمددو 
ال ام  والمتيام  ل ف المتعلم، وي عدد  مددن المددتعلم 

همدداض للمددادة التعليميددة إ م وراً للعملية التعليمية دوت  
لو لدد ور المعلددم، وليددن المهددم لت ي ددوت دور المددتعلم 
ت دددددماً وقدددددابً  ل ندددددال الدددددتعلم، ويتيدددددمن معلومدددددات 
ومهددددددارات واع اهددددددات وبدددددديم قاالددددددة للثقددددددال، ويم ددددددن 
للمددددددددتعلم ا،اتفددددددددا  اهددددددددا، وا،سددددددددتفادة منهددددددددا قددددددددي 
المسدددتقه ، وكدددذلك إنمدددي قددد رة المتعلمدددثن بلددد  اددد  

الم دددددددد لة ولدال المهددددددددام المملوبددددددددة مددددددددنهم بصددددددددورة 
 (.285،  2007لقي  الهوي  ،

 أسس التعلم النشط في رياض الأطفال:
عتمندد  لسددق الددتعلم الن دد  قددي ريدداع الأ فدداض 

 ددددددرام الأ فدددددداض قددددددي ارتيددددددار تظددددددام وقوابدددددد  إ قددددددي 
الصدددددد ، وقددددددي ارتيددددددار الأت ددددددمة، وا،تتثددددددا  إلدددددد  
الفددددددرو  الفرديددددددة، وعقدددددد يم ع ذيددددددة راجعددددددة وا دددددد ة 
وقوريددددة، والسددددما  لهددددم ب ريددددة ال ركددددة، وع دددد يعهم 

 فدددداض قددددي  ددددرام الأإ بلدددد   ددددر  الأسددددللة، وكددددذلك 
عقثدددددددددديم الأت ددددددددددمة والتممددددددددددي  للمستقه   ددددددددددهاب، 

2009 ،5.) 
أهةةةداف ييب ةةةا اسةةةتراييجيات الةةةتعلم النشةةةط فةةةي 

 رياض الأطفال:
عهدددد ا ريدددداع الأ فدددداض إلدددد  ععويدددد  الأ فددددداض 
بل  دقة الم اظة، وع ثثر النم  الروعثنددي لعمليددة 
الددددتعلم قددددي ريدددداع الأ فدددداض، وعنميددددة النقددددة بددددالنفق 
والقدد رة بلدد  التعهثددر بددن الددرل ، وكددذلك الر ثددة قددي 

عقددددددددات، وإيددددددددادة عقهدددددددد  الأ فدددددددداض الددددددددتعلم اتدددددددد  ا 
الم ددددددددداركة للمعلومددددددددات ال  إددددددددد ة، ومدددددددددرا اددددددددد  

للفريدددددق قدددددي تفدددددوا الأ فددددداض  اله لدددددي، وا،تتمدددددال 
1438 ،2 ) 

 الذاكرة البصرية:
الددددذاكرة الثصددددرية مددددن العمليددددات المعرفيددددة   ععدددد 

المسددلاولة بددن عمددمين المعلومددات بصددورة ملاقتددة  ددم 
معال تهددددددا بصددددددرياً وم اتيدددددداً مندددددد  الصددددددور النااتددددددة 

كمددددددا ورد قددددددي رليفدددددددة  2013والمت ركددددددة  بمددددددا، 
 (.2019،60وعثاا،  
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 يصنيل الذاكرة:
( الددذاكرة الثصدددرية 75، 2015يصددن  القاسدددم 

 إل  التصنيفات الآعية:
الددذاكرة قصددثرة المدد ف: ويندد رل ع ددل هددذا النددو   .1

وععندددي بقدددال المعلومدددة  ،مدددا يسدددم  بالدددذاكرة ال سدددية
 صورة منً ( لفترة عق  بن الناتية داردد  الوصدد ت 
العصدددددددددهية السدددددددددم ية لو الثصدددددددددرية لو اللمسدددددددددية لو 

وقهدد  وصددولها إلدد  الدد مان، إت المعلومددات  ،ال ددمية
المممتددددة قددددي الددددذاكرة قصددددثرة المدددد ف ، عثقدددد  قثهددددا 
لأكنددددددر مددددددن بدددددد ة  ددددددوات لو بدددددد ة دقددددددا ق لو بدددددد ة 
سابات  لذا قلأت المفدد  الددذ  يعدداتي مددن ب ددم قددي 
هددذ  الددذاكرة ، يسددتميع عددذكر مددا  دداه   لو سددمعه 

 ددده للمهدددرة التدددي بعددد  قاصددد  إمندددي بسدددي  مدددن ععر 
  اه ها لو سمعها.

الدددذاكرة  ويلدددة المددد ف: إت المعلومدددات المممتدددة  .2
قدددي هدددذا الندددو  مدددن الدددذاكرة ع فددد  قثهدددا لمددد ة إمنيدددة 

( سددابة، إت المفدد  الددذ  يعدداتي مددن 24عميدد  بددن  
ب ددددددم قددددددي هددددددذا النددددددو  مددددددن الددددددذاكرة ، يسددددددتميع 

( سددددابة، قمددددنً  24اسددددترجا  المعلومددددة بعدددد  قتددددرة  
المفدددددد  الددددددذ  عدددددد رب بلدددددد  قددددددرالة كلمددددددة الثددددددوم ، 
يسددتميع اسددت بال اليلمددة تفسددها وقرالعهددا قددي الثددوم 
التددالي، ولدديق  ددر اً لت الددذ  يعدداتي مددن ب ددم قددي 

يعددددداتي مدددددن ب دددددم قدددددي الدددددذاكرة  ويلدددددة المددددد ف لت 
 الذاكرة الأررف.

الذاكرة السم ية: هي الذاكرة التددي عقددوم اتمددمين  .3
المهدددرات القادمددددة مددددن ردددد ض النظددددام السددددمعي، وإت 
الع م قي هذا النو  من الذاكرة إلا ر قي قدد رة الفددرد 
بلدددددد  معرقددددددة وع  إدددددد  الأصددددددوات التددددددي سددددددهق لت 

بمدددال معددداتي لليلمدددات لو الأسدددمال لو إ سدددمعها، لو 
الأبددددد اد لو إعثدددددا  التعليمدددددات والتوجثهدددددات، وعهدددددرإ 
ل يدددددددده ب دددددددد   وا دددددددد  م دددددددد  ت الل ددددددددة ال ددددددددفهية 

 وا،ستسثالية والتعهثرية.  
الددددددذاكرة الثصددددددرية: وهددددددي الددددددذاكرة التددددددي عقددددددوم  .4

اتمدددددمين المهدددددرات القادمدددددة مدددددن النظدددددام الثصدددددر ، 
 وععتهدددددددر مهمدددددددة قدددددددي معرقدددددددة ال دددددددروا اله ا يدددددددة

وال دددددروا الممهوبدددددة ومهدددددارات الل دددددة   هاواسدددددت با
الم توبددددة والته لددددة والأبدددد اد، وعسددددتم م لييدددداً قددددي 
مهمدددات الممابقدددة الثصدددرية، ورسدددم الأ ددد اض، واددد  

وععلدددددددددم اسدددددددددتم ام الأدوات الم ددددددددد  ت ال سدددددددددااية 
 والألعاب.

الدددددذاكرة القا مدددددة بلددددد  ال فددددد  والمعنددددد : وهدددددي  .5
بمليدددة قهدددم المعلومدددات وا،اتفدددا  اهدددا، مدددن رددد ض 

الدددددذاكرة   ربمهدددددا بمدددددا يعرقددددده المدددددتعلم مسدددددثقاً، وععددددد 
القا مة بل  المعن  مهمة قددي ععلددم المددواد التعليميددة 
ال  إ ة المهنية بل  ععلم سااق، لمددا الددذاكرة القا مددة 
بلددد  ال فددد  قهدددي مهمدددة قدددي الته لدددة وععلدددم جمدددع 
الأبدددد اد، وإت الع ددددم قدددددي هددددذا الندددددو  مددددن الدددددذاكرة 
ي عددددد  مدددددن ربددددد  المهدددددرات ال اليدددددة بالسدددددابقة لمدددددراً 

وي ع  مددن الددتعلم ال  إدد  مثددر    قا دد ة   ،مست ث ً 
 ومعن .

 مهارات الذاكرة البصرية:
ع دددم  قددد رة المفددد  بلددد  الدددرب  وا،اتفدددا  بمدددا 
ي دداه   قددي  اكرعدده، واسددت بال المهددرات وا،سددتفادة 
منهدددا، وعتمنددد  قدددي عدددذكر الأسدددمال والوجدددو  ولمددداكن 

وعدددددذكر ال دددددروا واليلمدددددات، اثددددد  إدددددتم  ،الأ ددددديال
 بياا هذ  المهارات من ر ض ق رة المف  بل :
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   الذ   اه   قي الصورة السابقة.عذكر ال   •
 عذكر  يل تاقه قي الصورة. •
ليدد  قاكهددة  دداه ها مددن  عددذكر اللددوت المناسدد  •

 قه .
 ددديال قدددي كددد  صدددورة  ددداه ها عدددذكر لمددداكن الأ •

 سابقاً.
ا،تتثددا  والم اظدددة ليددد  الت ثدددرات التدددي اددد  ل  •
 ي الصورة التي بر ل بليه سابقاً.ق
عددذكر ال ددرا الددذ  ي مدد  اليلمددة التددي  دداه ها  •

، 2010الم ددات، سابقاً من اثن م موبددة الأاددرا 
60.) 

وقي الث دد  ال ددالي سددوا إددتم عندداوض المهددارات 
الفرعيدددددة التاليدددددة:  إتدددددذكر لوض  ددددد   رو  مدددددن ادددددثن 

 -إتدددذكر ال ددد   المفقدددود  -م موبدددة مدددن الأ ددد اض
 -إتددددذكر اللددددوت  -إتددددذكر العدددد د  -إتددددذكر الم ددددات 

 إتذكر ال مل المياا(.
 :صعوبات التعلم النمائية

عتعلدددق صدددعوبات الدددتعلم النما يدددة انمدددو القددد رات 
بدددددن التواقدددددق ال راسدددددي للمالددددد   ةالمسدددددلاول العقليدددددة 
وع ددددم   ،ال مصددددي وا،جتمددددابي والمهنددددي وعواققدددده

 والتفيثدددددددددر، واددددددددد  ،دراموا  ،صدددددددددعوبات ا،تتثدددددددددا 
ولدددددد  ل الم دددددد لة، ومددددددن الم ادددددد  لت ا،تتثددددددا  هددددددو 

درام ومددا إتثعدده رمددوات الددتعلم وب وتدده ، ي دد   ا 
ومددا  ،مددن بمليددات بقليددة ملاداهددا قددي النهايددة الددتعلم

إترعددد  بلددد  ا، دددمراب قدددي إاددد ف علدددك العمليدددات 
التلمثدددذ قدددي المدددواد ععلدددم مدددن اتمفددداع قدددي مسدددتوف 

 ثمدددددددددة بدددددددددالقرالة واليتابدددددددددة ومثرهددددددددداعال راسدددددددددية المر 
 (.57،  2011 بلي،

 وصةةعوباتالعلاقةةة نةة   صةةعوبات الةةتعلم النمائيةةة 
 كاديمية:التعلم الأ 
صدددعوبات الدددتعلم النما يددة من دددي صدددعوبات   ععدد 
والسه  الر يق لها، قهنددام ب قددة كاديمية  الأ  التعلم

قهمددددا  ،و يقددددة اددددثن هددددذإن النددددوبثن مددددن الصددددعوبات
وبالتددددددددالي قالع قددددددددة اددددددددثن  مثددددددددر مسددددددددتقلثن عمامدددددددداً 
كاديميدددة هدددي ب قدددة سددده  الصدددعوبات النما يدددة والأ

وبالتالي قالمف  الذ  يعاتي مددن صددعوبات   ،وتتي ة
، ا  لت إلاد   لك إل  صددعوبات ععلددم   تما يةععلم  

كاديميدددة اثددد  ع ددد   الأسدددق النما يدددة الم ددد دات ل 
المعرفيددة  الأدالاتكدداديمي وكاقددة للددتعلم الأ ةالر يسدد 

 إنت هدددددا الن ددددداط العقلدددددي المعرقدددددي لوالتدددددي يفرإهدددددا 
 .(227-226 ،2013   الع ض،

 :يصنيل صعوبات التعلم
 ( إل :2013يصنفها الع ض  

ل. صدددعوبات ععلدددم تما يددددة لوليدددة: وهددددي عثدددارة بددددن 
ر  وردددا   بقليدددة لساسدددية ويدددلا ر بعيدددها قدددي ا عددد 

 ا،تتثدددددددا وهدددددددي عتعلدددددددق بعمليدددددددات  الآردددددددر هابعيددددددد 
 درام والذاكرة.وا 

يددة  اتويددة: وهددي صددعوبات  ب. صددعوبات ععلددم تما
يثددر والفهددم وادد  فراصة بالل ة ال ددفهية واليدد م والت
 الم   ت والتمث  وععلم المفا يم.

 استراييجيات علاج صعوبات التعلم النمائية:
: يسددددداب  التعلددددديم الما ددددد  بلددددد  التعلةةةةةيم النائةةةةةد .1

ا،اتفددا  بالمددادة المتعلمددة، وكنثددراً مددا ت دد  الأ فدداض 
إتعلمددوت المددادة التعليميددة التددي عقدد م لهددم جم يدداً، وإ ا 
عددم ق صددهم قددي الثددوم التددالي ت دد  لتهددم تسددوا بعدد  
ا،سددددت ابات التددددي ععلموهدددددا سددددابقاً، قددددالتعليم الما ددددد  
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  يساب  المف  بل  ا،اتفا  بالمادة المتعلمة، ويعدد 
مفددددد  ب ددددد   مدددددنظم  عيسددددد ، لساسدددددياً قدددددي عقددددد م ال 

2012 ،37.) 
، (Lerner: إددرف البةةرامذ تات الترز ةةن الةةذهني .2

لت هددذ  الهددرامل التعليميددة عركددم بلدد  لسددق (1993
تظرية بلم النفق المعرفية التي تسهل إلدد  اياجيدده، 
ويتم دددور هدددذا ا،هتمدددام اسددد  هدددذا التوجيددده ادددوض 

والددتعلم لدد ف المفدد ، بمددا   ،كي،ية عموير ولية التفيثددر
ي م  بم  الذاكرة والتمثثم وا  الم اك ، وعيددوين 
المفددا يم، والتعلدديم اللفظددي، ومهددارات الفهددم، وععتمدد  
لسددق هددذ  النظريددة بلدد  عوجدده مفدداد  لت: الأ فدداض 
يمتلفدددددددوت قدددددددي قددددددد راعهم الذهنيدددددددة والتفيثريدددددددة بدددددددن 
الثال ثن، اث  يمروت بمراا  عفيثرية معثنة بن ما 
يم ددنهم التعامدد  مددع المفددا يم المركثددة عدد ري ياً، لددذا 
عهدددتم هدددذ  الهدددرامل اهندددال رمدددوات وع دددارب متنوبدددة 
عمددور القدد رة التفيثريددة للمفدد ، والقدد رة بلدد  عوريدد  

، 2013اسدددددتراعي يات الدددددتعلم  العري دددددي ووردددددروت، 
66 – 67.) 
ويقصدد  اهددا التدريب القائم على يحل ل المهمة   .3

التددد ري  المثا دددر بلددد  مهدددارات م ددد دة و دددرورية 
لأدال مهمة معماة للمف ، وهي مددن ا،سددتراعي يات 
التي يستم مها معلمو  و  صعوبات التعلم، وعقددوم 

 بل  ما إلي:
 ع  إ  الأه اا. •
  بناصددر صدد ثرة، عتناسدد  مددع ع م ة المهمة إلدد  •

 المف .
رات التددي يم دددن للمفدد  السيدددام ي دد د المعلددم المهدددا •

 اها.

إهدددد ل المعلددددم التدددد ريق بالمهددددارة الفرعيددددة التددددي لددددم  •
إتقنهددددا المفدددد ،  ددددمن م موبددددة المهددددارات الفرعيددددة 

، 2011المتسلسدددددددلة للمهدددددددارة التعليميدددددددة  كواق دددددددة، 
144) 

ويسددتفث  الثاانددات مددن هددذ  الفقددرة التركثددم بلدد  
لهددددم المددددر  قددددي عدددد ريق الأ فدددداض  و  صددددعوبات 
 التعلم النما ية من : التعليم الما  ، وع م ة المهمة.

 دراسات سا:قة:
العددددددددددرا ،  ،(2019دراسددددددددددة رليفددددددددددة وعثدددددددددداا  -1

بعنددددددوات:  الددددددذاكرة الثصددددددرية لدددددد ف  لثددددددة المرالددددددة 
 ب ادية(.ا 

ه قل ال راسددة إلدد  التعددرا بلدد  درجددة الددذاكرة 
ب اديددددة والتعددددرا الثصددددرية لدددد ف  لثددددة المرالددددة ا 

بلدد  د،لددة الفددرو  قددي الددذاكرة الثصددرية لدد ف  لثددة 
ب اديددددددددددددددة وققدددددددددددددداً لمت ثددددددددددددددر النددددددددددددددو  المرالددددددددددددددة ا 

تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ( إ ا،جتمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددابي  كور   
داي بلمي( والصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ل والتمصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده 

ال راسي رامق سددددددددددددادا(، واسددددددددددددتم م الثااندددددددددددددات 
منظومدددددة ارتثار قثنيدددددا( النمسدددددداوية لسيددددداا مت ثددددددر 
الدددددددذاكرة الثصدددددددرية، وعيوتدددددددل بثندددددددة ال راسدددددددة مدددددددن 

(  الدددددددد  و الثددددددددة، ولت لثدددددددد  الهياتددددددددات عددددددددم 100 
اسددددددتم ام ا،رتثددددددار التددددددا ي لعثنددددددة واادددددد ة وع لثدددددد  
التثدداإن، ول ددارت النتددا ل إلدد  عمتددع الملثددة بمسددتوف 
 هيعددي قددي الددذاكرة الثصددرية، و، عوجدد  قددرو   ات 

قدددي الدددذاكرة الثصدددرية وققددداً لمت ثدددر  د،لدددة إاصدددا ية
ي( والصددددد  التمصددددده  لدادددددي  لايدددددا ي   عمهيقددددد 

ال راسي  رامق  سادا( اثنما ل ددارت النتددا ل إلدد  
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وجود قرو   ات د،لة إاصا ية وققدداً لمت ثددر النددو  
 تا ( لصال  ا تا .إ ابي   كور   ا،جتم

: ، بعنددوات( مصر2021ن  يدراسة قناو  وورر  -2
 قعاليددددة ارتددددامل باسددددتم ام ا،ت ددددمة الفنيددددة لتنميددددة 

 فدداض الرو ددة  و  ل مهددارات التمثثددم الثصددر  لدد ف 
 صعوبات التعلم(.

هدددددد قل ال راسددددددة إلدددددد  التعددددددرا بلدددددد  قابليددددددة 
ت دددمة الفنيدددة لتنميدددة مهدددارات ارتدددامل قدددا م بلددد  الأ

 فددددددددداض الرو دددددددددة  و  ل التمثثدددددددددم الثصدددددددددر  لددددددددد ف 
( 25صددعوبات الددتعلم ، وعيوتددل بثنددة ال راسددة مددن 

 فدددً  و فلددددة، م موبددددة ع ريهيدددة واادددد ة، واسددددتم م 
-الثدددددداانوت ارتثددددددار القدددددد رة العقليددددددة العامددددددة لوعيق 

بدد اد مصددمف  كامدد ، واسددتمارة ع  إدد  إ لثنددوت( مددن 
ت ددددمة الفنيددددة لددددذو  صددددعوبات الددددتعلم، ومسيدددداا الأ

التمثثدددم الثصددددر  وبرتدددامل بالأت ددددمة الفنيدددة لتنميددددة 
مهددددددارات التمثثدددددددم الثصددددددر  مدددددددن إبدددددد اد الثااندددددددة، 
ومهدددارات التمثثدددم الثصدددر  التدددي عدددم عناولهدددا عمنلدددل 
بمددددا إلددددي:  عمثثددددم الأ دددد اض المت ددددااهة والممتلفددددة، 
عمثثددددم الألددددوات، عمثددددم الأ ددددواض والأا ددددام، التمثثددددم 
اددثن ال ددروا والأرقددام، ا،رت قددات اددثن صددورعثن( 
وعمنلل ا،ستراعي يات المستم مة بمددا إلي: بصدد  
الأسدددددمام، الم ددددداركة الع دددددوا ية، إمدددددن ا،تتظدددددار، 
وقدددددل التفيثدددددر، الممثددددد  الم ددددداور، رقدددددع الأإددددد  (، 

و دد ل النتددا ل قابليددة الأت ددمة الفنيددة قددي عنميددة ل و 
 مهارات التمثثم الثصر .

(، مصددر، بعنددوات:  قعاليددة 2022دراسة بلي   -3
ارتامل عدد ريهي قددا م بلدد  اسددترعي يات الددتعلم الن دد  

لت سددددثن بعدددد  مهددددارات مددددا قهدددد  القددددرالة لأ فدددداض 
 الرو ة من  و  ا مراب الل ة النما ي(.

هدددددد قل ال راسددددددة إلدددددد  التعددددددرا بلدددددد  قعاليددددددة 
الهرتدددددامل التددددد ريهي القدددددا م بلددددد  اسدددددتراعي ية الدددددتعلم 
الن دد  قددي ع سددثن مهددارات مددا قهدد  القددرالة لأ فدداض 
الرو ددددة  و  ا دددددمراب الل دددددة النمدددددا ي، وعيوتدددددل 

(  كددر، 12(  فددً  و فلددة  24بثنددة ال راسددة مددن  
( 6 –4تنددددد ، عراوادددددل لبمدددددارهم مدددددا ادددددثن  ل ( 12 

سنوات، وعمنلل لدوات ال راسة اد: مسيدداا سددتاتفورد 
اثنيددده للدددذكال  الصدددورة المامسدددة( إبددد اد جددداض رويددد  

(، وكدددذلك 2003ععريددد  وعقندددثن م مدددود لادددو النثددد  
 ارتثددار المسدد  النثورولددوجي السددريع إبدد اد وععريدد :

(، ومسيدددداا ع ددددميه 2007بهدددد  الوهدددداب كامدددد   
ا دددمراب الل دددة النمدددا ي لددد ف الأ فددداض مدددن إبددد اد 

(، ومسيدددددداا 2018ن يبهدددددد العميم ال ددددددمه وورددددددر 
مهددارات ا،سددتع اد للقددرالة لدد ف ل فدداض الرو ددة مددن 

(، وكددذلك الهرتددامل 2012إبدد اد لمدداتي بهدد الفتا   
التددد ريهي القدددا م بلددد  اسدددتراعي ية الدددتعلم الن ددد  مدددن 
إبدددد اد الثاادددد ، وعمنلددددل مهددددارات مددددا قهدددد  القددددرالة: 
 التعهثددددددددر ال دددددددددفهي، التمثثددددددددم الثصدددددددددر ، الدددددددددذاكرة 
الثصدددددددرية، التمثثدددددددم السدددددددمعي، التدددددددذكر السدددددددمعي، 
التمثثددم السددمعي الثصددر (، لمددا اسددتراعي يات الددتعلم 
الن ددد  ققددد  عمنلددددل ادددد:  الددددتعلم التعددداوتي، العصدددد  
الددددددددذهني، ال ددددددددوار والمناق ددددددددة، ادددددددد  الم دددددددد  ت، 
التسا،ض(.ول دددارت النتدددا ل إلددد  قابليدددة اسدددتراعي يات 
ة الدددتعلم الن ددد  قدددي ع سدددثن مهدددارات مدددا قهددد  القدددرال

 ل ف ا فاض الم موبة الت ريهية.
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 مناقشة الدراسات السا:قة:
ارتلفل هددذ  ال راسددات قددي م  ح ث الأهداف: 

 هيعتها مع بعيها مددن اثدد  لهدد اقها لينهددا عددرعث  
قدددي بعددد  مت ثراعهدددا التدددي عمنددد  المت ثدددر المسدددتق  

 ( وك راسددددة2022 الددددتعلم الن دددد ( ك راسددددة بلددددي  
لو المت ثر التددابع  مهددارات (  2021ن  يقناو  وورر 

الددددذاكرة الثصددددرية( لل راسددددة ال اليددددة ك راسددددة رليفددددة 
 (.2019وعثاا 

: ارتلفدددل ال راسدددات السدددابقة مةةة  ح ةةةث الع نةةةة
اثدددد  كاتددددل العثنددددة قددددي  هدددداوا م قددددي تددددو  العثنددددة

( مددن ع مثددذ المرالدددة 2019دراسددة رليفددة وعثددداا 
( علمثدددددذ وعلمثدددددذة، 100ب اديدددددة، وبلددددد  بددددد دهم  ا 

( عيوتدددل بثندددة 2021ن يوقدددي دراسدددة قنددداو  ووردددر 
(  فً  و فلددة قددي مرالددة الرو ددة، 25ال راسة من 

( 2022م موبدددددة ع ريهيدددددة وااددددد ة، ودراسدددددة بلدددددي 
عناولددددل ل فدددداض الرو ددددة  و  ا، ددددمراب النمددددا ي 

(  فددً  و فلددة، عددم 24وعيوتددل بثنددة ال راسددة مددن  
( 12( ع ريهيدددددة و 12عدددددوإيعهم بلددددد  م مدددددوبتثن  

 ددابمة، اثنمددا الث دد  ال ددالي عيوتددل بثنددة الث دد  
(  فدددً  و فلدددة مدددوإبثن بلددد  م مدددوبتثن 22مدددن  

 (  ابمة.11( ع ريهية و 11 
: عثاإندددل ال راسدددات السدددابقة دواتمةةة  ح ةةةث الأ

وقدددي  ،دوات المسدددتم مة عثعددداً لتندددو  لهددد اقهاقدددي الأ
دوات مدددددددن ل معظدددددددم ال راسدددددددات اسدددددددتم م الثددددددداانوت 

بدددد ادهم. اثدددد  اسددددتم مل دراسددددة رليفددددة وعثدددداا إ 
( منظومدددة ارتثار قثنيدددا( النمسددداوية لسيددداا 2019 

مت ثدددر الدددذاكرة الثصدددرية، واسدددتم مل دراسدددة قنددداو  
ارتثددددددددددددددددار القدددددددددددددددد رة العقليددددددددددددددددة ( 2021ن يوورددددددددددددددددر 

بدد اد مصددمف  كامدد ، إ لثنددوت( مددن  -العامددة لوعيق 
ت ددددمة الفنيددددة لددددذو  صددددعوبات واسددددتمارة ع  إدددد  الأ

التعلم، ومسياا التمثثم الثصر  وبرتددامل بالأت ددمة 
الفنيدددة لتنميدددة مهدددارات التمثثدددم الثصدددر  مدددن إبددد اد 

مسيددداا ( 2022الثااندددة، واسدددتم مل دراسدددة بلدددي 
سددددتاتفورد اثنيدددده للددددذكال  الصددددورة المامسددددة( إبدددد اد 
جدددددداض رويدددددد  ععريدددددد  وعقندددددددثن م مددددددود لاددددددو النثددددددد  

(، وكدددددددذلك ارتثدددددددار المسددددددد  النثورولدددددددوجي 2003 
(، 2007السريع إب اد وععري : به  الوهاب كام  

ومسيدددداا ع ددددميه ا ددددمراب الل ددددة النمددددا ي لدددد ف 
الأ فدددددددددددداض مددددددددددددن إبدددددددددددد اد بهدددددددددددد العميم ال ددددددددددددمه 

(، ومسيدددددددداا مهددددددددارات ا،سددددددددتع اد 2018ن يوورددددددددر 
للقدددددرالة لددددد ف ل فددددداض الرو دددددة مدددددن إبددددد اد لمددددداتي 

(، وكدددددددذلك الهرتدددددددامل التددددددد ريهي 2012بهددددددد الفتا   
القددددا م بلددددد  اسددددتراعي ية الدددددتعلم الن دددد  مدددددن إبددددد اد 
الثااددد ، وقدددي الث ددد  ال دددالي عدددم اسدددتم ام ارتثدددار 
مهددارات الددذاكرة الثصددرية وبرتددامل قددا م بلدد  الددتعلم 
الن دددد  لتنميدددددة مهدددددارت الدددددذاكرة الثصدددددرية واسدددددتمارة 

 ن، وكدددذلك ارتثدددارثبددد د الثددداانإ جمدددع الهياتدددات مدددن 
 الذكال ل ودات  هاريق.

: اعفقددل جميددع ال راسددات قددي م  ح ث المةةنهذ
المدددنهل المسدددتم م مدددع الث ددد  ال دددالي وهدددو المدددنهل 

( 2019سددددتننال دراسددددة رليفددددة وعثدددداا االت ريهددددي ب
 قق  عم استم ام المنهل الوصفي الت لثلي.

: اعفقل ال راسات السددابقة قددي م  ح ث النتائذ
كددد ت بلددد  ل لثهدددا اثددد  إ النتدددا ل التدددي عدددم التوصددد  

قابليدددددة الهدددددرامل المسدددددتم مة قدددددي عنميدددددة المهدددددارات 
( 2019الم روسدددة، وعفدددردت دراسدددة رليفدددة وعثددداا 
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لثهدددا تظدددراً ،ردددت ا إ قدددي النتدددا ل التدددي عدددم التوصددد  
ا،هددددد اا والمددددددنهل، ول دددددارت تتا  هددددددا إلددددد  عمتددددددع 
الملثدددة بمسددددتوف  هيعدددي قددددي الدددذاكرة الثصددددرية، و، 
عوجدددددد  قددددددرو   ات د،لددددددة إاصددددددا ية قددددددي الددددددذاكرة 
الثصددرية وققدداً لمت ثددر التمصدده  لداددي  لايددا ي   
عمهيقددي( والصدد  ال راسددي  رددامق  سددادا( اثنمددا 
ل دددددددارت النتدددددددا ل إلددددددد  وجدددددددود قدددددددرو   ات د،لدددددددة 

وققددددددددددداً لمت ثدددددددددددر الندددددددددددو  ا،جتمدددددددددددابي  إاصدددددددددددا ية
   كور اتا ( لصال  ا تا .

واستفاد الثاانات من ال راسات السابقة قي انددال 
الهرتامل وع  إ  استراعي يات التعلم الن   المناسددثة 

 فددداض الرو دددة  و  صدددعوبات الددددتعلم ل لمصدددا ه 
ي دداد صدد قها إ دوات الث   ال الي و ل النما ية، وبنال  

و ثاعهدددددددا وارتيدددددددار الوسدددددددا   ا اصدددددددا ية المناسدددددددثة 
 لمعال ة النتا ل.

 منهجية البحث وإجراءايا:
بلددد  المدددنهل  اتابتمددد  الثاانددد  مةةةنهذ البحةةةث:

عسددته ا  ،الت ريهي كمنهل مناسدد  ل راسددة ع ريهيددة
تعلم التعدددددرا بلددددد  قابليدددددة ارتدددددامل قدددددا م بلددددد  الددددد 

لدد ف ل فدداض  لثصددريةا  ذاكرةلتنمية مهددارات الدد   الن  ،
قدددي م إندددة  و  صدددعوبات الدددتعلم النما يدددة الرو دددة 

دراض العامدد  المسددتق  إ ب، ويقوم هذا المنهل بل  إ 
الم موبدددددة الت ريهيدددددة(   بلددددد  إاددددد ف الم مدددددوبتثن

، (الم موبة اليددابمةد التددي عسددم  ادد ، دوت الأرددرف 
 ددم مقارتددة الم مددوبتثن لمعرقددة ل  ع ثثددر ي ددوت قدد  

 الم ربدددددي،  دردددداض العامددددد  المسددددتق إ ادددد   تتي دددددة 
2002 ،119.) 

  صدددددميم الت ريهدددددي  لتا  اتبتمددددد  الثاانددددد وقددددد  ا 
 ،وم موبددة  ددابمة  م موبة ع ريهية:  الم موبتثن

، اثددد  عتثعددي( -بعدد    -قهلدددي      ددة بياسددات:و 
 ارتثار قهلددي  الهرتامل عنفثذ قه  ا،رتثار عم عمهثق

 دددددم ععدددددري  ، للم مدددددوبتثن الت ريهيدددددة واليدددددابمة(
 لوهددو ارتددام ،الم موبددة الت ريهيددة للمت ثددر المسددتق 

 ذاكرةلتنميدددددة مهدددددارات الددددد  تعلم الن ددددد الددددد قدددددا م بلددددد  
ارتثدددار بعددد    السياا  اة عمهثدددق لدعدددم ،  دددم الثصدددرية
للمقارتددددة اددددثن ، الت ريهيددددة واليددددابمة( تثنللم مددددوب

الفدددرو  لمعرقدددة  ،الهرتدددامل بعددد  عمهثدددق الم مددوبتثن
قددددي مهدددددارات الدددددذاكرة الثصدددددرية ادددددثن الم مدددددوبتثن، 
وإ ثدددات قابليدددة الهرتدددامل مدددن رددد ض مقارتدددة درجدددات 
الم موبددددددة الت ريهيددددددة والم موبددددددة اليددددددابمة قددددددي 
ارتثدددددددار مهدددددددارات الدددددددذاكرة الثصدددددددرية بعددددددد  عمهثدددددددق 
الهرتددامل، وبعدد  مددرور  ددهرين مددن عمهثددق الهرتددامل 
عدددددددم عمهثددددددددق ا،رتثدددددددار بلدددددددد  ل فددددددداض الم موبددددددددة 

 الت ريهية للتيك  من استمرار قابلية الهرتامل.
ي ددم  م تمددع الث دد  ال ددالي  :مجتمةةا البحةةث

 -5  ناددثمددا ل فدداض الرو ددة الددذإن عتددراو  لبمددارهم 
 فددددً  و فلددددة،  )165 بدددد دهم الثددددال  ، سددددنوات (6

و لك قي رو ة  لجيدداض المثنددا  ال  وميددة( بم إنددة 
(، 2025   2024إب، ردددددددد ض العددددددددام ال راسددددددددي  

 .( إتا 55(  كور و 110منهم  
: قددام الثاانددات اتمهثددق ا،رتثدددار ع نةةة البحةةث

(  فدددددً  و فلدددددة عراوادددددل 48(بلددددد  بثندددددة قوامهدددددا 
( سدددددنوات، عدددددم ارتيدددددارهم 6 -5لبمدددددارهم مدددددا ادددددثن  

 يقة قص ية وققاً للمموات الآعية:بمر 
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( 90هم لقدددد  مددددن ، اسددددتثعاد الأ فدددداض الددددذإن  كددددا •
درجدددة بلددد  مسيددداا جوداتددد  هددداريق لرسدددم الرجددد  

 الأ فاض الذإن يعاتوت من إباقات.واستثعاد 
مددددن ردددد ض اسددددتمارة جمددددع الهياتددددات عددددم اسددددتثعاد  •

والأ فدددددددددداض مثددددددددددر  ،الأ فدددددددددداض الم ددددددددددرومثن اثليدددددددددداً 
 كنثراً بن الرو ة. ت إت ثهو الذإن  ظمثن المنت
اسددددتثعاد الأ فدددداض الددددذإن اصددددلوا بلدددد  درجددددات  •

بالية قي ارتثار مهددارات الددذاكرة الثصددرية ودرجددات 
 بالية بل  ارتثار صعوبات التعلم النما ية .

(  فددددً  و فلددددة،  ددددم عددددم 22عددددم ا،سددددتقرار بلدددد    •
عوإيدددع العثندددة إلددد  م مدددوبتثن  الت ريهيدددة( وقوامهدددا 

تددددددا ، واليددددددابمة إ ( 6(  كددددددور و 5( مددددددنهم  11 
تددا  وعتددراو  إ ( 6(  كددور و 5( مددنهم  11وقوامها  

 ( سنوات.6 –5لبمارهم ما اثن  
عدددم ع قثدددق التيددداقلا ادددثن الم مدددوبتثن مدددن اثددد   •

العمددددر وال ددددنق والددددذكال ومسددددتوف مهددددارات الددددذاكرة 
ومسددددددددتوف صددددددددعوبات الددددددددتعلم النما يددددددددة  ،الثصددددددددرية

والمسدددتوف التعليمدددي للوالددد إن كمدددا هدددو مو ددد  قدددي 
 عي:ال  وض الآ

( التكافؤ بين أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مستوى الذاكرة البصرية وصعوبات التعلم النمائية  1جدول )

 والذكاء، والمستوى التعليمي للأم والأب 

حجم  المجموعة  التكافؤ
 الع نة

متوسط 
 الريب

مجموع  
 الريب

 قيمة
(U) 

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة  
 اللف ية 

 مثر دالة 0.19 1.43 146.50 13.82 11 الت ريهية  الذاكرة الثصرية 
 106.50 9.68 11 اليابمة 

صعوبات التعلم 
 النما ية 

 مثر دالة 0.36 0.95 141.00 12.82 11 الت ريهية 
 112.00 10.18 11 اليابمة 

 مثر دالة 0.60 52.00 118.00 10.73 11 الت ريهية  الذكال
 135.00 12.27 11 اليابمة 

 مثر دالة 0.74 55.50 121.50 11.05 11 الت ريهية  ععليم الأم
 131.50 11.95 11 اليابمة 

 مثر دالة 0.84 57.00 130.00 11.82 11 الت ريهية  ععليم الأب
 123.00 11.18 11 اليابمة 

( U( لت بيمدددددة  1إتيددددد  مدددددن ال ددددد وض رقدددددم  
( قدددي 0.05مثدددر دالدددة إاصدددا ياً كوتهدددا لكهدددر مدددن  

مسددتوف الددذاكرة الثصددرية وصددعوبات الددتعلم النما يددة 
ب وععلدددديم الأم، ممددددا إدددد ض بلدددد  والددددذكال وععلدددديم الأ

يهيددة واليددابمة قددي السيدداا عياقلا الم مددوبتثن الت ر 
 القهلي.

اسددددددددتم م الثااندددددددددات الأدوات  :البحةةةةةةةةةث واتأد
 الآعية:

ارتثدددددار مهدددددارات الدددددذاكرة الثصدددددرية. مدددددن إبددددد اد  •
 ن.ثالثاان

ارتثدددددار صدددددعوبات الدددددتعلم النما يدددددة. مدددددن إبددددد اد  •
 ن.ثالثاان
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اسدددتمارة المسدددتوف التعليمدددي للوالددد إن. مدددن إبددد اد  •
 ن.ثالثاان

مددددن  ارتددددامل عدددد ريهي قددددا م بلدددد  الددددتعلم الن دددد . •
 ن.ثإب اد الثاان

وهاريق. عم عقنثندده    ارتثار رسم الرج  ل ود ات •
 (.2012بل  الهثلة اليمنية من قه  ال مثر   

وفيمددددا إلددددي عفصددددث  لددددلأدوات المسددددتم مة قددددي 
 الث   ال الي:

إهددد ا هدددذا  ات الةةةذاكرة البصةةةرية:مهةةةار اختبةةةار  -أ
لددد ف مهددارات الددذاكرة الثصددرية لدد  بيدداا إ  رتثددارا،

ب دد   بددام ولددذو  صددعوبات الددتعلم  ل فدداض الرو ددة
النما يددة ب دد   رددا ، ومددن لجدد  انددال ا،رتثددار عددم 

 اعثا  الع إ  من المراا :
: وعيددمنل الع إدد  مددن الممددوات مرحلة البنةةاء

 كما ييعي:
ا لددددددددع الثاانددددددددات بلدددددددد  المراجددددددددع والأدايددددددددات  -1

 إ التدددددددي لعي دددددددل لهمدددددددا،  وا،رتثدددددددارات والمقددددددداإيق 
 ومنها ما إلي:  ،عناولل مهارات الذاكرة الثصرية

بدددد اد بهدددد النور إ ارتثددددار الددددذاكرة الثصددددرية، مددددن  •
 (.2018والفنهراو  

ارتثدددار الدددذاكرة العاملدددة للأ فددداض  و  صدددعوبات  •
 (.2013ن يب اد العري ي وورر إ التعلم، من 

قددي صددورعه  رتثددار الددذاكرة الثصددريةعددم و ددع ا  -2
سددلااً،، موإبدداً بلدد  سددتة ( 18عيددوت مددن و  ،الأوليددة

 -عذكر ال دد   المفقددود -لبعاد هي: عذكر لوض    
عدددذكر  -عدددذكر اللدددوت  -عدددذكر العددد د -عدددذكر الم دددات

 ال مل المياا(.

وا،رتثددددار عثددددارة بددددن م موبددددة مددددن الصددددور 
الملوتة، يقوم الثاانددات بمددر  السددلااض  ددفهياً  بيبسدد  
ال ثدددارات التدددي عتناسددد  مدددع المفددد ( وععريفددده بلددد  
م توياعهددا، ويملدد  منددده ا  ددارة إلددد  الصددورة التدددي 
إراهددا مناسدددثة ل جابددة بلددد  السددلااض الموجددده لدده،  دددم 
إدددتم عددد وين درجدددة كددد  سدددلااض قدددي اسدددتمارة رارجيدددة 

 مع ة مسثقاً.
: مدددددن لجددددد  سدددددهولة ودقدددددة مفتةةةةةاص التصةةةةةحي 

ومو دددوعية التصددد ي  ل ميدددع لسدددللة ا،رتثدددار لبددد  
جابددددددددات وو ددددددددع الثاانددددددددات مفتاادددددددداً لتصدددددددد ي  ا 

الدددد رجات، اثدددد  عرصدددد  درجددددة واادددد ة ليدددد  إجابددددة 
صدد ي ة يقدد مها المفدد ، اثنمددا ي صدد  المفدد  بلدد  

ال رجددة  ددثر وعصفر قددي ادداض عقدد يم إجابددة را لددة، 
قددددي مهددددارات  التمتددددع بمسددددتوف بدددداض  إلدددد  المرعفعددددة 

 ع ددددثر إلدددد  ، وال رجددددة المنمفيددددةثصددددريةال ذاكرة الدددد 
لدد ف  ثصددريةال  لددذاكرةمهددارات ا  مسددتوف   اتمفاع قددي

( كيقدد  0 المفدد ، وعتددراو  درجددات الفقددرات مددا اددثن 
( كيكهر درجة ي صدد  بلثهددا المفدد  ليدد  1درجة و 

إجابددة، وقددي ال رجددة اليليددة ل رتثددار ي صدد  المفدد  
 ( كيبل  درجة.18( كيق  درجة و 0بل   

الخصةةةةائص السةةةةيكومترية مرحلةةةةة التجريةةةةب )
 للتيكدددددد  مددددددن المصددددددا ه السددددددي ومترية ختبةةةةةةار(للا

بلأي ددداد  اتقدددام الثاانددد  ،مدددن صددد   و ثدددات ل رتثدددار
 الآعي: قي  معام ت الص   والنثات

 رتثدداروللتيكدد  مددن صدد   ا،ختبةةار: صةةدا الا
 :باستم ام  ريقتثن هما  اتقام الثاان
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 :الصدا ال اهرح)المحتوى(  -1
للت قددددددق مددددددن الصدددددد   الظدددددداهر  عددددددم بددددددرع 

موبددددددة مددددددن  بلدددددد  م ةبصددددددورعه الأوليدددددد  رتثددددددارا،
الم  مددثن المتمصصددثن قددي م دداض العلددوم النفسددية 

، اثدد  وريدداع الأ فدداض والتربيددة الماصددة والتربويددة
بدداد  م  مدداً،( 20بلدد   رتثددارا، اتبددرع الثااندد 

اعفددا  بلدد  تسددثة  اتوقدد  ابتمدد  الثااندد ، (19منهددا  
جددددرال المعال ددددة إ ( قددديكنر  بقددددال الفقددددرة بعددد  90% 

بل   لك لم إددتم  وبنالً  ،ا اصا ية ل ساب الص  
ععدد إ  بعيددها مددن اثدد  ادد  عددم  ،اسددتثعاد ل  ققددرة

 .الصور وصيامة الأسللة

 :الصدا البنائي  -2
بلددددد  بثندددددة رتثدددددار اتمهثدددددق ا، اتقدددددام الثاانددددد 

ة لجيددددداض و فلدددددة قدددددي رو ددددد  (  فددددد ً 110قوامهدددددا  
 2023قدددددددي العدددددددام ال راسدددددددي   المثندددددددا  ال  وميدددددددة

م(، واددددددددر  الثاانددددددددات بلدددددددد  التمهثددددددددق 2024م 
لل دد  مدددن  -منفدددرداً  -الفددرد  ليددد   فدد  بلددد  ادد ة

 ددددددم عددددددم اسدددددداب معددددددام ت ال ددددددلإ قددددددي ا جابددددددة، 
ادددددددثن درجدددددددة كددددددد  م ددددددداض مدددددددن   اثرسدددددددوت(رعثاطا،

ودرجته اليلية، كما هو مهثن قددي   رتثارم ا،ت ا،
 الآعي:  ال  وض

 ( معاملات الارتباط بين المجالات والدرجة الكلية لاختبار الذاكرة البصرية 2جدول )

 (0.05الدلالة الاحصائية ) اريباط المجالات :الدرجة الكلية  المجال 

 0.00 0.68 وض    لعذكر 
 0.00 0.74 عذكر ال    المفقود

 0.00 0.79 عذكر الم ات 
 0.00 0.66 عذكر الع د 
 0.00 0.68 عذكر اللوت 

 0.00 0.81 عذكر ال مل المياا
( لت معدددددام ت 2إتيددددد  مدددددن ال ددددد وض رقدددددم  

ا،رعثدددداط اددددثن الم ددددا،ت وال رجددددة اليليددددة ل رتثددددار 
دالة إاصا ياً، اث  عراوال معددام ت ا،رعثا ددات 

( وبن  مسددتوف د،لددة لقدد  0.81( و 0.66ما اثن  
 معام ت ارعثاط جث ة. (، وهي0.05من  

ول سددددداب النثدددددات اسدددددتم م  ختبةةةةةار:ثبةةةةةات الا
 كددودر ريت اردسددوت( كمددا هددو مو دد  قددي   اتالثاان

 ال  وض الآعي:

 (:20)كودر ريتشاردسون   معامل النبات  -
النثدددات اليلدددي ل رتثدددار والمهدددارات عدددم اسددداب 

( 20باسددتم ام معامدد  النثددات  كددودر ريت اردسددوت 
و فلددة مددن ل فدداض   فدد ً  (110 بلدد  بثنددة قوامهددا 

كمددا هددو مو دد   ،رو ددة لجيدداض المثنددا  ال  وميددة
 قي ال  وض الآعي:
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 ( الثبات وفقاً لمعامل )كودر ريتشاردسون( 3جدول )

 كودر ريتشاردسون  عدد الفقرات  المجال 
 0.56 3 عذكر اوض    

 0.84 3 عذكر ال    المفقود
 0.76 3 عذكر الم ات 
 0.49 3 عذكر الع د 
 0.47 3 عذكر اللوت 

 0.84 3 عذكر ال مل المياا
 0.88 18 الدرجة الكلية

( لت معامدد  النثددات 3إتي  مددن ال دد وض رقددم  
( الددددددذ  الدددددد  وققدددددداً لهددددددذا 20ريت اردسددددددوت   كددددددودر

( للمهددددددارات 84( و 47ا جدددددرال إتدددددراو  مدددددا ادددددثن  
 ( لل رجة اليلية.0.88و 

إتيدددوت ا،رتثدددار بصدددورعه  المرحلةةةة النهائيةةةة:
( سددلااً، وكدد  سددلااض إتيددمن إجابددة 18النها ية من  

صدد ي ة واادد ة ققدد ، وم يددار ال  ددم بلدد  درجددات 
 0.34( مدددنمف .  0.33 - 0المفدد  كمددا إلددي:  

 ( بالي.1 – 0.68.  ( متوس 0.67 –
إهدد ا هددذا اختبةةار صةةعوبات الةةتعلم النمائيةةة:  -ب
وع ددددميه صددددعوبات الددددتعلم  لدددد  بيدددداا إ  رتثددددارا،

وعتمندددد  الصددددعوبات  لدددد ف ل فدددداض الرو ددددةالنما يددددة 
اد:دددددد ا،تتثا ، ا درام، الدددددذاكرة، التفيثدددددر، صدددددعوبات 

 ل وية(.
ثدددار عددم اعثددا  الع إدد  مدددن ومددن لجدد  انددال ا،رت

 المراا :
: وعيددمنل الع إدد  مددن الممددوات مرحلة البنةةاء

 كما ييعي:
ا لددددددددع الثاانددددددددات بلدددددددد  الأدايددددددددات والمراجددددددددع  -1

عناولددددل  إ وال راسددددات السددددابقة التددددي لعي ددددل لهمددددا، 

صعوبات التعلم النما ية لأ فدداض الرو ددة ومنهددا مددا 
 إلي:
قا مددددددددة صددددددددعوبات الددددددددتعلم النما يددددددددة لأ فدددددددداض  •

 (.2006الرو ة، إب اد م م  
ارتددددددددددددامل للتعلدددددددددددديم الع جددددددددددددي قددددددددددددا م بلدددددددددددد   •

ا،سدددتراعي يات الذاكريدددة قدددي عنميدددة الدددذاكرة السدددم ية 
الثصدددددرية لأ فددددداض الرو دددددة المعر دددددثن لممدددددر  –

 (.2018ت التعلم، من إب اد هاروت صعوبا
 ،قدددددددي صدددددددورعه الأوليدددددددة رتثدددددددارعدددددددم و دددددددع ا، -2

رمددق صددعوبات هددي:  ا،تتثددا ، ا درام،  متيددمناً 
و دددددددع ، و الدددددددذاكرة، التفيثدددددددر، وصدددددددعوبات ل ويدددددددة(

صددعوبات ر يسددة مددن  صددعوبةليدد   اً ععريفدد الثاانددات 
صدددددعوبات قرعيدددددة وإبددددد اد صددددديامة  عدددددم،  دددددم الدددددتعلم

لدددد  جاتدددد  م موبددددة لسددددللة ليدددد  صددددعوبة قرعيددددة إ 
 سددلااض، وقدد  لصددث إبدد اد صددور ملوتددة مرعثمددة ب دد  

( 120قددددي صددددورعه الأوليددددة إتيددددوت مددددن   ،رتثددددارا 
كمددددا إلددددي:  ،سددددلااً، موإبدددداً بلدددد  رمددددق صددددعوبات

( سلااً،. ا درام: ويتيددوت 28من    ويتيوت   :ا،تتثا 
( 24( سدددددددلااً،. الدددددددذاكرة: وعتيدددددددوت مدددددددن  24مدددددددن  

( سدددددددددلااً،. 21سدددددددددلااً،. التفيثدددددددددر: ويتيدددددددددوت مدددددددددن  
 ( سلااً،.23تيوت من  عصعوبات ل وية: و 
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وا،رتثددددار عثددددارة بددددن م موبددددة مددددن الصددددور 
بيبسدد   الملوتة، يقوم الثاانددات بمددر  السددلااض  ددفهياً 

ال ثدددارات التدددي عتناسددد  مدددع المفددد ( وععريفددده بلددد  
م توياعهددا، ويملدد  منددده ا  ددارة إلددد  الصددورة التدددي 

السدددلااض الموجددده لددده،  دددم  نإراهدددا مناسدددثة ل جابدددة بددد 
 بل  ك  سلااض قي استمارة رارجية. ع وين درجته

مدددددن لجددددد  سدددددهولة ودقدددددة  مفتةةةةةاص التصةةةةةحي :
ومو دددوعية التصددد ي  ل ميدددع لسدددللة ا،رتثدددار لبددد  
الثااندددات مفتااددداً لتصددد ي  الددد رجات، اثددد  عرصددد  
درجدددة وااددد ة ليددد  إجابدددة صددد ي ة يقددد مها المفددد ، 
اثنمدددا ي صددد  المفددد  بلدددد  صدددفر قدددي اددداض عقدددد يم 

إلددددد  لت  عاليدددددةال  اتالددددد رج دددددثر وعإجابدددددة را لدددددة، 
لت  ع ددددثر إلدددد  وال رجددددة المنمفيددددةالمفدددد  بدددداد ، 

 .المف  من  و  صعوبات التعلم النما ية
الخصةةةةائص السةةةةيكومترية مرحلةةةةة التجريةةةةب )

 للتيكددددد  مدددددن المصدددددا ه السدددددي ومتريةو  ختبةةةةةار(للا
بلأي ددداد  اتقدددام الثاانددد  ،مدددن صددد   و ثدددات ل رتثدددار

 الآعي: قي  معام ت الص   والنثات
قددام  رتثارللتيك  من ص   ا،  الاختبارصدا  

 :باستم ام  ريقتثن هما  اتالثاان

وللت قدددق مددددن (: الصةةةدا ال ةةةاهرح )المحتةةةوى  -1
بصدددددورعه  رتثدددددارالصددددد   الظددددداهر  عدددددم بدددددرع ا،

موبددة مددن الم  مددثن المتمصصددثن  بل  مة  الأولي
والتربيددة الماصددة  قي م اض العلددوم النفسددية والتربويددة

 رتثددارا، ات، اثدد  بددرع الثااندد وريدداع الأ فدداض
( وقدددد  ابتمدددد  10بدددداد منهددددا   م  مدددداً، (12بلدددد   
( قددديكنر  بقدددال %90  بلددد  تسدددثة اعفدددا ات الثاانددد 
جدددددرال المعال دددددة ا اصدددددا ية ل سددددداب إ بعددددد   الفقدددددرة
ة قددي م دداض بل   لك عم استثعاد ققر   وبنالً   ،الص  

وققدددددرة قدددددي م ددددداض الصدددددعوبات  ،صدددددعوبات ا،تتثدددددا 
 الفقددرات ععدد إ  بعدد  عددمو الل وية لعدد م و ددواهما،  

 .من اث  الصور وصيامة الأسللة
رتثددار اتمهثددق ا،  اتقام الثاان  :الصدا البنائي -2

و فلددة مددن ل فدداض  (  فدد ً 118بلدد  بثنددة قوامهددا  
للعدددددام ال راسدددددي  رو دددددة لجيددددداض المثندددددا  ال  وميدددددة

م(، واددددددددددر  الثاانددددددددددات بلدددددددددد  2024م  2023 
 -منفدددرداً  -بلددد  اددد ةالتمهثدددق الفدددرد  ليددد   فددد  

 ددددددم عددددددم اسدددددداب لل دددددد  مددددددن ال ددددددلإ قددددددي ا جابددددددة، 
رعثدددددداط ادددددثن درجددددددة كددددد  م دددددداض مددددددن معدددددام ت ا،
ودرجته اليلية، كما هو مهثن قددي   رتثارم ا،ت ا،

 الآعي:  ال  وض
 ( معاملات الارتباط بين المجالات والدرجة الكلية لاختبار صعوبات التعلم النمائية 4جدول )

 الدلالة الاحصائية  اريباط المجال :الدرجة الكلية  المجال 
 0.00 0.83 ا،تتثا  صعوبات 
 0.00 0.87 دراما  صعوبات
 0.00 0.83 الذاكرة صعوبات
 0.00 0.87 التفيثر  صعوبات
 0.00 0.66 ة ل وي  صعوبات
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( لت جميدددددع بددددديم 4إتيددددد  مدددددن ال ددددد وض رقدددددم 
معددددام ت ا،رعثدددداط  اثرسددددوت( مرعفعددددة، ممددددا إدددد ض 

 بل  وجود ارعثاط اثن الم ا،ت وال رجة اليلية.
ول سددددداب النثدددددات اسدددددتم م   ختبةةةةةارثبةةةةةات الا

 :عثتثنالمريقتثن الآ  اتالثاان
:يريقتةةي )كةةودر ريتشاردسةةون معامةةل النبةةات 

النثددات اليلددي عددم اسدداب  :و)إعةةادة الاختبةةار( (20
ل رتثار والمهارات باستم ام معام  النثددات  كددودر 

 (  فدد ً 118بلدد  بثنددة قوامهددا  ( 20ريت اردسددوت 
 ،و فلة من ل فاض رو ددة لجيدداض المثنددا  ال  وميددة

سهوبثن لبثدد  عمهثددق ل وبع  قترة إمنية قاصلة ال ل 
وليددن بلدد   ،مددرة لرددرف بلدد  تفددق العثنددة رتثددارا،
 الع قددددددة اددددددثن اسددددددابوعددددددم ، (  فددددددً  و فلددددددة30 

قددددراد العثنددددة بلدددد  التمهثددددق الأوض والندددداتي ل درجددددات 
كمددا هددو مو دد   ،سددتم ام معامدد  ارعثدداط اثرسددوت اب

 .الآعي  قي ال  وض
 ريتشاردسون( وإعادة الاختبار  ( الثبات وفقاً لمعامل )كودر 5جدول)

 معامل ثبات ن رسون إعادة الاختبار  كودر ريتشاردسون  عدد الفقرات  صعوبات التعلم النمائية 
 0.91 0.92 27 صعوبات ا،تتثا  

 0.90 0.88 24 درامصعوبات ا 
 0.84 0.88 24 صعوبات الذاكرة
 0.91 0.91 21 صعوبات التفيثر 
 0.63 0.88 22 ية صعوبات ل و 
 0.95 0.96 118 ةيليال رجة ال

 30 118 عدد أفراد الع نة
( لت معامدد  النثددات 5إتي  مددن ال دد وض رقددم  

ريت اردسدددوت( قدددي ال رجدددة اليليدددة الدددذ  الددد    كدددودر
(، وعراواددددددددل بيمددددددددة 0.96وققدددددددداً لهددددددددذا ا جددددددددرال  

( إلدد  88.0معددام ت النثددات للصددعوبات مددا اددثن  
(، وهدددي معدددام ت  ثدددات باليدددة، ممدددا يعندددي (0.92

 ثددددات ا،رتثدددددار، وكدددددذلك الدددد  معامددددد  النثدددددات قدددددي 
(، 0.95ال رجدددددة اليليدددددة بمريقدددددة إبدددددادة ا،رتثدددددار  

وعراوادددددل معدددددام ت النثدددددات للصدددددعوبات مدددددا ادددددثن 
(، وهددددددددي معددددددددام ت  ثددددددددات 0.91( إلدددددددد   0.63 

 جث ة.
إتيدددوت ا،رتثدددار بصدددورعه  المرحلةةةة النهائيةةةة:

بلدددد  رمدددددق  اً ، موإبدددد سدددددلاا،ً ( 118النها يددددة مددددن  

صدددعوبات ر يسدددة هدددي: صدددعوبات ا،تتثدددا  وعيوتدددل 
( سددلااً،، وصددعوبات ا درام وعيوتددل مددن 27مددن  

( 24( سلااً،، وصعوبات الذاكرة وعيوتل مددن  24 
( 21سددددددلااً،، وصددددددعوبات التفيثددددددر وعيوتددددددل مددددددن  

( سددلااً،، 22سلااً،، وصعوبات ل وية وعيوتل مددن  
 ص ي ة واا ة قق .إتيمن إجابة  وك  سلااض  

وم يدددددددار ال  دددددددم بلددددددد  درجدددددددات المفددددددد  قدددددددي 
 كما إلي:  ا،رتثار

 (    و  صعوبات التعلم النما ية.0.33 - 0 
معدددرع لممدددر صدددعوبات الدددتعلم ( 0.67 –0.34 

 النما ية.
 ( بادإوت.1 –0.68 
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 استمارة البياةات الأولية:  -ج
ة اسدددتم م الثااندددات اسدددتمارة جمدددع اياتدددات لوليددد 

والمسددتوف  ،ريخ المددث داعيددمنل ا،سددم وال ددنق وعدد 
التعليمي للوالدد إن، وهدد  الوالدد إن بلدد  قثدد  ال يدداة لم 
عوج  وقدداة، وهدد  علقدد  المفدد  اددرامل ع ريهيددة مسددثقاً، 
وعم عوإيع ا،ستمارة بل  الأ فاض، وبالنسددثة للأسددر 

دارة إ قق  قددام الثاانددات بددالرجو  إلدد    ،مثر المت اوبة
ومعلمدددددات الرو دددددة والث ددددد  بدددددن لرقدددددام هدددددواعفهم، 

 والتواص  معهم وجمع المعلومات المملوبة.
البرةةةةامذ القةةةائم علةةةى الةةةتعلم النشةةةط لتنميةةةة  -د

مهارات الذاكرة البصرية لةةدى أطفةةال الروضةةة توح 
 صعوبات التعلم النمائية:

قددددام الثاانددددات اهنددددال ارتددددامل قددددا م بلدددد  الددددتعلم 
الن دددد ، وعددددم اسددددتم ام م موبددددة مددددن اسددددتراعي يات 
-الدددتعلم الن ددد  عمنلدددل بمدددا إلدددي:  اك ددد  لوراقدددك 

الثماقدددددات  -اليرسدددددي السدددددارن –لبدددددواد المنل دددددات 
 ددمابات المددرإ(،  –معددرع الت ددوض  –المروايددة 

اهدد ا عنميددة مهددارات الددذاكرة الثصددرية لدد ف ل فدداض 
 الرو ة  و  صعوبات التعلم النما ية.

عدددم عمهثدددق الهرتدددامل بلددد   الفئةةةة المسةةةتهدفة:
بثندددة مدددن ل فددداض رو دددة لجيددداض المثندددا  ال  وميدددة 
قدددي م إندددة إب مدددن  و  صدددعوبات الدددتعلم النما يدددة، 

( سددددنوات، 6 – 5الددددذإن عتددددراو  لبمددددارهم مددددا اددددثن  
والددذإن اصددلوا بلدد  درجددات منمفيددة قددي ارتثددار 

 مهارات الذاكرة الثصرية قي السياا القهلي.
 أهداف البرةامذ:

إهدددد ا الهرتددددامل ال ددددالي إلدددد  الهةةةةدف العةةةةا :  -1
عنميددة بعدد  مهددارات الدددذاكرة الثصددرية لدد ف ل فددداض 

الرو ة  و  صعوبات التعلم النما يددة الددذإن عتددراو  
( سدددنوات والدددذإن اصدددلوا 6 – 5لبمدددارهم مدددا ادددثن  

بل  درجات منمفية بل  ارتثددار مهددارات الددذاكرة 
 الثصرية.

عتمندد  الأهدد اا ا جرا يددة   الأهةةداف اإجرائيةةة -2
 للهرتامل قي الآعي:

  رو  مددن اددثن م موبددة لت إتذكر المف  لوض  دد  •
 من الأ  اض.

لت إتدددددذكر المفددددد  ال ددددد   المفقدددددود بعددددد  بر ددددده  •
 بليه كامً .

 المف  م ات ال    بع  بر ه بليه.لت إتذكر  •
  العددد د قدددي ال ددد   بعددد  بر ددده لت إتدددذكر المفددد  •

 بليه.
لت إتدددذكر المفددد  اللدددوت قدددي ال ددد   بعددد  بر ددده  •

 بليه.
لت إتذكر المف  ال ددمل الميدداا ل دد   سددهق لت  •

 رو .
 ل ها البرةامذإالأسس العامة التي يستند 

 مراباة المصا ه النما ية لأ فاض الرو ة. •
 مراباة الفرو  الفردية اثن الأ فاض. •
إ دددددثا  ااجدددددات الأ فددددداض الأساسدددددية قهددددد  الهددددد ل  •

 اتنفثذ لت مة الهرتامل.
رات الفرعيدددة مدددن التددد رل قدددي التددد ري  بلددد  المهدددا •

 السه  إل  الصع .
يسددددتم م المفدددد  ااسددددة الثصددددر لتمددددمين وع  إدددد   •

 م ات الأ يال وقهم الهثلة الم يمة.
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عقددددوم العددددثن بالتقدددداط صددددورة وإرسددددالها إلدددد  المددددخ  •
 الدددددذ  يقدددددوم اددددد ور  اترجمتهدددددا وع هثمهدددددا وعممينهدددددا

 ومعال تها قي الذاكرة فيما بع .
ع ويدد  دور المفدد  مددن المتلقددي السددلهي إلدد  دور  •

 المتفاب  الن   ع ل إ راا وعوجيه المعلمة.
وققددددددداً لنظريدددددددة اروتدددددددر قدددددددلأت الأ فددددددداض الصددددددد ار  •

إتعلموت ب دد   لقيدد  بددن  ريددق الأبمدداض واللمددق 
 (.195، 2004والمعال ة للأ يال  م م ، 

ق مددة لصدددعوبات صددعوبات الدددتعلم النما يددة هدددي م •
 التعلم الأكاديمية.

اسددددددته اا الأ فدددددداض الددددددذإن لددددددم عت قددددددق لهدددددد اا  •
 ال لسة ل إهم ب    قرد .

مسدددددددتوف  كدددددددال المفددددددد   و  صدددددددعوبات الدددددددتعلم  •
( درجددددة قدددديكنر وققدددداً لمقدددداإيق 90النما يددددة عيددددوت  

 الذكال.
صددددعوبات الددددتعلم النما يددددة مثددددر تاجمددددة بددددن ل   •

 إباقة لو ارمات اثلي.
 ددددددر  عدددددد ريق  و  صددددددعوبات الددددددتعلم النما يددددددة  •

منملقددددات وموجهدددددات لساسدددددية لتنفثدددددذ اسدددددتراعي يات 
وع م دددة  الدددتعلم الن ددد ، منددد  التددد رل قدددي الأت دددمة،

المهمددة، والتعميددم، والت ذيددة الراجعددة، والتعلدديم الما دد  
 الم ن .

صددددعوبات الددددتعلم النما يددددة مترابمددددة مددددع بعيددددها  •
بصدددددعوبة ، قمدددددنً  صددددعوبة الدددددذاكرة مرعثمددددة اً بعيدددد 

 ا،تتثا .
ب م ا،تتقاض من مهارة إلدد  لرددرف إ، بعدد  التيكدد   •

مددن لت المفدد  قدد  اسددتوب  المهددارة الأولدد ، والعمدد  

بلدددد  مراجعددددة المهددددارة التددددي عددددم عناولهددددا قددددي الثددددوم 
 والتيك  من لت المف  لم إنسها.  وضالأ

 استراييجيات التعلم النشط:
عقدددددددوم قيدددددددرة  / اسةةةةةةةتراييجية اكشةةةةةةةف أوراقةةةةةةة :1

ا،سددتراعي ية بلددد  كتابدددة المعلدددم لو قا ددد  الم موبدددة 
لسدددللة لهدددا ب قدددة بالواددد ة لو الددد را قدددي بماقدددات، 
وعو ددع هدددذ  الثماقدددات قددي منتصددد  الماولدددة ليددد  
م موبة، ب ثدد  يسدد   القا دد  بماقددة قددي كدد  مددرة، 
ويقدددرل السدددلااض، وبلددد  الملثدددة قدددي الم موبدددة كتابددددة 
ا جابة،  م يقوض للم موبددة اك دد  لوراقددك، كلأ ددارة 

مهدددددو سدددددعث  للتوقدددد  وبدددددرع ال ميدددددع  جابددددداعهم  و
 (.426، 2016وال وسنية،  

يقددوم الثاانددات اتقدد يم   كيفية ينف ذ اإستراييجية
بماقددات مصددورة للأ فدداض عتيددمن مهمددة معثنددة إددتم 

هم وقل معثن  ت دداإ  بماإ عو ي ها للأ فاض،  م 
: م دد د يقددوض الثااندداتوبع  اتتهددال الوقددل ال   ،المهمة

  اك   ورقتك(.
: عقددددددوم هددددددذ  / اسةةةةةةتراييجية أعةةةةةةواد المنلجةةةةةةات2

ا،ستراعي ية بل  بناصددر الت ددويق والمتعددة وجددذب 
ا،تتثدددددددا  وع فثدددددددم الملثدددددددة والثقدددددددال بلددددددد  عركثدددددددمهم 

عيدددددددددوت المسدددددددددتويات، ولييددددددددداً واتتثددددددددداههم بددددددددديبل  
ا،سدددددددددتراعي ية مناسدددددددددثة ومنمدددددددددرة وقعالدددددددددة ل ميدددددددددع 
المتعلمثن قددي كاقددة المراادد  الت ريسددية  به السدد م، 

2021 ،58.) 
: يقدددددوم الثااندددددات كيفيةةةةةة ينف ةةةةةذ اإسةةةةةتراييجية

الصدددددق صدددددور ل فددددداض الم موبدددددة الت ريهيدددددة بلددددد  
لبدددواد المنل ددددات،  دددم إددددتم السددد   ب دددد   ب ددددوا ي 
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لأا  الأبواد، وصاا  الصورة هو المفدد  الم لدد  
 بلأت اإ المهمة.

: اسددتراعي ية سددهلة / استراييجية الكرسي السةةاخ 3
ويم دددددن اسدددددتم امها قدددددي ل  مو دددددو ، وهدددددي مدددددن 
المددددددر  الفعالددددددة بندددددد ما إريدددددد  المعلددددددم عرسدددددديخ بدددددديم 
 :ومعتقددد ات معثندددة، وهدددي عنمدددي بددد ة مهدددارات منددد 

القددددرالة وبنددددال الأسددددللة، وعثددددادض الأقيددددار  ال ددددمر ، 
2011 ،46.) 

: يمل  الثاانددات مددن كيفية ينف ذ اإستراييجية
لاددد  الأ فددداض بدددال لوا قددددو  كرسدددي ويلتددد  بليدددده 
الأ فدداض ب دد   دا ددر ،  ددم إددتم عيليفدده ان دداط معددثن 

 بسية الأ فاض اس  له اا ك  جلسة.إنفذ  لمام 
هدددددددددي  / اسةةةةةةةةتراييجية البياقةةةةةةةةةات المروحيةةةةةةةةةة:4

اسدددتراعي ية ععتمددد  بلددد  عقثددديم مسدددتوف قهدددم المالددد  
للدددد را، و لددددك او ددددع م موبددددة مددددن الأسددددللة قددددي 
بماقدددددددات إدددددددتم بر دددددددها ب ددددددد   المروادددددددة، وهدددددددي 

ا،ات ا يددة  استراعي ية  يقة ومناسثة لم ب المرالددة
 (.156،  2016 لاو ال ال ومصال ة،

: يقدددددوم الثااندددددات كيفيةةةةةة ينف ةةةةةذ اإسةةةةةتراييجية
بلأب اد بماقات مصورة وك  بماقة مصورة عتيمن 
مهمدددة،  دددم إدددتم ع ليددد  الثماقدددات المصدددورة ب ددد ا 
ورقدددي لادددي ،  دددم يقدددوم الثااندددات بعدددرع الثماقدددات 

واددة ويلملدد  المصددورة بلدد  الأ فدداض بلدد   دد   مر 
 من ك   ف  س   بماقة.

إدددددذكر بميدددددة / اسةةةةةتراييجية معةةةةةرض التجةةةةةول: 5
( لتهدددا اسددددتراعي ية عقددددوم قيرعهددددا بلدددد  بيددددام 2018 

المتعلمثن بلأت اإ مهمات التعليم بن  ريق وصدد  
إت اإاعددده ور صدددة بملهدددم قدددي لورا  كهثدددرة ال  دددم 

ع ثه لورا  الن رات ال  ارية، يم ددن لت ععلددق بلدد  
جدددد رات قابددددة الدددد را وعيتدددد  بلثهددددا كدددد  م موبددددة 
الددوت رددا   مددا عوصددلل إليدده قددي م دداض التصدد   
للمهمدددددة لو ا جابدددددة بلددددد  لسدددددللة المعلدددددم، وعتثدددددادض 
الم موبددات إيددارة المعرو ددات لتسدد   م اظاعهددا 
بلدددد  بمدددد  الم موبددددات الأرددددرف، وهددددذا الأسددددلوب 

قددددي ععلدددديم لملدددد  المددددواد ال راسددددية ل سددددتم ام  قاادددد 
ولأهدددددد اا متعدددددد دة، مندددددد  مهددددددارات التفيثددددددر العليددددددا 

 العنث دددددي التاريميدددددة وع لثددددد  النصدددددو  والو دددددا ق 
 (.55،  2020والأوسي،

: عقدددددددوم هدددددددذ  كيفيةةةةةةةة ينف ةةةةةةةذ اإسةةةةةةةتراييجية
ا سددددددددتراعي ية بلدددددددد  عيليدددددددد  الأ فدددددددداض بممارسددددددددة 
لت ددمة علوين، ع ددوي ، لصدددق(  ددم إلصددق الأ فددداض 
لبمالهم قي ج رات قابة الن اط ،  م إتم مناق تها، 
ولييددددددددداً يم دددددددددن لصدددددددددق صدددددددددورة قدددددددددي المعدددددددددرع 
واصدددددددم اب الأ فددددددداض للمعدددددددرع ويملددددددد  مدددددددنهم 

إالتهددا إ الثاانات التركثم قي جميع عفاصثلها،  ددم إددتم 
ويهدد ل الثاانددات اتوجيدده لسدددللة متعلقددة بالددذاكرة ادددوض 

ال  ددم ومثدددر  لدددك،  ددم إدددتم لصدددق  -العددد د  -اللددوت 
الصورة مرة لررف قددي المعددرع وعصدد ي  ومناق ددة 

 إجابات الأ فاض.
: عقدددددددوم قيدددددددرة /اسةةةةةةةتراييجية اةةةةةةةماعات الخةةةةةةةر 6

ا سددددتراعي ية بلدددد  ع دددد يع القددددرالة، اثدددد  يعمددددي 
المعلددددم رددددرإة بلدددد  كدددد  قصددددة إنهثهددددا المالدددد ، لو 
كتددداب يقدددرل ، ويقدددوم المالددد  بمسددداب ة المعلدددم بلددد  
ععلثدددددق المدددددرإة قدددددي سلسدددددلة مدددددن المدددددرإ الماصدددددة 

ت المالددد  الدددذ  قدددرل لكندددر عيدددوت إ بالمالددد ، اثددد  
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سلسدددددلة المدددددرإ الماصدددددة بددددده ل وض ومهدددددو سدددددعث   
 (.333، 2016وال وسنية،  

: يقدددددوم الثااندددددات كيفيةةةةةة ينف ةةةةةذ اإسةةةةةتراييجية
بلأب اد رثوط بل  ب د الأ فدداض ويددتم لصددق صددورة 
كدددد   فدددد  قددددي لسددددف  المددددي ،  ددددم بلدددد  كدددد  إجابددددة 
صدددد ي ة يقددددد مها المفدددد  إدددددتم و ددددع ردددددرإة دارددددد  
المددددي ، وهددددي اسددددتراعي ية عسددددتم م لتعميددددم المفدددد  

 اا وال اق ية ت و عنفثذ الأت مة.وإيادة ال م
الأدوات والمةةةواد المسةةةتخدمة لتصةةةميم وينف ةةةذ 

وعتمندددددددد  بددددددددالمواد والأدوات والوسددددددددا    البرةةةةةةةةةامذ:
 –قلددم  -وهددي  ،صددق ،المسددتم مة لتنفثددذ الهرتددامل

 - ددفاقةلورا    -مسددث م ابك    -ور  قلثن  -اسفنل
 صم ، بماقات مصورة(. -ور  مقوف ملوت 

قام الثاانات اتنفثددذ القائم على ينف ذ البرةامذ:  
 جميع جلسات الهرتامل.

: ع مدددددد  الثاانددددددات جميددددددع م ناةيةةةةةةة البرةةةةةةةامذ
 التيالي  المادية للهرتامل.

قددام الثاانددات باسددتم ام    ددة يقةةويم البرةةةامذ: 
 لتوا  من التقويم وهي:

: عمهثق ارتثار الددذاكرة الثصددرية التقويم القبلي  -1
 قه  عمهثق الهرتامل.

: ويتمن  هذا النددو  مددن التقددويم التقويم المرحلي  -2
مددن ردد ض مراجعددة الواجثددات المنمليددة الم لفددثن اهددا 

ن ثوكدددددذلك عيليددددد  الثددددداان ،قدددددي ا ايدددددة كددددد  جلسدددددة
للأ فددداض بالسيدددام ادددثع  الأت دددمة للتيكددد  مدددن مددد ف 

 ع قثق الأه اا المرجوة قي تهاية ك  جلسة.
ويددددتم مدددن ردددد ض التقةةةويم البعةةةدح )الختةةةامي(  -3

عمهثق ارتثار الذاكرة الثصرية للتعرا بلدد  قابليددة 

الهرتامل القا م بل  التعلم الن   قددي عنميددة مهددارات 
 الذاكرة الثصرية الم  دة بع  عمهثق الهرتامل.

: قددام الثاانددات اتمهثددق ارتثددار التقةةويم التتبعةةي -4
الدددددذاكرة الثصدددددرية بلددددد  الم موبدددددة الت ريهيدددددة بعددددد  

 .مرور  هرين من عمهثق الهرتامل
: ل ددرع التيكدد  مددن صدد اية يحكةةيم البرةةةامذ

الهرتدددامل لت قثدددق لهددد اا الث ددد ، بدددرع الثااندددات 
الهرتددددددامل بصدددددددورعه الأوليددددددة بلددددددد  م موبددددددة مدددددددن 
الم  مثن من  و  المهددرة وا،رتصددا  قددي م دداض 

( م  مدداً 14العلوم النفسية والتربوية، وبل  بدد دهم  
وقددام الثاانددات بمراجعددة عرعثدد  الأهدد اا مددن السدده  
إلددد  الصدددع ، وكدددذلك مراجعدددة الصدددور المسدددتم مة 

عثددددددد  وكدددددددذلك إبدددددددادة عر  ،قدددددددي الأت دددددددمة وععددددددد إلها
 المموات ا جرا ية لي  جلسة.

: عدددددم بقددددد   مةةةةةان ومكةةةةةان اةعقةةةةةاد البرةةةةةةامذ
ال لسدددددات قدددددي رو دددددة لجيددددداض المثندددددا  ال  وميدددددة 

ربددع ل واست ر  عمهثق الهرتامل  ددهراً مددن  دد   إلدد  
جلسدددددات قدددددي الأسدددددهو  الوااددددد ، و لدددددك قدددددي تهايدددددة 

 م.2025/2024الفص  ال راسي الأوض للعام 
لت قثددق لهدد اا  أسةةال ب المعالجةةة اإحصةةائية:

الث ددد  والتيكددد  مدددن صددد ة قر دددياعه، عدددم اسدددتم ام 
بدددد د مدددددن الوسدددددا   ا اصددددا ية لمعال دددددة الهياتدددددات 

 وهذ  الأسالث  عتمن  بالآعي:  ،إاصا ياً 
 ي دددداد  ثددددات  20كددددودر ريت اردسددددوت معادلددددة  .1

 ا،رتثار.
معامدد  ارعثدداط اثرسددوت  ي دداد صدد   ا،رتثددار  .2

بمريقة صدد   الهنددال، لو مددا يسددم  بصدد   التيددوين 
 الفر ي.
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( Mann-Whitnyارتثددددددددددددددار مددددددددددددددات وعنددددددددددددددي  .3
لم مدددددددددددوبتثن مسدددددددددددتقلتثن  ي ددددددددددداد الفدددددددددددر  ادددددددددددثن 
الم مدددددددوبتثن الت ريهيدددددددة واليدددددددابمة قدددددددي السيددددددداا 
القهلددددددي، وكددددددذلك إي دددددداد الفددددددر  اددددددثن الم مددددددوبتثن 
الت ريهيدددة واليدددابمة قدددي السيددداا الثعددد  ، و دددث  
عياقلا الم موبتثن من اث  الذكال، ومستوف ععلدديم 

 الوال إن ومستوف مهارات التفيثر الثصر .
 ي دداد الفددرو  Willcoxn)ارتثددار ولياكسددوت   .4

اددثن متوسدد  رعدد  الم موبددة الت ريهيددة قددي مهددارات 
ذلك التفيثر الثصر  قه  وبعدد  عمهثددق الهرتددامل، وكدد 

 اثن السياا الثع   والتتثعي.
  R=z/nمعادلددددددددددة ا ددددددددددم الأ ددددددددددر  .5
 Alwahibi,et, al,2025:252.) 

 ةتائذ البحث:

 ةتائذ الفرض الأول:
إنه هذا الفرع بلدد  لتدده م عوجدد  قددرو  دالددة 

قيقدد  اددثن متوسددمات   0.05)إاصا ياً بن  مسددتوف 
رعدد  درجددات الم مددوبتثن الت ريهيددة واليددابمة قددي 
السيددداا الثعددد   لمهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية بال رجدددة 

الفرعيددددددددددة لصددددددددددال  الم موبددددددددددة  اليليددددددددددة والأبعدددددددددداد
 الت ريهيةم.

وللت قددددددق مددددددن صدددددد ة هددددددذا الفددددددرع اسددددددتم م 
الثااندددددددات المتوسدددددددمات ال سددددددددااية وارتثدددددددار مددددددددات 

( لم مددددوبتثن مسددددتقلتثن Man-Whiteneyوعنددددي 
للي دددد  بددددن د،لددددة الفددددرو  اددددثن متوسددددمات رعدددد  
درجدددددددات الم مدددددددوبتثن الت ريهيدددددددة واليدددددددابمة قدددددددي 
السيدداا الثعدد   لمهددارات الددذاكرة الثصددرية، وال دد وض 

 التالي إو   النتا ل التي عم التوص  إلثها:
( نتائج اختبار مان وتني للفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي  6جدول )

 لمهارات الذاكرة البصرية 

 المتوسط العدد  المجموعة  المهارة 
 الحساني

متوسط 
 الريب

مجموع  
 الريب

 قيمة
U 

  مستوى 
 الدلالة 

 اللف ية  الدلالة

 عوج  قرو  دالة 0.000 4.36 187.00 17.00 3.00 11 الت ريهية  عذكر لوض    
 66.00 6.00 0.45 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 4.37 187.00 17.00 3.00 11 الت ريهية  عذكر ال    المفقود 
 66.00 6.00 0.27 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 4.10 186.00 16.91 2.81 11 الت ريهية  عذكر الم ات
 67.00 6.09 0.63 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 3.85 183.00 16.64 2.54 11 الت ريهية  عذكر الع د
 70.00 6.36 0.45 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 3.78 180.00 16.36 2.90 11 الت ريهية  عذكر اللوت 
 73.00 6.64 0.90 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 4.04 181.00 16.45 2.90 11 الت ريهية  عذكر ال مل المياا
 72.00 6.55 0.27 11 اليابمة

 عوج  قرو  دالة 0.000 4.01 187.00 17.00 17.00 11 الت ريهية  الذاكرة الثصرية
 66.00 6.00 3.00 11 اليابمة
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( قددي (U( لت بيمددة 6إتيدد  مددن ال دد وض رقددم 
( وهدددي دالدددة إاصدددا ياً 4.01ال رجدددة اليليدددة عسددداو  

(، كمددا إتيدد  لت 0.05بن  مستوف د،لة لق  مددن 
( قدددي الأبعددداد الفرعيدددة كالتدددالي: عدددذكر لوض Uبيمدددة  
(، 4.37(، عدددددددذكر ال ددددددد   المفقدددددددود  4.36 ددددددد   

(، عذكر 3.85(، عذكر الع د  4.10عذكر الم ات  
(، 4.04(، عددددددذكر ال ددددددمل الميدددددداا 3.78اللددددددوت 

وهددي دالدددة إاصددا ياً، وهدددذا يعنددي وجدددود قددرو  ادددثن 
متوسدددددمات رعددددد  درجدددددات الم مدددددوبتثن الت ريهيدددددة 
واليددددددددابمة لصددددددددال  الم موبددددددددة الت ريهيددددددددة التددددددددي 
اصددددلل بلدددد  المتوسدددد  الأبلدددد ، وهددددذا يعنددددي لت 
الهرتددامل إتمثددم بالفابليددة وبنددالً بلدد   لددك إددتم قهددوض 

 الفرع اله إ .

 ةتائذ الفرض الناةي:
إنه هذا الفرع بلدد  لتدده م عوجدد  قددرو  دالددة 

قيقددددددددد ، ادددددددددثن  0.05)إاصدددددددددا ياً بنددددددددد  مسدددددددددتوف  
متوسدددمات رعددد  درجدددات الم موبدددة الت ريهيدددة قدددي 
السياسددثن القهلددي والثعدد   لمهددارات الددذاكرة الثصددرية، 
بال رجددددة اليليددددة والأبعدددداد الفرعيددددة، لصددددال  السيدددداا 
الثعددد   موللت قدددق مدددن صددد ة هدددذا الفدددرع اسدددتم م 
الثاانددات المتوسددمات ال سددااية وارتثددار ولياكسددوت 

 Wilcoxon لم مددوبتثن متددرابمتثن للي دد  بددن )
د،لددددددددة الفددددددددرو  اددددددددثن متوسددددددددمات رعدددددددد  درجددددددددات 
الم موبددة الت ريهيددة قددي السياسددثن القهلددي والثعدد  ، 
وال دددد وض التددددالي إو دددد  النتددددا ل التددددي عددددم التوصدددد  

 إلثها.
(: نتائج اختبار ولكاكسون للفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية في القياس القبلي والبعدي لمهارات  7جدول )

 الذاكرة البصرية 

 المتوسط العدد  الةياس  المهارة 
 الحساني

متوسط 
 الريب

مجموع  
 الريب

  مستوى  zقيمة 
 الدلالة 

حجم  اللف ية  الدلالة
 الأثر

 0.99 عوج  قرو  دالة 0.001 3.31 0.00 0.00 0.00 11 قهلي  عذكر لوض    
 66.00 6.00 3.00 11 بع  

 0.99 عوج  قرو  دالة 0.001 3.31 0.00 0.00 0.00 11 قهلي  عذكر ال    المفقود 
 66.00 6.00 3.00 11 بع  

 0.86 عوج  قرو  دالة 0.004 2.88 0.00 0.00 0.45 11 قهلي  عذكر الم ات
 55.00 5.50 2.81 11 بع  

 0.85 عوج  قرو  دالة 0.004 2.85 0.00 0.00 0.54 11 قهلي  عذكر الع د
 55.00 5.50 2.54 11 بع  

 0.86 عوج  قرو  دالة 0.004 2.87 0.00 0.00 0.27 11 قهلي  عذكر اللوت 
 55.00 5.50 2.90 11 بع  

 0.96 عوج  قرو  دالة 0.001 3.20 0.00 0.00 0.00 11 قهلي  عذكر ال مل المياا
 66.00 6.00 2.90 11 بع  

 0.88 عوج  قرو  دالة 0.00 2.94 0.00 0.00 1.72 11 قهلي  الذاكرة الثصرية
 66.00 6.00 17.00 11 بع  
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( وجددود قددرو  7إتي  من تتا ل ال  وض رقددم  
دالدددددددة إاصدددددددا ياً ادددددددثن متوسدددددددمات رعددددددد  درجدددددددات 
الم موبدددة الت ريهيددددة قدددي السيدددداا القهلدددي والثعدددد  ، 

( قدددي (zلصددال  السيددداا الثعددد   اثدد  ال دددل بيمدددة 
( وبنددد  مسدددتوف د،لدددة لقددد  z  2.94ال رجددة اليليدددة 

( قدددددددي (z، وكمدددددددا إتيددددددد  لت بيمدددددددة )0.05مدددددددن  
(، 3.31الأبعدداد الفرعيددة كالتددالي: عددذكر لوض  دد    

(، عدددددددددددددددددذكر 3.31عدددددددددددددددددذكر ال ددددددددددددددددد   المفقدددددددددددددددددود  
(، عددددددددذكر 2.85( ، عددددددددذكر العدددددددد د 2.88الم ددددددددات 
( وهددي 3.20(، عددذكر ال ددمل الميدداا 2.87اللوت 

دالددة إاصددا ياً، ممددا إلاكدد  وجددود ع سددن لدد ف ل فدداض 
الم موبددة الت ريهيددة قددي مهددارات الددذاكرة الثصددرية، 

اله إ ، وكذلك عددم اسدداب وبالتالي إتم قهوض الفرع  
 cohen)ا ددم الأ ددر وعددم إسددتم ام معامدد  كدددوهثن 

لتفسددثر بيمددة ا ددم الأ ددر ولرهددرت النتددا ل لت ا ددم 
وهدددو ل دددر ( 0.88الأ دددر قدددي المهدددارة الر يسدددة الددد   

كهثددددر اسدددد  معدددداإثر كددددوهثن لتفسددددثر ا ددددم الأ ددددر 
 0.79:  0.50 دددددددددددددددددددددددددددددددددد ي ،  0.49:  0.20 

 Alwahibi et) ( قدديكنر كهثددر 0.80متوسدد ،
al.,2025:252). 

 يفس ر ةتائذ الفرض الأول والناةي:
(  قهددددددددددوض 7( و 6إتيدددددددددد  مددددددددددن ال دددددددددد ولثن  

الفر ددددددددثتثن الهدددددددد إلتثن: الأولدددددددد  والناتيددددددددة، اثدددددددد  
لو ددد ل النتدددا ل وجدددود قدددرو  دالدددة إاصدددا ياً ادددثن 
الم مدددددددوبتثن الت ريهيدددددددة واليدددددددابمة قدددددددي السيددددددداا 
الثعددددددد  ، لصدددددددال  الم موبدددددددة الت ريهيدددددددة، وكدددددددذلك 
لو دد ل النتددا ل وجددود قددرو  اددثن السياسددثن القهلددي 
والثعددددددد   للم موبدددددددة الت ريهيدددددددة لصدددددددال  السيددددددداا 

الثعدد  ، وهدددذ  النتددا ل عددد ض بلددد  ع سددن قدددي عنميدددة 
مهددددارات الددددذاكرة الثصددددرية لدددد ف ل فدددداض الم موبددددة 
الت ريهية التي علقل الهرتامل، مما إ ض بل  قابليددة 
الهرتددامل القددا م بلدد  اسددتراعي يات الددتعلم الن دد  قددي 
عنمية مهارات الذاكرة الثصددرية لدد ف ل فدداض الرو ددة 

  و  صعوبات التعلم النما ية.
ويعددددددمو الثاانددددددات ع سددددددن ل فدددددداض الم موبددددددة 
الت ريهيددددة إلدددد  اسددددتراعي ية اليرسددددي السددددارن التددددي 
سددداهمل قدددي عنميدددة مهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية لددد ف 
المف  من ر ض جلوا المفدد  قددو  كرسددي وي ددي  
بدده بسيددة الأ فدداض ال السددثن بلدد  الأرع  ددم يعمدد  
المفدد  الثماقددة، إنظددر لهددا ويتف صددها جثدد اً ويركددم 

 –ال دددمل المفقدددود  -الم دددات –العددد د  –بلددد  اللدددوت 
ال ددد   الميددداا لندددواتي،  دددم يسددد   منددده الثااندددات 
الثماقة ويتم عوجيه الأسللة للمف  اس  هدد ا كدد  
جلسددددددددة، ويددددددددرف الثاانددددددددات لت هددددددددذ  ا،سددددددددتراعي ية 
ساب ت قي ععميم  قة المفدد  انفسدده وإيددادة داقعثتدده 

واكتسدددداب لتنفثددددذ الأت ددددمة وإيددددادة اتتثاهدددده وعركثددددم  
 مهارات الذاكرة الثصرية.

با  دددداقة إلدددد  لت اسددددتم ام اسددددتراعي ية لبددددواد 
المنل ددددددات سدددددداب ت قددددددي عنميددددددة مهددددددارات الددددددذاكرة 
الثصرية من ر ض ارتيار إا ف الأبددواد وصدداا  
العددددود هددددو الم لدددد  اتنفثددددذ المهمددددة وبالتددددالي يظدددد  
جميددددع الأ فدددداض بلدددد  يقظددددة عامددددة لأتدددده إتوقددددع لت 
يسددمع اسددمه وي ددوت المعنددي اتنفثددذ الن دداط، ويملدد  
مددددن المفدددد  التركثددددم بلدددد  الصددددور بالترعثدددد ، وقدددد  
اددددددر  الثاانددددددات بلدددددد  عنفثددددددذ اسددددددتراعي ية لبددددددواد 
المنل ددات قددي عنميددة مهدددارة  عددذكر لوض صددورة( قدددي 
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ا ايدددة ال لسدددات مدددن ال لسدددة السدددابعة اتددد  ال لسدددة 
الأرثددددرة لأت مهددددارة عددددذكر لوض صددددورة ع تددددال إلدددد  
عيددرار، وكاتددل النتددا ل جثددد ة اثدد  اسددتما  بعددد  
الأ فاض عذكر الصور وسردها بالترعث  اات الً بدديوض 
صددددورة واتتهددددالً بددددارر صددددورة، وبالتددددالي كددددات لهددددذ  
ا،ستراعي يات دور قاب  قددي عنميددة مهددارات الددذاكرة 

 الثصرية.  
وكددددذلك اسددددتراعي ية  ددددمابات المددددرإ سدددداب ت 
قددددي ععميددددم رو  المناقسدددددة والت دددد   اددددثن الأ فددددداض 
كوت  هيعة ا،ستراعي ية ععتم  بلدد  ع صددث  لكهددر 
قددددد ر مم دددددن مدددددن المدددددرإ مدددددن لجددددد  الفدددددوإ، وهدددددذ  
ا،سدددتراعي ية كدددات لهدددا اتع ددداا اي دددااي قدددي عنميدددة 

ت كدد   فدد  إتددذكر إ مهارات الذاكرة الثصرية، اثدد  
اللدددوت لو العددد د ومثدددر  لدددك مدددن المهدددارات الفرعيددددة 
للذاكرة الثصددرية ي صدد  بلدد  رددرإة منقوبددة ويملدد  
منه الثاانات إدرالها قي المي ، وقي تهاية الن دداط 

 ي س  ب د المرإات لي   ف .
وكذلك يعمو الثاانات ع سن ل فدداض الم موبددة 
الت ريهيدددة قدددي عنميدددة مهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية إلددد  
 ،اسدددتراعي تي الثماقدددات المروايدددة ولبدددواد المنل دددات

تهمدددددا إتي ددددددات للمفددددد  الفرصددددددة ل رتيدددددار اددددددثن إ إ  
وكددددذلك يظدددد  المفدددد  بلدددد  يقظددددة عامددددة  ،الثماقددددات

ويتوقدددددع لت ي دددددوت المعندددددي اتنفثدددددذ المهمدددددة قدددددي ل  
ي ااي والم اركة الفابلددة ل ور ا ا   قيً  بنوقل،  

 قي عنفثذ الأت مة.
ت اسددددتراعي يات الددددتعلم إ وبالتددددالي يم ددددن القددددوض 

ي دددااي قدددي عنميدددة إ الن ددد  المدددذكورة سددداهمل ب ددد   
عدددذكر  -مهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية  عدددذكر لوض  ددد  

عددذكر  -عددذكر العدد د -عذكر الم ددات  -ال    المفقود
 عذكر ال مل المياا(.  -اللوت 

 ةتائذ الفرض النالث:
إدددنه هدددذا الفدددرع بلددد  لتددده م، عوجددد  قدددرو  

( قيقددددد  ادددددثن 0.05دالدددددة إاصدددددا ياً بنددددد  مسدددددتوف  
متوسدددددمات رعددددد  الم موبدددددة الت ريهيدددددة، لمهدددددارات 
الذاكرة الثصرية بال رجة اليلية والأبعاد الفرعيددة اددثن 

 السياسثن الثع   والتتثعيم.
وللت قددددددق مددددددن صدددددد ة هددددددذا الفددددددرع اسددددددتم م 
الثاانددات المتوسددمات ال سددااية وارتثددار ولياكسددوت 

 Wilcoxon لم موبتثن مترابمتثن، للي دد  بددن )
د،لددة الفددرو  اددثن متوسدد  رعدد  درجددات الم موبددة 
الت ريهية اددثن السياسددثن الثعدد   والتتثعددي بعدد  مددرور 
 ددددددهرين مددددددن عمهثددددددق الهرتددددددامل، وال دددددد وض التددددددالي 

 إو   النتا ل التي عم التوص  إلثها:
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(: نتائج اختبار ولكاكسون للفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي لمهارات  8جدول )

 الذاكرة البصرية 

 المتوسط العدد  الةياس المهارة
 الحساني

متوسط 
 الريب

مجموع  
 الريب

قيمة 
z 

 مستوى 
 الدلالة 

 الدلالة اللف ية 

 ، عوج  قرو  دالة 1.00 0.00 0.00 0.00 3.00 11 بع    عذكر لوض    
 0.00 0.00 3.00 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 1.00 0.00 0.00 0.00 3.00 11 بع    عذكر ال    المفقود
 0.00 0.00 3.00 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 0.56 0.57 2.00 2.00 2.81 11 بع    عذكر الم ات 
 4.00 2.00 2.90 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 0.25 1.13 2.00 2.00 2.54 11 بع    عذكر الع د 
 8.00 2.67 2.81 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 1.00 0.00 1.50 1.50 2.90 11 بع    عذكر اللوت 
 1.50 1.50 2.90 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 1.00 0.00 1.50 1.50 2.90 11 بع    عذكر ال مل المياا
 1.50 1.50 2.90 11 عتثعي 

 ، عوج  قرو  دالة 0.16 1.38 4.00 2.00 17.00 11 بع    الذاكرة الثصرية 
 17.00 4.25 17.54 11 عتثعي 

( قددي (U( لت بيمددة 8إتيدد  مددن ال دد وض رقددم 
( ومثددر دالددة إاصددا ياً 1.38ال رجددة اليليددة عسدداو   

( وقددددددي الأبعدددددداد  0.05اثدددددد  كاتددددددل لكهددددددر مددددددن  
(، عدددذكر 0.00الفرعيدددة كالتدددالي: عدددذكر لوض  ددد    

(، 0.57(، عددددذكر الم ددددات  0.00ال دددد   المفقددددود  
(، عدددذكر 0.00(، عدددذكر اللدددوت  1.13عدددذكر العددد د 

( وهددي مثددر دالددة إاصددا ياً، 0.00ال ددمل الميدداا 
وبالتالي ب م وجود قرو  اثن متوس  رع  درجددات 
الم موبة الت ريهية اثن السياسثن الثعدد   والتتثعددي، 
بلددد  مهدددارات الدددذاكرة الثصدددرية، و لدددك بعددد  مدددرور 
 دددددهرين مدددددن عمهيقددددده، وبدددددذلك إدددددتم قهدددددوض الفدددددرع 
الصدددفر ، ويعدددمو الثااندددات اسدددتمرارية الفابليدددة إلددد  
الهرتامل القا م بل  التعلم الن   قددي عنميددة مهددارات 

الذاكرة الثصرية ل ف الأ فاض  و  صددعوبات الددتعلم 
 النما ية.

، 2016وكدددذلك إلاكددد  لادددو ال دددال ومصدددال ة  
( لت التفابدددددددددد  ا،ي ددددددددددااي اددددددددددثن المفدددددددددد  17 . 

وم يمه له الأ ددر العمثددق و ويدد  المدد ف بلدد  انيددة 
ت الددتعلم الن دد  إددلامن إ الدد مان وتمددو  السددليم، اثدد  

للمفددددد  الهثلدددددة ال نيدددددة التدددددي عسددددداب   بلددددد  الددددددتعلم 
ن اولدده بمريقددة لقيدد  وا،ستي دداا وقهددم العددالم مدد 

 ولكنر بمقاً.
 :التوصيات

قدددي  قدددي  دددول النتدددا ل التدددي عدددم التوصددد  إلثهدددا
 يم ن عق يم التوصيات الآعية:  الث   ال الي
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عيليددد  ل نددددة متمصصدددة مددددن قهددد  وإارة التربيددددة  ▪
والتعلدددددديم بددددددالنموض للرو ددددددات ال  وميددددددة والي دددددد  
المث ددر بددن الأ فدداض  و  صددعوبات الددتعلم النما يددة 

 وعق يم الهرامل الع جية ال إمة.
رقددع مقتددر  للعدداملثن قددي التربيددة والتعلدديم وريدداع  ▪

الأ فددددداض بلددددد   ددددددرورة ا،هتمدددددام المث دددددر اتنميددددددة 
 مهارات الذاكرة الثصرية ل ف ل فاض الرو ة.

 المقترحات:
وقددي  ددول النتددا ل التددي عددم التوصدد  إلثهددا يقدد م 

 نات م موبة من المقتراات الآعية:الثاا
إجرال ب   م مدد  للث دد  ال ددالي  للتعددرا بلدد   ▪

قابلية ارتددامل قددا م بلدد  اسددتراعي يات الددتعلم الن دد  
لتنمية مهارات الذاكرة السم ية ل ف ل فاض الرو ددة 

  و  صعوبات التعلم النما ية قي م إنة إب.
إجدددرال ب ددد  للتعدددرا بلددد  قابليدددة ارتدددامل قدددا م  ▪

بلدددد  اسددددتراعي يات الددددتعلم الن دددد ، لتنميددددة مهددددارات 
الدددددذاكرة الثصددددددرية لدددددد ف ع مثدددددذ الصددددددفوا الن  ددددددة 
الأولدد  مددن مرالددة التعلدديم الأساسددي  و  صددعوبات 
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