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زياضيات لدى تلاميذ الصف السابع فاعلية استخدام استراتيجية ما وراء المعزفة في تنمية مفاهيم ال
 الأساسي في مدارس النادرة

  ايُٝٔ, إب, داَع١ ايٓادز٠-ايترب١ٝ, ن١ًٝ المٓاٖر ٚطسا٥ل ايتدزٜظقطِ  
 

ف١ في ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يد٣ ت٬َٝر ٖدف ايبشح ابسايٞ إلى بذدٜد َطت٣ٛ فاع١ًٝ اضتدداّ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعس

المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ ٚايغابط١ ٚتطبٝكين قبًٞ ٚبعدٟ, تهْٛت ع١ٓٝ  اايضف ايطابع أضاضٞ بايٓادز٠, اضتددّ المٓٗر ايتذسٜبي ذ

اّ ( تًُٝر بايضف ايطابع أضاضٞ َٛشعين ع٢ً غعبتين في َدزض١ ابسدٟ بايٓادز٠, دزضت إسداٖا باضتدد121ايبشح َٔ)

اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١, ٚدزضت ايجا١ْٝ بايطسٜك١ ايتكًٝد١ٜ, تم تطبٝل اختباز بذضٌٝ َعسفي لمفاِٖٝ ايسٜاعٝات بٛسدتٞ ايكٝاع 

62ًَ, ٚقد أظٗست ايٓتا٥ر قا١ُ٥ بعدد)2117ّ-2116ٚاٱسضا٤ َٔ نتاب ايسٜاعٝات المكسز بايفضٌ ايدزاضٞ ايجاْٞ عاّ  َٔ  ا( َفٗٛ

بين َتٛضطٞ دزدات ت٬َٝر المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في ايتطبٝكين  اات في ايٛسدتين ايدزاضٝتين, ٚٚدٛد فسٚم داي١ إسضا٥ًَٝفاِٖٝ ايسٜاعٝ

بين َتٛضطٞ دزدات المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ  اايكبًٞ ٚايبعدٟ يضالح ايتطبٝل ايبعدٟ, نُا أظٗست ايٓتا٥ر ٚدٛد فسٚم داي١ إسضا٥ًٝ

باز َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ٚيضالح دزدات ت٬َٝر المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ, نُا اضتددّ َسبع اٜتا يًهػف ٚايغابط١ في ايتطبٝل ايبعدٟ ٫خت

( ٖٚٛ سذِ نبير داٍ إسضا٥ٝا, ٚتم بذدٜد َطت٣ٛ ايفاع١ًٝ باضتدداّ َعاٌَ ايهطب المعدٍ يب٬ى 1.7عٔ سذِ ايتأثير ايرٟ بًؼ)

ٚدٛد أثس فعاٍ في ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يد٣ ت٬َٝر ايضف ايطابع ( ٖٚٛ َطت٣ٛ َكبٍٛ في سدٙ ا٭د٢ْ, ٚبريو تبين 1ايرٟ بًؼ)

أضاضٞ بايٓادز٠ ٜعص٣ ٫ضتدداّ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في تدزٜظ ايسٜاعٝات, ٚقد أٚص٢ ايباسجإ بتطبٝل ٖرٙ 

ٚباضتدداّ اضتراتٝذٝات أخس٣ ا٫ضتراتٝذٝات في َٓاٖر ايسٜاعٝات ٚتدزٜطٗا, ٚاقترح إدسا٤ عدد َٔ ا٭بحاخ في ب٦ٝات َتٓٛع١ 

 سدٜج١ َٚتٓٛع١.
This study aimed at determining the level of the efficiency of using metacognition strategies in developing the concepts 

of Mathematics among the basic seventh grade students in Al-Nadira. This study used the empirical approach with two 
groups, experimental and non-experimental groups, pretest and final test. The study sample consisted of 120 students at the 

seventh grade distributed into two classes in Al-Shaheed Al-Hadi School. One of the samples was taught using metacognition 

and the other using the traditional method. A cognitive achievement test was applied for the concepts of mathematics in the 

two chapters of measurement and statistics in Mathematics book which is taught in the second semester in the year of 2016-
2017. The results showed a list of 62 concepts from the concepts of Mathematics in the two chapters. There were significant 

differences between the means of the experimental group students' marks for the favor of the final application. The results 

also showed that there are significant differences between the means of the two groups in the final application of the Mathe-

matics concepts test for the favor of the experimental group students. Eta Square was used to discover the effect which was 
(.7) which is large significant size. The level of efficiency was determined using Black Level which was (1) that is accepted 

level in its minimum limit. This displayed the availability of effective effect in developing the concepts of Mathematics 

among grade seven students in AlNadira which is ascribed to the use of metacognition strategies in teaching Mathematics. 

The researchers recommended that these strategies must be applied and taught in the curriculum of Mathematics. They sug-
gested the conduction of researchers in different environments using other new and various strategies.  

 َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ,ٚزا٤ المعسف١ َا, ايهًُات المفتاس١ٝ: اضتراتٝذ١ٝ
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َٔ ٜتابع ايتعًِٝ في ايٛطٔ ايعسبٞ يجد أْه٘ ططهٞ ٜكهّٛ    

٢ً دٗد ٚخهاات المعًهِ ٫ المهتعًِ يجها يجعهٌ دٚز المهتعًِ       ع

ضًبي يتًكٝ٘ المعازف ٚسفعٗا دٕٚ تطبٝكٗا ٚيجازضتٗا ٖٚهرا  

ايدٚز لم ٜعد ٖٛ المطًهٛب في ايعضهس ابسهدٜح يجها ٜطهتدعٞ      

ايتشسى يٛعع فًطف١ ددٜد٠ يتطهٜٛس ايتعًهِٝ بٗهدف إعهاد٠     

اضه١ٝ,  المساسهٌ ايدز  جمٝهع ايٓعس في طسم تفهير ايت٬َٝهر في  

ٚابشسٚز بِٗ َٔ ثكاف١ تًكهٞ المعًَٛهات إلى بٓها٤ المعًَٛهات     

َٚعابزتٗههها, ٚايتشهههٍٛ َهههٔ المعسفههه١ إلى َههها ٚزا٤ المعسفههه١,   

, المتُجًهه١ في ايتأَههٌ بالمعسفهه١ ٚايتعُههل في فُٗٗهها ٚتفطههيرٖا   

ٞ بصههاٍ ايههتفهير فُٝهها ٚزا٤ المعسفهه١ باٖتُههاّ  عههيههريو فكههد س

١ ددٜههد٠ يتُٓٝهه١ ًَشههٛظ في اٯْٚهه١ ا٭خههير٠ باعتبههازٙ طسٜكهه  

قدز٠ ايت٬َٝر ع٢ً ايتفهير, ٚتطاعد اضتراتٝذٝات َها ٚزا٤  

بحٝههح المعسفهه١ ايت٬َٝههر عًهه٢ ايههتشهِ في عًُٝههات ايههتفهير   

ع١ًُٝ ايتعًِ نٛسد٠ ذات َفهاِٖٝ َستبطه١ بعغهٗا     ٕٜدزنٛ

اٯخهس, نُها ٜطهاعد إدزاى المفهاِٖٝ َٚها بٝٓٗها َهٔ         ببعغٗا

٠ أنها ٚاضهتدداّ َها    ازتباطات ايت٬َٝر عًه٢ ايهتعًِ بهفها٤   

 (161: 2115عبدايٖٛاب,) تعًُٛٙ في سٝاتِٗ بػهٌ عاّ.

ْٚعسا يًدٚز ايهبير ايرٟ تًعبه٘ اضهتراتٝذٝات َها ٚزا٤    

المعسف١ في انتطهاب المعًَٛهات ٚبرصٜٓٗها ٚاضهتدداَٗا, فكهد      

ّ بٗا َٓطذُا َع ايتٛد٘ ابسايٞ يًترب١ٝ ايرٟ  أصبح  ا٫ٖتُا

ُين يٝتُهٓٛا َهٔ َعابزتٗها   ٜسنص ع٢ً تسى المعًَٛات يًُتعً

 بأْفطِٗ ٚٚععٗا في صٝؼ َفٝد٠ ذات َع٢ٓ لهِ.

ٚقههد أنههد ايعدٜههد َههٔ المٗههتُين ةذههاٍ ايتربٝهه١ ٚطسا٥ههل  

؛ 15: 2114بًٗهٍٛ, ) ايتدزٜظ ٚأضهايٝب ايهتفهير َهِٓٗ:   

عًهه٢   (2114؛ دههابس عبههد ابسُٝههد,     2115عبههدايٖٛاب,

في   عسٚز٠ اضتدداّ  ٚيجازض١ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسفه١ 

تعًهههِٝ ٚتعًهههِ  المكهههسزات ايدزاضههه١ٝ يًُهههتعًُين في بطتًهههف  

يتُٓٝههه١ قهههدزاتِٗ عًههه٢ َعسفههه١ نٝهههف  , المساسهههٌ ايدزاضههه١ٝ

؛ سته٢ ٜتُهٓهٛا   ٜفهسٕٚ, ٚتٓفٝر ابشطهٛات اي٬شَه١ يهريو   

 .يعسٚف عالمٓا المعاصس أَ ايتفهير ايطًِٝ ٚفكً

ٚيهٞ تتُهٔ ايُٝٔ َٔ إعداد ا٭فهساد ايكهادزٜٔ عًه٢    

 جمٝهع ٠ المعًَٛاتٝه١ ٚايتهٓٛيٛدٝه١ يجهب عًه٢     َٛاد١ٗ ايجٛز

الم٪ضطات ايترب١ٜٛ إٔ تعٝد ايٓعهس في أضهظ اختٝهاز ٚبرطهٝ      

بٓا٤ المٓاٖر, ٚأضايٝب ايتعاٌَ َع المعسفه١ َهٔ سٝهح طهسم     

ٚأضههايٝب تدزٜطههٗا ايهه  تسنههص عًهه٢ المههتعًِ ٚبدعًهه٘ بضههٛز    

 ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ.

لًهه١ ايتطههٜٛس في ب٬دْهها إلى بٓهه  ٳُ ا٤ َٓههاٖر ٚلهههرا ضههع٢ سٳ

يًسٜاعهههٝات عًههه٢ أضهههاع ا٫ٖتُهههاّ بأضهههايٝب ايهههتفهير,    

ٚاضههتراتٝذٝات ايتههدزٜظ ايفعايهه١ ٚاضههتدداّ ايتهٓٛيٛدٝهها     

ابسدٜجههه١, ٚإعهههداد المهههٛاطٔ المتُٝهههص ايهههرٟ  تًهههو المعهههازف 

ٚقدزات ايتفهير الم٥٬ُه١ لمعاٜػه١ َعطٝهات ٚبذهدٜات ايكهسٕ      

ّ عًهه٢ ا٭ْػهط١ ايهه  تطههتدد  اايٛاسهد ٚايعػههسٜٔ, ٚتأنٝهدً  

ًُهه .)ٚشاز٠ ايتربٝهه١ اتطبٝكًٝهه افٝٗهها بحٝههح تهههٕٛ ايسٜاعههٝات عً

 .(51:2115ٚايتعًِٝ , 
ا٭ضههاع في بٓهها٤  تعههدّٚلمهها ناْههت َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات  

ايسٜاعٝات, ٚتعتُد عٓاصس المعسف١ ايسٜاعه١ٝ ا٭خهس٣ َهٔ    

تعُُٝات َٚٗازات عًه٢ المفهاِٖٝ في تهٜٛٓٗها ٚاضهتٝعابٗا,     

في إنطهاب   اات أنجس إدزانًه أصبح المٗتُٕٛ بتدزٜظ ايسٜاعٝ

 ٛ (؛  3: ٬ٖ2112ٍ, ت٬َٝههرِٖ يًُفهههاِٖٝ ايسٜاعههه١ٝ )أبههه

ٚت٪ند تٛب١, إٔ اضتدداّ اضتراتٝذٝات تعُهٌ عًه٢ بذٜٛهٌ    

َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات َهٔ طابعٗها المجهسد إلى ايطهابع ا طهٛع       

يتٛظٝفٗهههههها في ايٛاقههههههع ابسٝههههههاتٞ َههههههٔ أفغههههههٌ ايطههههههبٌ   

 (.53: ٫2114نتطابٗا)تٛب١,

اٙ تعًههِٝ ايسٜاعههٝات َههٔ أدههٌ تُٓٝهه١  ابدهه ٜعههدّيههريو  

أطاط ايتفهير ٚأضًٛب سٌ المػه٬ت, َٔ أِٖ ا٫بداٖات 

ابسدٜج١ المسغٛب١ في تعًِٝ ٚتعًهِ ايسٜاعهٝات يًكهسٕ ابسهادٟ     

 ٚايعػسٜٔ. 

ٚقد أصبح َٔ أِٖ أٖداف تدزٜظ ايسٜاعٝات تعًهِٝ  

؛ ٚذيهههو بتُٓٝههه١ نٝهههف ٜفههههسٕٚطسٜكههه١ ايهههتفهير ايت٬َٝهههر 

المدتًف١ َٔ برطٝ  َٚساقب١ ايتكدّ في ابسهٌ   ا٭ْػط١ ايعك١ًٝ
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 2112َههع تكههِٜٛ ايطسٜكهه١ ايهه  تم اضههتدداَٗا. )ايػههٗسٟ, 

:126.) 

ٚ ت٪ند نجير َٔ ايدزاضات ع٢ً دٚز اضهتراتٝذٝات َها   

 ٚزا٤ المعسفهههههههه١ في بذضههههههههٌٝ ايسٜاعههههههههٝات, ندزاضهههههههه١  

(: ٚاي  بٝٓت تفٛم ايت٬َٝر ايرٜٔ دزضٛا 2117)خطاب,

َهها ٚزا٤ المعسفهه١ عًهه٢ ايههرٜٔ دزضههٛا  باضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ 

با٭ضهههايٝب المعتهههاد٠ في ايتشضهههٌٝ ٚايهههتفهير اٱبهههداعٞ في    

(: ايهه  نػههفت تههأثير  2118ايسٜاعههٝات, ٚدزاضهه١ )ايبٓهها, 

اضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ ايتشضههٌٝ     

َٚٗهههازات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ يهههد٣ طههه٬ب ايضهههف ا٭ٍٚ      

(: عًه٢ فعايٝه١   2116ايجاْٟٛ, ٚأندت دزاض١ )ايهشههٞ, 

َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في  تُٓٝهه١ َٗههازات اياٖههإ      اضههتراتٝذٝات

الهٓدضهههٞ ٚخفههه  قًكههه٘ يهههد٣ تًُٝهههرات ايضهههف ايجهههاْٞ   

 اٱعدادٟ ٚزفع َطت٣ٛ بذضًٝٗٔ.
ٚبريو تاش ابساد١ إلى تدزٜب ايت٬َٝر ع٢ً اضتدداّ 

اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسفه١ في تعًهِٝ ٚتعًهِ ايسٜاعهٝات,     

َههٔ اضههتٝعاب المعههازف َٚفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات  ستهه٢  هههِٓٗ 

بضٛز٠ دٝد٠, ٚت١ُٝٓ قدزتِٗ ع٢ً ايهتفهير, ٚكههِٓٗ َهٔ    

َٛاد١ٗ ايتشدٜات المطتكب١ًٝ ٚايتعاٌَ َهع َهتػيرات ايعضهس    

ٔ   في ٚاقعِٗ المعاش, ٖٚهرا َها أندته٘ دزاضه١     : )أبهٛ  نهٌ َه

, ٖٚهرا  (2114؛ تٛب١,  2112؛ إبساُٖٝٞ,  ٬ٖ2112ٍ,

بسههايٞ َههٔ تأنٝههد عًهه٢ دزاضهه١ أثههس   َهها ضههٝكّٛ بهه٘ ايبشههح ا 

اضهههتدداّ اضهههتراتٝذ١ٝ َهههاٚزا٤ المعسفههه١ في المجتُهههع ايهههُٝ    

 ٚايتعسف ع٢ً أثسٖا في تُٓٝت٘.
ٚيعهٌ َهٔ ا٭ضهباب ايه  تكهف ٚزا٤ تهدْٞ ايتشضهٌٝ        

المعسفي عدّ اضتدداّ المعًُين اضتراتٝذٝات تٛظف َفهاِٖٝ  

س ايسٜاعههٝات في ايٛاقههع ابسٝههاتٞ؛ ٭ْهه٘ َههٔ ايٓههادز إٔ ٜفههه    

ايت٬َٝههههر في سًههههٍٛ المطهههها٥ٌ بطسٜكهههه١ سطهههه١ٝ أٚ ٚاقعٝهههه١    

زدٚد المعًهههِ, ٖٚهههرا َههها أندتههه٘ دزاضههه١ )عبهههد    ٕٜٚٓتعهههسٚ

(, َٚههع ظٗههٛز َػههه٬ت َتعًكهه١ ةٓههاٖر     2111الهههادٟ,

ايسٜاعٝات, نايفذ٠ٛ ايهبير٠ بين َا ٜتعًُ٘ ايت٬َٝهر داخهٌ   

المدزضهه١ ٚتطبٝكاتهه٘ في ابسٝهها٠ ايعًُٝهه١ خازدٗهها, سٝههح ٜههتِ  

٢ً أعُاٍ نتاب١ٝ ٚعًُٝهات ٫ تتطهِ با طٛضهات    ايترنٝص ع

٫ ٜهههدزى ايت٬َٝهههر َهههد٣ فا٥هههدتٗا في سٝهههاتِٗ, ٫ٚ تُٓهههٞ  

ايتفهير يدِٜٗ, ٖٚرا َا أندت٘ َهازات تطهٜٛس َٓٗهاز َهاد٠     

ايسٜاعهٝات لمسسًه١ ايتعًهِٝ ا٭ضاضهٞ ابسًكه١ ا٭ٚلى.)ٚشاز٠      

 (.   2115ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ,

ا ضهبل, ٚإلى َها يجهسٟ في أزل ايٛاقهع     إلى َه  اٚاضتٓادً

ايتربههههٟٛ في المههههدازع ابسهَٛٝهههه١ ٚا٭ًٖٝهههه١ َههههٔ تههههدزٜظ 

تهههدْٞ َطهههت٣ٛ  ايًسٜاعههٝات بطهههسم تكًٝدٜههه١؛ ٜعٗههس دًًٝههه  

ايت٬َٝر في انتطاب َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات, َهٔ خه٬ٍ ْتها٥ر     

ايتشضٌٝ ايعًُٞ في َععِ ايفضٍٛ ايدزاض١ٝ, نُها ٫سهغ   

ايسٜاعهههٝات ْتٝذههه١  ايباسجهههإ ْفهههٛز بعههه  ايت٬َٝهههر َهههٔ    

يًضههعٛبات ايهه  ٜٛادْٗٛٗهها في دزاضههتِٗ لههها, ٚصههعٛب١      

٘ بع  المطا٥ٌ بايٓطب١ لهِ, ٚإُٖاٍ ا٫ضتفاد٠ يجا   ٜدزضهْٛ

في ابسٝا٠ المعاغ١, ٚبايتايٞ تهٕٛ ْتها٥ر   ايػٝاب تطبٝك٘ عًًُٝ

ايتشضههٌٝ ايعًُههٞ يًُفههاِٖٝ ايسٜاعهه١ٝ عههعٝف١, ٚتتٓهها٢َ     

تدزٜطهٗا, ٚقضهٛز    ايػه٣ٛ َٔ َاد٠ ايسٜاعٝات ٚأضايٝب

ا٫ضهههتراتٝذٝات المتبعههه١ في تدزٜطهههٗا َهههٔ ايًشهههام بسنهههاب   

ايتطهههٛزات المتطهههازع١ في بصهههاٍ ايتربٝههه١ ٚايتعًهههِٝ ٚبعضهههس     

ايتهٓٛيٛدٝا ايرٟ ٜعٝػ٘ ايعالم, ٚبريو فإْ٘  ههٔ صهٝاغ١   

 َػه١ً ايدزاض١ في ايط٪اٍ ايس٥ٝظ:

ّ اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ  "َا فاع١ًٝ اضتددا

ِ ايسٜاعٝات يد٣ ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ في َ فاٖٝ

ٚتتفسع َٔ ٖرا ايط٪اٍ ايس٥ٝطٞ ا٭ض١ً٦ " َدازع ايٓادز٠؟

 ايفسع١ٝ ايتاي١ٝ:

َا المفاِٖٝ ايسٜاعه١ٝ المتغه١ُٓ في ٚسهدتٞ " ايكٝهاع ٚ      .1

اٱسضا٤" في نتاب ايسٜاعٝات المكسز عًه٢ ت٬َٝهر ايضهف    

 ؟ايطابع ا٭ضاضٞ
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تٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َهها أثههس اضههتدداّ اضههترا .2

َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يد٣ ت٬َٝهر ايضهف ايطهابع ا٭ضاضهٞ     

 بايٓادز٠؟

َا َطت٣ٛ فاع١ًٝ اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسفه١   .3

في تُٓٝه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع  

 ا٭ضاضٞ بايٓادز٠؟

 

 :ٖداف اٯت١ٝتٗدف ايدزاض١ ابساي١ٝ إلى بذكٝل ا٭

ٚفهههل  عًههه٢ تكهههدِٜ طهههٛذز ٜٛعهههح نٝفٝههه١ ايتهههدزٜظ  .1

اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات      

 اي٬ش١َ يت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ.

قٝههاع أثههس اضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في       .2

ايتدزٜظ في ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يهد٣ ت٬َٝهر ايضهف    

 ايطابع ا٭ضاضٞ.
بذدٜهد َطههت٣ٛ فاعًٝهه١ اضهتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤     .3

المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر ايضههف   

 ايطابع ا٭ضاضٞ.

 تطع٢ ايدزاض١ ابساي١ٝ ٫ختباز صش١ ايفسٚل اٯت١ٝ:

تٛدد فسٚم ذات د٫يه١ إسضها١ٝ٥ عٓهد َطهت٣ٛ د٫يه١       .1

ُٛعهههه١ ( بههههين َتٛضههههطٞ دزدههههات ت٬َٝههههر المج <0.05)

ايتذسٜبٝهه١ في ايتطبههٝكين ايكبًههٞ ٚايبعههدٟ ٫ختبههاز َفههاِٖٝ    

 .ايسٜاعٝات

تٛدد فسٚم ذات د٫يه١ إسضها١ٝ٥ عٓهد َطهت٣ٛ د٫يه١       .2

( بهههين َتٛضهههطٞ دزدهههات ت٬َٝهههر المجُهههٛعتين   0.05)

ايتذسٜبٝههههه١ ٚايغهههههابط١ في ا٫ختبهههههاز ايبعهههههدٟ لمفهههههاِٖٝ    

 .ايسٜاعٝات
ا ٚزا٤ َطهت٣ٛ فاعًٝهه١ تهأثير إضههتدداّ اضهتراتٝذٝات َهه    .3

المعسفهه١ َتههدْٞ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر    

 ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ بايٓادز٠.

 :تتُجٌ أ١ُٖٝ ايدزاض١ فُٝا ٜأتٞ

بتكهدِٜ  بالمسس١ً ا٭ضاضه١ٝ  قد تفٝد َعًُٞ ايسٜاعٝات  .1

 اضتراتٝذ١ٝ سدٜج١ يتدزٜظ ايسٜاعٝات بػهٌ فعاٍ.  

ٖهات ابسدٜجه١ ايه  تهدعٛ     ايدزاض١ اضهتذاب١ ي٬بدا  تعد .2

ي٬ٖتُهههاّ باضهههتراتٝذٝات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ أثٓههها٤ عًُهههٝ   

 .ايتعًِٝ ٚايتعًِ َٛانب١ يطبٝع١ ايعضس
فههتح ايطسٜههل أَههاّ ايبههاسجين يتٓههاٍٚ َههداخٌ ددٜههد٠       .3

 َتعًك١ ةا ٚزا٤ المعسف١ ٚتطبٝكٗا في بدازب َتٓٛع١.
َٓح المعًُين ٚايباسجين إطاز ْعسٟ عهٔ اضهتراتٝذٝات    .4

 زا٤ المعسف١ ٚاختباز َفاِٖٝ ايسٜاعٝات.َا ٚ

قهههد تطهههاعد بطططههههٞ المٓهههاٖر ايدزاضههه١ٝ في َساعهههها٠      .5

اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ أثٓهها٤ بٓهها٤ المٓههاٖر ايدزاضهه١ٝ,   

ٚتغهههُٝٓٗا بأْػهههط١ َتٓٛعههه١ تػهههذع عًههه٢ تُٓٝههه١ فٗهههِ       

 ايسٜاعٝات.
زبههه  المفهههاِٖٝ المجهههسد٠ في ايسٜاعهههٝات بٛاقهههع ٜعٝػههه٘    .6

سٌ نجير َٔ المػهه٬ت  في أزل   ايت٬َٝر تطاعدِٖ ع٢ً

 ايٛاقع.

 اقتضست  ايدزاض١ ابساي١ٝ ع٢ً ابسدٚد اٯت١ٝ:

ابسههدٚد المهاْٝهه١: تم إدههسا٤ بدسبهه١ ايدزاضهه١ في َدزضهه١   .1

 -ايػٗٝد فغهٌ ابسهدٟ ا٭ضاضه١ٝ ايجاْٜٛه١ ةدٜسٜه١ ايٓهادز٠         

 بضافع١ إب.

ابسهههدٚد ايبػهههس١ٜ: تتُجهههٌ بت٬َٝهههر ايضهههف ايطهههابع      .2

ضٞ المطذًين في المدازع ابسه١َٝٛ في َدٜسٜه١ ايٓهادز٠   ا٭ضا

 ّ.2116/2117/بضافع١ إب, يًعاّ ايدزاضٞ 

 ابسدٚد ايع١ًُٝ: ٚكجًت فُٝا ٜأتٞ: .3

تدزٜظ ٚسدتٞ" ايكٝاع " ٚ" اٱسضا٤" المكسزتين في  - أ

نتهههاب ايسٜاعهههٝات يًضهههف ايطهههابع ا٭ضاضهههٞ في ايعهههاّ    

 ّ, ٚقهههد اختهههاز ايباسجهههإ ٖهههاتين 2116/2117ايدزاضهههٞ 

 ايٛسدتين؛ ٭ُْٗا َٓاضبتإ ٭ٖداف ايدزاض١.
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اضههههتدداّ اضههههتراتٝذٝات َهههها ٚزا٤ المعسفهههه١ ٖٚههههٞ     - ب

ايتًدههٝط (, في  –خازطهه١  المفههاِٖٝ  –)ايتطهها٩ٍ ايههراتٞ  

تهههدزٜظ ايٛسهههدتين المهههرنٛزتين يت٬َٝهههر ايضهههف ايطهههابع  

 ا٭ضاضٞ.

َكٝههاع بذضههٌٝ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر       - ت

   ٞ " ايكٝههههاع" ٚ"  ايضههههف ايطههههابع ا٭ضاضههههٞ في ٚسههههدت

اٱسضا٤"" المكسزتين في نتهاب ايسٜاعهٝات ايعهاّ ايدزاضهٞ     

2116/2117.ّ 

ابسهههدٚد ايصَاْٝههه١: أتجدسٜهههت بدسبههه١ ايدزاضههه١ في ْٗاٜههه١   .4

 تهههههههازٜذ ايطهههههههبتَهههههههٔ  ايفضهههههههٌ ايدزاضهههههههٞ ا٭ٍٚ:
 .م14/1/2117إلى تاريخ  –م 26/11/2116

 

(, 231:  2113عسفٗهها غههشات١ ٚنخههسٕٚ)  ايفاعًٝهه١:

بأْٗا:" تعا عٔ َد٣ أثهس عاَهٌ َطهتكٌ أٚ بعه  ايعٛاَهٌ      

المطتك١ً في عاٌَ أٚ بع  ايعٛاٌَ ايتابع١, ٜٚتِ بذدٜد ٖرا 

 عٔ طسٜل َسبع إٜتا".  اا٭ثس إسضا٥ًٝ

َطت٣ٛ ايتأثير  بأْٗا: اٜٚعسف ايباسجإ ايفاع١ًٝ إدسا٥ًٝ

ايرٟ أسدث٘ ايتدزٜظ باضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسفه١  

ُٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع    في تٓ

ا٭ضاضههٞ بايٓههادز٠ ٚايعههاٖس بٓتهها٥ذِٗ في اختبههاز َفههاِٖٝ      

باضههتدداّ َعاديهه١ ايهطههب    اايسٜاعههٝات ٜٚكههاع إسضهها٥ًٝ  

 المعدٍ يب٬ى.

ذنههس عفاْهه٘ ْٚػههٛإ  اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١:

( بأْٗا: " بصُٛع١ َٔ اٱدسا٤ات اي  ٜكّٛ بٗها  4: 2114)

لمهههتعًِ يًُعسفههه١ با٭ْػهههط١ ٚايعًُٝهههات ايرٖٓٝههه١ ٚايفٗهههِ    ا

ٚايتدطهههٝ   ٚاٱداز٠ ٚسهههٌ المػهههه٬ت ٚبهههاقٞ ايعًُٝهههات  

 ا٭خس٣".
بصُٛعهههه١ َههههٔ :بأْٗهههها:  اٜٚعسفٗههها ايباسجههههإ إدسا٥ًٝهههه 

اٱدههسا٤ات ايهه  ٜٓفههرٖا ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع ا٭ضاضههٞ  

بذت إغساف ٚتٛدٝ٘ المعًِ, ٚالمتُج١ً ) بايتطها٩ٍ ايهراتٞ,   

٥  المفههاِٖٝ, ٚايتًدههٝط(,  ٚا٭ْػههط١ ٚايعًُٝههات   ٚخههسا

ايرٖٓٝههه١ ايههه  ٜطهههتددَْٛٗا قبهههٌ ٚأثٓههها٤ ٚبعهههد تعًُٗهههِ     

ايسٜاعههههٝات يٝهْٛههههٛا عًهههه٢ ٚعههههٞ بالمعههههازف ايسٜاعهههه١ٝ    

ٚتطبٝكاتٗا في سٌ المػه٬ت ايه  تهٛادِٗٗ ٚايهتفهير فُٝها     

 ٜفهسٕٚ فٝ٘.

( بأْه٘:  2112:37عسف٘ أبٛ ٬ٍٖ ) المفّٗٛ ايسٜاعٞ:

عهه١ٝ َعُُهه١ تٓػههأ ْتٝذهه١ بدسٜههد صههف١ أٚ أنجههس,    "فهههس٠ زٜا

بحٝههح ٜطههتطٝع المههتعًِ كجٝههٌ     اأٚ زَصًٜهه اٜٚعهها عٓٗهها يفعًٝهه  

 المفّٗٛ بأنجس َٔ طسٜك١ بحطب فُٗ٘ يًفهس٠".
بأْههه٘:  اٜٚعسفههه٘ ايباسجهههإ المفٗهههّٛ ايسٜاعهههٞ إدسا٥ًٝههه   

بصُٛعهههه١ المٛاعههههٝع ٚايسَههههٛش ٚالمضههههطًشات ٚا٭سههههداخ 

ن١, ٚكجٌ أسهد َهْٛهات   ايسٜاع١ٝ اي  كٝصٖا صفات َػتر

ايبٓٝهه١ ايسٜاعهه١ٝ ا٭ضاضهه١ٝ في ٚسههدتٞ ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤    

بهتهههاب ايسٜاعهههٝات المكهههسز عًههه٢ ت٬َٝهههر ايضهههف ايطهههابع   

 ّ. 2116/2117ا٭ضاضٞ بايُٝٔ عاّ 

 اٜعسفٗها ايباسجهإ إدسا٥ًٝه   ت١ُٝٓ َفهاِٖٝ ايسٜاعهٝات:   

بأْٗا: َكداز َا انتطب٘ ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ َهٔ  

ِٝ زٜاعهههه١ٝ عٓههههد دزاضههههتِٗ ٚسههههدتٞ "ايكٝههههاع" ٚ  َفههههاٖ

ٚزا٤ المعسفه١, ٚتكهاع    "اٱسضا٤" باضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ َها 

بدزد١ ْتا٥ر ايتشضٌٝ المعسفي في اختباز َفاِٖٝ ايسٜاعٝات 

 المعد يريو.

عهسفِٗ ايباسجههإ   ت٬َٝهر ايضههف ايطهابع ا٭ضاضههٞ:  

ع يًدزاضه١ في المهداز   بأِْٗ: ِٖ ايت٬َٝر المطهذًين  اإدسا٥ًٝ

يرٜٔ َغ٢ عًه٢ تطهذًِٝٗ َهد٠ ضهت ضهٓٛات      ابسه١َٝٛ ٚا

بٓذاح, ٚتم قبٛلهِ يًدزاضه١ بايضهف ايطهابع ا٭ضاضهٞ في     

طب ايطًِ ايتعًُٝهٞ في ابزُٗٛزٜه١   بح 2116/2117ّايعاّ 

 .اي١ُٝٓٝ
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أصههبح َٝههدإ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ بصهها٫ً ٜطههتدعٞ اٖتُههاّ  

ٟ ايبهاسجين, سٝهح    ٖهرا المجهاٍ عًه٢ عًُٝهات َتعههدد٠      يحتهٛ

نايتٛدٝههه٘ ٚايهههٛعٞ َٚساقبههه١ ايهههرات ٚايتٓعهههِٝ ايتٓفٝهههرٟ     

يًعًُٝههات, يجهها ٜفٝههد في عًُٝهه١ ايههتعًِ عاَهه١ ٚتُٓٝهه١ أدا٤       

 المتعًُين إلى ا٭فغٌ.

سفه١ نُضهطًح لم   ٚبايسغِ َٔ إٔ َفٗهّٛ َها ٚزا٤ المع  

ٜعٗس إ٫ في ايطبعٝٓات َٔ ايكهسٕ ايعػهسٜٔ, إ٫ إٕ دهرٚزٙ    

بههدأت َههع ضههكساط ٚأف٬طههٕٛ, فشهُهه١ ضههكساط ايػههٗير٠     

"اعههسف ْفطههو " تعهه : ٚعههٞ ايفههسد بأفهههازٙ َٚػههاعسٙ       

ٚأساضٝط٘ ٬َٚسع١ َٚساقب١ ابشاات اي   س بٗها, ٜٚكهٍٛ   

أف٬طهههٕٛ: " سهههين ٜفههههس ايعكهههٌ فإطههها ٖهههٛ ٜتشهههدخ إلى      

( 11: 2117(, ٜٚرنس إسماعٌٝ )42: 2118ط٘".)ايبٓا,ْف

ّ  عٓهدَا  1966إٔ َفّٗٛ َا ٚزا٤ المعسف١ ظٗس بٛعٛح عاّ 

-Selfعههههههٔ ايههههههٛعٞ ايههههههراتٞ ) Brunerبذههههههدخ بسْٚههههههس

awarenessٚ ,)اصهههه١ ايههههٛعٞ ايههههراتٞ باضههههتراتٝذٝات   بخ

( ٚغههيرٙ َههٔ 84: 2117ٚأدٚات ايههتفهير, ٜٚههس٣ خطههاب )

( ٖٛ أٍٚ َٔ قهدّ  Flavell,1979:906ايباسجين إٔ ف٬فٌ )

َضطًح َا ٚزا٤ المعسف١ في أبحاث٘ ابشاص١ بايرانس٠ َٚها ٚزا٤  

 ايبهاسجين  بعه  بصاٍ عًِ ايٓفظ المعسفي, ٜٚهس٣   ايرانس٠ في

إٔ ٖرا المفٗهّٛ ٜسدهع إلى ايفًطهف١ اٱضه١َٝ٬؛ ٭ٕ ايكهسنٕ      

ايهسِٜ شاخس باٯٜات اي  تدعٛ إلى ايتهدبس ٚإعُهاٍ ايعكهٌ    

, ساَهد ١ًٝ َُٗه١ يٲ هإ بٛدهٛد ابشهايل. )    باعتباز ذيو ٚض

ڈ  ژ      چ (,  َٚههٔ ٖههرٙ اٯٜههات قٛيهه٘ تعههالى:  136: 2113

ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  

گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ      ڱ  ڱ  

ڱ  ڱ   ں  ں  ڻ     ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  

 .] 191,191آي ػّشاْ: [چہ  ہ  ہ  ہ       ھ   

ًَه  ٚيكهد يكهٞ َٛعهٛع َها ٚزا٤ المعسفه١        اًَُٛضًه  ااٖتُا

عًهه٢ المطههتٜٛين ايٓعههسٟ ٚايتطبٝكههٞ, ٚأدههس٣ عًٝهه٘ بعهه    

ايعًُهها٤ تطبٝكههات َتعههدد٠ في بطتًههف المجهها٫ت ا٭ناد ٝهه١,    

ٚتٛصًٛا َٔ خ٬ٍ ٖرٙ ايتطبٝكهات إلى أُٖٝه١ دٚز نهٌ َهٔ     

المعسفههههه١ َٚههههها ٚزا٤ المعسفههههه١ في بذكٝهههههل ايهههههتعًِ ابزٝهههههد      

 (  16: 2111ايفعاٍ.)ايٛضُٝٞ,

 المعسف١: َفّٗٛ َا ٚزا٤

( MetaCognitionأتجضتددّ َضطًح َا ٚزا٤ المعسف١ )

َها   –َٓٗا: َا ٚزا٤ ايرانس٠  ترادفات نجير٠في ايًػ١ ايعسب١ٝ ة

َهها ٚزا٤    -المٝتهها َعسفٝهه١ –َهها بعههد المعسفهه١    –فههٛم المعههسفي  

 .ايتشهِ في ايتعًِ–ايتفهير في ايتفهير –اٱدزاى 

المعسفهه١  ( بههإٔ َهها ٚزا8٤: 2111فُٝهها ٜههس٣ ايفًُبههاْٞ)

ٖههٞ: "قههدز٠ ايفههسد عًهه٢ بذدٜههد أٖدافهه٘ ٚخططهه٘ َٚساقبهه١     

ايرات ٚتكُٝٝٗا عٓد أدا٥ه٘ َُٗه١ َها ٚتكٝهِٝ ا٫ضهتراتٝذٝات      

اي  أتبعٗا أثٓا٤ تٓفٝرٙ يًُُٗه١ ٚٚعهع اضهتراتٝذٝات بدًٜه١     

عٓههد ثبههٛت عههدّ صهه٬س١ٝ ا٫ضههتراتٝذٝات المطههتدد١َ َههٔ  

 قبٌ". 

عسفههه١ ( َههها ٚزا٤ الم12: 2111ٜٚعهههسف عبهههدالهادٟ ) 

بأْٗا:" قدز٠ ايت٬َٝر عًه٢ ايهتفهير ٚايهٛعٞ بأطهاط ايهتفهير      

ايه   ههٔ اضهتدداَٗا في عًُٝههاتِٗ المعسفٝه١ َٚعسفه١ َٗههاّ      

 ايتعًِ اي   هٔ ابظاشٖا خ٬ٍ فتر٠ ش١َٝٓ َٔ ايٛقت ".

َههٔ خهه٬ٍ ايعههسل ايطههابل لمفٗههّٛ َهها ٚزا٤ المعسفهه١,   

تعسٜفهات  ٔ تػهاب٘ بعه  اي  ٫سغ ايباسجإ أْ٘ ع٢ً ايسغِ َ

اٯخهههس ضهههٛا٤ في ايتعسٜفهههات ايعسبٝههه١ أٚ  ٗابعغهههٚاخهههت٬ف 

َهها ٚزا٤ المعسفهه١ سمهه١ بػههس١ٜ   تعههد اا٭دٓبٝهه١ إ٫ أْٗهها جمٝعًهه 

فسٜد٠ خاصه١ باٱْطهإ, برغهع يهتفهير ايفهسد ذاته٘, كٓشه٘        

ايغب  ٚايطٝطس٠ ٚايتشهِ بهتفهيرٙ, ايهٛعٞ بهتفهيرٙ  هٓه٘     

ب عًهه٢  بإعههاد٠ تٓعُٝهه٘ ٚاختٝههاز اْطههب ا٭ضههايٝب يًتػًهه     

ْٛاسٞ ايكضهٛز, ٚكههٔ المهتعًِ َهٔ تكهِٜٛ تعًُه٘ ٚتكدَه٘        

 ابشاظ باضتُساز.



(39) - (1)            

237 237 

 ايع٬ق١ بين المعسف١ َٚا ٚزا٤ المعسف١:

ةهها ٚزا٤  االمعسفهه١ َههٔ أنجههس المضههطًشات ازتباطًهه    تعههد

ٕ َا ٚزا٤ المعسفه١ ٖهٞ ايهتفهير في المعسفه١ أٚ     إالمعسف١؛ سٝح 

ِ  المعسف١ سٍٛ المعسف١؛ يرا فإٕ ايع٬ق١ بٝٓٗ  ُا ٚثٝكه١ فبهايسغ

عًُٝتهإ عكًٝتهإ, إ٫   فإْٗها  إٔ المعسف١ َٚا ٚزا٤ المعسف١  َٔ

إٔ المعسف١ َهتطب١ أَا َا ٚزا٤ المعسفه١ تعها عهٔ ٚعهٞ ايفهسد      

: 2111ٚإدزانهه٘ ٚفُٗهه٘ لهههرٙ المعسفهه١ المهتطب١.)ايٛضههُٝٞ, 

18  ) 

  ٌ  &Klausَههههٔ نهههه٬ع ٚبايراضههههس )  ٜٚههههس٣ نهههه

Blathasar, 2004: 3  المعسفه١ َٚهها ٚزا٤  ( إٔ ايع٬قه١ بهين 

المعسفهه١ ع٬قهه١ تههأثير َتباديهه١, فالمعسفهه١ تهه٪ثس ٚتتههأثس ةهها ٚزا٤  

 المعسف١ ٜٚتغح َٔ ايػهٌ ايتايٞ:

 

 
 

 ٠ٛضح اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼشفخ ِٚب ٚساء اٌّؼشفخ.(: 1شكم )

يجا ضبل ٜتغهح: أْه٘ ٫  ههٔ بهأٟ سهاٍ َهٔ ا٭سهٛاٍ        

سف١ تعد المدخٌ ايتفسق١ بين المعسف١ َٚا ٚزا٤ المعسف١؛ ٭ٕ المع

ايس٥ٝظ ٚا٭ضاضٞ لما ٚزا٤ المعسف١, بٌ تهاٌَ أْٛاع المعسفه١  

)صسيح١ أٚ عه١ُٝٓ( ٜه٪دٟ إلى َها ٜطه٢ُ ةها ٚزا٤ المعسفه١؛       

٭ٕ ايفسد ٜػير بريو إلى أْ٘ ٜعٞ َا ٜفعٌ بهٌ ٜٚهتشهِ فٝه٘    

 ٖٚٛ َا ٜط٢ُ ةا ٚزا٤ المعسف١.

 طبٝع١ َا ٚزا٤ المعسف١:

؛ Kuhn,2000: 179تػهههير بعههه  ايدزاضهههات )  

؛ 73: 1998؛ ا٭عطههس,541: 2117ايعًههٛإ, ٚايػههصٚ, 

Costa,1991:65 إلى إٔ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ ٜتعههد٣ سههدٚد :)

ايتفهير المعسفي, ٚ جٌ أعًه٢ َطهتٜٛات ايهتفهير ايهرٟ ٜبكهٞ      

ايفههسد عًهه٢ ٚعههٞ تههاّ يراتهه٘ أثٓهها٤ تفهههيرٙ في َُٗهه١ َعٝٓهه١,   

١ ٜٚعٗس بػهٌ َبهس ٜٚتطٛز ببط٤ٞ, ٜٚطتُس خه٬ٍ َسسًه  

المساٖك١ سٝح ُٜٓٛ بهب ٤ في ضهٔ ابشاَطه١, ٜٚتطهٛز بػههٌ      

ًَُهٛع في ضهٔ ابسادٜهه١ عػهس٠, ُٜٚٓهٛ َههع ايتكهدّ بههايعُس      

ٚايتدزٜب, ٚأْو إذا اْتبٗت إلى أْو في سٛاز َع عكًهو,  

فإْهو س٦ٓٝهر كهازع     اٚأْو تسادع ايكساز ايرٟ ابررت٘ ضابكً

 َا ٚزا٤ المعسف١. 

١ُٝ ايتشهِ في ايرات يرا فإٕ َا زٚا٤ المعسف١ ٜتطًب تٓ

فشين ْفهس في تفهيرْا, ْضبح ع٢ً ٚعهٞ بهٝفٝه١ َها ْعُهٌ     

, ٚسين ٜطًب المعًهِ َهٔ   اْٚطتطٝع إٔ ْعدي٘ تعد٬ٜ قضدًٜ

ايطههه٬ب إٔ ٜػهههسسٛا إدهههابتِٗ ٚنٝهههف تٛصهههًٛا إيٝٗههها أٚ    

 ٜٛعشٛا المٓطل ٚزا٤ٖا فٗٛ ٜٛدِٗٗ يًتفهير في ايتفهير.

 أ١ُٖٝ َاٚزا٤ المعسف١:

٢ بعه  المسادهع ذات ايع٬قه١ بأُٖٝه١     بعد ا٫ط٬ع عً

؛ ٚيههههههِٝ 4: 2118َههههها ٚزا٤ المعسفههههه١ َٚٓٗههههها: )ايبٓههههها,    

( تههبين  136: 2114؛ عفاْهه١ ٚابشصْههداز, 6: 2111عبٝههد,

تأنٝدِٖ ع٢ً إٔ َا ٚزا٤ المعسف١ تطع٢ إلى تٛع١ٝ المتعًِ ةها  

ٜطتددَ٘ َٔ أطاط تفهير في ع٤ٛ إدزان٘ ٭ضايٝب ايتشهِ 

ًٝات ايتعًِ أٚ تٛدٝ٘ أٚ تٓعهِٝ  ٚايغب  ٚايطٝطس٠ ع٢ً عُ

تًو ايعًُٝات؛ ٚذيو َهٔ أدهٌ فٗهِ ٚاضهتٝعاب َغهاَين      

 ايتعًِ.

ٜٚس٣ ايسٚقٞ, إٔ َا ٚزا٤ المعسفه١ تعُهٌ عًه٢ بذطهين     

انتطههاب المههتعًُين عًُٝههات ايههتعًِ, ٚتطههٌٗ ايبٓهها ايٓػهه    

يًُعسف١, ٚتػهذع المهتعًُين عًه٢ إٔ ٜفههسٚا فٗهٞ تطهاعد       

 (81: 2114المتعدد٠. )ايسٚقٞ ,ع٢ً ت١ُٝٓ ايتفهير بأغهاي٘ 

نُا ٚعح بدز, بإٔ بضٛز ا٫ٖتُاّ في َها ٚزا٤ المعسفه١   

ٖهٛ دعهٌ المهتعًِ ٜفههس بٓفطهه٘ في سهٌ المػهه٬ت بهد٫ً َههٔ        

بصسد إعطا٥٘ إدابات بضدد٠, أٚ تكدِٜ المعًَٛهات ٚابسكها٥ل   

ي٘ يٝكّٛ بحفعٗا ٚاضتعٗازٖا, ٚكجٌ َها ٚزا٤ المعسفه١ أعًه٢    

كًٞ ايرٟ ٜبك٢ ع٢ً ٚعٞ ايفسد يراته٘  َطتٜٛات ايٓػاط ايع

 ( 4: 2116ٚتػيرٙ في أثٓا٤ ايتفهير في سٌ المػه١ً. )بدز,

ما وراء  المعرفة
 المعرفة

 الشخص
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يجا ضبل ٜتغح أ١ُٖٝ َا ٚزا٤ المعسف١ في ايع١ًُٝ ايتعًُٝٝه١  

 تتُجٌ في اٯتٞ:

     نس٩ٜهه١  – هههٔ إٔ ٜطههِٗ اضههتدداّ َهها ٚزا٤ المعسفهه١

في شٜههاد٠ ٚعههٞ المههتعًُين    -تدزٜطهه١ٝ في تعًههِٝ ايسٜاعههٝات  

بعًُٝهههات ايهههتفهير, ٚاضهههتراتٝذٝات ابسهههٌ المدتًفههه١ ايههه   

 ٜطتددَْٛٗا أثٓا٤ سٌ المطأي١ ايسٜاع١ٝ.

       تصٜد َٔ ثك١ المتعًِ بٓفطه٘ ٚقدزته٘ عًه٢ تعهدٌٜ أطهاط

ًَ  .اتفهيرٙ بزعًٗا أنجس ٚاقع١ٝ ٚأفغٌ اضتددا

     ٍتضشٝح ا٭خطا٤ المفا١ُٖٝٝ يد٣ المهتعًُين َهٔ خه٬

هير فٝٗهها ٚاضههتدداَٗا في َسادعهه١ المفههاِٖٝ المهتطههب١ ٚايههتف 

 المٛاقف ابسٝات١ٝ.

       تطاعد في ايهتشهِ بعًُٝهات ايهتفهير ٚعهدّ ا٫ْهص٫م

في َٛعٛعات أخس٣ غير َستبط١ ةٛعٛع ايتفهير, سٝهح  

 ع٢ً ايفهس٠ المهتٛب١. اٜهٕٛ ايتفهير َٓضبً
   بذطهين ايتشضههٌٝ ايدزاضههٞ ٚالمطههاعد٠ عًهه٢ انتطههاب

 المعسف١ ايرات١ٝ يد٣ المتعًُين.
 َا ٚزا٤ المعسف١:َهْٛات 

اختًهههف عًُههها٤ ايتربٝههه١ ٚعًُههها٤ ايهههٓفظ في تكطهههِٝ     

٫خهت٬ف َفٗهّٛ    اَهْٛات َا ٚزا٤ المعسف١ ٚتضٓٝفٗا؛ ٚفكً

 َا ٚزا٤ المعسف١ يدِٜٗ.

َهْٛههات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في ث٬ثهه١  ,فكههد سههدد ف٬فههٌ

 أبعاد أضاض١ٝ تتغح في ايػهٌ ايتايٞ:

 
 (.1987فخ )ّٔٛرج فلافً ٌّب ٚساء اٌّؼش( : 2شكم )

إٔ َا ٚزا٤ المعسف١ تػهٌُ   ايطابلطٛذز ا٭ٜٚتغح َٔ 

 ع٢ً ث٬ث١ أبعاد ٖٞ:

َعسف١ َها ٚزا٤ المعسفه١: ٖٚهٞ ايه  تسنهص عًه٢ ايعكهٌ         .1

ايبػسٟ ٚنٌ أفعاي٘ ٚاي  تترانِ َهٔ خه٬ٍ ابشها٠ ٚبرهصٕ     

 في ايرانس٠ ط١ًٜٛ المد٣ ٚتػٌُ ث٬ث١ َعازف ٖٞ:

   با٫خت٬فههات المعسفهه١ المتعًكهه١ بايػههدط ٚاعتكههاد ِٖ

 ٚايتػاب٘ داخٌ ا٭فساد ٚبِٝٓٗ. 

 .المعسف١ المتعًك١ بطبٝع١ المعًَٛات ٚإدسا٤ الم١ُٗ 

   المعسف١ المتعًك١ با٫ضتراتٝذ١ٝ المٓاضب١ يًٓذاح في بذكٝهل

 أٖداف الم١ُٗ المعسف١ٝ.

ابشا٠ َا ٚزا٤ المعسف١ٝ: ٚتػير إلى ٚعٞ ايفسد بابشاات  .2

 ١ بالم١ُٗ.ايػعٛز١ٜ ٚا٫ْفعاي١ٝ المستبط

اضتراتٝذٝات َها ٚزا٤ المعسفه١: ٚتػهٌُ عًه٢ َٗهازات       .3

المساقب١ ٚايتدطٝ  ٚايتكِٜٛ ايهراتٞ يًعًُٝهات المعسفٝه١ ايه      

, ,Flavell,1987:22-24بردّ بع  ا٭ٖهداف المسده٠ٛ. )  

 (.   378: 2114المػاز إيٝ٘ في, دابس عبد ابسُٝد ٚنخسٜٔ,

زا٤ ( فهههير٣ إٔ َههها Stipek,1998:59ٚأَهها اضهههتٝبو ) 

المعسفهه١ ٜػههٌُ ايتدطههٝ  ٚٚعههع ا٭ٖههداف, ٚيهه٘ َهههْٛين    

 ُٖا:
اضهههتراتٝذ١ٝ َههها ٚزا٤ المعسفهههه١: ٖٚهههٞ ايكهههدز٠ عًهههه٢      .1

اضههتدداّ ا٫ضههتراتٝذ١ٝ المعسفٝهه١ في بذطههين َهها تتعًُهه٘ َههٔ     

خههه٬ٍ صهههٝاغ١ أٚ ٚعهههع ا٭ٖهههداف ٚايتدطهههٝ  ٚنتابههه١       

المرنسات ٚايتهساز ٚايتدزٜب ٚتكٜٛه١ ايهرانس٠ ٚا٫ضهتد٫ٍ    

 ٚايتٓب٪.

 ما وراء  المعرفة

استراتيجيات ما وراء المعرفة والتي تتمثل في 
 :استراتيجيات التنظيم الذاتي وتشمل المهارات 

 التقويم الذاتي  المراقبة الذاتية  التخطيط 

خبرات ما وراء 
   المعرفة

معرفة ما وراء المعرفة 
 :  والتي تنقسم إلى

متغيرات 
 الشخص

متغيرات 
 المهمة 

 متغيرات الاستراتيجية 
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ازات َا ٚزا٤ المعسف١ ٚتػير إلى ايٛعٞ ةا طتًه٘ َهٔ  َٗ .2

قههههدزات ٚاضههههتراتٝذٝات ٚٚضهههها٥ٌ بعتادٗهههها ٭دا٤ المٗههههاّ  

 بفاع١ًٝ.

ٚقد تم تضٓٝف َهْٛات َا ٚزا٤ المعسف١ في ٖرا ايبشح 

 إلى:
َعسفهه١ َهها ٚزا٤ المعسفهه١: ٚتتغههُٔ المعسفهه١ ايتكسٜسٜهه١       .1

ٚالمعسفههههه١ اٱدسا٥ٝههههه١ ٚالمعسفههههه١ ايػهههههسط١ٝ عهههههٔ المعسفههههه١ 

 ٚا٫ضتراتٝذٝات المعسف١ٝ لما ٚزا٤ المعسف١.
اٱداز٠ ٚايتٓعهههِٝ ايهههراتٞ يًُعسفههه١: ٚايههه  تػهههير إلى   .2

دٜٓاَٝه١ٝ بذٌٜٛ ٚتسجم١ المعسف١ إلى أفعاٍ ٚايعًُٝات اي  

 تٓطل ٖرٙ المعسف١ ٚذيو عٔ طسٜل:

     ًِاضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١: ٖٚههٞ قههدز٠ المههتع

تشكٝههل َتطًبههات عًهه٢ ايكٝههاّ ةذُٛعهه١ َههٔ اٱدههسا٤ات ي 

تعًههِ َههها ٚزا٤ المعسفهه١ ٖٚهههٞ أدٚات تطههاعد ايفهههسد عًههه٢    

َهها ٚزا٤ اضههتدداّ َعسفهه١ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ يتُٓٝهه١ َٗههازات  

ِ  -ٍ ايههرات٩ٞالمعسفهه١ ٚتتُجههٌ في)ايتطهها    -ٚخههسا٥  المفههاٖٝ

 ٚايتًدٝط(.
      َٞٗههازات َهها ٚزا٤ المعسفهه١: ٖٚههٞ ابزاْههب ايتطبٝكهه

 –المساقبه١   –ايتدطٝ  ايتٓفٝرٟ لما ٚزا٤ المعسف١ ٚتتُجٌ في )

 ايتكِٜٛ(.
 َفّٗٛ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١:

تعهههددت ٚتٓٛعهههت تعسٜفهههات اضهههتراتٝذٝات َههها ٚزا٤   

 المعسف١ اي  قدَٗا ايتربٜٕٛٛ َٓٗا:

"بصُٛعهههه١  ( بأْٗهههها:19: 2116عسفٗهههها )ايهشههههه٢,

  ًَ ا٫ضههتذٛاب  ااٱدههسا٤ات ايهه  ٜكههّٛ بٗهها المعًههِ َطههتدد

ع لمعسف١ ا٭ْػط١ ٚايعًُٝهات  ايراتٞ ٚايتفهير بضٛت َطُٛ

ايرٖٓٝهه١ ايهه  تههدٚز في ذٖٓهه٘ أثٓهها٤ بسٖٓهه١ المػههه١ً الهٓدضهه١ٝ  

ٚقدزت٘ ع٢ً ايتشهِ ٚايطٝطس٠ في تًو ايعًُٝات َٔ خ٬ٍ 

 ايتكِٜٛ المطتُس ٭دا٥٘".

 ( بأْٗهههها:145: 2112ٚعسفتٗهههها غههههٗد٠ ٚنخههههسٕٚ )  

"بصُٛعهه١ َههٔ اٱدههسا٤ات ايهه  ٜكههّٛ بٗهها المههتعًِ يتشكٝههل     

ُٝٝههه١ َعٝٓههه١ تطهههاعدٙ عًههه٢ ايتٓعهههِٝ ٚالمساقبههه١   أٖهههداف تعً

ٚايههتشهِ ايههراتٞ في تعًههِ ٚإبظههاش المُٗهه١ ٚبذُههٌ َطهه٪ٚي١ٝ   

تعًههِ ذاتهه٘ َههٔ خهه٬ٍ اضههتدداّ َعازفهه٘ َٚعتكداتهه٘ يًكٝههاّ    

بايعًُٝات المعسفٝه١ َٚها ٚزا٤ المعسفٝه١ ٚسهٌ َها ٜٛادٗه٘ َهٔ        

 َػه٬ت". 

ٚايبشههح ابسههايٞ ٴٜعههسف اضههتراتٝذٝات َههاٚزا٤ المعسفهه١   

"بصُٛع١ َٔ اٱدسا٤ات اي  ٜكّٛ بٗا ايتًُٝهر بذهت    ا:بأْٗ

إغساف ٚتٛدٝ٘ المعًِ يٝهٕٛ عًه٢ ٚعهٞ ٚإدزاى بعًُٝهات    

ايتفهير, ٚا٭ْػط١ ٚايعًُٝات اير١ٖٝٓ اي  ٜطتددَٗا قبٌ 

ٚأثٓا٤ ٚبعد تعًُ٘ يًكٝاّ بايعًُٝات المعسفٝه١ ٚايهتفهير فُٝها    

ًَ ,خهسا٥   اضتراتٝذٝات)ايتطا٩ٍ ايراتٞ  اٜفهس فٝ٘ َطتدد

 المفاِٖٝ ,ايتًدٝط(.

َههههٔ ايتعسٜفههههات ايطههههابك١ اضههههتدًط ايباسجههههإ إٔ     

اضتراتٝذٝات َاٚزا٤ المعسف١ كهٔ ايتًُٝر َهٔ إدهسا٤ عًُٝه١    

ايتكههِٜٛ ايههراتٞ بضههف١ َطههتُس٠, ٚتطههاعدِٖ عًهه٢ ايكٝههاّ    

بهههدٚز إيجهههابٞ في جمهههع المعًَٛهههات ٚتٓعُٝٗههها ٚتهاًَهههٗا      

ايهتعًِ, ٚاْتكهالهِ   َٚتابعتٗا ٚتكُٝٝٗا أثٓها٤ قٝهاَِٗ بعًُٝه١    

 َٔ َطت٣ٛ ايتعًِ ايهُٞ إلى َطت٣ٛ ايتعًِ ايٓٛعٞ.

 َفّٗٛ َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١:

تعد َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١ ابزاْب ايتطبٝكٞ ايتٓفٝرٟ 

لمهها ٚزا٤ المعسفهه١, ٚقههد عسفٗهها دههسٚإ, أْٗهها تًههو المٗههازات 

اي  تكهّٛ بايطهٝطس٠ عًه٢ جمٝهع ْػهاطات ايهتفهير ايعاًَه١        

د١ٗ بسٌ المػه١ً ٚاضتدداّ ايكدزات ٚالمٛازد المعسفٝه١  ٚالمٛ

يًفسد بفاع١ًٝ في َٛادٗه١ َتطًبهات َُٗه١ ايتفهير)دهسٚإ,     

2117 ,367). 
؛ ٚ يطههههههف ا   53-52, 2117ٜػههههههير )دههههههسٚإ,  

( إلى تعههههدد Schraw&Dennison,1994؛ 657, 2112,

نزا٤ بعهه  ايتربههٜٛين سههٍٛ َٗههازات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ ٚايهه   
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ُٗا ع٢ً بذدٜد ث٬خ َٗازات ز٥ٝط١ٝ ٚتتغهُٔ  اتفكت َعع

 َٗازات فسع١ٝ تتًدط فُٝاًٜٞ:
َٗههازات ايتدطههٝ  ٚتغههِ: بذدٜههد الهههدف َههٔ أدا٤       .1

تستٝهب خطهٛات أدا٤    –اختباز اضتراتٝذ١ٝ ايتٓفٝر  –الم١ُٗ 

بذدٜهههد  -بذدٜهههد ا٭خطههها٤ أٚ ايعكبهههات ا تًُههه١   –المُٗههه١ 

ّ    –أضايٝب َٛاد١ٗ ايضهعٛبات   بسهٌ   بذدٜهد ايٛقهت ايه٬ش

 المػه١ً .
َٗازات المساقب١, ٚتغِ: اٱبكا٤ ع٢ً الهدف في به٪ز٠   .2

 –ابسفههاظ عًهه٢ تطًطههٌ ايعًُٝههات ٚابشطههٛات   -ا٫ٖتُههاّ

َعسف١ َت٢ يجب ا٫ْتكاٍ –َعسف١ َت٢ ٜتشكل ٖدف فسعٞ 

َعسف١  –انتػاف ايعكبات أٚ ا٭خطا٤  –إلى المسس١ً ايتاي١ٝ 

 نٝف١ٝ ايتػًب ع٢ً ايعكبات .

–, ٚتغِ: تكِٝٝ َت٢ بذكٝل ا٭ٖداف  َٗاز٠ ايتكِٜٛ .3

تكٝهههِٝ ا٭ضهههايٝب  –ابسهههِ عًههه٢ دقههه١ ايٓتهها٥ر ٚنفاٜتٗههها   

تكٝههِٝ نٝفٝهه١ تٓههاٍٚ ايعكبههات    –المطههتدد١َ في أدا٤ المُٗهه١  

 تكِٝٝ فاع١ًٝ ابشط١ ٚتٓفٝرٖا . –ٚا٭خطا٤ 
 أ١ُٖٝ اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١:

نْٛٗها  إٕ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ لها أ١ُٖٝ نبير٠ 

بدعههٌ ايت٬َٝههر عًهه٢ ٚعههٞ ةهها ٜدزضههٕٛ ٚتطههاعدِٖ عًهه٢   

ادتٝههاش َساسههٌ ايدزاضهه١ بٓذههاح, ٚبدعههٌ ايطايههب يخطهه       

 يٓذاس٘ َٔ خ٬ٍ اضتدداَ٘ ٫ضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١.
ٖٚرا َا أندٙ ايػٗسٟ, بإٔ اضتدداّ اضتراتٝذٝات َا 

ٚزا٤ المعسف١ في تدزٜظ ايسٜاعٝات يحطٔ َٔ قدز٠ ايت٬َٝهر  

٢ ايفٗهههِ ٚسهههٌ المػهههه١ً ايسٜاعههه١ٝ ُٜٚٓهههٞ ايهههتفهير      عًههه

ٜٚسغدِٖ إلى جمهع المعًَٛه١ ٚتٓعُٝٗها َٚتابعتٗها َٚهٔ ثهِ       

تكُٝٝٗا ٖٚرا ٜكٛد إلى ايتأثير اٱيجابٞ في ايتشضٌٝ ٚايكهدز٠  

 (125: 2112ع٢ً سٌ المػه١ً ايسٜاع١ٝ .)ايػٗسٟ ,

 ٞ  ,ٚبعهههد ا٫طههه٬ع عًههه٢ دزاضههه١ نهههٌ َٔ:)الهههها 

؛ ايٛضُٝٞ 174: 2114بًٍٗٛ ,؛  52: 2118ٚايديُٝٞ,

( تم تًدههٝط أُٖٝهه١ اضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َهها   25: 2111,

 ٚزا٤ المعسف١ في ايتدزٜظ ٚاي  كجًت في اٯتٞ:

       شٜاد٠ ا٫ٖتُاّ بكهدز٠ المهتعًِ عًه٢ إٔ يخطه  ٜٚساقهب

ّّٛ تعًُ٘ ابشاظ.  ٜٚطٝطس ٜٚك

      ٟا٫ْتكاٍ بايطًب١ َٔ َطهت٣ٛ ايهتعًِ ايهُهٞ ٚايعهدد

ٟ ًِ ايٓهٛعٞ  إلى َطت٣ٛ ايهتع  ٜطهتٗدف إعهداد المهتعًِ     ايهر

 ٚتأًٖٝ٘ باعتبازٙ بضٛز ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ.

       ِٖتصٜٚهد المهتعًُين بايٛضها٥ٌ ايهه  تعُهٌ عًه٢ بذفٝههص

ًٖ لمٛعٛع ايهتعًِ, يجها ٜصٜهد َهٔ      اٚدعًِٗ أنجس إثاز٠ ٚاْتبا

ٚعِٝٗ ةٛعٛع ايتعًِٝ ٚأٖدافه٘, َٚهٔ ثهِ ٜهصٚد فُٗٗهِ      

 ي٘.
  تٝهاز ا٫ضهتراتٝذ١ٝ ايفعايه١    بذطين قدز٠ المتعًِ عًه٢ اخ

 ٚا٭نجس َٓاضب١.
 .ت١ُٝٓ ا٫بداٙ بعٛ دزاض١ الماد٠ المتع١ًُ 
  كد المتعًِ بايتػر١ٜ ايسادع١ عٔ أدا٥٘, يجا ٜطاعد ع٢ً

َعسفهه١ دٛاْههب ايكهه٠ٛ يتُٓٝتٗهها, ٚتُٓٝهه١ دٛاْههب ايغههعف  

 يع٬دٗا.
    َطههاعد٠ المهههتعًِ عًههه٢ ايتٛصههٌ بٓفطههه٘ يًُعًَٛهههات

 عٛع ايتعًِ.ٚابسكا٥ل ٚالمفاِٖٝ ةٛ
   تُٓٝههه١ َٗهههازات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ المدتًفههه١, َٗهههازات

ايتٓعِٝ ايراتٞ, ٚالمٗازات المٓاضب١ ٭دا٤ المٗاّ ا٭ناد ٝه١,  

 َٚٗازات ايغب  اٱدسا٥ٞ.    
 عٓاصس اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١:

 َٔ ايعٓاصس ا٭ضاض١ٝ ٫ضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١:
 يفسد َٔ عًُٝات عك١ًٝ.ايٛعٞ ٚايٝكع١ لما ٜٛظف٘ ا 
    ايههتشهِ ٚايغههب  لهههرٙ ايعًُٝههات, ٚتٛظٝههف المٓاضههب

 فٝٗا.

   ,2114ايتٛدٝههه٘ ٚايتضهههشٝح ٚضهههد ايهههٓكط. )دزٚش٠ :

116) 
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    ٙا٫ْتبهههاٙ ٚايهههٛعٞ أٟ ٚعهههٞ ايفهههسد ٱدزاناتههه٘ ٚتفههههير

 َٚطت٣ٛ ا٫ْتباٙ.
    ايتدطههٝ  ٜٚتغههُٔ بذدٜههد ا٭ٖههداف ٚاختٝههاز ا٭ْػههط١

 ْتكاٍ َٔ دص٤ ٯخس.المٓاضب١ يتشكٝكٗا ٚنٝف١ٝ ا٫
    ايههتُهٔ ٚتعههين تستٝههب ا٭ٖههداف ٚبذدٜههد َهها بذكههل َٚهها

يجب إٔ ٜتشكل ٚبذٝد َعٛقات ضهير ايعُهٌ ٚنٝفٝه١ ايتػًهب     

 عًٝٗا.
   المسادعههه١ أٟ عًُٝههه١ تػرٜههه١ زادعههه١ لمههها بذكهههل في عههه٤ٛ

 َٚساقب١ ايٓتا٥ر بايتدطٝ  ايطابل. اا٭ٖداف ا دد٠ َطبكً
 ضهتراتٝذٝات ايه  لم   ٚتتعًل بتػهٝير تضهشٝح ا٫   ١َالم٤٬

تجبت فعايٝتٗا ٚاختٝاز اضتراتٝذٝات أنجس َٓاضب١ في المطتكبٌ 

 (168: 2115يتشدٜد الهدف.)عبدايٖٛاب, 
 أْٛاع اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١:

تعددت اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ ايه  اتجضهتددَت   

في بصا٫ت َتعهدد٠ ٚيههٌ َٓٗها خضها٥ط ٚخطهٛات بضهدد٠       

 ١ داْب أٚ أنجس َٔ دٛاْب ايتعًِ.ٚتطاِٖ في تُٓٝ
: 2114ٚبعد ا٫ط٬ع ع٢ً دزاض١ نٌ َٔ: )بًٍٗٛ ,

( تههبين 31: 2111؛ عٝطهه٢ ,225: 2113؛  شٜتههٕٛ ,83

تٓاٚلهِ يعدد َٔ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ اي   هٔ إٔ 

تعصش قدزات َا ٚزا٤ المعسف١ عٓد ايت٬َٝهر ٚايه   ههٔ ٭ٟ    

 ٘ ٭ٟ َهاد٠ َهٔ المهٛاد ايدزاضه١ٝ      َعًِ اضتدداَٗا في تدزٜطه

 المدتًف١ ٚبذكٝل ا٭ٖداف المسد٠ٛ َٓٗا َا ًٜٞ :

-k.w.lَاذا أعسف؟ َاذا أزٜد إٔ أعسف ؟َاذا تعًُت ؟ 

  تٓػٝ  المعسف١ ايطابك١ أٚ ايكب١ًٝ 

  ٖايعضف اير 

 ْٞٚايتعًِ ايتعا 

 ٞايتطا٩ٍ ايرات 

 ايتًدٝط 

 ِٖٝخسا٥  المفا 

 (ٌخسا٥  ايػهV) 

 ايُٓرد١ 

 ايبٓا١ٝ٥ 

 ٪ايتٓب 

 ا٫ضترداع ايعكًٞ يًُعًَٛات 

 ايتػبٝٗات ٚعٌُ ايسضَٛات 

 .خسا٥  ايتفهير 

ٚقههههههد اضههههههتددّ ايباسجههههههإ في ايدزاضهههههه١ ابسايٝهههههه١   

ا٫ضههههتراتٝذٝات ايتايٝهههه١ :)ايتطهههها٩ٍ ايههههراتٞ, ٚخههههسا٥    

المفاِٖٝ, ٚايتًدهٝط(, يػهسل ايتعهسف عًه٢ فاعًٝتٗها في      

 تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات َههٔ خهه٬ٍ تعًههِٝ ٚتعًههِ َههاد٠     

ايسٜاعهٝات يت٬َٝهر ايضهف ايطهابع ا٭ضاضهٞ, ٚفُٝها ًٜههٞ       

 عسل َفضٌ لهرٙ ا٫ضتراتٝذٝات.

تكههّٛ ٖههرٙ ا٫ضههتراتٝذ١ٝ عًهه٢ طههسح المههتعًِ ا٭ضهه١ً٦    

يٓفط٘ خ٬ٍ َعابز١ المعًَٛهات, ٚا٫ْهدَاز َهع المعًَٛهات     

 اي  ٜتعًُٗا, ٚبذكٝل ايٛعٞ بعًُٝات تفهيرٙ. 

٭ضههه١ً٦ في اضهههتراتٝذ١ٝ ايتطههها٩ٍ ايهههراتٞ إلى ْهههٛعين   ا

 ُٖا:
ا٭ضهه١ً٦ المٛدٗهه١: ٖٚههٞ عبههاز٠ عههٔ ز٩ٚع أضهه١ً٦      - أ

يحهههددٖا لههههِ المعًهههِ ٜٚهًُْٛٗههها ٜٚٛيهههدٕٚ أضههه١ً٦ أخهههس٣  

تػهههبٗٗا َجههههٌ: َهههاذا يحههههدخ يههههٛ..., لمهههاذا ْههههدزع ٖههههرا    

 الهدف َٔ....؟. المٛعٛع...؟ َا

ايه    ا٭ض١ً٦ غير المٛد١ٗ )المفتٛس١(: ٖٚٞ ا٭ضه١ً٦  - ب

ٜضٛغٗا ايطايب أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتعًِ أٚ قبًٗا أٚ بعدٖا بحٝح 

تعٝٓ٘ ع٢ً فِٗ الماد٠ المتعًُه١ ٚإدزاى المػهص٣ َٓٗها ٚايهتفهير     

 (173: 2115فٝٗا. )عبدايٖٛاب ,

 َساسٌ اضتراتٝذ١ٝ ايتطا٩ٍ ايراتٞ:

 تتهٕٛ َٔ ث٬خ َساسٌ أضاض١ٝ ٖٞ:
َعسف١  ٜٚس٣ ايباسجإ أْ٘  هَٔسس١ً َا قبٌ ايتعًِ:  .1

َا يد٣ ايت٬َٝر َٔ َعسف١ َطبك١ عهٔ طسٜهل اضهتدداّ أٟ    
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ا ٜههأتٞ: زضههِ خههسا٥  َفههاِٖٝ أٚ أغهههاٍ لمهها يدٜهه٘ َههٔ     يجهه

َعًَٛات عٔ َٛعٛع ايدزع, أٚ نتاب١ فكس٠ ًٜدط فٝٗا 

 َا ٜعسف٘ عٔ المٛعٛع أٚ غسح َا ٜعسف٘ يػدط نخس.
: ٚفٝٗهها ٜكههّٛ المعًههِ بتُههسٜٔ ايت٬َٝههر  َسسًهه١ ايههتعًِ .2

ب ايتطا٩ٍ ايراتٞ ابشاص١ بٗرٙ المسس١ً, ٚذيو ع٢ً أضايٝ

 يتٓػٝ  عًُٝات َا ٚزا٤ المعسف١. 

ٚفي ٖهرٙ المسسًه١ ٜكهّٛ المعًهِ     َسس١ً َا بعد ايتعًِ:  .3

بتُههسٜٔ ايت٬َٝههر عًهه٢ أضههايٝب ايتطهها٩ٍ ايههراتٞ يتٓػههٝ     

عًُٝههات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ المتعًكهه١ بٗههرٙ المسسًهه١, ٚنٝفٝهه١    

؛ 43-41: 2111ا٫ضههههههههههههههههتفاد٠ َٓٗا.)عٝطهههههههههههههههه٢,  

(, ٚإدزاى المفاِٖٝ باعتباز َها بٝٓٗها   28: 2111ايٛضُٝٞ,

َههٔ ازتبههاط ٜطههاعد ايت٬َٝههر عًهه٢ ايههتعًِ بهفهها٠٤ أنهها,     

ٚاضههههههههتدداّ َهههههههها تعًُههههههههٛٙ في سٝههههههههاتِٗ بػهههههههههٌ     

 (28: 2113عاّ.)ابشطٝب,

 يجٝصات اضتراتٝذ١ٝ ايتطا٩ٍ ايراتٞ:

     تطاعد في ت١ُٝٓ ايتشضٌٝ ا٭نهاد ٞ, ٚشٜهاد٠ إَهاْٝه١

, اتٞ, سٝههح ٜضههبح المتعًُههٕٛ َههٛدٗين ذاتًٝهه  ايههتعًِ ايههرا

 ٚذٟٚ دافع١ٝ يًتعًِ, ٚاضتك٬يٝين في ع١ًُٝ تعًُِٗ.

       تطاعد ايت٬َٝر عًه٢ َساقبه١ فُٗٗهِ يًُهاد٠ ٜكس٩ْٚٗها

فايتًُٝر ٜكّٛ بتشًٌٝ المغُٕٛ ٚايعٌُ ع٢ً زبط٘ بالمعسفه١  

 ايطابك١.

        تطاعد في ايتعسف عًه٢ َها ٖهٛ بصٗهٍٛ ٚتُٓٝه١ ايكهدز٠

ٚت١ُٝٓ ايكدز٠ عًه٢ تٛعهٝح ايع٬قهات َجهٌ      ع٢ً ايتفهير,

ايطههبب ٚايٓتٝذهه١ َٚطههاعد٠ ايت٬َٝههر عًهه٢ تٓعههِٝ ٚتفطههير  

 المٛاد ايدزاض١ٝ, ٚتدزٜبِٗ ع٢ً ابسٛاز ٚالمٓاقػ١ الهادف١.
    سين ٜبدأ ايت٬َٝر في اضتدداّ ا٭ض١ً٦ ٜضهبشٕٛ أنجهس

 بالمط٪ٚي١ٝ عٔ تعًُِٗ ٜٚكَٕٛٛ بدٚز أنجس إيجاب١ٝ. اغعٛزً
  في عًُٝهههات ايهههتفهير بحٝهههح   ايهههتشه تطهههاعد عًههه٢ ِ

ع  ِ َترابط١ بعغٗا ببايتعًِ نٛسد٠ ذات َفاٖٜٝدزنٕٛ 

ٚإدزاى المفاِٖٝ باعتباز َا بٝٓٗا َٔ ازتباط ٜطاعد ايت٬َٝهر  

ع٢ً ايتعًِ بهفا٠٤ ٚاضتدداّ َا تعًُٛٙ في سٝاتِٗ بػهٌ 

 (76-75: 2116أفغٌ. )عبدايفتاح ,
 

( بأْٗها : "  11: 2113ذنس زادهٞ )  خسا٥  المفاِٖٝ:

تك١ٝٓ تع١ًُٝٝ بضس١ٜ ع٢ً ٦ٖٝه١ زضهّٛ برطٝطٝه١ ٜتهدزز فٝٗها      

المفّٗٛ ايعًُهٞ ايس٥ٝطهٞ َهع غهيرٙ َهٔ المفهاِٖٝ, في صهٛزٙ        

ٖس١َٝ يتٛعهح َهٔ خ٬لهها ايع٬قهات بهين المفهاِٖٝ بٛاضهط١        

 خطٛط ٚنًُات زب  ". 

ْٗهها :" زضههّٛ  (  بأ311:  2115نُهها عسفٗهها خطابٝهه١) 

برطٝط١ٝ ثٓا١ٝ٥ ايبعد تترتهب فٝٗها َفهاِٖٝ المهاد٠ ايدزاضه١ٝ في      

صٛزٙ ٖس١َٝ بحٝح تتهدزز المفهاِٖٝ َهٔ ا٭نجهس  ٛيٝه١ إلى      

ا٭قهههٌ خضٛصههه١ٝ ٚبذهههاط بإطهههاز تهههستب  ببعغهههٗا بأضهههِٗ   

 َهتٛب عًٝٗا ْٛع ايع٬ق١ " .

 ا٭غهاٍ المدتًف١ بشسا٥  المفاِٖٝ:
ِٝ, زضِ خسا٥  َفاِٖٝ ايسضِ ايتعاْٚٞ بشسا٥  المفاٖ .1

لمًهه٧ ايفساغههات َههٔ قبههٌ ايت٬َٝههر, زضههِ خههسا٥  َفههاِٖٝ   

 بذتاز لم٧ً ايفساغات عٔ طسٜل ا٫ختٝاز َٔ َتعدد.

 زضِ خسا٥  المفاِٖٝ َٔ خ٬ٍ َضطًشات بطتاز٠. .2

 زضِ خسٜط١ َفاِٖٝ باضتدداّ ْٛا٠ َٔ المضطًشات. .3
زضههِ خههسا٥  َفههاِٖٝ َههٔ خهه٬ٍ ا٫ختٝههاز المٛدهه٘.         .4

 (239-138: 2114)بًٍٗٛ,

خطههٛات اضههتدداّ المعًههِ ٚالمههتعًِ ٫ضههتراتٝذ١ٝ خسٜطهه١  

 المفاِٖٝ:

        ٜعسل المعًهِ في بداٜه١ ايهدزع عًه٢ ط٬به٘ المٛعهٛع

 المساد تدزٜط٘ َع بذدٜد المفاِٖٝ ايس٥ٝط١ يًدزع.

    يحههدد المعًههِ المفههاِٖٝ ايفسعٝهه١ أٚ ابشاصهه١ المتغهه١ُٓ في

 المفّٗٛ ايعاّ أٚ المفاِٖٝ ايس٥ٝط١.

 عًِ َٔ ايت٬َٝر نتاب١ المفّٗٛ ا٭نجس عَُٛٝه١  ٜطًب الم

ٚ ٛي١ٝ في أع٢ً ايٛزق١ ابشاص١ بِٗ ٜٚغهعٛٙ في َسبهع أٚ   

َطتطٌٝ أٚ غهٌ بٝغاٟٚ, ثِ المفاِٖٝ ا٭قهٌ عَُٛٝه١ أٚ   

  ٛي١ٝ.
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        ٜٛعههح المعًههِ يت٬َٝههرٙ أْهه٘ ٜسٜههد َههِٓٗ زبهه  قا٥ُهه١

المفههاِٖٝ ايهه  ٚعههعٖٛا اثههٓين ٚتٛصههًٝٗا با٫بداٖههات َههع    

 ات َفتاس١ٝ أٚ تسابط١ٝ بين المفاِٖٝ.ٚعع نًُ
      ِٖٜٝطتُس المعًِ في ٖرٙ ايع١ًُٝ سته٢ تعٗهس نهٌ المفها

 ع٢ً ابشسٜط١.
       .ٜٛعههح المعًههِ بعهه  المفههاِٖٝ بإعطهها٤ أَجًهه١ عًٝٗهها

 (51: 2118؛ ايبٓا,241: 2114)بًٍٗٛ, 
 :ِٖٝيجٝصات اضتراتٝذ١ٝ خسا٥  المفا 
        تطاعد ايطه٬ب عًه٢ تعًهُِٝٗ نٝهف ٜتعًُهٕٛ, نُها

 ٝح لهِ عٌُ زٚاب  صشٝش١ بين المفاِٖٝ.تت
         تٓكٌ تسنٝهص ايطه٬ب َهٔ المعسفه١ ايٓعسٜه١ ايطهان١ٓ غهير

ايفعايههههه١ إلى المعسفههههه١ ايدٜٓاَٝهٝههههه١ المتغههههه١ُٓ في ضهههههٝام    

 (52: 2118المٛعٛع.)ايبٓا,

 .ْ٘ٚتهػف خًف١ٝ المتعًِ ٚإَهاْٝات٘ ٚاضتعدادات٘ ٚتعا 
 .تٛعح يٓا ايفسٚم ايفسد١ٜ بين ايط٬ب 
  المعًههههههِ ٚايطهههههه٬ب تكههههههِٜٛ ذاتههههههٞ.  تٛيههههههد عٓههههههد

 (143: 1999)عادٍ,
       تطههاعد عًهه٢ زبهه  المفههاِٖٝ ابزدٜههد٠ بايبٓٝهه١ المعسفٝهه١

 يًُتعًِ.
  ِٖٝتكًٌ ايكًل عٓد المتعًُين ٚتػير ابداٖاتِٗ بداٙ المفا

 (42: 2112اي  أدزنٛا أْٗا صعب١.)أبٛ دا,
 .زب  الماد٠ ايدزاض١ٝ َٚفاُٖٝٗا بحٝا٠ ايتًُٝر ايٛاقع١ٝ 
 المعًههِ عًهه٢ ايتدطههٝ  يدزضهه٘. )أبههٛ د٬يهه١,    تطههاعد

1999 :187) 
 

المًدههط: ايفهههس٠   ػٍىىWebsterٜٝطًههل قههاَٛع ٜٚبطههتر  

ايعا١َ عًه٢ غههٌ َهٛدص ٜٚضهف٘ )المًدهط( بأْه٘ أغهب٘ َها         

ٜههٕٛ بعًُٝه١ تكطهير أٚ تهجٝههف أٚ اختضهاز ايعُهٌ ايكسا٥ههٞ      

٭ٚيٝهه١ ايس٥ٝطهه١ٝ  ايهههبير يجهها ًٜشههل بهه٘ َههٔ شٚا٥ههد ٭فهههازٙ ا   

ٚفٝٗها ٜٛده٘ ايطه٬ب إلى َها تم تعًُه٘ بهًُههات       ا٭ضاضه١ٝ, 

َٔ عٓد ايط٬ب في جمًه١ أٚ فكهس٠ أٚ قهإْٛ أٚ بططه  ٜعها      

َع٢ٓ.)عبههدايٖٛاب  ٟعهٔ يههب المٛعههٛع بػههٌ َفٗههّٛ ٚذ  

,2115 :172) 

ٚإٕ تعًِٝ ايط٬ب َٗاز٠ ايتًدٝط يٝظ َُٗه١ ٜطهير٠   

ٝذ١ٝ ايتًدهههٝط يهههرا يجهههب عًههه٢ المعًهههِ إٔ ُٜٓهههرز اضهههترات

باضتُساز أَاّ ايطايب, نٞ يحهانٛٙ ٜٚكًهدٚٙ, ثهِ ٜعطهِٝٗ     

َٔ ايٛقت يهٞ  ازضٖٛا بايفعهٌ ٫ٚ ٜتضهٛز المعًهِ     اَتطعً

إَهاْٝهه١ إٔ ٜههٓذح ايطهه٬ب بهفهها٠٤ عايٝهه١ دٕٚ ايههتُهٔ َههٔ  

 (165-162: 2114َٗاز٠ ايتًدٝط بدزد١ نبير٠ .)بًٍٗٛ,
ِ ٚتعًِ  َا ٚزا٤ المعسف١: المباد٨ ا٭ضاض١ٝ اي  تتعًل بتعًٝ

 ضبل ٚذنس دابس, عد٠ َباد٨ َٓٗا:

سٝههح ٜههتِ ايتأنٝههد عًهه٢ أْػههط١      Processَبههدأ ايعًُٝهه١  

 ايتعًِ ٚعًُٝات٘ أنجس َٔ ْٛابد٘.

سٝههح ٜٓبػههٞ إٔ ٜهههٕٛ يًههتعًِ  Rebleetivityاٌتأ١ٍِىىخَبههدأ 

فٝهه٘ ٚإٔ ٜطههاعد المههتعًِ عًهه٢ ايههٛعٞ باضههتراتٝذٝات تعًُهه٘  

 ق١ بُٝٓٗا ٚأٖداف ايتعًِ.َٚٗازات تٓعِٝ ذات٘, ٚايع٬

سٝح ٜٓبػٞ إٔ ٜهٕٛ المتعًِ  Functionalityَبدأ ايٛظٝف١ 

 ع٢ً ٚعٞ دا٥ِ باضتدداّ المعسف١ ٚالمٗازات ٚٚظٝفتٗا.
سٝهح ٜٓبػهٞ إٔ    Self-Diagnosisَبدأ ايتػدٝط ايهراتٞ  

 ٜدزع المتعًِ نٝف١ٝ تٓعِٝ تعًُ٘ ٚتػدٝض٘ َٚسادعت٘.
إٔ تتشههٍٛ َطهه٪ٚي١ٝ    ةعٓهه٢  Scaffoldingَبههدأ المطههاْد٠  

 إلى المتعًِ. اايتعًِ تدزيجًٝ
ٜٚعهه  أُٖٝهه١ ايتعههإٚ بههين    Cooperationَبههدأ ايتعههإٚ  

 المتعًُين ٚأ١ُٖٝ المٓاقػ١ ٚابسٛاز.
ٜٚٗهتِ بايتأنٝهد عًه٢ المطهتٜٛات ايعًٝها       Goalَبدأ الهدف 

 .اَعسفًٝ ايٮٖداف المعسف١ٝ ٚاي  تتطًب تعُكً
ٜٚعههه  إٔ تعًهههِ  Preconceptionَبهههدأ المفٗهههّٛ ايكبًهههٞ  

المفههاِٖٝ ابزدٜههد٠ ٴٜبٓهه٢ عًهه٢ المعسفهه١ المتههٛافس٠ يههد٣ المههتعًِ    

 ٚع٢ً َفاُٖٝ٘ ايطابك١.
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ٚتعههههه   LearningConceptionَبهههههدأ تضهههههٛز ايهههههتعًِ 

عهههسٚز٠ تهٝٝهههف ايهههتعًِ ستههه٢ ٥٬ٜهههِ تضهههٛزات المهههتعًِ    

 َٚفاُٖٝ٘ ابساي١ٝ.
َبههدأ ايٓػههاط ٜٓبػههٞ إٔ ٜضههُِ ايههتعًِ بحٝههح يحكههل        .1

؛ المػهاز  1999َجٌ بين ايهِ ٚايهٝهف. )دهابس,   ايتٛاشٕ ا٭

 (28: 2111عٝط٢ , إيٝ٘ في,
ٚقد تٓاٍٚ ايبشهح ابسهايٞ َبهدأ ايٛظٝفه١, ايتػهدٝط      

ايههراتٞ, المطههاْد٠, ايتعههإٚ, الهههدف, ٚالمفٗههّٛ ايكبًههٞ,    

أنجس َٔ غيرٖا َٔ المباد٨ في إعداد دزٚع ٚسدتٞ ايكٝهاع  

ضه١ ْػهاط   ٚاٱسضا٤ ٚذيو عٓد إعهداد ديٝهٌ المعًهِ, ٚنسا   

 ٚفل اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١. ع٢ً ايتًُٝر
 اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ ٚتدزٜظ ايسٜاعٝات:

ٚفي عهه٤ٛ ايتٛدٝٗههات ابسدٜجهه١ يتههدزٜظ ايسٜاعههٝات,  

ٚيٕٛ عهههٔ ابرههاذ قههسازات َٓٗهها ٚعهههع    ٪فههإٕ ايت٬َٝههر َطهه   

ايفهههسٚل ٚا٫قتراسهههات ٚبذدٜهههد طسٜكههه١ ابسهههٌ ٚغهههسسٗا   

  ٚ يحهاٍٚ إقٓهاع اٯخهسٜٔ بايهديٌٝ     يٰخسٜٔ, ٜٚهدافع عٓٗها, 

ايسٜاعههٞ, ٚتكههدٜس َعكٛيٝهه١ ابسههٌ, ٚذيههو بذههت إغههساف     

المعًِ ايرٟ يحدد المطا٥ٌ ٚا٭ْػط١ المٓاضهب١ ٫ضهتجاز٠ اْتبهاٙ    

 ت٬َٝرٙ َع تٛفير ايعسٚف الم١ُ٥٬ يًتعًِ.

ٚت٪نههههد ايبٓهههها, إٔ اضههههتراتٝذٝات َهههها ٚزا٤ المعسفهههه١     

فٗهههِ  ٚاضهههتدداَٗا في تهههدزٜظ ايسٜاعهههٝات ٜطهههاعد عًههه٢ 

ايٓعسٜهه١ أٚ ايكاعههد٠ أٚ المفٗههّٛ ايسٜاعههٞ ٚايتدطههٝ  بسههٌ      

المػههه١ً َههٔ خهه٬ٍ ايتُٝههص بههين المعطٝههات ٚالمطًههٛب ٚعههع   

ايفسٚل ٚايتدطٝ  يًٛصٍٛ يًشٌ, ٚاضتدداّ المعًَٛات 

ايسٜاع١ٝ ايطابك١ المتطًب١ يًشٌ َٚسادع١ ذيو ابسٌ. )ايبٓا, 

2118 :56.) 

   ّ اضهتراتٝذٝات   ٖرا ٚقد أندت ايدزاضهات أُٖٝه١ اضهتددا

َا ٚزا٤ المعسف١ في تدزٜظ ايسٜاعٝات َٚٔ ٖرٙ ايدزاضات: 

( ايه  تٛصهًت إلى   Zimmerman &pons,1990دزاضه١ ) 

إٔ المٖٛٛبين أفغٌ َٔ ايعادٜين في اضتدداّ اضهتراتٝذ١ٝ َها   

ٚزا٤ المعسفههه١, ٚفي سهههٌ المػهههه٬ت ايسٜاعههه١ٝ, ٚدزاضههه١     

(Ozsoya&Ataman,2009   اي  ٖهدفت إلى َعسفه١ تهأث ) ير

اضتدداّ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ ع٢ً بذضٌٝ ايط٬ب 

ٚسههٌ المطهها٥ٌ ايًفعٝهه١, ٚأغههازت ايٓتهها٥ر إلى إٔ ايطهه٬ب    

ايرٜٔ دزضٛا في اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ بذطٓٛا بػههٌ  

ًَشٛظ في ايتشضٌٝ ٚت١ُٝٓ َٗهازات َها ٚزا٤ المعسفه١ ٚسهٌ     

 المطا٥ٌ ايًفع١ٝ .

َٔ خه٬ٍ اٖتُهاّ المعًهِ     ٚبٓا٤ ع٢ً َا ضبل فإْ٘  هٔ

باضههتدداّ اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ    

ايسٜاعٝات إٔ يحكل َععِ أٖداف٘ َٔ تدزٜظ ايسٜاعهٝات,  

ٚإٔ ُٜٓهههٞ ابداٖهههات ايت٬َٝهههر بعهههٛ ٖهههرٙ ا٫ضهههتراتٝذٝات     

 ٚنريو ابداِٖٗ بعٛ دزاض١ َاد٠ ايسٜاعٝات.

فه١ بعه    ٚقد تٓاٚيت َٛعٛع اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعس

 ايدزاضات َٓٗا:

ٚاي  ٖدفت إلى بحح أثس  ّ(:2006دزاض١ ايهشهٞ)

اضتدداّ اضتراتٝذٝات َها ٚزا٤ المعسفه١ في تهدزٜظ الهٓدضه١     

ع٢ً ايتشضٌٝ ايدزاضٞ ٚت١ُٝٓ َٗهازات اياٖهإ الهٓدضهٞ    

ٚقًهههل اياٖهههإ الهٓدضهههٞ يهههد٣ تًُٝهههرات ايضهههف ايجهههاْٞ   

ضههف اٱعههدادٟ, تهْٛههت عٝٓهه١ ايدزاضهه١ َههٔ تًُٝههرات اي  

ايجههههاْٞ اٱعههههدادٟ بههههبع  َههههدازع بضافعهههه١ ايدقًٗٝهههه١,  

ٚاضتددّ المٓٗر ايٛصفٞ ٚايتذسٜبي, ٚأدٚات بحج١ٝ كجًهت  

في اختبههاز ايتشضههٌٝ الهٓدضههٞ, ٚاختبههاز َٗههازات اياٖههإ  

الهٓدضههههٞ, ٚأظٗههههست ايٓتهههها٥ر إٔ ايتههههدزٜظ باضههههتدداّ   

َههٔ  ااضهتراتٝذٝ  َها ٚزا٤ المعسفه١ قههد سكهل َطهت٣ٛ َٓاضهبً      

ايتشضههٌٝ الهٓدضههٞ, ٚتُٓٝهه١ َٗههازات اياٖههإ    ايفعايٝهه١ في

الهٓدضههههٞ, ٚاختههههصاٍ قًههههل اياٖههههإ الهٓدضههههٞ يضههههالح    

 المجُٛعتين ايتذسٜبٝتين ع٢ً المجُٛع١ ايغابط١. 

(: ٚايه  ٖهدفت إلى ايتعهسف    2007ّدزاض١ خطاب )

عًهه٢ أثههس اضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تههدزٜظ  

هير اٱبهداعٞ يهد٣   ايسٜاعٝات عًه٢ ايتشضهٌٝ ٚتُٓٝه١ ايهتف    
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ت٬َٝر ابسًكه١ ايجاْٝه١ َهٔ ايتعًهِٝ ا٭ضاضهٞ, تهْٛهت عٝٓه١        

بصُهٛعتين بدسٜبٝه١   ع٢ً َٛشعين  ا( تًُٝر137ًايدزاض١ َٔ )

ٚعههابط١, اضههتددّ المههٓٗر ايتذههسٜبي, ٚأدٚات كجًههت في     

اختبههاز بذضههًٝٞ, ٚاختبههاز ايههتفهير اٱبههداعٞ, ٚأظٗههست     

تدداّ اضتراتٝذ١ٝ َا ايٓتا٥ر تفٛم ايت٬َٝر ايرٜٔ دزضٛا باض

ٚزا٤ المعسف١ ع٢ً ايت٬َٝر ايرٜٔ دزضهٛا با٭ضهايٝب المعتهاد٠    

 في ايتشضٌٝ ٚايتفهير اٱبداعٞ في ايسٜاعٝات.

(: ٖدفت إلى بذدٜد اضتراتٝذٝات َا 2008ّدزاض١ بضُد )

ٚزا٤ المعسف١ اي  تتٓاضب َهع طبٝعه١ َهاد٠ ايسٜاعهٝات يهد٣      

٠ ايتػهاب٘, ٚاقتضهس   طايبات ايضف ا٭ٍٚ ايجاْٟٛ, في ٚسد

ايُٓههههٛذز المكههههترح عًهههه٢ اضههههتراتٝذٝات َهههها ٚزا٤ المعسفهههه١   

, K.W.Lٖٚٞ)ايعضهههههف ايهههههرٖ , ٚيهههههٔ ٚفًٝهههههبظ ,   

SOLVE    ٔٚتهْٛهههت عٝٓههه١ ايدزاضههه١ َهههٔ بصُٛعههه١ َههه ,)

طايبهههات ايضهههف ا٭ٍٚ ايجهههاْٟٛ ةهههدازع ايجاْٜٛههه١ ايعاَههه١  

ابسه١َٝٛ ةشافعه١ بهٛز ضهعٝد, ٚاضهتددّ المهٓٗر ايٛصهفٞ       

ا٠ يًبشح كجًت في اختباز يًتفهير ايٓاقد في ٚايتذسٜبي, ٚأد

ايسٜاعهٝات َهٔ إعهداد ٚيهِٝ عبٝهد, ٚأثبتهت ايٓتها٥ر فعايٝهه١        

ايُٓٛذز ايتدزٜطٞ المكترح في تُٓٝه١ َٗهازات ايهتفهير ايٓاقهد     

 يد٣ ايطايبات في ٚسد٠ ايتػاب٘ في َاد٠ ايسٜاعٝات.

ٖدفت إلى ايتعهسف عًه٢ فعايٝه١     ّ(2008دزاض١ ايبٓا)

َكترس١ في ع٤ٛ َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ نٌ َهٔ  اضتراتٝذ١ٝ 

ايتشضهههٌٝ َٚٗهههازات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ في ٚسهههد٠ سطهههاب    

المجًجات المكسز٠ ع٢ً ط٬ب أٍٚ ثاْٟٛ في َاد٠ ايسٜاعٝات, 

( طايب١, اضتددَت المٓٗر ايتذسٜبي 41تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

ذا المجُٛعتين, ٚأدٚات كجًت في اختبهاز بذضهًٝٞ, َكٝهاع    

َا ٚزا٤ المعسفه١ ٚاضهتددَت اضهتراتٝذٝات َها ٚزا٤      لمٗازات

المعسفهه١ في إعههداد خطههٛات ا٫ضههتراتٝذ١ٝ المكترسهه١ كجًههت في  

)ايتطهها٩ٍ ايههراتٞ ,المٓعُههات ايطههابك١ ايتُٗٝدٜهه١ ,خههسا٥     

المفاِٖٝ ,ايهتعًِ ايتعهاْٚٞ(, ٚأظٗهست أٖهِ ايٓتها٥ر تفهٛم       

طايبههههات المجُٛعهههه١ ايتذسٜبٝهههه١ عًهههه٢ طايبههههات المجُٛعهههه١    

, في شٜههاد٠ ايتشضهههٌٝ, ٚتُٓٝهه١ المعسفهه١, ٚتُٓٝههه١    ايغههابط١ 

َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١؛ يجا ٜدٍ عًه٢ فعايٝه١ ا٫ضهتراتٝذ١ٝ    

 المكترس١ لما ٚزا٤ المعسف١.
(: ٖههدفت إلى تُٓٝه١ َٗههازات  2012ّدزاضه١ بضُهٛد )  

ايتفهير ايتكٛ ٞ ٚت١ُٝٓ ايهٛعٞ َها ٚزا٤ المعسفه١, ٚإبكها٤ أثهس      

ا٭ٍٚ اٱعههدادٟ  تعًههِ ايسٜاعههٝات يههد٣ طهه٬ب ايضههف     

باضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ ايتطهها٩ٍ ايههراتٞ َهها ٚزا٤ المعسفٝهه١ في  

ٚسد٠ ابزا في َاد٠ ايسٜاعٝات, تهْٛت عٝٓه١ ايدزاضه١ َهٔ    

, ٚاضتددّ المٓٗر غب٘ ايتذسٜبي ذا المجُٛعتين, ا( طايب99ً)

ٚأدٚات كجًههت باختبههاز بذضههًٝٞ بٛسههد٠ ابزهها, ٚاختبههاز      

ٞ َا ٚزا٤ المعسفي, ٚناْهت  يًتفهير ايتكٛ ٞ, َٚكٝاع يًٛع

أٖهههِ ْتههها٥ر ايدزاضههه١ ٚدهههٛد بكههها٤ أثهههس ايهههتعًِ في تعًهههِٝ     

ايسٜاعٝات في ت١ُٝٓ ايتفهير ايتكٛ ٞ ٚايٛعٞ َا ٚزا٤ المعسفي 

 اٚايتشضٌٝ ايدزاضٞ, ٚنريو ٚدهٛد فهسٚم دايه١ إسضها٥ًٝ    

( يضهههالح طههه٬ب المجُٛعههه١   1.11عٓهههد َطهههت٣ٛ ايد٫يههه١ )  

تبههاز ايههتفهير ايتكههٛ ٞ,   ايتذسٜبٝهه١ في ايتطبٝههل ايبعههدٟ ٫خ  

 ٚةكٝاع ايٛعٞ َا ٚزا٤ المعسفي.
(: ٖهدفت إلى ايهػهف عهٔ    2015ّدزاض١ ايْٛٛع )

أثس اضتدداّ اضهتراتٝذ١ٝ ايتطها٩ٍ ايهراتٞ في تُٓٝه١ َٗهازات      

سٌ المطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ يد٣ ط٬ب ايجهاْٞ ايجهاْٟٛ ايعًُهٞ,    

, ٚقطههُت إلى بصُههٛعتين  ا( طايبًهه78تهْٛههت ايعٝٓهه١ َههٔ )  

سٜب١ٝ, في ٚسد٠ الهٓدض١ ايفساغ١ٝ, ٚاضتددَت عابط١ ٚبد

المهههٓٗر ايتذهههسٜبي, ٚأدا٠ كجًهههت في اختبهههاز لمٗهههازات سهههٌ   

 االمطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ, ٚبٝٓت ايٓتا٥ر ٚدٛد فسٚم داي١ إسضا٥ًٝ

( بههين طهه٬ب المجُههٛعتين يضههالح 1.15عٓههد َطههت٣ٛ د٫يهه١ )

ايتذسٜبٝهه١, تعههص٣ يتطبٝههل اضههتراتٝذ١ٝ ايتطهها٩ٍ ايههراتٞ في     

 َٗازات سٌ المطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ.ت١ُٝٓ 
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ايتعًٝل ع٢ً ايدزاضات ايطابك١ المتعًك١ باضتراتٝذٝات َا 

 ٚزا٤ المعسف١ :

اتفكت َععِ ايدزاضات ايطابك١ ع٢ً أ١ُٖٝ اضهتدداّ  

اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تههدزٜظ المههٛاد ايدزاضهه١ٝ      

بزُٝهههع المساسهههٌ ايدزاضههه١ٝ ٚأُٖٝههه١ اضهههتدداَٗا َهههٔ قبهههٌ   

 تعًُين في سذسات ايدزاض١. المعًُين ٚالم

      ٚقهههد ٖهههدفت بعههه  ايدزاضهههات إلى َعسفههه١ فاعًٝههه١

اضهههتراتٝذٝات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ في تُٓٝههه١ بعههه  المهههتػيرات 

(, ٖٚهدفت أخهس٣ إلى َعسفه١ اثهس     2118ندزاض١: )ايبٓا٤,

اضههههتدداّ اضههههتراتٝذ١ٝ َهههها ٚزا٤ المعسفهههه١ في ايتههههدزٜظ:    

(, 2115؛ ٚايْٛههٛع,2117؛ خطههاب,2116ايهشههٞ, 

 ٤نإ الهدف َٔ بع  ايدزاضات ٖٛ إعهداد أٚ بٓها   في سين

بسْاَر قا٥ِ عًه٢ اضهتراتٝذٝات َها ٚزا٤ المعسفه١ ندزاضه١:      

( فكههد ٖههدفت 2112(, أَهها دزاضهه١)بضُٛد, 2118)بضُهد, 

 إلى ت١ُٝٓ ايتفهير. 

    تٓٛعههههت اضههههتراتٝذٝات َههههاٚزا٤ المعسفٝهههه١ في عًُٝهههه١

؛ 2118ايتدزٜظ اي  اضتددَتٗا دزاض١ نٌ َٔ: )ايبٓا٤,

 (.2118ُد,بض

  بك١ َههٔ سٝههح المساسههٌ  نُهها تٓٛعههت ايدزاضههات ايطهها

يو ايضهههههفٛف ايههههه  أتجدسٜهههههت عًٝٗههههها ايدزاضههههه١ٝ ٚنهههههر

ايدزاضههات, نههإ َععُٗهها في ايتعًههِٝ ا٭ضاضههٞ في سههين     

؛ ١ْٜٛ2118 دزاض١ نٌ َهٔ: )ايبٓها٤,  اْفرت في المسس١ً ايج

 (.2115؛ ٚايْٛٛع,2118بضُد,

     بك١ في اتفكت ٖرٙ ايدزاض١ َهع َععهِ ايدزاضهات ايطها

الهههدف سٝههح ضههعت يتشدٜههد َطههت٣ٛ فاعًٝهه١ ايتههدزٜظ      

باضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ َههها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفهههاِٖٝ     

ايسٜاعههٝات, ٚتػهههابٗت َهههع أغًبٗهها في اضهههتدداّ المهههٓٗر   

ايتذهههسٜبي, ٚنهههريو في ايتطبٝهههل عًههه٢ عٝٓهههتين بدسٜبٝههه١      

 ٚعابط١ َٔ طًب١ ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ. 

 ١ في: بٓا٤ اٱطاز ايٓعسٟ ٚقد أفادت ايدزاضات ايطابك

 سٍٛ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١, َٚكاز١ْ ايٓتا٥ر َعٗا. 

       ٚكٝصت عٔ غيرٖها نْٛٗها: أٍٚ دزاضه١ أدسٜهت عًه٢

ع١ٓٝ َٔ ايب١٦ٝ اي١ُٝٓٝ ٖدفت إلى َعسفه١ فاعًٝه١ اضهتراتٝذ١ٝ    

َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر  

عههاد٠ بٓهها٤ ٚسههدتٞ ايكٝههاع  ايضههف ايطههابع ا٭ضاضههٞ, ٚإ 

ٚفهل اضهتراتٝذ١ٝ َها    عًه٢  ٚاٱسضا٤ َٔ نتاب ايسٜاعٝات 

 ٚزا٤ المعسف١. 

 

َفههههاِٖٝ ايسٜاعههههٝات ايبٓٝهههه١ ا٭ضاضهههه١ٝ يبٓهههها٤    تعههههد

ايسٜاعههٝات سٝههح تعتُههد بههاقٞ َهْٛههات المعسفهه١ ايسٜاعهه١ٝ   

ٝعابٗا في تهٜٛٓٗهههها ٚاضههههت  انههههبيًر اعًهههه٢ المفههههاِٖٝ اعتُههههادً 

ٚانتطههابٗا, إذ َههٔ ايضههعب إٔ ٜههتِ تعًههِ َعسفهه١ زٜاعهه١ٝ     

بػهٌ دٝد َهٔ دٕٚ انتطهاب ايًبٓهات ا٭ضاضه١ٝ لههرا ايبٓها       

 َٔ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات.

 يًُفّٗٛ, َٚٓٗا:ات عد٠ ٜٛدد تعسٜفتعسٜف المفّٗٛ:

( المفّٗٛ بأْه٘: "بصُٛعه١ َهٔ    2111:41عسّف ْػٛإ )

    ٍ غهه٤ٞ َعههين   المعًَٛههات ايهه  تٛدههد بٝٓٗهها ع٬قههات سههٛ

تتههٕٛ في ايهرٖٔ ٚتػهٌُ عًه٢ ايضهفات المػهترن١ ٚالمُٝههص٠       

 لهرا ايػ٤ٞ".

( المفّٗٛ بأْ٘: "بصُٛعه١  2112:119ٚٴٜعسف عك٬ٕٝ )

َهههٔ ا٭غهههٝا٤ المدزنههه١ بهههابسٛاع أٚ ا٭سهههداخ ايههه   ههههٔ  

تضههٓٝفٗا َههع بعغههٗا عًهه٢ أضههاع َههٔ ابشضهها٥ط المػههترن١ 

٢ أْهه٘ صههٛز٠ ٚالمُٝههص٠ ٚايهه   هههٔ إٔ ٜػههاز إلى المفٗههّٛ عًهه

عك١ًٝ تتهٕٛ يهد٣ ايفهسد ْتٝذه١ تعُهِٝ صهفات ٚخضها٥ط       

اضتٓتذت َٔ أغٝا٤ َتػاب١ٗ ع٢ً أغٝا٤ ٜهتِ ايتعهسل إيٝٗها    

 فُٝا بعد".

بصُٛعههه١ المٛاعهههٝع بأْههه٘:  اٜٚعسفههه٘ ايباسجهههإ إدسا٥ًٝههه 

ٚايسَههٛش ٚالمضههطًشات ٚا٭سههداخ ايسٜاعهه١ٝ ايهه  كٝصٖهها    

ٜاعههه١ٝ صههفات َػهههترن١, ٚكجهههٌ أسهههد َهْٛهههات ايبٓٝههه١ ايس 
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ا٭ضاض١ٝ في ٚسدتٞ ايكٝاع ٚاٱسضا٤ بهتاب ايسٜاعهٝات  

المكههسز عًهه٢ ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع ا٭ضاضههٞ بههايُٝٔ عههاّ   

2116/2117 .ّ 

 تضٓٝفات ٚأْٛاع َفاِٖٝ ايسٜاعٝات:

ٖٓاى تضٓٝفات ٚأْٛاع َتعدد٠ يًُفاِٖٝ ايسٜاعه١ٝ ٚفي  

ٖرا ابزهص٤ ٜطهتعسل ايباسجهإ بعه  ٖهرٙ ايتضهٓٝفات نُها        

:ًٜٞ 

فاِٖٝ ابسط١ٝ ٚ المجهسد٠: فالمفهاِٖٝ ابسطه١ٝ ٖهٞ ايه       الم .1

 ههههٔ ٬َسعتٗههها أٚ َػهههاٖدتٗا َجهههٌ َفٗهههّٛ المطهههطس٠,     

ٚالمجًههح ايكهها٥ِ ايصاٜٚهه١ َههج٬ً, أَهها المفههاِٖٝ المجههسد٠ فٗههٞ       

َفههاِٖٝ غههير سطهه١ٝ أٟ ٫  هههٔ ٬َسعتٗهها ٚقٝاضههٗا َجههٌ   

 َفّٗٛ ايعدد ايٓطبي, ٚايٓطب ايتكسٜب١ٝ.

فالمفهاِٖٝ ا٭ٚيٝه١ َجهٌ ايهصَٔ      َفاِٖٝ أٚي١ٝ ٚ َػتك١: .2

ٚايطسع١, أَا المفهاِٖٝ المػهتك١ فٗهٞ ايه  كجهٌ ع٬قه١ بهين        

َفٗههَٛين أٚ أنجههس َجههٌ َفٗههّٛ المطههاف١ أٚ َفٗههّٛ ايهجافهه١     

 ٚغيرٖا. 

َفههاِٖٝ َعسفهه١ ٚ غههير َعسفهه١: فالمفههاِٖٝ المعسفهه١ ٖههٞ    .3

ايكابًهه١ يًتعسٜهههف َههٔ خههه٬ٍ عبههاز٠ بذهههدد ذيههو المفٗهههّٛ     

 .نُفّٗٛ ايٓكط١ َج٬ً
َفههاِٖٝ تتعًههل بههاٱدسا٤ات: ٖٚههٞ ايهه  تٗههتِ بطههسم  .4

ايعٌُ نُفّٗٛ جمع ا٭عداد ٚطسسٗا ٚعهسبٗا ٚقطهُتٗا.   

 (2116:25)الهٜٛدٟ,
َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ايبشت١: ٚتتعًل بتضهٓٝف ا٭عهداد    .5

ٚايع٬قهههات بٝٓٗههها, ٖٚهههرٙ المفهههاِٖٝ َطهههتك١ً تعههها عهههٔ       

 خضا٥ط ا٭عداد ٚيٝظ طسٜك١ نتابتٗا.
ايسَص١ٜ: ٖٞ خٛاظ ا٭عداد اي  َفاِٖٝ ايسٜاعٝات  .6

 ْتٝذ١ َباغس٠ يًطسٜك١ اي  كجٌ بٗا تًو ا٭عداد.  تعد
المفاِٖٝ ايتطبٝك١ٝ: ٖٚٞ تطبٝكات يًُفهاِٖٝ ايسٜاعه١ٝ    .7

ايبشت١ ٚايسَص١ٜ في سٌ المػه٬ت ٚالمطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ َجٌ: 

ايطهههٍٛ ٚالمطههههاس١ ٚابسذهههِ, ٚيجههههب تهههدزٜظ المفههههاِٖٝ    

ٜطِٗ المفهاِٖٝ ايبشته١ ٚايسَصٜه١.    ايتطبٝك١ٝ يًت٬َٝر بعد تدز

 (2111:67المػاز إيٝ٘ في حمدإ , )دٜٓص,
ٚقههد تٓٛعههت َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات المطههتٗدف١ في ٖههرا      .8

 .ٝتينطب َا ٚزد في ايٛسدتين ايدزاضبحايبشح 
 أ١ُٖٝ تعًِ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات:

أٚدههص حمههدإ, أُٖٝهه١ انتطههاب َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات   

 ١ٝ:بايٓطب١ يًُتعًِ في ايٓكاط اٯت

إٕ المفههاِٖٝ تطههاعد عًهه٢ بدُٝههع ابسكهها٥ل ٚتضههٓٝفٗا       .1

 ٚايتكًٌٝ َٔ تعكدٖا.

إٕ المتعًِ ايرٟ  ازع ع١ًُٝ ايتعًِ ٜٚهتطب خ٬لها  .2

بعه  المفههاِٖٝ ٜه٪دٟ ذيههو إلى تُٓٝه١ َٗازاتهه٘ ايعكًٝه١ َجههٌ     

ايتٓعِٝ ٚايسب  ٚايتُٝٝص ٚايتطبٝل ٖٚرا بدٚزٙ ٜطاعدٙ ع٢ً 

 عسل لها.تفطير المٛاقف, ٚا٭سداخ اي  ٜت

إٕ المفههاِٖٝ تطههاعد عًهه٢ ايتٛدٝهه٘ ٚايتٓبهه٪ ٚايتدطههٝ     .3

٭ٟ ْػههاط, فعٓههدَا ٜهههٕٛ يههد٣ المههتعًِ إدزاى بايػههسٚط    

عًه٢   اابشاص١ يعٌُ َطاي١ سطاب١ٝ َهج٬ً فهريو يجعًه٘ قهادزً    

 ايتٓب٪ لما ضٛف تٓتٗٞ إيٝ٘ ٖرٙ المطأي١.
اختصاٍ ابساد١ إلى ايتعًِ المطهتُس, إذ أْه٘ سهين ٜهتعًِ      .4

دٕٚ ابسادهه١ إلى َههٔ فٗههّٛ فإْهه٘ ٜطبكهه٘ في نههٌ َههس٠  ايفههسد الم

 تعًِ ددٜد.
تطٌٗٝ ا٫تضاٍ, ٚذيو عهٔ طسٜهل تبطهٝ  ايٛاقهع في      .5

 صٛز٠ َفاِٖٝ عا١َ ٜتفل عًٝٗا ابزُٝع.
إثسا٤ ايبٓا٤ المعهسفي يًفهسد, ٭ٕ المفهاِٖٝ تطهٌٗ عًُٝه١       .6

دَههر ايتهٜٛٓههات ايػهها١ًَ ايعاَهه١ َٚهها بٝٓٗهها َههٔ ازتباطههات    

 عسفي.فسع١ٝ في ايبٓا٤ الم
سههٌ المػههه٬ت باضههتدداّ المفههاِٖٝ ٚايههسب  بٝٓٗهها,        .7

ٚإعاد٠ تٓعُٝٗا أثٓها٤ ٚعهع ايفهسٚل ٚاختبازٖها, ٚبهريو      

 (2111:71 هٔ ايٛصٍٛ إلى سًٍٛ ذات َع٢ٓ. )حمدإ,
ٚفي ع٤ٛ ذيو ٜس٣ ايباسجإ إٔ عًُٝه١ تعًهِ المفهاِٖٝ    

يٝطت فك  إعاف١ َعًَٛات ددٜد٠ إلى ذٖٔ المتعًِ بٌ أْٗا 
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بٓهها٤ تفاعههٌ المعسفهه١ ايسٜاعهه١ٝ, ٚايب٦ٝهه١ ا ٝطهه١      تٗههدف إلى

بالمتعًِ, ٚدعٌ ا٭فههاز ايسٜاعه١ٝ بضطٛضه١, ٚذات َعٓه٢     

يههد٣ المههتعًِ, ٚذيههو يتعُٝههل ايفٗههِ يًُفٗههّٛ ايسٜاعههٞ       

ٚايتػًب ع٢ً ْكاط ايغعف اي  تعٗس أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتعًِ, 

ٚزب  المفّٗٛ ايسٜاعٞ بايٛاقع المعهاش يًُهتعًِ َهٔ خه٬ٍ     

 يجازضت٘.
 قٛاعد أضاض١ٝ في تعًِٝ المفّٗٛ ايسٜاعٞ:

 عٓد تكدِٜ المفاِٖٝ ٜٓبػٞ ا٭خر بايكٛاعد اٯت١ٝ:

        المفاِٖٝ ٫ تٴعطه٢ يًُهتعًِ بهٌ يجهب عًٝه٘ إٔ ٜغهٝفٗا

 إلى بٓا٥٘ المعسفي.

    إٕ المفاِٖٝ تُٓٛ ٚتتطٛز يد٣ المتعًِ ٚتطهِٗ في شٜهاد٠

 ْغذ٘ ايسٜاعٞ.

 ٓهدَا ٜهستب    إٕ أٟ َفّٗٛ ٜضبح أنجس َع٢ٓ يًُتعًِ ع

 ٖرا المفّٗٛ بخاات المتعًِ نٌ ّٜٛ.
      نًُا اْطًكت المفاِٖٝ اي  تهدزع يًُهتعًِ َهٔ ٚاقهع

 سٝات٘ ٚأفهازٙ اْطذِ َعٗا ٚتػهًت عُٔ بٓا٥٘ المعسفي.
 َالمهتعًِ أ٫ًٚ ثهِ    ٘ٴٜفغٌ عٓد تعًِ المفّٗٛ إٔ ٜطتدد

 ٜكّٛ بايتعبير عٓ٘ بايسَٛش ٚايهتاب١.
  ضهتعداد المهتعًِ, ٚدافعٝته٘    ٜساع٢ عٓد تكدِٜ المفٗهّٛ ا

 (.2112:113بعٛ تعًِ المفّٗٛ. )عك٬ٕٝ,
 دٚز َعًِ ايسٜاعٝات في تعًِٝ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات:

بشهههط أبهههٛ ايعههه٬, دٚز َعًهههِ ايسٜاعهههٝات في تعًهههِٝ 

 َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ٚتُٓٝتٗا في اٯتٞ:

٫بههد إٔ ٜكههدّ المعًههِ يًطهه٬ب عٓههد تههدزٜظ المفٗههّٛ      .1

ٛفس لهِ ايفسص١ لمُازضه١  ايسٜاعٞ َضطًشات خاص١, ٜٚ

 ا٭ْػط١ ايسٜاع١ٝ في ايفضٍٛ ايدزاض١ٝ.

بذدٜد ا٭ٖداف ٚتضُِٝ ٚاختٝاز المٗاّ ايسٜاع١ٝ اي    .2

 تطاعد ايطايب ع٢ً بذكٝكٗا.

إثاز٠ ٚإداز٠ سٛاز داخٌ ايفضٍٛ يهٞ ٜفٗهِ ايطه٬ب    .3

 ٚالمعًِ َا ايرٟ ٜٓبػٞ تعًُ٘.

بٓهههها٤ ٚتههههٛفير ب٦ٝهههه١ تعًُٝٝهههه١ تههههدعِ تعًههههِٝ ٚتعًههههِ    .4

 ايسٜاعٝات.
٫بههد إٔ ٜكههدّ المعًههِ بصُٛعهه١ َههٔ ا٭َجًهه١ )ابسهها٫ت     .5

 ٜتِ تدزٜط٘. ايرٟابشاص١( يًُفّٗٛ 
َٔ المِٗ لمعًِ ايسٜاعٝات ا٫ٖتُهاّ بالمفهاِٖٝ ايطهابك١     .6

: 2112ٚإٔ ٜتٛقع ْتا٥ر َباغس٠ بعد ايتعًِ. )أبٛ ايعه٤٬,  

183) 
 اي  تٓاٚيت َفاِٖٝ ايسٜاعٝات: ايدزاضاتبع  

:ٖههدفت إلى َعسفهه١ أثههس   ّ(2012دزاضهه١ أبههٛ ٖهه٬ٍ)  

ايتُجهه٬ٝت ايسٜاعههه١ٝ عًهه٢ انتطهههاب المفههاِٖٝ ٚالمٝهههٌ بعهههٛ    

ايسٜاعهههٝات يهههد٣ طههه٬ب ايضهههف ايطهههادع ا٭ضاضهههٞ,    

ٚاضتددّ ايباسجإ المٓٗر ايتذسٜبي, كجًت أدٚات بحجٝه١ في  

المٝههٌ بعههٛ اختبههاز انتطههاب َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات, َٚكٝههاع   

َهٛشعين   ا( طايبًه 81ايسٜاعٝات, تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ)

عًهه٢ بصُههٛعتين بدسٜبٝهه١ ٚعههابط١ ةدزضهه١ َضههطف٢ سههافغ  

بخإ ٜهْٛظ, ٚبٝٓهت ايٓتها٥ر ٚدهٛد فهسٚم د٫يه١ إسضها١ٝ٥        

( في اختباز انتطاب َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات  1.15عٓد َطت٣ٛ )

غهابط١  في ايتطبٝل ايبعدٟ بين ط٬ب المجُٛع١ ايتذسٜبٝه١ ٚاي 

يضههالح المجُٛعهه١ ايتذسٜبٝهه١, ٚنههريو في َكٝههاع المٝههٌ بعههٛ   

 ايسٜاعٝات.

: ٖدفت إلى ايتعسف ع٢ً ّ(2012دزاض١ إبساُٖٝٞ )

أثههههس اضههههتراتٝذ١ٝ ايههههتعًِ ايتعههههاْٚٞ في انتطههههاب َفههههاِٖٝ  

ايسٜاعٝات يد٣ ت٬َٝر المسس١ً المتٛضط١, ٚاضتددّ المٓٗر 

ٜاعههٝات, ايتذههسٜبي ٚأدٚات كجًههت في اختبههاز َفههاِٖٝ ايس  

, ٚبٝٓههت ايٓتهها٥ر تفههٛم   ا( تًُٝههر69ًٚتهْٛههت ايعٝٓهه١ َههٔ)  

المجُٛعههه١ ايتذسٜبٝههه١ عًههه٢ المجُٛعههه١ ايغهههابط١ َهههٔ خههه٬ٍ  

اضههتدداّ اضههتراتٝذ١ٝ ايههتعًِ ايتعههاْٚٞ في اختبههاز َفههاِٖٝ     

 ايسٜاعٝات ٖٚرا ٜدٍ ع٢ً أثسٖا.

: ٖدفت إلى ايتعسف عًه٢  ّ(2012دزاض١ أبٛ ايع٤٬)

  ِ عًه٢ بعه  المهداخٌ ايتدزٜطه١ٝ      فاع١ًٝ بسْاَر َكهترح قها٥
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يت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات َٚٗازات سٌ المػه٬ت ٚا٫بداٙ 

بعٛ تعًِ ايسٜاعهٝات يهد٣ طه٬ب ايضهف ا٭ٍٚ ايجهاْٟٛ,      

ٚاضهتددَت المهٓٗر غهب٘ ايتذهسٜبي ٚأدٚات بحجٝه١ كجًهت في       

اختبهههاز يًُفهههاِٖٝ ايسٜاعههه١ٝ ٚاختبهههاز يًُٗهههازات  ابسٝاتٝههه١ 

يسٜاعههٝات, ٚتهْٛههت عٝٓهه١   َٚكٝههاع ا٫بدههاٙ بعههٛ تعًههِ ا   

ٚطايبه١, ٚأظٗهست ايٓتها٥ر تفهٛم      ا( طايب112ًايدزاض١ َٔ )

ط٬ب المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ع٢ً المجُٛع١ ايغابط١ في اختبهاز  

َفهههاِٖٝ ايسٜاعهههٝات, ٚنهههريو في اختبهههاز َٗهههازات سهههٌ    

المػه٬ت, ٚفي َكٝاع ا٫بدهاٙ بعهٛ تعًهِ ايسٜاعهٝات, يجها      

 .ٜدٍ ع٢ً فاع١ًٝ اياْاَر المكترح
ايتعًٝههههل عًهههه٢ ايدزاضههههات ايطههههابك١ المتعًكهههه١ ةفههههاِٖٝ 

 -ايسٜاعٝات:

       اتفكت َععِ ايدزاضهات ايطهابك١ عًه٢ عهسٚز٠ تُٓٝه١

َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات في جمٝههع المساسههٌ ايدزاضهه١ٝ, ٚأُٖٝهه١ 

ا٭ضههاع في بٓهها٤ عٓاصههس   تعههدانطههابٗا يًُههتعًُين نْٛٗهها  

المعسف١ ايسٜاع١ٝ, ٚتٓٛع الههدف َٓٗها فكهد اٖتُهت بعغهٗا      

عداد بساَر يت١ُٝٓ المفاِٖٝ أٚ َٗازات يتضُِٝ اختبازاتٗا بإ

ّ(, ٖٚدفت بع  ايدزاضات 2113ندزاض١ )أبٛ ايع٤٬, 

إلى َعسفهه١ فاعًٝهه١ طههسم ٚاضههتراتٝذٝات في تُٓٝهه١ المفههاِٖٝ    

ّ(. ٖٚهرا  2112ّ؛ ٚأبٛ ٬ٍٖ,2112ندزاض١ )إبساُٖٝٞ,

ٜتفل َع ٖدف ٖرٙ ايدزاض١ اي  ٖدفت إلى َعسف١ فاعًٝه١  

 اتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ ايتشضٌٝ ايسٜاعٞ, اضتر

      اتفكت ٖرٙ ايدزاض١ َهع َععهِ ايدزاضهات ايطهابك١ في

ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات ٚفي اضهتدداّ المهٓٗر ايتذهسٜبي,     

ٚالمسس١ً ايدزاض١ٝ, في سين اختًفت في المٓٗذ١ٝ َع دزاض١ 

 اتبعت المٓٗر غب٘ ايتذسٜبي. اي ( 2112)ابٛ ايع٤٬,

  اتفكت في ايٓتا٥ر يضالح ايع١ٓٝ ايتذسٜب١ٝ ٚايتطبٝهل  نُا

ايبعدٟ ٚسدٚخ فاع١ًٝ في تُٓٝه١ المفهاِٖٝ َهع دزاضه١ )أبهٛ      

 (.2112؛ أبٛايع2112,٤٬؛ إبساُٖٝٞ,٬ٖ2112ٍ,

      ِٖٝفي سههين كٝههصت ٖههرٙ ايدزاضهه١ ضههعت يتُٓٝهه١ َفهها

ايسٜاعٝات يهد٣ ت٬َٝهر ايضهف ايطهابع ا٭ضاضهٞ ٚإعهاد٠       

سضهها٤ َههٔ نتههاب ايسٜاعههٝات    بٓهها٤ ٚسههدتٞ ايكٝههاع ٚاٱ  

 المكسز٠ عًِٝٗ, ٚاضتدداَٗا يع١ٓٝ َٔ ايب١٦ٝ اي١ُٝٓٝ.
     ٚقد اضتفادت ايدزاض١ ابساي١ٝ َهٔ ايدزاضهات ايطهابك١

في بٓا٤ إطهاز ْعهسٟ ٜٛعهح َفهاِٖٝ ايسٜاعهٝات ٚفي نٝفٝه١       

 تضُِٝ اختباز َٓاضب لها. 
 

 :يٰتٞ اكت ايدزاض١ ٚفكً

َههٔ خهه٬ٍ تطبٝههل  ؛اتبعههت ايدزاضهه١ المههٓٗر ايتذههسٜبي

عًههه٢ ت٬َٝهههر المجُهههٛعتين    اٚبعهههدًٜ اأدٚات ايدزاضههه١ قبًًٝههه 

 ايتذسٜب١ٝ ٚايغابط١. 

: اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١, ٖٚهٞ:  المتػير المطتكٌ .1

 ايتًدٝط(.–خسا٥  المفاِٖٝ –)ايتطا٩ٍ ايراتٞ 

تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات بٛسههدتٞ     ايتههابع: المههتػير .2

 "ايكٝاع ٚاٱسضا٤" يد٣ ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ.

 

تهٕٛ بصتُع ايدزاض١ ابساي١ٝ َٔ جمٝع ت٬َٝهر ايضهف   

 -بضافعه١ إب –ايطابع في المدازع ا٭ضاضه١ٝ ةدٜسٜه١ ايٓهادز٠    

(, 1789ددِٖ )ّ, ٚايبايؼ عه 2117-2116يًعاّ ايدزاضٞ 

 (تًُٝرٙ.685( تًُٝر, )1114بٛاقع )
قضههد١ٜ ٚٱدههسا٤ بدسبهه١ ايبشههح اختههاز ايباسجههإ عٝٓهه١  

َهههٔ ت٬َٝهههر َدزضههه١ ايػهههٗٝد  ا( تًُٝهههر121ًَهههٔ ) تهْٛهههت

ابسههههدٟ , تم تكطههههُِٝٗ بطسٜكهههه١ عػههههٛا١ٝ٥ إلى غههههعبتين   

َتههههاف٦تين َجًتههها ت٬َٝهههر المجُهههٛعتين ايتذسٜبٝههه١ ٚايغهههابط١ 

ٌ بصُٛعهه١, نُهها ٜتغههح ذيههو في   ( تًُٝههر بههه 61ٚبٛاقههع )

 ابزدٍٚ اٯتٞ:
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 ٠ٛضح ػذد اٌتلا١ِز فٟ ِدّٛػتٟ اٌذساسخ. :(1خذول )

 انًدًىػح انشؼثح

ػذد انتلاييذ 

لثم استثؼاد 

انًخانفيٍ 

نشزوط 

 انتكافؤ

تى 

 استثؼادهى

ػذد 

انتلاييذ 

تؼذ 

 استثؼاد

 61 24 84 اٌضبثطخ أ

 61 23 83 اٌتدش٠ج١خ ة

 47 ات١ٍّز   167 اٌّدّٛع
121 

 ات١ٍّز  
)*( ٚرٌه ٌتمذ٠ُ ئداسح اٌّذسسخ وبفخ اٌتس١ٙلاد، ٚتٛفش ِجشس أخز اٌؼ١ٕخ 

 بٚالتصبد٠   بشؼجت١ٓ ٌٍصف اٌسبثغ الأسبسٟ، ٚتمبسة ِست٠ٛبد اٌتلا١ِز اختّبػ١  
 ، ِغ استجؼبد اٌّخ١ٍٓ ثششٚط اٌتىبفإ وبٌشاسج١ٓ اٌسبثم١ٓ.بٚثمبف١  

 اٯتٞ:  ٍساٍٚ ايباسجإ عب  المتػيرات َٔ خ٬

ٌ المستبط١ بتٓفٝر ايتذسب١: زٚعٞ إٔ ٴٜعط٢ يت٬َٝر أ: ايعٛاَ

نٌ بصُٛع١ َٔ بصُٛع  ايدزاض١ ْفظ ا ت٣ٛ ايدزاضٞ, 

ٚتطههاٟٚ ب٦ٝهه١ ايضههف َههٔ سٝههح اٱعهها٠٤ ٚايتٜٗٛهه١ ٚعههدد  

طههع كجههٌ بتايت٬َٝههر, ٚتطههاٟٚ شَههٔ ايتههدزٜظ يًػههعبتين    

( سضههط 5سضهه١(, ٚذيههو ةعههدٍ ) 29سضهه١ )ٚعػههسٜٔ 

, يتدزٜظ ا ت٣ٛ المكسز, ٚنإ تطبٝهل ايتذسبه١ في   اأضبٛعًٝ

 ْٗا١ٜ ايفضٌ ايدزاضٞ ا٭ٍٚ.
 ب:ايعٛاٌَ المستبط١ بخضا٥ط أفساد ايع١ٓٝ:

قبٌ بد٤ ايتذسبه١؛ تم عهب  ايعُهس يههٌ طايهب با٭غهٗس,       -

ضهٌٝ  ٚعب  ايتشضٌٝ ايعهاّ َهٔ خه٬ٍ زصهد بصهاَٝع ايتش     

ايعههاّ يًت٬َٝههر, َههٔ نػههٛفات )ايٓتهها٥ر( المدزضهه١ٝ يًعههاّ     

الماعٞ, ٚعب  بذضهًِٝٗ بايسٜاعهٝات بسصهد دزده١ َهاد٠      

ايسٜاعهههٝات يًت٬َٝهههر َهههٔ نػهههٛفات ْتههها٥ذِٗ في ايعهههاّ      

الماعٞ, ٚتم إيجاد ايتذاْظ باضهتدداّ اختبهاز "ت" يعٝٓهتين    

َطتكًتين؛ يًتعسف عًه٢ ايفهسٚم بهين المجُهٛعتين ايغهابط١      

تذسٜب١ٝ في َتػيرات )ايعُس, ايتشضٌٝ ايعاّ, بذضهًِٝٗ  ٚاي

 :في ايسٜاعٝات(, ٚناْت ايٓتا٥ر نُا في ابزدٍٚ اٯتٞ

اختجبس "د" ث١ٓ ِتٛسطبد اٌّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ ٚاٌّدّٛػخ اٌضبثطخ فٟ ِتغ١ش٠بد )اٌؼّش ٚاٌتحص١ً اٌؼبَ ٚفٟ  :(2خذول )

 اٌش٠بض١بد(.

 انؼذد انًدًىػح انًتغيز
انًتىسظ 

 اتيانحس

الاَحزاف 

 انًؼياري

ليًح "خ" 

 انًحسىتح

درخاخ 

 انحزيح

يستىي 

انذلانح ػُذ 

0005 

 انؼًز
 0068 1227 60 انتدزيثيح

 غيز دانح 118 1013
 0059 1208 60 انضاتطح

انتحصيم 

 انؼاو

 6204 448250 60 انتدزيثيح
 غ١ش داٌخ 118 1.418-

 8004 443013 60 انضاتطح

انتحصيم 

 ختانزياضيا

 1408 78211 60 انتدزيثيح
 غ١ش داٌخ 118 1.62-

 1809 73006 60 انضاتطح

غهههير داٍ ٜتغهههح َهههٔ ابزهههدٍٚ ايطهههابل إٔ قُٝههه١ "ت"  

(, ٖٚههرا 1.15َطههت٣ٛ ايد٫يهه١ المفههسٚل )  عٓههد  اإسضهها٥ًٝ

بههين َتٛضههطات   اٜعهه  عههدّ ٚدههٛد فههسٚم دايهه٘ إسضهها٥ًٝ     

تشضٌٝ المجُٛعتين في َتػيرات )ايعُس, ايتشضٌٝ ايعاّ, اي

 في ايسٜاعٝات( ٖٚرا ٜدٍ ع٢ً تهاف٪ المجُٛعتين في ذيو.

تم اختٝههاز ايٛسههدتين ايدزاضههٝتين ايطههابع١ ٚايجآَهه١     .1

َههٔ نتههاب ايسٜاعههٝات المكههسز عًهه٢  "ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤" 

لمٓاضهبتُٗا   ت٬َٝر ايضف ايطهابع ا٭ضاضهٞ بصها٫ً يًدزاضه١    

 .يصَٔ ٚأٖداف ايبشح

ٚقهههد تم بذًٝهههٌ ا تههه٣ٛ ًٝهههٌ بضتههه٣ٛ ايٛسهههدتين: بذ .2

 ايسٜاعٞ إلى:

المفٗههّٛ: ٖٚههٛ عبههاز٠ عههٔ بصُٛعهه١ َههٔ ا٭غههٝا٤ أٚ        -

ايسَٛش أٚ ابسٛادخ ابشاص١ اي  تم بدُٝعٗا ع٢ً أضاع َهٔ  

ابشضا٥ط أٚ ايضفات المػترن١, ٚاي   هٔ اٱغهاز٠ إيٝٗها   

 باضِ َعين.
جس َهٔ  ايتعُِٝ: ٖٚٛ عبازات تسب  بين َفَٗٛين أٚ أن -

 َفاِٖٝ ايسٜاعٝات.
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المٗههاز٠: أدا٤ عكًههٞ )أٚعُههٌ سسنههٞ( ٜتُجههٌ في)ايكٝههاّ       -

بههإدسا٤ات سههٌ َطهها٥ٌ َٚػههه٬ت سهه٬ً ٜتُٝههص بايطههسع١      

 ٚايدق١ ٚايفِٗ(.
يًتشكههل َههٔ صههدم بذًٝههٌ    صههدم بذًٝههٌ ا تهه٣ٛ:   

ا ت٣ٛ تم عسل قا٥ُه١ ايتشًٝهٌ عًه٢ بصُٛعه١ َهٔ ابشهاا٤       

الم٬سعههات, ٚقههد  ٚالمدتضههين, ٚقههد أبههدٚا بصُٛعهه١ َههٔ     

أخرٖا ايباسجهإ بعهين ا٫عتبهاز, ٚأصهبح بذًٝهٌ ا ته٣ٛ في       

 صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥.

تم سطههاب ايجبههات َههٔ ايتشكههل َههٔ ثبههات ايتشًٝههٌ:  

خ٬ٍ ثبات ا٫تطهام عها ا٭فهساد, سٝهح تم سطهاب َهد٣       

ا٫تفام بين ْتا٥ر ايتشًٌٝ اي  تٛصهٌ إيٝٗها ايباسجهإ ٚبهين     

ٗا المدتضٕٛ في بصهاٍ تهدزٜظ   ْتا٥ر ايتشًٌٝ اي  تٛصٌ إيٝ

ٚتم سطهاب َعاَهٌ ايجبهات باضهتدداّ َعاديه١      , ايسٜاعٝات

 ٗا ابزدٍٚ اٯتٞ:ٜٛعش ناْت ايٓتا٥ر نُاٚ, نٛبس

 خذٚي تح١ًٍ اٌّحتٜٛ ِٓ لجً اٌجبحثبْ ِٚؼ١ٍّٓ . (: 3خذول)

ػُاصز 

انًحتىي 

 انزياضي

 يؼايم انثثاخ َماط الاختلاف َماط الاتفاق

انثاحثاٌ 

 وانًحهم

 الأول

انثاحثاٌ 

وانًحهم 

 انثاَي

انًحهم 

الأول 

 وانثاَي

انثاحثاٌ 

وانًحهم 

 الأول

انثاحثاٌ 

وانًحهم 

 انثاَي

انًحهم 

الأول 

 وانثاَي

انثاحثاٌ 

وانًحهم 

 الأول

انثاحثاٌ 

وانًحهم 

 انثاَي

انًحهم 

الأول 

 وانثاَي

 1.91 1.96 1.93 5 2 3 56 56 58 اٌّفب١ُ٘

 1.76 1.83 1.95 6 4 1 19 21 19 اٌتؼ١ّّبد

 1.97 1.95 1.93 1 2 3 45 46 45 اٌّٙبساد

 1.88 1.91 1.93 ِؼبًِ اٌثجبد

 1.91 ِؼبًِ اٌثجبد ٌٍىٍٟ

إٔ َعاَههٌ ثبههات ايتشًٝههٌ ايهًههٞ عههٔ أضههفست ايٓتهها٥ر 

 (, ٖٚٞ ْطب١ عاي١ٝ يجا ٜدٍ ع٢ً ثبات ايتشًٌٝ.   1.91)

 ٜٚكدّ بٗدف إزغاد المعًِ يهٝف١ٝإعداد ديٌٝ المعًِ:  .1

َطههاعد٠ ت٬َٝهههر ايضهههف ايطهههابع ا٭ضاضهههٞ عًههه٢ تُٓٝههه١  

"ايكٝههاع  َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات المتغهه١ُٓ في بضتهه٣ٛ ٚسههدتٞ

ٚاٱسضا٤", ٚقد اضتفاد ايباسجإ أثٓا٤ إعهداد ايهديٌٝ َهٔ    

ا٭دبٝات ايتربٜٛه١ ٚايدزاضهات المستبطه١ ةٛعهٛع ايبشهح,      

ٜٚػتٌُ ٖرا ايديٌٝ ع٢ً: َكد١َ, ْبر٠ عٔ اضتراتٝذٝات 

المعسفهه١. تٛدٝٗههات عاَهه١ يًُعًههِ بػههإٔ تههدزٜظ    َهها ٚزا٤ 

ايٛسدتين َٚا ٜستب  بُٗا َٔ أْػط١ ٚتطبٝكات, ا٭ٖداف 

ايعاَههه١ يتهههدزٜظ ايٛسهههدتين, ايتٛشٜهههع ايهههصَ  يتهههدزٜظ   

ٚقهههد ايٛسهههدتين, خطههه١ ايطهههير في تهههدزٜظ ايٛسهههدتين,    

: ا٭ٖداف ايطهًٛن١ٝ يههٌ   تغُٓت خط١ نٌ دزع ع٢ً

ٚخطهٛات ايطههير في   دزع, ٚايٛضها٥ٌ ايتعًُٝٝه١ المٓاضههب١,  

بعد ايتعًِ(,  –أثٓا٤ ايتعًِ –ايدزع ةساسً٘ )قبٌ ايتعًِ 

ٚأضهههه١ً٦ ايتكههههِٜٛ بأْٛاعٗهههها ايج٬ثهههه١ )ايكبًههههٞ ٚايبٓهههها٥ٞ    

ٚابشتههاَٞ(, ٚبعههد ا٫ْتٗهها٤ َههٔ إعههداد ايههديٌٝ في صههٛزت٘   

ا٭ٚيٝهه١ تم عسعهه٘ عًهه٢ بصُٛعهه١ َههٔ ا هُههين, يػههسل     

ف َعسفهههه١ نزا٥ٗههههِ سههههٍٛ َٓاضههههبت٘ يًُشتهههه٣ٛ ٚا٭ٖههههدا 

ايطههههًٛن١ٝ, ٚقههههد تم إدههههسا٤ ايتعههههد٬ٜت اي٬شَهههه١ عًٝهههه٘  

 ٚإخساد٘ في صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥.

تم إعداد نساضه١ ْػهاط   إعداد نساض١ ْػاط ايتًُٝر:  .2

ايتًُٝر ابشاص١ بأْػط١ ابشطٛات اٱدسا١ٝ٥ ٫ضهتراتٝذٝات  

َههههها ٚزا٤ المعسفههههه١, ٚالمستبطههههه١ ةٛعهههههٛعات ايٛسهههههدتين 

نساض١ ايت٬َٝر ايدزاضٝتين )ايكٝاع ٚاٱسضا٤(, ٚتتهٕٛ 

:َٔ 

َكد١َ, تٛدٝٗات عا١َ يًت٬َٝر سٍٛ المطًهٛب َهِٓٗ   

أثٓا٤ تٓفٝر ا٭ْػط١, ٚاي  تٛعهح دٚز ايتًُٝهر ٚالمطًهٛب    

َٓ٘ في َسس١ً َا قبٌ ايتعًِ َٚسس١ً ايتعًِ َٚسس١ً َا بعد 

 ايتعًِ, دزٚع ايٛسدتين, ٜٚتغُٔ نٌ دزع ع٢ً:
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 .عٓٛإ ايدزع 

  ٜ ٟطًههب َههِٓٗ المعًههِ  َسسًهه١ َهها قبههٌ ايههتعًِ: ٚايههر

زضهههِ خازطههه١ َفهههاِٖٝ أٚ تًدهههٝط بعهههد عهههسل عٓهههٛإ 

 ايدزع عًِٝٗ ٚطسح ا٭ض١ً٦ المتعًك١ بٗرٙ المسس١ً.
       َسسًهه١ ايههتعًِ: ٚايهه  ٜكههّٛ المعًههِ بطههسح ا٭ضهه١ً٦

المتعًكههه١ بٗهههرٙ المسسًههه١ عًهههِٝٗ ثهههِ ٜطًهههب َهههِٓٗ ايكٝهههاّ   

با٭ْػههط١ ايعًُٝهه١ ايههٛازد٠ في ايهساضهه١ ٚذيههو عههٔ طسٜكهه١  

 لمٛد١ٗ.ا٭ض١ً٦ ا
        َسسًهه١ َهها بعههد ايههتعًِ: ٚايهه  ٜكههّٛ المعًههِ بطههسح

ا٭ضهه١ً٦ المتعًكهه١ بٗههرٙ  المسسًهه١ عًهه٢ ايت٬َٝههر ثههِ ٜطًههب    

َِٓٗ إعاد٠ زضهِ خازطه١ المفهاِٖٝ أٚ ايتًدهٝط ايه  قهاّ       

بٗا في بدا١ٜ ايدزع ٚا٫ضتفاد٠ َٔ ابشاات اي  َس بٗا في 

 َسس١ً ايتعًِ.
 .ِٜٛايتك 
 .ٞايٛادب المٓصي 

ْتٗا٤ َٔ إعداد نساضه١ ايٓػهاط في صهٛزتٗا    ٚبعد ا٫

ا٭ٚي١ٝ تم عسعٗا َع ديٌٝ المعًِ ع٢ً بصُٛع١ َٔ ا هُين 

ٚذيههو لمعسفههه١ نزا٥ٗههِ سهههٍٛ: اتفهههام ايههديٌٝ َهههع نساضههه١    

ايٓػاط, َٚع اضتراتٝذٝات َها ٚزا٤ المعسفه١, َٚهد٣ ايدقه١     

ايع١ًُٝ, ٚقد تم إدسا٤ ايتعهد٬ٜت عًٝٗها في عه٤ٛ َها أبهداٙ      

 ٔ ٬َسعات يتأخر صٛزتٗا ايٓٗا١ٝ٥ في.ا هُٕٛ َ
 

قهاّ ايباسجهإ بإعهداد    إعداد اختباز َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات: -أ

اختباز َفاِٖٝ ايسٜاعٝات في ايٛسدتين المدتازتين, ٚقد َس 

 :بٓا٤ ا٫ختباز بعدد َٔ ابشطٛات كجًت في اٯتٞ

َهههٔ ا٫ختبهههاز: ٖٚهههٛ قٝهههاع أثهههس    بذدٜهههد الههههدف

ّ اضهههههتراتٝذٝات َههههها ٚزا٤ المعسفههههه١ في تهههههدزٜظ  اضهههههتددا

ايسٜاعهههٝات عًههه٢ تُٓٝههه١ َفهههاِٖٝ ايسٜاعهههٝات المتغههه١ُٓ في 

ٚسههدتٞ ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤ يههد٣ ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع     

 ا٭ضاضٞ بايٓادز٠. 

ٚقههد كهت عًُٝهه١ إعههداد فكههسات  إعهداد فكههسات ا٫ختبههاز:  

 ًدطٛات اٯت١ٝ:ي ااختباز المفاِٖٝ ٚفكً

  ٟ ٜكٝطهه٘ ا٫ختبههاز: ٚالمتغههُٔ في   بذدٜههد ا تهه٣ٛ ايههر

َٛعههٛعات ايٛسههدتين ٖٚٞ:)المغههًعات. قٝههاع ايصٚاٜهها    

ايداخًٝهه١ يًُغههًع ايٓههْٛٞ. َتههٛاشٟ المطههتط٬ٝت. المٓػههٛز. 

ا٫ضطٛا١ْ. سذِ الههسّ ايكها٥ِ. سذهِ المدهسٚط ايهدا٥سٟ      

ايكا٥ِ. تبٜٛب ٚتٓعِٝ ايبٝاْات اٱسضا١ٝ٥. ايتُجٌٝ ايبٝهاْٞ  

 ٛض  ابسطابٞ(.يًبٝاْات اٱسضا١ٝ٥. المت

      ٘بذًٝههٌ بضتهه٣ٛ ايٛسههدتين: إذ تم بذًٝههٌ ا تهه٣ٛ ٚفٝهه

المٗهازات(, ٚايتأنهد َهٔ صهدم      –ايتعُُٝهات  –)المفهاِٖٝ  

 . اايتشًٌٝ ٚثبات٘ بايطسم المٓاضب١ نُا َس ضابكً
    اغههتكام ا٭ٖههداف ايطههًٛن١ٝ يًٛسههدتين: سٝههح كههت

بأزبع١ َطتٜٛات َهٔ ا٭ٖهداف    اضًٛنًٝ ا( ٖدف68ًصٝاغ١ )

عًٝا(, ٚقهد عسعهت ا٭ٖهداف    -تطبٝل –فِٗ  -نسٖٞ )تر

عًهه٢ بصُٛعهه١ َههٔ ابشههاا٤ المتدضضههين في طههسم تههدزٜظ    

ايسٜاعهههٝات ٚفي ايكٝهههاع ٚايتكهههِٜٛ, يًشههههِ عًههه٢ دقههه١  

ايضٝاغ١ َٚد٣ ١َ٤٬َ ايتضٓٝف المعسفي يًٗدف ٚفي عه٤ٛ  

٬َسعههاتِٗ تم إدههسا٤ ايتعههد٬ٜت اي٬شَهه١, ٚأصههبشت في  

 .ا( ٖدف66ًصٛزتٗا ايٓٗا١ٝ٥ )

ٜٚس٣ ايباسجإ إٔ َٔ أِٖ أضباب اضتدداّ تضٓٝف 

عًٝا( أْه٘ ٜتُاغه٢ َهع     -تطبٝل–فِٗ  –ا٭ٖداف إلى )ترنس 

طبٝع١ َاد٠ ايسٜاعٝات, َٚهع طبٝعه١ اضهتراتٝذٝات َها ٚزا٤     

المعسف١, نُا ٜتُاغ٢ َع ابداٙ بدُٝع المطهتٜٛات ايعًٝها عٓهد    

 بًّٛ في َطت٣ٛ ٚاسد.

 داْبي ا ت٣ٛ  إعداد ددٍٚ المٛاصفات: بايسب  بين

ايدزاضههٞ ٚا٭ٖههداف ايطههًٛن١ٝ ايهه  تم صههٝاغتٗا بحطههب     

ٚشْٗا ايٓطبي ٚأ١ُٖٝ نٌ ٖهدف, ٚتٛشٜهع ايفكهسات بحٝهح     

تػههههٌُ ا تهههه٣ٛ ايدزاضههههٞ نهههها٬ًَ يٛسههههدتين )ايكٝههههاع   

ٚاٱسضهها٤( بتشدٜههد ايههٛشٕ ايٓطههبي يهههٌ َٛعههٛع َهههٔ       

 َٛعٛعاتٗا نُا ٖٛ َٛعح في ابزدٍٚ ايتايٞ:
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 لأ٘ذاف ٚاٌٛصْ إٌسجٟ ٌىً ِٛضٛع ٌٚىً ِستٜٛ ِؼشفٟ، ٚػذد الأسئٍخ .تص١ٕف ا :(4خذول )

 ِست٠ٛبد   لأ٘ذاف

 اٌّٛضٛع
 اٌّدّٛع ػ١ٍب تطج١ك فُٙ تتزوش 

الأٚصاْ إٌسج١خ 

 ٌٍّٛضٛػبد

 اٌّضٍؼبد .
 %19 13 1 1 4 8 الأ٘ذاف

 %25 5 1 1 2 3 الأسئٍخ

ل١بط اٌضٚا٠ب اٌذاخ١ٍخ 

 ٌٍّضٍغ إٌٟٛٔ .

 %5 3 3 1 1 1 الأ٘ذاف

 %5 1 1 1 1 1 الأسئٍخ

 ِتٛاصٞ اٌّستط١لاد .
 %13 9 5 3 1 1 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

 إٌّشٛس .
 %9 6 2 1 1 2 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

 الاسطٛأخ .
 %13 9 5 1 2 1 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

 حدُ اٌٙشَ اٌمبئُ .
 %9 6 2 1 2 1 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

حدُ اٌّخشٚط اٌذائشٞ 

 اٌمبئُ .

 %8 5 2 2 1 1 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

تج٠ٛت ٚتٕظ١ُ اٌج١بٔبد 

 الإحصبئ١خ .

 %8 5 2 1 2 1 الأ٘ذاف

 %11 2 1 1 1 1 الأسئٍخ

اٌتّث١ً اٌج١بٟٔ ٌٍج١بٔبد 

 الإحصبئ١خ .

 %8 5 1 1 2 1 الأ٘ذاف

 %5 1 1 1 1 1 الأسئٍخ

 اٌّتٛسظ اٌحسبثٟ.
 %8 5 1 3 1 1 الأ٘ذاف

 %5 1 1 1 1 1 الأسئٍخ

 اٌّدّٛع.
 %111 66 23 13 16 14 الأ٘ذاف

 %111 21 7 3 6 4 الأسئٍخ

الأٚصاْ إٌسج١خ ٌّست٠ٛبد 

 الأ٘ذاف

 %111 %111 %34.8 %19.7 %24.3 %21.2 الأ٘ذاف

 %111 %111 %34.8 %19.7 %24.3 %21.2 الأسئٍخ

ابزههدٍٚ تٛشٜههع أضهه١ً٦ ا٫ختبههاز عًهه٢ نههٌ    ٜٛعههح 

أضهه١ً٦  عههدده ) يهه .اَٛعههٛع َههٔ َٛعههٛعات ايٛسههدتين ٚفكًهه 

ايههٛشٕ ايٓطههبي لمٛعههٛع  × ابشًٝهه١ ) )ايههٛشٕ ايٓطههبي ٭ٖههداف ابشًٝهه١  

 (عدد أض١ً٦ ا٫ختباز المكترس١(× ابش١ًٝ 

   ٔتم بذدٜههد ْههٛع َفههسدات ا٫ختبههاز: طهه  ا٫ختٝههاز َهه

أْطهبٗا ٚأنجسٖها    ٜعهد يهرٟ  َتعدد يضٝاغ١ أضه١ً٦ ا٫ختبهاز ا  

ًَ ؛ ٚذيو يتػطٝتٗا ع١ٓٝ نبير٠ َٔ َفسدات بضته٣ٛ  ااضتددا

الماد٠ ايدزاضه١ٝ, ٚضهٗٛي١ تضهشٝشٗا, ٚخًٖٛها َهٔ ذاتٝه١       

 المضشح. 

        صٝاغ١ َفهسدات ا٫ختبهاز: بعهد بذدٜهد ْهٛع َفهسدات

ا٫ختبهههاز قهههاّ ايباسجهههإ بضهههٝاغ١ ايفكهههسات بًػههه١ ضههه١ًٗ     

ع المعًَٛهههات بضههدد ايطههه٪اٍ جمٝههه بحٝهههح نهههإ ٚٚاعههش١.  

اي٬ش١َ يٲداب١. ٫ٚ ٜٛسٞ أسد ا٭ض١ً٦ بإداب١ ض٪ٍ نخس. 

جمٝههع اٱدابههات عههٔ ايطهه٪اٍ َتكازبهه١ في المطههت٣ٛ( ٚفي     

(عػسٜٔ ض٪ا٫ً َٔ 21ع٤ٛ َا ضبل قاّ ايباسجإ بضٝاغ١ )

اٌ َٓٗها عًه٢ َكدَه١          ْٛع ا٫ختٝهاز َهٔ َتعهدد, ٜتغهُٔ نه

ا, تم تٛشٜعٗا ايط٪اٍ ٚأزبع بدا٥ٌ يختاز َٓٗا ايتًُٝر إسداٖ

 طب َطتٜٛات ا٭ٖداف نُا في ابزدٍٚ اٯتٞ:بح
تٛص٠غ ِفشداد الاختجبس ػٍٝ اٌّست٠ٛبد (: 5خذول)  .1

 اٌّؼشف١خ .

َ 
اٌّست٠ٛبد 

 اٌّؼشف١خ

أسلبَ اٌّفشداد اٌتٟ 

 ٠م١سٙب الاختجبس
 اٌّدّٛع

اٌٛصْ 

 إٌسجٟ

 %21.2 4 18-4-2-1 تزوش 1

 %24.3 6 21-16-9-11-5-3 فُٙ 2

 %19.7 3 19-13-7 تطج١ك 3

 ػ١ٍب 4
6-8-11-12-15-

14-17 
7 34.8% 

 %111 21 اٌّدّٛع

      تعًُٝههات ا٫ختبههاز: تم صههٝاغ١ تعًُٝههات ٚاعهههش١

ٚدقٝكههه١ ي٬ختبهههاز تٗهههدف إلى غهههسح فههههس٠ اٱدابههه١ عهههٔ  

 ا٫ختباز في ابط  صٛز٠ يجه١ٓ.

    َفتههاح تضههشٝح ا٫ختبههاز: تم إعههداد َفتههاح تضههشٝح

١ يفكهسات ا٫ختبهاز,   ا٫ختباز, ٚذيو بٛعهع طهٛذز إدابه   

( 1( يٲدابههه١ ايضهههشٝش١, ٚصهههفس) 1ٚتم إعطههها٤ دزدههه١ )
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يٲدابههه١ ابشاط٦ههه١, ٚايفكهههسات المترٚنههه١ عٴًَٛهههت َعاًَههه١ 

 اٱداب١ ابشاط١٦.

ٖٚٛ قدزت٘ ع٢ً صدم ا٫ختباز:  -ب: عب  ا٫ختباز: 

قٝاع َا ٚعع يكٝاض٘, ٚقد تم ايتشكل َٔ صدم ا٫ختباز 

زتبهههاط ايفكهههس٠ عهههٔ طسٜهههل صهههدم ا تههه٣ٛ: َهههٔ خههه٬ٍ ا

ةشت٣ٛ المهاد٠ أٚ الههدف ايهرٟ ٜكٝطه٘, ٚقهد تم َهٔ خه٬ٍ        

ع١ًُٝ إعداد ددٍٚ المٛاصفات اي  تعصش صدم ا ته٣ٛ,  

ٚايتأنههد َههٔ ايضههدم ايعههاٖسٟ: بعههسل فكههسات ا٫ختبههاز  

ع٢ً  بصُٛع١ َٔ ا هُهين َهٔ ذٟٚ ابشها٠ ٚا٫ختضهاظ     

ا٤ في ايسٜاعٝات ٚبصاٍ تدزٜطهٗا ٚايكٝهاع ٚايتكهِٜٛ, ٱبهد    

نزا٥ِٗ سٍٛ ضه١َ٬ ايضهٝاغ١ ايًػٜٛه١ يًفكهسات, َٚٓاضهب١      

ايبههدا٥ٌ يهههٌ فكههس٠, َٚههد٣ اْتُا٥ٗهها  تهه٣ٛ ايٛسههدتين,     

, ٚنإ ا٫ختباز في صٛزت٘ ا٭ٚي١ٝ اٚتعدٌٜ َا ٜسْٚ٘ َٓاضبً

( فكس٠ َٛعهٛع١ٝ, ٴْفهرت اٯزا٤ في تعهدٌٜ    21ٜتهٕٛ َٔ )

صٝاغ١ بع  ايفكسات, ٚتػهٝير بعه  ايبهدا٥ٌ ايه  ته٪دٟ      

َٔ  ايًتدُين, ٚبٗرا ظٌ ا٫ختباز في صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥ َهًْٛ

 ( دزد21.١( فكس٠, ٚايدزد١ ايه١ًٝ ي٘)21)
بعهد إعهداد ا٫ختبهاز في    ايتذسب١ ا٫ضتط٬ع١ٝ ي٬ختباز: -

صهههٛزت٘ ا٭ٚيٝههه١ ٚتعدًٜههه٘ في عههه٤ٛ نزا٤ ا هُهههين, قهههاّ    

ّ عًهه٢ عٝٓهه١  19/11/2116ايباسجههإ بتطبٝههل ا٫ختبههاز في   

َهٔ ت٬َٝهر ايضهف ايطهابع      ا( تًُٝر41ًاَٗا )اضتط٬ع١ٝ قٛ

ا٭ضاضٞ في َدزض١ ايف٬ح َدٜس١ٜ ايٓهادز٠, ٚاخهتيرٚا َهٔ    

خازز ع١ٓٝ ايدزاضه١ ايه  ضهتذس٣ عًهِٝٗ ايتذسبه١ ٚذيهو       

 بػسل بذدٜد: 
َد٣ ض١َ٬ تعًُٝات ا٫ختبهاز ٚٚعهٛسٗا: ٚأنهدت     .1

ايتذسبهه١ ا٫ضههتط٬ع١ٝ عًهه٢ ضهه١َ٬ تعًُٝههات ا٫ختبههاز,    

 ٜطأٍ عٓٗا ايت٬َٝر أثٓا٤ فتر٠ ا٫ختباز.ٚٚعٛسٗا, ٚلم 
 بدص٥هه١ فكههسات ا٫ختبههاز إلى ثبههات ا٫ختبههاز: سٝههح تم .2

: ا٭ضهه١ً٦ ذات ا٭زقههاّ ايصٚدٝهه١, ٚا٭ضهه١ً٦ ذات   دص٥ههٞ

ا٭زقههاّ ايفسدٜهه١, ثههِ سٴطههب َعاَههٌ ازتبههاط بيرضههٕٛ بههين  

(, ٚتم إيجههاد َعاَههٌ ايجبههات 1.67ايٓضههفين, ٚايههرٟ بًههؼ )

( , 1.81بًههؼ َعاَههٌ ايجبههات ) )  ٚقههد باضههتدداّ المعاديهه١.

.ٍٍ  ٖٚٛ َعاٌَ ثبات عا
َعاَهٌ ايضههعٛب١ يفكهسات ا٫ختبههاز: تم إيجهاد َطههت٣ٛ     .3

ايضعٛب١ يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ا٫ختباز عٔ طسٜل سطهاب  

ايٓطههب١ الم٦ٜٛهه١ يًت٬َٝههر ايههرٜٔ يجٝبههٕٛ عًهه٢ ايفكههس٠ إدابهه١   

 ٚبسطاب َعاٌَ ايضعٛب١ تم اضتدداّ المعادي١. صشٝش١.

ايضعٛب١ يهٌ  تلمعادي١ ايطابك١ تم سطاب َعا٬َٚبتطبٝل ا

(, ةتٛض  1.73-1.36قد تساٚست بين )ٚفكسات ا٫ختباز 

(, ٚعًٝ٘ فهإٕ جمٝهع قهِٝ َعها٬َت ايضهعٛب١      1.55نًٞ )

: 1993يًفكسات َكبٛيه١, ٚذيهو بحطهب َها أنهدٙ عهٛد٠ )      

(, إٔ ْطهب١ َعهها٬َت ايضهعٛب١ ٚايطههٗٛي١ َكبٛيهه١ إذا   297

 (.1.81-1.21بين )تساٚست قِٝ َعاًَٗا 

َعاٌَ ايتُٝٝص يفكسات ا٫ختباز:  تعه : قه٠ٛ ايتُٝٝهص     .4

يًفكهههس٠, ٖهههٞ: قهههدزتٗا عًههه٢ ايتُٝهههص بهههين ايت٬َٝهههر ذات  

المطهههتٜٛات ايعًٝههها ٚايهههدْٝا بايٓطهههب١ يًضهههف١ ايههه  ٜكٝطهههٗا  

(, ٚبسطههاب 129ّ: 1999ا٫ختبههاز. )ايعههاٖس ٚنخههسٕٚ, 

داّ قهه٠ٛ ايتُٝٝههص يهههٌ فكههس٠ َههٔ فكههسات ا٫ختبههاز تم اضههتد  

 المعادي١. 

ٚيهٞ ٜتِ سطاب َعاٌَ ايتُٝٝص يهٌ فكس٠ َٔ فكسات 

, ٚتم أخههر بصُههٛعتين اا٫ختبههاز, زتبههت ايههدزدات تٓاشيًٝهه

بههٌ بصُٛعه١, َهع بذدٜهد      ا( تًُٝهرً 11عًٝا ٚدْٝا بٛاقهع  ) 

% فُهها فههٛم نشههد أدْهه٢ يتُٝٝههص ايفكههس٠,    21َعاَههٌ كٝٝههص  

ح (, ٜٚتغ129ّ:1999بايسدٛع إلى )ايعاٖس ٚنخسٕٚ  ,

َعاٌَ ايتُٝٝص يهٌ فكس٠ َٔ فكسات ا٫ختباز قهد تساٚسهت   

(, ٚعًٝ٘ تم قبهٍٛ جمٝهع ايفكهسات سٝهح     1.55-1.27بين )

 ناْت في ابسد المعكٍٛ َٔ ايتُٝٝص.

سطاب شَٔ ا٫ختباز: تم سطاب شَٔ إداب١ ايت٬َٝهر   .5

ي٬ختباز عٔ طسٜل المتٛض  ابسطابٞ يهصَٔ تكهدِٜ ت٬َٝهر    

شَٔ َتٛض  المد٠ ايصَٓٝه١ ايه    ايع١ٓٝ ا٫ضتط٬ع١ٝ, فهإ 
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 ؛( دقٝكه١ 41اضتػسقٗا أفساد ايعٝٓه١ ا٫ضهتط٬ع١ٝ ٜطهاٟٚ )   

ٚذيو ٭ٕ المد٠ اي  اضتػسقٗا أفساد ايع١ٓٝ ا٫ضتط٬ع١ٝ َا 

 ( دقٝك١, ٚذيو َٔ خ٬ٍ تطبٝل المعادي١. 55-25بين )

بعهد ابسضهٍٛ    ايتطبٝل ايكبًٞ ٭دٚات ايدزاض١: :ا٭ٚلى

ع٢ً المٛافكات المطًٛب١, تم تطبٝل أدٚات ايدزاضه١ )اختبهاز   

عًهه٢ ت٬َٝههر ايضههف ايطههابع     اَفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات( قبًًٝهه  

ّ, ٚتم 26/11/2116ا٭ضاضٞ ايػعبتين )أ,ب( في تهازٜذ  

تضشٝشٗا ٚزصد ْتا٥ذٗا ٚا٫ستفاظ بٗا لمعابزتٗا إسضا٥ٝا 

ع ْتا٥ر ايتطبٝل ايبعهدٟ يًتشكهل َهٔ تههاف٪ المجُهٛعتين,      َ

 ٚناْت ايٓتا٥ر نُا في ابزدٍٚ اٯتٞ:

اختجبس"د" ٌٍفشق ث١ٓ ِتٛسطبد اٌّدّٛػت١ٓ اٌتدش٠ج١خ اٌضبثطخ فٟ اختجبس ِفب١ُ٘ اٌش٠بض١بد اٌمجٍٟ.(:6خذول )  

 اٌّتٛسظ اٌّدّٛػخ اٌتطج١ك
الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسخخ 

 اٌحش٠خ

ل١ّخ "د" 

 سٛثخاٌّح

ِستٜٛ اٌذلاٌخ ػٕذ 

1.15 

 الاختجبس اٌمجٍٟ
 2.1717 4.511 تدش٠ج١خ

 غ١ش داٌخ 1.346 118
 2.135 5.116 ضبثطخ

غهير دايه١ عٓهد    ٜتغح َٔ ابزدٍٚ ايطابل إٔ قُٝه١ "ت"  

(؛ ٖٚههرا ٜعهه  أْهه٘ ٫ تٛدههد فههسٚم 1.15د٫يهه١ )ايَطهت٣ٛ  

ذات د٫ي١ إسضا١ٝ٥ بهين َتٛضه  دزدهات ت٬َٝهر المجُٛعه١      

ايتذسٜبٝهه١ ٚت٬َٝههر المجُٛعهه١ ايغههابط١, في اختبههاز َفههاِٖٝ   

ايسٜاعٝات قبٌ بد٤ ايتذسبه١؛ ٖٚهرا ايتذهاْظ ٜعه  تههاف٪      

 المجُٛعتين في ايتشضٌٝ ايدزاضٞ يًٛسدتين ايدزاضٝتين.

بههدأ ايباسجههإ  : تههدزٜظ بصُههٛع  ايدزاضهه١: ايجاْٝهه١

بتههدزٜظ ٚسههدتٞ "ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤ "  لمجُههٛعتين ايعٝٓهه١   

ّ, بتههههازٜذ 2116/2117يفضههههٌ ايدزاضهههٞ ا٭ٍٚ  ْٗاٜههه١ ا 

ّ,  2117/ 11/1ّ ٚستههههههههه٢ تهههههههههازٜذ:  3/12/2116:

, ٚبٛاقهع  ا( سضهط أضهبٛعًٝ  5( سض١, ٚةعدٍ )29بعدد)

 ( دقٝك١ يًشض١ ايٛاسد٠. ٚذيو ع٢ً ايٓشٛ اٯتٞ:41)

قهاّ ايباسجهإ بتهدزٜظ    تدزٜظ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ: -أ

 ٛ عهه١ ايتذسٜبٝهه١ ٚسههدتٞ "ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤" يت٬َٝههر المجُ

باضتدداّ اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ : )ايتطها٩ٍ ايهراتٞ   

ايتًدههٝط(, ٚقههد ايتههصّ ايباسجههإ ةهها  –خههسا٥  المفههاِٖٝ  –

دا٤ في ديٝهٌ المعًهِ, ٚنساضه١ ْػهاط ايتًُٝهر عٓهد تدزٜطه٘        

لمٛعٛعات المجُٛعتين, ٚقد زاعه٢ ايباسجهإ عٓهد تهدزٜظ     

 ت٬َٝر المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ َا ًٜٞ:

سا٤ دًطه١ كٗٝدٜه١ َهع ايت٬َٝهر قبهٌ ايبهد٤ يتعهسٜفِٗ        إد .1

عًهه٢ أضههًٛب ايعُههٌ ٚغههسح ا٭ضههظ ايهه  تكههّٛ عًٝٗهها        

اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١ المطتدد١َ في ايدزاض١, ٚتعسٜف 

ايت٬َٝههر بهههدٚزِٖ أثٓههها٤ ايتههدزٜظ, ٚتٛشٜهههع ايت٬َٝهههر إلى   

 بصُٛعات ٚتٛشٜع نساض١ ايٓػاط عًِٝٗ.

تدداّ ايًٛسههات ابسا٥طٝهه١  عٓههد بداٜهه١ ايتههدزٜظ تم اضهه    .2

يعسل ا٭ضه١ً٦ ايه  ٜطسسٗها ايت٬َٝهر عًه٢ أْفطهِٗ أثٓها٤        

 نٌ َسس١ً.

سههسظ ايباسجههإ في ابسضهه١ ا٭ٚلى إٔ ٜٛعههح يًت٬َٝههر   .3

دٚزِٖ, ٚذيو َٔ خ٬ٍ غسح المٗاّ ٚطسح ا٭ض١ً٦  أَهاّ  

ٍٍ ٚغهسح نهٌ َها     ايت٬َٝر ع٢ً ْفط٘ ٚنأْ٘ ٜفهس بضٛت عا

 إلى سٌ ا٭ْػط١. ٜدٚز في ذٖٓ٘ ٚنٝف١ٝ ايتٛصٌ
 اعدّ ايتعسل بايٓكد ٭فههاز ايت٬َٝهر؛ ٚذيهو تػهذٝعً     .4

لهههِ عًههه٢ عهههسل أفههههازِٖ بضهههٛز٠ د كساطٝههه١ َٓعُههه١,  

ٚاضههتدداّ ايتعصٜههص أثٓهها٤ ا٭فهههاز ايضههشٝش١, ٚتضههٜٛب      

 ا٭خطا٤.
قههاّ ايباسجههإ بتههدزٜظ   تههدزٜظ المجُٛعهه١ ايغههابط١:   -ب

هتههاب  ت٬َٝههر المجُٛعهه١ ايغههابط١ ٚقههد ايتههصّ ايباسجههإ باي     

المدزضٞ يٓفظ المٛعٛعات اي  دزضتٗا المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ 
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ت٬َٝهر المجُٛعه١ ايغهابط١     عٳزٍّْٚفظ ايفتر٠ ايص١َٝٓ, ٚقد دٴ

 بايطسٜك١ المعتاد٠.
بعد ا٫ْتٗا٤ َٔ : ايتطبٝل ايبعدٟ ٭دٚات ايدزاض١:ايجايج١

تههههدزٜظ َٛعهههههٛعات ايٛسهههههدتين ايدزاضهههههٝتين يت٬َٝهههههر  

غههابط١, تم تطبٝههل ْفههظ )اختبههاز  المجُههٛعتين ايتذسٜبٝهه١ ٚاي

عًههه٢ ت٬َٝهههر   ابعهههدًٜ اَفهههاِٖٝ ايسٜاعٝات(ايطهههابل تطبٝكًههه 

المجُههههٛعتين ايتذسٜبٝهههه١ ٚايغههههابط١, ٚذيههههو في تههههازٜذ :   

ّ , ٚتم تضههههشٝشٗا ٚزصههههد ْتا٥ذٗهههها, ٚتم   14/1/2117

يتفطهههيرٖا ٚتكهههدِٜ ايتٛصهههٝات   اكٗٝهههدً اَعابزتٗههها إسضههها٥ًٝ

 ٚالمكترسات.
 

 :اضتددَت ٖرٙ ايدزاض١ ا٭ضايٝب اٱسضا١ٝ٥ اٯت١ٝ

َعاديهه١ نههٛبس: ٱيجههاد َعاَههٌ ثبههات بذًٝههٌ ا تهه٣ٛ.       -

َعاَههٌ ازتبههاط بيرضههٕٛ: بسطههاب َعاَههٌ ثبههات ا٫ختبههاز,  

سطاب َعاٌَ ايضعٛب١, ٚق٠ٛ ايتُٝٝص ٭ضه١ً٦ ا٫ختبهازٜٔ.   

؛ ٚذيو بسطهاب  تيناز "ت" يعٝٓتين َطتكًتين َٚترابطٚاختب

 المتٛضهههطات عٓهههد عهههب  المهههتػيرات ايدخًٝههه١  ايفهههسٚم بهههين

ٚاختبهاز فههسٚل ايدزاضهه١, تم إدخهاٍ ايبٝاْههات في ابساضههب   

ّ بسْاَر ابسصّ اٱسضا١ٝ٥ اٱصداز  اٯيٞ, َٚٔ ثِ اضتددا

(SPSS-21  ( َسبههع إٜتهها .)2η     يًهػههف عههٔ سذههِ اثههس )

اضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسفه١. َٚعاَهٌ ايهطهب المعهدٍ يهب٬ى      

 ع١ًٝ. يكٝاع َطت٣ٛ ايفا

ٍ ا٭ٍٚ: " َا َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ايٓتا٥ر المتعًك١ بايط٪ا

المتغههههه١ُٓ بٛسهههههدتٞ" ايكٝهههههاع ٚاٱسضههههها٤"  في نتهههههاب    

 ايسٜاعٝات المكسز ع٢ً ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ"؟

يٲداب١ عٔ ٖرا ايط٪اٍ: تم تٓفٝر عدد َٔ اٱدسا٤ات 

إيٝٗهها في إدههسا٤ات ايدزاضهه١, ٚايهه    ايهه  ضههبكت اٱغههاز٠  

 ٗ ا ايٓٗا٥ٝهههه١ نُههههها في ابزههههدٍٚ اٯتهههههٞ:  ظٗههههست بضهههههٛزت

 اٌّفب١ُ٘  اٌش٠بض١خ ثٛحذتٟ اٌم١بط ٚ الإحصبء فٟ وتبة اٌش٠بض١بد اٌّمشس ػٍٝ تلا١ِز اٌصف اٌسبثغ الأسبسٟ.( : 7خذول )

 انًىضىع: انًفهىو انزياضي:

 اٌّضٍغ -3ِغٍك  (  –ِٕحٕٟ  –اٌخظ )ِٕىسش  -2اٌمطؼخ اٌّستم١ّخ  -1

 تطبثك صا٠ٚت١ٓ -7صا٠ٚخ اٌّضٍغ -6سأط اٌّضٍغ -5ضٍغ اٌّضٍغ -4

 لطش اٌّضٍغ -11صا٠ٚخ داخ١ٍٗ ٌٍّضٍغ -11اٌّضٍغ اٌّحذة -9اٌّضٍغ إٌّتظُ -8
 اٌّضٍغ خظ ِٕىسش ِغٍك ٠ٚسّٝ حست ػذد أضلاػٗ -13صا٠ٚخ خبسخ١خ ٌٍّضٍغ  -12

ػذد سؤٚط اٌّضٍغ  -15ضٍغ ٟ٘ أضلاػٗ ٚأطشاف الأضلاع ٟ٘ سؤط اٌّضٍغ اٌمطؼخ اٌّستم١ّخ اٌّإٌفخ ٌٙزا اٌّ -14

 تسبٚٞ ػذد صٚا٠بٖ ٚتسبٚٞ ػذد أضلاػٗ .

 اٌّضٍغ إٌّتظُ ٘ٛ ِضٍغ خ١ّغ أضلاػٗ ٚص٠ٚبٖ ِتطبثمخ . -16
 181اٌّضٍغ اٌّحذة ٘ٛ ِضٍغ ف١ٗ ػٍٝ الألً صا٠ٚخ ٚاحذح ل١بسٙب أوجش ِٓ  -17

 تم١ّخ اٌتٟ تصً ث١ٓ سأس١ٓ غ١ش ِتتب١١ٌٓ فٟ اٌّضٍغلطش اٌّضٍغ ٘ٛ اٌمطؼخ اٌّس -18

 انًضهؼاخ

ذج
ح

و
 

ط
١ب
ٌم
ا

 
 اٌّضٍغ إٌٟٛٔ -2اٌّثٍث -1

لياساخ انشوايا انذاخهيح 

 نهًضهغ انُىَي

طٛي  -استفبع ِتٛاصٞ اٌّستط١لاد  -ِتٛاصٞ اٌّستط١لاد  -طٛي ضٍغ اٌّىؼت  -اٌّىؼت  -اٌّشثغ–اٌّستط١ً 

 اٌّسبحخ اٌدبٔج١خ -تٛاصٞ اٌّستط١لاد ػشض ِ -ِتٛاصٞ اٌّستط١لاد 

 حدُ ِتٛاصٞ اٌّستط١لاد -حدُ اٌّىؼت  -اٌّسبحخ اٌى١ٍخ 
 يتىاسي انًستطيلاخ

 -7ِسبحتٗ اٌدبٔج١ٗ  -6حدُ إٌّشٛس  -5استفبع إٌّشٛس  -4تطبثك ٚتٛاصٞ اٌمٛاػذ  -3لبػذت١ٗ  -2إٌّشٛس اٌمبئُ  -1
 ِسبحتٗ اٌى١ٍخ

 انًُشىر

ِسبحخ  -7حدُ الأسطٛأخ  -6اٌّسبحخ اٌى١ٍخ  -5اٌّسبحخ اٌدبٔج١خ  -4ٔصف لطش٘ب  -3استفبػٙب  -2بئّخ الأسطٛأخ اٌم -1

 لبػذتٙب
 الأسطىاَح

 حدى انهزو حدُ اٌٙشَ اٌمبئُ -4ِسبحخ لبػذتٗ  -3استفبػٗ  -2اٌٙشَ اٌمبئُ  -1

 حدى انًخزوط دُ اٌّخشٚط اٌمبئُح -5ٔصف لطش لبػذتٗ  -4ِسبحخ لبػذتٗ  -3استفبػٗ  -2اٌّخشٚط اٌمبئُ  -1

 تج٠ٛت اٌج١بٔبد -4اٌفشص ) اٌتىشاس (  -3اٌج١بٔبد الأ١ٌٚخ ) اٌّجؼثشح(  -2اٌدذٚي الإحصبئٟ  -1
تثىية وتُظيى انثياَاخ 

 الإحصائيح

ء
صا

ح
لإ
 ا
ذج

ح
و

 

 الأػّذح اٌج١ب١ٔخ -2اٌتّث١ً اٌج١بٟٔ  -1
انتًثيم انثياَي نثياَاخ 

 إحصائيح

 انًتىسظ انحساتي بثٟاٌّتٛسظ اٌحس -1
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ٍ ايجاْٞ: " َا أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايٓتا٥ر المتعًك١ بايط٪ا

َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات يههد٣ ت٬َٝههر   

ٚيٲدابه١ عههٔ ٖههرا  ؛  ايضهف ايطههابع ا٭ضاضهٞ بايٓههادز٠"؟  

"تٛدههد : ايفههسل ا٭ٍٚايطهه٪اٍ تم صههٝاغ١ فسعههين ُٖهها: 

( 1.15≤د َطهت٣ٛ د٫يه١ )  فسٚم ذات د٫ي١ إسضها١ٝ٥ عٓه  

بههههين َتٛضههههطٞ دزدههههات ت٬َٝههههر المجُٛعهههه١ ايتذسٜبٝهههه١ في 

ايتطبههٝكين ايكبًههٞ ٚايبعههدٟ ٫ختبههاز َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات ".  

ٚيًتشكهل َههٔ صههش١ ٖههرا ايفههسل, تم سطههاب المتٛضههطات  

ابسطههاب١ٝ ٚا٫بعسافههات المعٝازٜهه١ يههدزدات بذضههٌٝ ت٬َٝههر     

ٜاعههٝات ايكبًههٞ  المجُٛعهه١ ايتذسٜبٝهه١ في اختبههاز َفههاِٖٝ ايس  

ٚايبعدٟ, ْٚتا٥ر اختباز "ت" يعٝٓتين َترابطتين لمعسف١ د٫ي١ 

ايفههسم بههين ٖههرٙ المتٛضههطات, ٚقههد ناْههت ايٓتهها٥ر نُهها في     

 :ابزدٍٚ ايتايٞ

 "د" ٌؼ١ٕت١ٓ ِتشاثطت١ٓ ٌحسبة اٌفشق ث١ٓ ِتٛسطٟ دسخبد تلا١ِز اٌّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ فٟ اختجبس ِفب١ُ٘ اٌش٠بض١بد اختجبس(:8خذول )

 اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ.

 اٌّتٛسظ اٌؼذد اٌتطج١ك اٌّدّٛػخ
الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسخخ 

 اٌحش٠خ

ل١ّخ "د" 

 اٌّحسٛثخ

ِستٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌتدش٠ج١خ
 2.1717 4.511 61 اٌمجٍٟ

59 24.194 
داٌخ ػٕذ 

 2.295 12.638 61 اٌجؼذٞ 1.11

( 24.194ٜتغح َٔ ابزدٍٚ ايطابل إٔ ق١ُٝ "ت" )

( 59( عٓد دزد١ سس١ٜ )2تٗا ابزدٚي١ٝ )ٖٚٞ أنا َٔ قُٝ

(, ٖٚرا ٜفٝد 1.15َٚطت٣ٛ د٫ي١ أقٌ َٔ المفترل )

بٛدٛد  فسٚم ذات د٫ي١ إسضا١ٝ٥ بين َتٛضطٞ دزدات 

ت٬َٝر المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في ايتطبٝل ايكبًٞ ٚدزداتِٗ في 

ايتطبٝل ايبعدٟ في اختباز َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ٚيضالح 

 ايتطبٝل ايبعدٟ.

:" تٛدد فسٚم ذات د٫ي١ إسضا١ٝ٥ ايجاْٞايفسل 

( بين َتٛضطٞ دزدات ≤0.05عٓد َطت٣ٛ د٫ي١ )

ت٬َٝر المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ ٚايغابط١ في ا٫ختباز ايبعدٟ 

 لمفاِٖٝ ايسٜاعٝات".

ٚيًتشكل َٔ صش١ ٖرا ايفسل, تم سطاب 

المتٛضطات ابسطاب١ٝ ٫ٚبعسافات المعٝاز١ٜ يدزدات ت٬َٝر 

تذسٜب١ٝ ٚايغابط١ في ايتطبٝل ايبعدٟ ٫ختباز المجُٛعتين اي

َفاِٖٝ ايسٜاعٝات, ْٚتا٥ر اختباز "ت" يعٝٓتين َطتكًتين 

لمعسف١ د٫ي١ ايفسٚم بين ٖرٙ المتٛضطات, ٚناْت ايٓتا٥ر 

 نُا ٖٞ َٛعش١ بابزدٍٚ ايتايٞ:
 

 

 

 

 

 

١ز اٌّدّٛػت١ٓ اٌتدش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اختجبس ِفب١ُ٘ اختجبس "د " ٌؼ١ٕت١ٓ ِستمٍت١ٓ ٌحسبة اٌفشق ث١ٓ ِتٛسطٟ دسخبد تلاِ(:9خذول )

 اٌش٠بض١بد اٌجؼذٞ.

 انًتىسظ انؼذد انًدًىػح انًستىياخ
الاَحزاف 

 انًؼياري

درخح 

 انحزيح

ليًح "خ" 

 انًحسىتح

يستىي 

 انذلانح

 الاختثار ككم
 2.29 12.68 61 تدزيثيح

118 100125 
دانح ػُذ 

 2.31 8.43 61 ضبثطخ 0001

ٔ ابزههدٍٚ ايطههابل إٔ قُٝهه١ "ت" ا طههٛب١  )  ٜتغههح َهه

( عٓههد 1.98( ٖٚههٞ أنهها َههٔ قُٝتٗهها ابزدٚيٝهه١ )     11.125

(, ٖٚهرا  1.15( َٚطت٣ٛ د٫ي١ أقهٌ َهٔ )  59دزد١ سس١ٜ )

ٜفٝههد بٛدههٛد  فههسٚم ذات د٫يهه١ إسضهها١ٝ٥ بههين َتٛضههطٞ      

دزدات ت٬َٝر المجُٛعتين ايتذسٜبٝه١ ٚايغهابط١ في ايتطبٝهل    

ِ ايسٜاعهههٝات ٚيضهههالح ت٬َٝهههر   ايبعهههدٟ ٫ختبهههاز َفهههاٖٝ  

المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ, ٚيًتأند َهٔ إٔ ٖهرٙ ايفهسٚم دٖٛسٜه١     

تعص٣ ٫ضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١ ٫ لمتػيرات دخ١ًٝ لم ٜتِ 

عبطٗا في ٖرٙ ايدزاض١, تم سطاب سذِ ايتأثير باضتدداّ 
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 ٓتا٥ر نُا في ابزدٍٚ اٯتٞ:ٚناْت اي المعادي١,( ٫ضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ َههٔ خهه٬ٍ    2ηَسبههع إٜتهها ) 
حدُ تأث١ش استشات١د١خ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ػٍٝ ت١ّٕخ ِفب١ُ٘ اٌش٠بض١بد ٌذٜ تلا١ِز اٌصف اٌسبثغ الأسبسٟ ثبٌٕبدسح، ثبستخذاَ (: 10خذول )

)ِشثغ ئ٠تب
2
η) 

 اٌّتغ١ش اٌّستمً
اٌّتغ١ش اٌتبثغ: اٌتحص١ً فٟ )ت١ّٕخ 

 ِفب١ُ٘ اٌش٠بض١بد(
 ل١ّخ "د"

دسخخ 

 اٌحش٠خ
2
η 

حدُ 

 اٌتأث١ش

استخذاَ 

استشات١د١بد ِب 

 ٚساء اٌّؼشفخ

 وج١ش 1.9 59 24.19 ثؼذٞ(-ٌٍّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ )لجٍٟ

ٚاٌضبثطخ( فٟ –ٌٍّدّٛػت١ٓ)اٌتدش٠ج١خ 

 اٌتطج١ك اٌجؼذٞ
 وج١ش 1.5 118 11.13

 وج١ش 1.7   انكهي نهفزضيٍ

َهٔ ابزههدٍٚ ايطهابل ٜتغههح إٔ سذهِ تههأثير اضههتدداّ    

ا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يد٣ اضتراتٝذ١ٝ َ

( ٖٚهههٛ نهههبير,  %71ت٬َٝهههر ايضهههف ايطهههابع ا٭ضاضهههٞ )  

 1.5عهعبف,  1.2المتعازف عًٝٗها: )  )سطب َطتٜٛات اٜتا

نهههبير( ٖٚهههرا ٜهههدٍ عًههه٢ إٔ ايتهههدزٜظ بهههه      1.8َتٛضههه , 

ايتًدهٝط ( قهد أتهاح     –خسا٥  المفاِٖٝ  –)ايتطا٩ٍ ايراتٞ 

 ٚ شٜههاد٠ ٚعٝهه٘ ةهها ٜتعًُهه٘ ٚإثازتهه٘  يًتًُٝههر فسصهه١ يًههتفهير, 

يٮضهه١ً٦ سٛيهه٘, ٚتطبٝههل َهها تعًُهه٘ في َٛاقههف ددٜههد٠,        

ٚاضتدداّ ايتػر١ٜ ايسادع١ المطتُس٠ ضٛا٤ َٔ قبٌ المعًهِ أٚ  

َههٔ قبههٌ ايت٬َٝههر يههص٥٬َِٗ ٚايهه  ٚفستٗهها ا٫ضههتراتٝذٝات  

دتًف١ ضٛا٤ قبهٌ ايتهدزٜظ أٚ   ٚاضتدداّ أضايٝب ايتكِٜٛ الم

. ٚتتفل ٖرٙ ايٓتٝذ١ َع ْتها٥ر دزاضه١ نهٌ    ٙ أٚ في ْٗاٜت٤٘أثٓا

( :َٔHoward & Sonia, 1998 ؛Wooyong,1999 ؛

؛ 2117ّخطهاب , ؛ 2116ّايهشهٞ,؛ 2115ّايصعبي,

ّ( ٚايهه  أنههدت عًهه٢ إٔ    2112بضُههٛد, ؛ 2118ّايبٓهها,  

اضهههتدداّ اضهههتراتٝذٝات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ ٜصٜهههد ايتشضهههٌٝ  

 .ايدزاضٞ يًُتعًُين في جمٝع المساسٌ ايدزاض١ٝ

في عه٤ٛ ايٓتهها٥ر ايطهابك١  هههٔ قبهٍٛ ايفسعههين ا٭ٍٚ    

ٚايجاْٞ َٔ فسٚل ٖرٙ ايدزاض١, ٚبريو كت اٱداب١ عٔ 

 ايط٪اٍ ايجاْٞ َٔ أض١ً٦ ايدزاض١ ابساي١ٝ.

َها َطهت٣ٛ فاعًٝه١    "ايٓتا٥ر المتعًك١ بايط٪اٍ ايجايح:

اضهههتدداّ اضهههتراتٝذ١ٝ َههها ٚزا٤ المعسفههه١ في تُٓٝههه١ َفهههاِٖٝ    

 َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ بايٓادز٠؟ايسٜاعٝات يد٣ ت٬
ٚيٲدابههه١ عًههه٢ ٖهههرا ايطههه٪اٍ تم صهههٝاغ١ ايفهههسل      

َطههت٣ٛ فاعًٝهه١ تههأثير اضههتدداّ اضههتراتٝذٝات َهها    ايجايههح:

ٚزا٤ المعسف١ َتدْٞ في ت١ُٝٓ بذضٌٝ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات يد٣ 

 ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ بايٓادز٠.

ٚبسطهههههاب َطهههههت٣ٛ ايتأثير)ايفاعًٝههههه١( ٫ضهههههتدداّ    -

ضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات  ا

يد٣ ت٬َٝر ايضف ايطابع ا٭ضاضٞ بايٓادز٠, تم اضهتدداّ  

 َعادي١ ايهطب المعدٍ يب٬ى.

ٚقد بٝٓت ايٓتا٥ر إٔ ْطب١ ايهطهب المعهدٍ يهب٬ى بًهؼ     

( ٖٚهههٛ َطهههت٣ٛ َكبهههٍٛ في ابسهههد ا٭دْههه٢ َهههٔ  1≅1.932)

(, يجها ٜهدٍ   2 – 1بهين) ايفاع١ًٝ ايرٟ سهددٙ به٬ى ٚايٛاقهع    

ع٢ً إٔ فاع١ًٝ ا٫ضتراتٝذ١ٝ المتبع١ نهإ في المطهت٣ٛ ا٭دْه٢    

ٔ  سغِبايفي ت١ُٝٓ المفاِٖٝ يد٣ ع١ٓٝ ايدزاض١,  إٔ سذهِ   َه

ايتأثير نإ عايٝا نُا ضبل, ٚقد ٜسدهع ايطهبب إلى ظهسٚف    

المدزضه١ ٚاْكطهاع ايهٗسبهها٤ يجها أعهام تٓفٝههر بعه  ا٭ْػههط١      

  ُ ٛعهه١ ايتذسٜبٝهه١, ٚايتههأثس بٛعههع    الهاَهه١ يههد٣ ت٬َٝههر المج

 ابسسب ايدا٥س٠ في ايُٝٔ.

ٚبهههريو تم زفههه  ايفهههسل ايجايهههح ٚقبهههٍٛ ايبهههدٌٜ    

ايكاعٞ بٛدٛد فاع١ًٝ ٫ضتراتٝذ١ٝ َا ٚزا٤ المعسف١ في تُٓٝه١  

َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ٚيٛ بابسد ا٭د٢ْ, ٚبريو كت اٱدابه١  

 عٔ ايط٪اٍ ايجايح َٔ أض١ً٦ ٖرٙ ايدزاض١.

 تٛصًت ايدزاض١ ابساي١ٝ إلى ايٓتا٥ر اٯت١ٝ:

المتغه١ُٓ في ٚسههدتٞ   َفهاِٖٝ ايسٜاعههٝات ٚتٓههٛع  تهٛفس  .1

ايكٝههاع ٚاٱسضهها٤ في نتههاب ايسٜاعههٝات يًضههف ايطههابع    

 ا٭ضاضٞ.
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ٚدهههٛد فهههسٚم ذات د٫يههه١ إسضههها١ٝ٥  بهههين َتٛضهههطٞ    .2

دزدههات ت٬َٝههر المجُٛعهه١ ايتذسٜبٝهه١ في ايتطبههٝكين ايكبًههٞ      

َفهاِٖٝ ايسٜاعهٝات عٓهد َطهت٣ٛ د٫يه١      ٚايبعهدٟ ٫ختبهاز   

 ( يضالح ايتطبٝل ايبعدٟ.1.15)

ٚدهههٛد فهههسٚم ذات د٫يههه١ إسضههها١ٝ٥  بهههين َتٛضهههطٞ    .3

دزدات ت٬َٝر المجُٛعتين ايتذسٜبٝه١ ٚايغهابط١ في ايتطبٝهل    

ايبعههدٟ ٫ختبههاز َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات عٓههد َطههت٣ٛ د٫يهه١   

 (  يضالح المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ.1.15)
ضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ َها ٚزا٤ المعسفه١   تأثير نبير ٫ ٛددٜ .4

(, %71في ايتدزٜظ ع٢ً تُٓٝه١ َفهاِٖٝ ايسٜاعهٝات بًهؼ )    

( ٖٚهٛ َطهت٣ٛ َكبهٍٛ في    1في سين بًهؼ َطهت٣ٛ ايفاعًٝه١ )   

 طب َعدٍ ايهطب يب٬ى.بحسدٙ ا٭د٢ْ 

 في ع٤ٛ ْتا٥ر ٖرٙ ايدزاض١ ٜٛصٞ ايباسجإ باٯتٞ:
ات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في ا٫ٖتُههاّ باضههتدداّ اضههتراتٝذٝ  .1

تعًِٝ ٚتعًِ ايسٜاعٝات في جمٝع المساسٌ ايتع١ًُٝٝ يتٛدٝ٘ 

 تفهير ايت٬َٝر بعٛ بذكٝل ا٭ٖداف.
في عسٚز٠ تغُين َكسزات طسم تهدزٜظ ايسٜاعهٝات    .2

ا٭صهههٍٛ ايٓعسٜههه١ عهههٔ َههها ٚزا٤ المعسفههه١    نًٝهههات ايتربٝههه١  

َٚٗازاتٗا ٚاضتراتٝذٝاتٗا ٚتدزٜبِٗ ع٢ً طسٜك١ اضتدداَٗا 

 ثٓا٤ ايكٝاّ بايترب١ٝ ايع١ًُٝ.أ

بذتهٟٛ عًه٢    المػهسفين إعداد أدي١ لمعًُٞ ايسٜاعٝات ٚ .3

أٖههِ اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تعًههِٝ ايسٜاعههٝات      

 ٚابشطٛات اٱدسا١ٝ٥ يتٓفٝر نٌ اضتراتٝذ١ٝ َٓٗا.
عكههد دٚزات تدزٜبٝهه١ لمعًُههٞ ايسٜاعههٝات بٗههدف زفههع  .4

٤ المعسفهه١ ايهه   نفهها٤تِٗ في اضههتدداّ اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا 

 تستب  بطبٝع١ َاد٠ ايسٜاعٝات.
دعههه٠ٛ يًكههها٥ُين عًههه٢ برطهههٝ  بضتههه٣ٛ نتهههب َهههاد٠       .5

إلى إعاد٠ صٝاغتٗا في ع٤ٛ  في المسس١ً ا٭ضاض١ٝ ايسٜاعٝات

اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ ٚتغههُٝٓٗا أْػههط١ تطههِٗ في   

 ت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات.
 

 :اتٗا ٜكترح ايباسجإ اٯتٞفي ع٤ٛ ْتا٥ر ايدزاض١ ٚتٛصٝ
إدسا٤ دزاضهات يجاثًه١ عًه٢ ت٬َٝهر َساسهٌ ٚصهفٛف        .1

 َتعدد٠ يتعُِٝ ْتا٥ر ايدزاض١.

دزاضههه١ فاعًٝههه١ اضهههتراتٝذٝات َههها ٚزا٤ المعسفههه١ عًههه٢   .2

َهههتػيرات أخهههس٣ َجهههٌ: ا٫بدهههاٙ بعهههٛ ايسٜاعهههٝات ٚبعهههٛ    

 َعًُٝٗا, ٚبكا٤ أثس ايتعًِ, ٚايتفهير بأطاط٘ المدتًف١.

اضتراتٝذٝات َتٓٛعه١ لمها ٚزا٤ المعسفه١ في    دزاض١ فاع١ًٝ  .3

تدزٜظ ايسٜاعٝات ع٢ً َساسٌ ٚصفٛف َتعدد٠ في تُٓٝه١  

 َفاِٖٝ ايسٜاعٝات ٚالمٗازات ابسٝات١ٝ.
دزاضهه١ أثههس اضههتدداّ اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١        .4

بط٦ٝهٞ ايهتعًِ    –يًط٬ب ذٟٚ ايف٦هات ابشاصه١ ) المتفهٛقين    

فههاِٖٝ ٚالمٗههازات ذٟٚ صههعٛبات ايههتعًِ( عًهه٢ تُٓٝهه١ الم –

 ابسٝات١ٝ.
 

 

 ايكسنٕ ايهسِٜ. .1

ِ ايتعاْٚٞ " :(2112إبساُٖٝٞ , ضا١َٝ) .2  –أثس اضتراتٝذ١ٝ ايتعً

ع٢ً انتطاب َفاِٖٝ ايسٜاعهٝات يهد٣ ت٬َٝهر    – ايٓتعًِ َعً

: المدزض١ ايعًٝا يٮضاتر٠  بص١ً ايباسح" , ايط١ٓ ا٭ٚلى َتٛض 

-8ّ(,ظ2112(,)دههٛإ 6ايعههدد ) ابزصا٥ههس,-١ بٛشزٜعهه

34 

فاعًٝه١ بسْهاَر َكهترح    " :(2112أبٛ ايع٤٬ ,إٜٓهاع إبهساِٖٝ )   .3

ِ ع٢ً بع  المداخٌ ايتدزٜط١ٝ يت١ُٝٓ َفاِٖٝ ايسٜاعٝات  قا٥

َٚٗازات سٌ المػه٬ت ٚا٫بداٙ بعٛ تعًِٝ ايسٜاعٝات يد٣ 

  ٟ  " )زضهاي١ دنتهٛزاٙ غهير َٓػهٛز٠ ,    طًب١ ايضهف ا٭ٍٚ ايجهاْٛ

 (.ضسن١ًٝ ايترب١ٝ , داَع١ ايفّٝٛ, َ
فعايٝهه١ اضههتدداّ خههسا٥  "  :(2112أبههٛ دهها , بضُههد َطههًِ) .4

المفاِٖٝ ع٢ً بذضٌٝ طًبه١ ابزاَعه١ اٱضه١َٝ٬ بػهص٠ في َهاد٠      

" ) زضههاي١ ابزساسهه١ ٚايباطٓهه١ ايتعٜٛغهه١ٝ ٚابداٖههاتِٗ بعٖٛهها    
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َادطتير غير َٓػٛز٠ , ن١ًٝ ايترب١ٝ, ابزاَع١ اٱض١َٝ٬ بػهص٠ ,  

 ططين( . فً
اضتراتٝذٝات سدٜج١ في طسا٥هل  " :(1999أبٛ د٬ي١ ,صبشٞ) .5

 ., َهتب١ ايف٬ح: ايهٜٛت 1" ,طتدزٜظ ايعًّٛ
أضاضٝات ايكٝاع ٚايتكِٜٛ في " :(1998أبٛ ش١ٜٓ , فسٜد ناٌَ) .6

 .2, َهتب١ ايف٬ح يًٓػس ٚايتٛشٜع : ايهٜٛت, ط ايترب١ٝ" 
جهه٬ٝت أثههس اضههتدداّ ايتُ" :(2112أبهٛ ٖهه٬ٍ, بضُههد أحمههد)  .7

ايسٜاعهه١ٝ عًهه٢ انتطههاب َفههاِٖٝ ايسٜاعههٝات ٚالمٝههٌ بعههٛ       

   ٞ ")زضهاي١   ايسٜاعٝات يد٣ ط٬ب ايضهف ايطهادع ا٭ضاضه

 َادطتير غير َٓػٛز٠ , ابزاَع١ اٱض١َٝ٬ , غص٠ (.
ٖازات َها ٚزا٤  " ّ:(2117إسماعٌٝ ,إبساِٖٝ ايطٝد إبساِٖٝ) .8

المعسف١ ٚع٬قتٗا بايرنا٤ ٚايتشضهٌٝ ايدزاضهٞ يهد٣ طه٬ب     

" )زضهاي١ َادطهتير غهير َٓػهٛز٠ , نًٝه١      ضف ا٭ٍٚ ايجاْٟٛاي

 (.َضس ,ايترب١ٝ , داَع١ المٓضٛز٠
ِ َٔ أدٌ ايتفهير" :ّ(1998ا٭عطس ,صفا٤) .9 ", داز قبا٤  تعًٝ

 يًطباع١ ٚايٓػس ٚايتٛشٜع: ايكاٖس٠.
"أثس ايتدزٜب ع٢ً اضتراتٝذٝات َا  ":(2116)بدز, بج١ٓٝ بضُد .11

ايههتفهير يههد٣ طايبههات قطههِ   ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ أضههايٝب 

بص١ً َطتكبٌ ايتربٝه١   ",ايسٜاعٝات في ن١ًٝ ايترب١ٝ َه١ المهس١َ

(, 12:المسنص ايعسبٞ يًتعًِٝ ٚايترب١ٝ, ايكاٖس٠ , المجًد) ايعسب١ٝ

 .21ظ(,41ايعدد)
اضهتراتٝذ١ٝ َكترسه١ في   ":(2118ايبٓا , َهه١ عبهدالمٓعِ بضُهد)    .11

ٚزا٤ المعسفههه١ عهه٤ٛ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تُٓٝهه١ َٗههازات َهها       

ٌ في َاد٠ سطاب المجًجات يد٣ ط٬ب ايضف ا٭ٍٚ  ٚايتشضٝ

: َضس , ابزُع١ٝ المضس١ٜ  بص١ً تسبٜٛات ايسٜاعٝات" ,  ايجاْٟٛ

(,  11يتربٜٛات ايسٜاعٝات, ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ بٓٗا , المجًهد ) 

 )ٜٓاٜس(.
ابداٖهههات سدٜجههه١ في  ,":(2114بًٗهههٍٛ  , إبهههساِٖٝ أحمهههد)   .12

بص١ً ايكسا٠٤ ,  ا٤ المعسف١ في تعًِٝ ايكسا٠٤ "اضتراتٝذٝات َا ٚز

: ابزُعٝههه١  المضهههس١ٜ يًكههسا٠٤ ٚالمعسفههه١ ,نًٝههه١ ايتربٝههه١  ٚالمعسفهه١ 

(,  31ايعههههههههدد) َضههههههههس,  ,,داَعهههههههه١ عههههههههين  ههههههههظ 

 .281-149)ٜٓاٜس(,ظ
: "أثههههس اضههههتدداّ (2114),زبههههاب احمههههد عبههههدايكادز  تٛبهههه١ .13

١ٝ اضتراتٝذ١ٝ ايُٓرد١ ايسٜاع١ٝ ع٢ً اضهتٝعاب المفهاِٖٝ ايسٜاعه   

ٚسٌ المطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ يد٣ ط٬ب ايضف ايطابع ا٭ضاضهٞ في  

ٚسههد٠ ايكٝههاع ", زضههاي١ َادطههتير, نًٝهه١ ايدزاضههات ايعًٝهها       

 بٓابًظ , داَع١ ايٓذاح, فًططين.
دههابس , دههابس عبدابسُٝههد ؛ أبههٛ سًُٝهه١ ,أغههسف ؛ ايطههٝد ,      .14

فاع١ًٝ بسْاَر يت١ُٝٓ دافع١ٝ اٱبظاش باضتدداّ ":(2114َٓه٢) 

ت المعسف١ٝ َٚا ٚزا٤ المعسف١ٝ يد٣ ط٬ب المسس١ً ا٫ضتراتٝذٝا

: َعٗد ايدزاضات ٚايبشٛخ بص١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ " , اٱعداد١ٜ 

(, 2( , ايعههههدد )22ايتربٜٛهههه١ , داَعهههه١ ايكههههاٖس٠ , المجًههههد )  

 .412-369( , ظ2)إبسٌٜ(, ز )
ٕ , فتشٞ عبدايسحمٔ) .15 ِ ," :(2117دساٚ ِ ايتفهير َفاٖٝ تعًٝ

 ا٭زدٕ. –هس: عُإ" , داز ايفٚتطبٝكات
ديٝههٌ المٗههازات , :(ب دابزُٗٛزٜهه١ ايُٝٓٝهه١ , ز٥اضهه١ ايههٛشزا٤)  .16

, ايضٓدٚم ا٫دتُاعٞ يًتُٓٝه١ , ٚسهد٠   ابسٝات١ٝ يًُسأ٠ ايسٜف١ٝ

 www.gulfkids. Comَتاح في: ايتعًِٝ.
أثس بسْاَر تدزٜبي ع٢ً :" (2113)ساَد , بضُد فِٗٝ إبساِٖٝ .17

ّ تًو المٗازات في َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١ في انتطاب ٚا ضتددا

بصًه١  ",  ايتدزٜظ يد٣ َعًُٞ ايعًهّٛ ايصزاعٝه١ قبهٌ ابشدَه١    

: َضهس, داَعه١  المٝٓها٤ , نًٝه١      ايبشح في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

( ,  1)إبسٜههههٌ( ,  ز)–, ايعههههدد  ا٭ٍٚ 26ايتربٝهههه١ , المجًههههد 

 .163-131ظ
َد٣ َطابك١ َفهاِٖٝ  "  :(2111حمدإ , عُاد ايدٜٔ عْٛٞ) .18

ت المتغ١ُٓ في نتب ايسٜاعٝات في المسس١ً ا٭ضاض١ٝ ايسٜاعٝا

" ) زضههاي١ في فًطههطينNCTM ايعًٝهها يًُعههاٜير ايدٚيٝهه١ في  

 َادطتير غير َٓػٛز٠,ن١ًٝ ايترب١ٝ ,داَع١ ا٭شٖس, غص٠(.
19.     ٞ " اثهس اضهتدداّ   :(2117)خطاب , أحمهد عًهٞ إبهساِٖٝ عًه

اضههتراتٝذ١ٝ َهها ٚزا٤ المعسفهه١ في تههدزٜظ ايسٜاعههٝات عًهه٢       

ٞ يد٣ ت٬َٝر ابسًك١ ايجا١ْٝ َٔ ايتشضٝ ٌ ٚت١ُٝٓ ايتفهير اٱبداع

, ن١ًٝ ايتربٝه١,  (")زضاي١ َادطتير )َٓػٛز٠ (ايتعًِٝ ا٭ضاضٞ

 داَع١ ايفّٝٛ.
, داز تعًِٝ ايعًّٛ يًذُٝع"":(2115)خطاب١ٝ , عبدا  بضُهد  .21

 ,عُإ, ا٭زدٕ.1المطير٠ يًٓػس ٚايتٛشٜع, ط
تراتٝذٝات َها ٚزا٤  تهأثير اضه  " :(2113ابشطٝب , ٢َٓ فٝضٌ) .21

المعسف١ يتعًِ ايعًّٛ في ايتشضٌٝ ٚايتفهير ايٓاقد يد٣ ت٬َٝر 

  ٞ " ) زضهاي١ َادطهتير غهير َٓػهٛز٠ ,     ايضف ابشهاَظ ا٫بتهدا٥

 ن١ًٝ ايبٓات , داَع١ عين  ظ(.
أضاضهههٝات في عًهههِ ايهههٓفظ   ":(2114دزٚش٠ ,أفٓهههإ ْعهههير)  .22

" ِٝاضتراتٝذٝات اٱدزاى ْٚػاطاتٗا يتضُِٝ ايتعًه  ,ايتربٟٛ
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دزاضههات ٚبحههٛخ ٚتطبٝكههات , داز ايػههسٚم يًٓػههس ٚايتٛشٜههع    

 :عُإ ا٭زدٕ.

"اثهس اضهتدداّ خهسا٥  المفهاِٖٝ     :(2113)زادهٞ ,شٜٓهب حمهص٠    .23

ٚدٚز٠ ايههتعًِ في انتطههاب المفههاِٖٝ ايعًُٝهه١ ٚاضههتبكا٥ٗا يههد٣      

زضههاي١ َادطههتير غههير    تًُٝههرات ايضههف ابشههاَظ ا٫بتههدا٥ٞ",  

 ع١ بػداد.داَ َٓػٛز٠ ن١ًٝ ايترب١ٝ ,ابٔ زغد,
فاع١ًٝ اضتراتٝذٝ  " :(2114ايسٚقٞ , زاغد بٔ بضُٛد عبٛد) .24

ٞ ٚتٓػٝ  المعسف١ ايطابك١ في ت١ُٝٓ َٗازات ايكسا٠٤  ٍ ايرات ايتطا٩

ايٓاقد٠ يهد٣ طه٬ب ايضهف ا٭ٍٚ ايجهاْٟٛ ٚابداٖهاتِٗ بعهٛ       

") زضاي١ دنتٛزاٙ غير َٓػٛز٠ , ن١ًٝ ايترب١ٝ , داَع١ أّ  ايكسا٠٤

 ايكس٣(. 
ّ طسٜك١ ايتدزٜظ " :(2115,ط٬ٍ عبدا )ايصعبي  .25 أثس اضتددا

ٌ ايطًب١ يبع  المفاِٖٝ ايع١ًُٝ ٚفي ت١ُٝٓ  فٛم المعسفي في بذضٝ

 ِ ّ –َٗازات ايتفهير ايٓاقد يدٜٗ دزاض١ بدسٜب١ٝ يد٣ طًب١ ايدبًٛ

ّ في ايترب١ٝ بجاَع١ ابسطين بٔ ط٬ٍ بص١ً ابذاد ابزاَعات ", ايعا

(, 2(, ايعهدد ) 3: ا٭زدٕ ,المجًد) ايعسب١ٝ يًترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 .54-31ظ
اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ ز١ٜ٩  ":(2113شٜتٕٛ , سطٔ سطين) .26

  ِ " , عهالم ايهتهب: ايكهاٖس٠ ,    َعاصس٠ يطسم ايتعًهِٝ ٚايهتعً

 .َضس
َعذهِ المضهطًشات ايتربٜٛه١    ّ(,"  2113غشات١ ٚ نخهسٕٚ  )  .27

 ", ايداز المضس١ٜ ايبٓا١ٝ٥ : ايكاٖس٠. ٚايٓفط١ٝ
عًههٞ ايطهههٝد ؛ َتههٛيٞ , صهههف٠ٛ ؛ بٝهههَٛٞ,    غههٗد٠ , ايطهههٝد  .28

فعايٝه١ بعهه  اضهتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١   ":(2112ايطهٝد) 

المدعُهه١ بهههايهُبٝٛتس في ايتشضههٌٝ ٚتُٓٝههه١ ايههتفهير ٚسهههب    

ا٫ضتط٬ع في ايعًّٛ يد٣ ت٬َٝر ابسًكه١ ا٭ٚلى َهٔ ايتعًهِٝ    

: ابزُعٝهه١ المضههس١ٜ يًتربٝهه١    بصًهه١ ايتربٝهه١ ايعًُٝهه١  ", ا٭ضاضههٞ

 .176-133(, )إبسٌٜ( , ظ2(, ايعدد )15, المجًد ) ايع١ًُٝ

َد٣ يجازض١ َعًِ  ":(2112ايػٗسٟ , بضُد بٔ عًٞ عٛع٘) .29

ايسٜاعٝات ٫ضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ أثٓا٤ تدزٜظ المػه١ً 

" , دزاضات عسبٝه١ في ايتربٝه١ ٚعًهِ ايهٓفظ,     ايسٜاع١ٝ ايًفع١ٝ

(, 26د ):َضههس, ايعههد بصًهه١ تضههدزٖا زابطهه١ ايتربههٜٛين ايعههسب 

 .135-117( , ظٛ( , )1ْٜٝٛز)

َبههاد٨ ايكٝههاع  " :(1999ايعههاٖس ,شنسٜهها بضُههد ٚ نخههسٕٚ)    .31

ِ في ايترب١ٝ " , َهتب١ داز ايجكاف١ يًٓػس ٚايتٛشٜع : عُإ ٚايتكٜٛ

 ا٭زدٕ.
ابداٖههات تسبٜٛهه١ في أضههايٝب   " :(1999عههادٍ , بضُههد فهها٥ص)   .31

 " , َطابع بابٌ يًطباع١: صٓعا٤.تدزٜظ ايعًّٛ
"فاعًٝه١ بسْهاَر   :(2111ٟ , أغسف بضُٛد زٜهال) عبد الهاد .32

َكهترح في عه٤ٛ اضهتراتٝذٝات َها ٚزا٤ المعسفه١ يتُٓٝه١ ابسهظ        

ايعددٟ ٚبع  َٗازات ايتفهير ايعًٝها٤ في ايسٜاعهٝات يهد٣    

") زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠ ت٬َٝر ايضف ابشاَظ ا٫بتدا٥ٞ

 , داَع١ عين  ظ , ن١ًٝ ايترب١ٝ(.
فاعًٝههه١ أْػهههط١ ":(2111ايطهههٝد)عبهههد الههههادٟ , زبهههاب طههه٘  .33

زٜاعٝات سٝات١ٝ َكترس١ في ت١ُٝٓ َٗازات ايهتفهير ايسٜاعهٞ   

")زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠ ,  يد٣ ت٬َٝر المسس١ً ا٫بتدا١ٝ٥

 .َعٗد ايدزاضات ايترب١ٜٛ ,داَع١ ايكاٖس٠(
فعايٝههه١ اضهههتدداّ بعههه   " :(2115)عبهههد ايٖٛهههاب, فاطُههه١  .34

ضٌٝ ايفٝصٜا٤ ٚت١ُٝٓ ايتفهير اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في بذ

ايتأًَٞ ٚ ا٫بداٙ بعٛ اضتدداَٗا يد٣ طه٬ب ايضهف ايجهاْٞ    

المجًهد    عهين  هظ,   ,بص١ً ايترب١ٝ ايعًُٝه١ , ايجاْٟٛ ا٭شٖسٟ"

 . , ايكاٖس٠, َضسفااٜس ()(,4( , ايعدد  )8)
فاع١ًٝ اضتراتٝذ١ٝ " :(2116عبدايفتاح , ضعد١ٜ غهس١ٜ عًٞ) .35

ٍ ايراتٞ المٛد ٘ في ت١ُٝٓ بع  َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١ ايتطا٩

٫ٚبدهههاٙ بعهههٛ َهههاد٠ عًهههِ ايهههٓفظ يهههد٣ طههه٬ب المسسًههه١      

)زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠ , نًٝه١ ايبٓهات , داَعه١    ايجا١ْٜٛ"

 (.,َضسعين  ظ

َكازبهه١ يتههدزٜظ المفههاِٖٝ في ":(2113عبهدايكادز , بُٓٛضهه٢)  .36

( 24د), ايعد3: المػسب , َربص١ً عًّٛ ايترب١ٝ ",  ايسٜاعٝات

 .71-49, ظ
ايتدزٜظ ايضفٞ " :(2114عفا١ْ , عصٚ ؛ ٚابشصْداز , ْا١ً٥) .37

 " , نفام يًٓػس ٚايتٛشٜع: غص٠. بايرنا٤ات المتعدد٠
أثههس اضههتدداّ  ,":(2114عفاْهه١ , عههصٚ؛ ٚ ْػههٛإ , تٝطههير)  .38

بع  اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في تدزٜظ ايسٜاعٝات ع٢ً 

يضف ايجهأَ ا٭ضاضهٞ   ت١ُٝٓ ايتفهير المٓعَٛٞ يد٣ ط٬ب ا

, ٝه١ ُالم٪كس ايعًُٞ ايجهأَ ابزُعٝه١ المضهس١ٜ يًتربٝه١ ايعً    " ,بػص٠

 .عين  ظ, َضس
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َٓاٖر ايسٜاعٝات ٚأضايٝب ":(2112عك٬ٕٝ , إبساِٖٝ بضُد) .39

 عُإ ,ا٭زدٕ. ",داز المطير٠ يًٓػس ٚايتٛشٜع:تدزٜطٗا
فعايٝههه١ ":(2117ايعًههٛإ ,أحمههد فهه٬ح ؛ ٚ ايػههصٚ, ختههاّ)      .41

دزٜبي أٚ َا ٚزا٤ المعسف١ ع٢ً ت١ُٝٓ َٗازات ايتفهير بسْاَر ت

: قطس, داَع١ بص١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ  ", ايٓاقد يد٣ طًب١ ابزاَع١

 . 37-11(, )ٜٛيٝٛ( , ظ13قطس, ايعدد)
ايكٝاع ٚايتكِٜٛ في ايع١ًُٝ " :(1993عٛد٠ , أحمد ضًُٝإ) .41

 " , داز ا٭ٌَ: ا٭زدٕ. ايتدزٜط١ٝ
فاعًٝهه١ بسْههاَر  ":(2111بضُههٛد)عٝطهه٢ , إ ههإ عبههدايعًِٝ    .42

ِ ع٢ً اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ ايتفهير  َكترح قا٥

ا٫بتهههازٟ ٚايكههدز٠ عًهه٢ سههٌ المػههه٬ت ايسٜاعهه١ٝ يههد٣     

")زضاي١ دنتٛزا٠ غير َٓػهٛز٠   ت٬َٝرايضف ابشاَظ ا٫بتدا٥ٞ

 (.,َضس, ن١ًٝ ايترب١ٝ ,داَع١ عين  ظ
ٝذٝات أدا٤ َٗهاّ سهٌ   اضهترات " :(2112غِٓٝ , بضُهد أحمهد)   .43

–المػه٬ت يد٣ ايطه٬ب ذٟٚ ا٭ضهًٛب المعهسفي" ايهترٟٚ     

: َضس , ايط١ٓ ا٭ٚلى , ايعهدد  بص١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ" ,ا٫ْدفاع

 .196-161( , ظ1)
فاع١ًٝ بسْاَر تدزٜطٞ " :(2111ايفًُباْٞ , دْٝا خايد أحمد) .44

ِ ع٢ً َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ سٌ المػه٬ت يد٣  قا٥

    ٟ " ) َٓدفغٞ ايتشضٌٝ َهٔ ت٬َٝهر ايضهف ا٭ٍٚ اٱعهداد

زضههاي١ َادطههتير غههير َٓػههٛز٠ , َعٗههد ايدزاضههات ايتربٜٛهه١ ,     

 (., َضسداَع١ ايكاٖس٠
ايفعايٝهه١ ايٓطههب١ٝ ":(2116ايهشهههٞ ,خايههد َضههطف٢ سههافغ) .45

يبع  اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ َٗازات اياٖإ 

ٍ قًك٘ يد٣ ت٬َ ٞ ٚاختصا ")زضاي١ ٝر المسس١ً اٱعداد١ٜالهٓدض

 ., َضسَادطتير غير َٓػٛز٠ , ن١ًٝ ايترب١ٝ , داَع١ ايصقاشٜل
تُٓٝهه١ َٗههازات َهها ٚزا٤ " :(2112يطههف ا  , ْادٜهه١ سمعههإ) .46

المعسف١ ٚأثسٖا في اْتكاٍ أثس ايتعًِ يد٣ ايطايب المعًِ خ٬ٍ 

ايتربٝه١   -المه٪كس ايعًُهٞ ايطهادع   " , َاد٠ طسم تدزٜظ ايعًّٛ

, فٓدم بالما, أبٛ ضًطإ اٱسماعًٝٝه١ ,   ١ٝ ٚثكاف١ المجتُعُايعً

,  2ٜٛيٝههٛ, َههر  31-28ابزُعٝهه١ المضههس١ٜ يًتربٝهه١ ايعًُٝهه١ َههٔ   

 .685-649ظ
فعاي١ٝ طٛذز تدزٜطهٞ  " :(2118بضُد , ٖب١ بضُد عبد ايٓعير) .47

ِ ع٢ً اضتراتٝذٝات َا ٚزا٤ المعسف١ في ت١ُٝٓ ايتفهير  َكترح قا٥

بص١ً ", يد٣ طايبات ايضف ا٭ٍٚ ايجاْٟٛايٓاقد في ايسٜاعٝات 

(, 3بهٛز ضهعٝد , ايطه١ٓ ايجاْٝه١ , ايعهدد )     َضس,  : ن١ًٝ ايترب١ٝ

 .246-211)ٜٓاٜس(,ظ
ّ اضتراتٝذٝات َا ":(2112بضُٛد ,أغسف زاغد عًٞ) .48 اضتددا

ٚزا٤ المعسف١ في تعًِٝ ايسٜاعهٝات ٚأثهسٙ في ايهتفهير ايتكهٛ ٞ     

يتعًِ يد٣ ط٬ب المسسًه١  ٚايٛعٞ َا ٚزا٤ المعسفي ٚبكا٤ أثس ا

: َضس ,داَع١ أضٝٛط , ايعدد  بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ, اٱعداد١ٜ" 

 .244-191(, )ٜٓاٜس( , ظ28ا٭ٍٚ , المجًد) 
ّ ":(2111ْػههٛإ , ٜعكههٛب)  .49 " , داز ابزدٜههد في تعًههِٝ ايعًههٛ

 ., ا٭زدٕايفسقإ يًٓػس ٚايتٛشٜع : عُإ
الهههههههها ٞ , عبهههههههدايسحمٔ ؛ ٚايهههههههديُٝٞ, طههههههه٘ عًهههههههٞ   .51

", داز اضتراتٝذٝات سدٜج١ في فهٔ ايتهدزٜظ  " :(2118سطين)

 ايػسٚم يًٓػس ٚايتٛشٜع : عُإ ا٭زدٕ.
" :(2111الههها ٞ , عبههدايسحمٔ ؛ ٚعطٝهه٘ , بضطههٔ عًههٞ)   .51

ٌ َغُٕٛ المٓاٖر ايدزاض١ٝ  ", داز صفا يًٓػس ٚايتٛشٜع : بذًٝ

 عُإ ا٭زدٕ.
أضههايٝب ٚاضههتراتٝذٝات تههدزٜظ  ":(2116الهٜٛههدٟ , شٜههد)  .52

", داز ايهتههاب ابزههاَعٞ :دٚيهه١ اٱَههازات ايعسبٝهه١  ايسٜاعههٝات

 المتشد٠ , ايعين.
فاعًٝه١ اضهتدداّ   " :(2111)ايٛضُٝٞ, عُاد ايدٜٔ عبد المجٝد .53

بعهه  اضههتراتٝذٝات َهها ٚزا٤ المعسفهه١ لمههاد٠ ايعًههّٛ, ٚ تُٓٝهه١ 

َٗازات َا ٚزا٤ المعسف١ ٚايتفهير المسنب يد٣ ت٬َٝهر ايجهاْٞ   

(,ايعهدد    14: َضهس, المجًهد  )  ١ُٝبص١ً ايترب١ٝ ايعً", اٱعدادٟ

 ( ,)أنتٛبس(.4)
بص١ً ايكهسا٠٤  ",  المعسف١ َٚا ٚزا٤ المعسف١":(2111ٚيِٝ ,عبٝد) .54

: ابزُعٝهه١  المضههس١ٜ يًكههسا٠٤ ٚالمعسفهه١ ,نًٝهه١ ايتربٝهه١       ٚالمعسفهه١

 .7-2,داَع١ عين  ظ , ايعدد : ا٭ٍٚ , )ْٛفُا( ,ظ
طا٩ٍ ايراتٞ فاع١ًٝ اضتراتٝذ١ٝ ايت":(2115ايْٛٛع , زٜٚدا) .55

في ت١ُٝٓ َٗازات سٌ المطا٥ٌ ايسٜاع١ٝ يهد٣ طه٬ب ايضهف    

ٞ في َد١ٜٓ حمط ٟ ايعًُ ٞ ايجاْٛ :  بص١ً داَع١ ايبعح" , ايجاْ

 .181-144(, ظ27(, ايعدد)  37ضٛزٜا, المجًد) 
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 ( انًؼانداخ الإحصائيح2يهحك )

 انًمياص الإحصائي انمياص انًطهىب

 :(229: 2111حسبة ِؼبًِ اٌثجبد ثبستخذاَ ِؼبدٌخ وٛثش)اٌٙبشّٟ ٚػط١ٗ،  ثثاخ انتحهيم

 x111ِؼبًِ اٌثجبد=            ػذد ٔمبط الاتفبق                   

 ػذد ٔمبط الاتفبق+ػذد ٔمبط الاختلاف                 

 ئ٠دبد ِؼبًِ اٌثجبد ثبستخذاَ اٌّؼبدٌخ: ثثاخ الاختثار 
 س

س   
 ، ح١ث َ= ِؼبًِ اٌثجبد. س=ِؼبًِ الاستجبط. َ 

يؼايم صؼىتح 

 الاختثار

 بًِ اٌصؼٛثخ تُ استخذاَ اٌّؼبدٌخ اٌتب١ٌخ :حسبة ِؼ

ِؼبًِ اٌصؼٛثخ =
صح١حخئخبثخاٌسإاٌؼٍىأخبثٛااٌتلا١ِزػذد

اٌسإاٌؼٍىأخبثٛااٌز٠ٕبٌتلا١ِزػذد
 (284َ: 1998)أثٛ ص٠ٕخ ،    

انتًييش نكم فمزج 

يٍ فمزاخ 

 الاختثار

 تب١ٌخ : حسبة لٛح اٌت١١ّض ٌىً فمشح ِٓ فمشاد الاختجبس تُ استخذاَ اٌّؼبدٌخ اٌ

د=
ػّح ٠ّح

ْ
 

 

، ح١ث :) د= ِإشش لٛح ت١١ّض اٌفمشح . ِدـ ع= ػذد تلا١ِز اٌفئخ اٌؼ١ٍب اٌٍز٠ٓ أخبثٛا ئخبثخ     

صح١حخ ػٍٝ اٌفمشح . ِدـ ٞ =  ػذد تلا١ِز اٌفئخ اٌذ١ٔب اٌٍز٠ٓ أخبثٛا ئخبثخ صح١حخ ػٍٝ اٌفمشح . ْ= 

 ( 78َ:1998ئثشا١ُ٘ ،ِدّٛع اٌتلا١ِز فٟ اٌفئت١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب.( )

 حسبة صِٓ ئخبثخ الاختجبس =  سيٍ الاختثار

 صِٓ ئخبثخ اٌت١ٍّز الأٚي + صِٓ ئخبثخ اٌت١ٍّز الأخ١ش                

                         2 

حدى انتأثيز 

لاستزاتيديح يا 

 وراء انًؼزفح

حسبة حدُ اٌتأث١ش ثبستخذاَ ِشثغ ئ٠تب )
2
ηء اٌّؼشفخ ِٓ خلاي اٌّؼبدٌخ ا٢ت١خ:  ( لاستشات١د١خ ِب ٚسا

د
 

د دج
  𝛈

 
: دج:ٔسجخ ِٓ تجب٠ٓ اٌّتغ١ش اٌتبثغ اٌتٟ تؼضٜ ٌٍّتغ١ش اٌّستمً،  (2η)، ح١ث أْ ) ِشثغ ئ٠تب  

:ِشثغ ل١ّخ "د" إٌبتدخ ِٓ ِمبسٔخ ِتٛسظ دسخبد تلا١ِز اٌّدّٛػخ اٌتدش٠ج١خ فٟ 2خدسخخ اٌحش٠خ،  

 ٚاٌجؼذٞ.(الاختجبس اٌمجٍٟ 

 يستىي انفاػهيح
= ِتٛسظ  دسخبد  Y، ح١ث)  استخذاَ ِؼبدٌخ اٌىست اٌّؼذي ٌجلان ا٢ت١خ:

 = دسخخ إٌٙب٠خ اٌؼظّٝ ٌلاختجبس(.d= ِتٛسظ دسخبد اٌم١بط اٌمجٍٟ، xاٌم١بط اٌجؼذٞ ، 

 اختجبس )د(  انًمارَاخ

 (.21( ئصذاس )spssاستخذاَ ثشٔبِح  اٌحضَ الإحصبئ١خ ) َتائح آنيح

 


