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التعرف على مستتتتولأ اار ار اللاعيلا ية لدلأ   الإ الإيتتتلا ية  إلى  البحث  هذا  هدف 
ا    -المرك يتتتة ري متتتد نتتتة إب لمتغقرات  وع الجريمتتتة،  الجمهوريتتتة اليمنيتتتة والفرو  رقهتتتا وريتتت 

والعمر؛ ولتحيقق ذلك استتتت دل البا ث المنهل الويتتتفي المستتتحيع وة لفب عقنة البحث من 
( من مجتمع البحتتث، وةم استتتتتتتتتتتتتتت تتدال م يتتا  اار تتار  1643(   يلا  من أيتتتتتتتتتتتتتتت  )233)

استتتتتتتتتتتتتتت تدال أستتتتتتتتتتتتتتالقت   عير  (ع وةم ةحلقت  الييتا تات  ل2013اللاعيلا يتة من إعتداد  جتا)ي )
أهمها: أنَّ مستتتتتولأ اار ار من عدد من النتامل  إلى  إ صتتتتامية مناستتتتبة، وةويتتتتلب الدراستتتتة  

ريد  صتتتتلب   على  دة أما على مستتتتتولأ ك  مجا   درجة كلية مرةفعةبويتتتتفها  اللاعيلا ية  
للتتتذات   ستتتتتتتتتتتتتتبعتتتة أفعتتتاد على درجتتتة مرةفعتتتة هي )اا  عتتتا  لمتتتتاعتتت  ا  رين، اللول ال امتتتد 
وللآ رين، ابتغالإ ال ما  الشتت صتتي، ةجن  المشتتللات، سل  ااستتتحستتان، ابتغالإ الحلو   

"ةوقع    ) ال املة، واللامبااة(، ري  قن  صتتتتتتتتتلب دلادة أفعاد على درجة متوستتتتتتتتت ة، وهي:
"اليلق النتاةل عن   وةمثت  فعتدع  (المصتتتتتتتتتتتتتتامت  وال وار،"، "ااعتمتادعتة"، "الشتتتتتتتتتتتتتتعور فتالعج "

أَ َّهُ ا ةوجد ررو  إلى  على درجة من فضتتتتةع كما أشتتتتارت النتامل    هول حصتتتت فااهتمال ال امد"  
دالة إ صتامي ا وري ا لمتغقر  وع الجريمة )قت ، سترقة، اداب( ري مستتولأ اار ار اللاعيلا ية  
وأفعتتادهتتا، متتا عتتدا فعتتدي "اليلق النتتاةل عن ااهتمتتال ال امتتد" وااعتمتتادعتتة" ريتتد وجتتدت رقهتتا 

صتتتالت متوستتت  ررو  دالة إ صتتتامي ا بقن متوستتت ي مجموعتي جرامم اليت  وجرامم الستتترقة ول 
جرامم الستتتتترقة، وبقن متوستتتتت ي مجموعتي جرامم اليت  وجرامم ا داب ولصتتتتتالت اارراد ذوي 

ا من التوييات والميتر ات المناسبةع  جرامم ا دابع  كما قدل البا ث عدد 
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Abstract: Keywords: 

This study aimed to identify the level of irrational beliefs with pris-

oners of Central Reformatory in Ibb City, Yemen; and if there were dif-

ferences between them attributed to the variables of crime and age. To 

achieve the objectives of the study, a descriptive survey methodology 

was used. The society of the study was composed of 1643 prisoners from 

which a sample of 233 participants was selected. Then, a scale of irra-

tional beliefs, designed by Hegazi (2013), was used. To analyse data, a 

number of appropriate statistical techniques were used. Accordingly, the 

study revealed a number of findings; the most important ones were as 

follows. The overall level of irrational beliefs was higher, showing seven 

dimensions obtaining a higher degree in each area, namely  feeling upset 

for others' inconveniences, over blaming of oneself and others, seeking 

self-perfection, avoiding problems, seeking for applause, seeking for 

complete solutions, and carelessness. However, three dimensions (i.e., 

expecting misfortunes and catastrophes, reliability, feeling of helpless-

ness) obtained the degree of average while the dimension of ''anxiety 

caused by extra attention'' obtained a lower degree. There were no statis-

tically significant differences between the levels of irrational beliefs and 

dimensions attributed to the variable of crime (killing, theft, morals) ex-

cept the two dimensions of ''anxiety caused by extra attention'' and ''reli-

ability'' as shown by the differences between the mean scores of the two 

groups of killing and theft crimes in favor of the latter and between the 

mean scores of the two groups of killing and morals crimes in favor of 

the latter. A number of recommendations and suggestions were intro-

duced.  

A Irrational Be-

liefs, 

 Central Reform-

atory Prisoners, 

Ibb City 
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 مقدمة:-1
علميتتتتتتة شتتتتتتتتتتتتتتهتتتتتتد   ة ورات  الحتتتتتتالي  العصتتتتتتتتتتتتتتر 
ا علستتتتتتتتتتتب فشتتتتتتتتتتتل  إعجابي على  ياة وة نولوجية،  

الجوا  ، إا أَ َّها أرر)ت ري شتتتتتتتتتى الفرد والمجتمع 
إلى  وشتتتللب طتتتغوسات  فستتتية،    ،ا علاستتتات ستتتليية

ةستتتتتتتتتتتتتتميتة اليرن  إلى  عتد تد من البتا ثقن   ةو دع  درجتة
، رلا ة لو  (عصتتتتر الضتتتتغوة النفستتتتية)تتتتتتتتتتتتتتتتتت الحالي ب

الضتتتتتتتتتتتتتتغوستتتتات  الفرد من  عايشتتتتتتتتتتتتتتهتتتتا  التي  الحيتتتتاة 
أو    ،والمثقرات التتتتتتدا ليتتتتتتة  اليقاتتتتتتة  ري  ةحتتتتتتد،  التي 

ا ري  هور   ال تتارجيتتة للفرد، والتي قتتد ة ون ستتتتتتتتتتتتتتيبتت 
  ، من المشتتتتتللات النفستتتتتية )لااليلق، واالاتااب(  عدد

وااجتمتاييتة )لاتالتف تك ااستتتتتتتتتتتتتتري، وال لا  والعنتاد  
اا لاقي(، والستتتتتتتتتتتتتتلوكيتتة )لاتتاا حراف، والستتتتتتتتتتتتتتلو   

 (ع554: 2011الإجرامي( )ميرو ، 
والت ورات   التغقرات  ةلتتتتتتتك  ة ا تتتتتتتد   دةت ا تتتتتتت ومع 

رغبات اارراد    ةضتتتتع الضتتتتغوة النفستتتتية، وَم ن  دَمَّ 
ري اةبتاع أو ا تهتا  الستتتتتتتتتتتتتتيت  المشتتتتتتتتتتتتتتروعتة لتحيقق  
ااهداف الشتت صتتية وااجتمايية، وةنتشتتر الثيارات  

وهو متتتا عجعتتت  الثيتتتارتتتة اال عتتتاج ة عن   ،الفرييتتتة
ةنظيم الحيتتتاة ااجتمتتتاييتتتة، ويصتتتتتتتتتتتتتتبت الممنوع هو 
المشتتتتتتتروع، وةستتتتتتتود العلاقات ااجتمايية التي ةيول 
على الشتتتك وقلة اامان، كما ةي  مياومة اا حراف  
ويتم   الإجراميتتتتتتتة،  النمتتتتتتتاذ   وةظهر  المجتمع،  ري 

ةعلم أي ستتتلو  ا ر، وة ون محصتتتلة   :ةعلمها مث 
ذلك كله ا تشتتتتتتتار  اات من اللامايارية )الستتتتتتتلو   

 : دع (ع2008الإجرامي( )أرقيعة،  
إ نَّ الستتتتجن عُعَدر  يرة يتتتتادمة عنيفة، ومصتتتتدر 
من مصتتتتادر الضتتتتغ  النفستتتتي؛ ان له ادار ا ستتتتليية  

ةؤدر ري الن الإ، وبنتتتالإ  على ذلتتتك ريتتتد أشتتتتتتتتتتتتتتتتتارت  
( ري دراستتتها عن اليرامل  2004منظمة القو ستت  )

الإيتتتلا ية والت هقلية ري المؤستتتستتتات الإيتتتلا ية  
مجموعة من ا دار الستليية للستجن على الن ي   إلى  

منها: ا ستتتتتتتتتلاع الن ي  عن المجتمع وةشتتتتتتتتتويه ديارة  
ال ثقر من المشتتتتتتتتتتتتتللات إلى  الستتتتتتتتتتتتتجقن، إطتتتتتتتتتتتتتارة  

ااجتمتتتاييتتتة منهتتتا: ا هيتتتار أستتتتتتتتتتتتتترة الن يتتت ، و وف 
لتتته،     فيتتتدان والشتتتتتتتتتتتتتتعور فالن يتتت  من  ظرة المجتمع 

للملا ة ااجتمايية،  اهيك عن ا دار والمشتتتتتللات 
والضتتتتتتتغوسات النفستتتتتتتية الم تلفة كالشتتتتتتتعور فالي    

 باة، وا تيار الذات، والشتتعور فالدو ية؛ اامر والإ
الذي عجعله عرطتتتتتتتتتتتتة لايتتتتتتتتتتتتافة فااطتتتتتتتتتتتت رافات  

،  االاتاتاب والعتدوا يتةو واامراض النفستتتتتتتتتتتتتتيتة كاليلق،  
 (ع2: 2018وغقرها من ااط رافات )دبوان،  

وري هذا الصتتتتتتدد أجريب العد د من الدراستتتتتتات  
واافحا،  و  الستتتتتتتتتتتتجنالإ ري مشتتتتتتتتتتتتللات و واهر 

  ( لاالي)دراستتتتتتتتتتتة   :اجتمايية و فستتتتتتتتتتتية م تلفة، منها
(، ل2001، ودراستتتتتتتتتتتتتة التويجري )Caly( ل2009)

(، ودراستتتتتتتتتة بقننغتون ل2010ودراستتتتتتتتتة الرشتتتتتتتتتقدي )
لامتتتتا  ،    Pennington, et.al(  ل2014وا رين )

( التتتتعتتتتنتتتت ي  رتتتتي  التتتتلاةتتتتي  24  -23:  2017ورد   )
واامراض النفستتتتتتتتتتتية التي   المشتتتتتتتتتتتللاتأ هرت أهم 

،  قوالمتمثلتة ري الشتتتتتتتتتتتتتتغور فتاليل ععتا ي منهتا الن الإ  
والشتتتتتعور فاالاتااب، وااةجا   حو العن ، والع لة،  

شتتتتعور الن ي  فالحرمان من  إلى  والعدوا ية، إطتتتتارة  
ااستتري، رضتتلا  عن الشتتعور ال امد    والحنانالع    

فالندل والذ  ، كما أشتارت دراستة الد اد ة وا رين  
أَنَّ اار تتتار اا تحتتتاريتتتة واللاعيلا يتتتة  إلى  (  2019)
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ةنتشتتتتتتتتتتتتتتر بدرجة مرةفعة لدلأ الن الإ المحلول علقهم 
 فالت رف الف ري والإرهابع

 مشكلة البحث:-1-1
 ةتحدد مشللة البحث الحالي فااسالة ا ةية:

ما مستتتتتتتتتتتتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية وأفعادها لدلأ 
 ع  الإ الإيلا ية المرك ية ري محارظة إب؟

اللاعيلا يتتتتتتة   اار تتتتتتار  مستتتتتتتتتتتتتتتولأ  ع تل   هتتتتتت  
وأفعتتادهتتا لتتدلأ هؤالإ الن الإ فتتا تلاف  وع الجريمتتة  

 ع)ا داب، اليت ، السرقة(؟
اللاعيلا يتتتتتتة   اار تتتتتتار  مستتتتتتتتتتتتتتتولأ  ع تل   هتتتتتت  
وأفعتتتادهتتتا لتتتدلأ هؤالإ الن الإ فتتتا تلاف العمر )أقتتت   

 ع(؟40، ألاثر من 40إلى   30، 30من 
 أهمية البحث:-1-2

من    عتتددعملن من  لا  البحتتث الحتتالي ةيتتدعم  
الت يي يتتتة،   النظريتتتة والجوا تتت   الفوامتتتد ري الجوا تتت  

 وذلك على النحو ا ةي:
 الأهمية النظرية:-1-2-1

ةنتتتتاولتتتتب     تتتتدرة البحو،إلى    تتتتتهةرجع أهمق التي 
لتتتتدلأ   الإ الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتتت  اللاعيلا يتتتتة    ات اار تتتتار 

التي ةُعد من    ،ري محارظة إبواستتتتتتتتتتتيما   ،المرك ية
 المواطيع الجد رة فالدراسة والبحث والتيصيع

الجهتتتتتات  إلقهتتتتتا  ةفتير  قتتتتتاعتتتتتدة بيتتتتتا تتتتتات  ةورقر 
المشتتتتتتتتررة على الإيتتتتتتتتلا ية والجهات ذات العلاقة  
عن الوطتتع الراهن لبعا الو ام  العيلية للن الإ؛  
در من عوامتتت  المنتتتاعتتتة   إذ ألاتتتدت اادبيتتتات أ هتتتا ةُعتتتَ
التتذاةيتتة للفرد التي ةعمتت  على وقتتا تتته من التتت دقرات  

ية  الستتتتتتتتليية لضتتتتتتتتغوة الحياة على يتتتتتتتتحته الجستتتتتتتتم
 والنفسيةع

ملتبتتتتة التربيتتتتة وعلم  الحتتتتالي  البحتتتتث  قتتتتد  ررتتتتد 
وعلم النفس الإلالقنيلي على وجه  ،النفس بوجه عال

ال صتتتتتتتتتتوي فمرجع مفقد  و  اار ار اللاعيلا ية  
وما  تعلق بها من مفاهيم وموطتوعات، رضتلا  عن 
لتتتدلأ   الإ  ةورقر مجموعتتتة من المعلومتتتات  ولهتتتا 
الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتة المرك يتة وعلاقتهتا ببعا المتغقرات  

 الدعموغرافية ) وع الجريمة، وعمر الن ي (ع
 الأهمية التطبيقية:-1-2-2

 تامل هذا البحث أن  تويتتتتتتتتتت      لا    م  من
فعا التويتتتتتتتتتتتتيات التي عملن أن ةُستتتتتتتتتتتتهم ري إلى  

 ا ةي:
التي عحتا  اليرامل الإرشتتتتتتتتتتتادعة وةحد د ةنوعها 

الصتحة  إلقها   الإ الإيتلا ية لتنمية فعا عوام  
لد هم، وإلاستتتتتتتتتتتابهم فعا المهارات المعرفية    العيلية

التي    التشتتتتتتتتتتتتتتوهتتتات المعرفيتتتةالت يفيتتتة ري مواجهتتتة  
إستتتتتتتتتتتتتتهام ا منها ري الت في  من     تعرطتتتتتتتتتتتتتتون لهاع

 الضغوة التي  تعرض لها الن ي ع
البحتتتتث  أن ةحيقق  تتتتتامل   تتتت متتتت و    ةيتتتتدعم  هتتتتذا 

م يا  يتتتتالت ةمام ا للاستتتتت دال ري مجتمع البحث  
 الحالي للأغراض البحثية أو الت يي يةع

ييدمه البحث الحالي من  تامل سمن  لا  ما و 
قد عستفقد منها العاملون ري المقدان والمت صصون  
ري علم النفس الإلالقنيلي والعلا  النفستتتتتتتتتتتي، وذلك 
التي   اللاعيلا يتتتتة  اار تتتتار  ةعررهم على  من  لا  

ري  تصت  بها الستجنالإ، وَم ن دَمَّ قد عستاعدهم ذلك 
 ةيدعم الحلو  المناسبة لعلا  هذ  المشللةع

 أهداف البحث:-1-4
 التعرف على:إلى   هدف البحث الحالي  



   

    The University Researcher Journal of Human Sciences  136 

 (1الإصدار ) -( 49)العدد 

لتتتتتتتدلأ   الإ اامستتتتتتتتتتتتتتتولأ   اللاعيلا يتتتتتتتة  ر تتتتتتتار 
 عالإيلا ية المرك ية فمد نة إب

اار تار اللاعيلا يتة    الفرو  ري شتتتتتتتتتتتتتت  عن  ال 
وري ا   لدلأ   الإ اايتتلا ية المرك ية ري مد نة إب 
 لمتغقر  وع الجريمة )ا داب، اليت ، السرقة(ع

اار ار اللاعيلا ية   الفرو  ريوال شتتتتتتتتتتتتت  عن 
وري ا   لدلأ   الإ اايتتلا ية المرك ية ري مد نة إب 

)أقتتتت  من   العمر  ألاثر 40إلى    30،  30لمتغقر   ،
 (ع40من 
 فرضيات البحث:-1-5

التحيق من الفرطتتتتتيات  إلى  البحث  هذا  عستتتتتعى
 :ا ةية

ا ةوجد ررو  ذات دالة إ صامية عند مستولأ  
أو أق  بقن المتوس ات الواقاية والنظرية   ،(0.05)

اللاعيلا يتتتتتتة   اار تتتتتار  م يتتتتتا   على  الن الإ  لهؤالإ 
 وأفعاد ع

ا ةوجد ررو  ذات دالة إ صامية عند مستولأ  
( أو أقتتت  بقن متوستتتتتتتتتتتتتت تتتات درجتتتات هؤالإ 0.05)

الن الإ على م يا  اار ار اللاعيلا ية وأفعاد  وري ا 
 لنوع الجريمة )ا داب، اليت ، السرقة(ع

ا ةوجد ررو  ذات دالة إ صامية عند مستولأ  
أو أقتت  بقن متوستتتتتتتتتتتتتت تتات درجتتات هؤالإ   ،(0.05)

الن الإ على م يا  اار ار اللاعيلا ية وأفعاد  وري ا 
، ألاثر من  40إلى   30، 30لمتغقر العمر)أق  من 

 (ع40
 حدود البحث:-1-6

 :   تضمن هذا البحث ا ةي

الحدود العلمية: دراستة اار ار اللاعيلا ية وري ا 
  ( أليرت إليس)لنظرية العلا  العيلا ي اا فعالي لتت: 

(Ellis  واستتتتتتتتتتتتتتت تتدال م يتتا  اار تتار اللاعيلا يتتة ،)
ا لهتذ  النظريتة من قيت   جتا)ي  التذي ةم إعتداد  وريت 

 (ع2013)
الحتتدود الملتتا يتتة: الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة ري 

 محارظة إبع
الحدود البشتتتتتتتترية: عقنة من   الإ الإيتتتتتتتتلا ية  
المرك يتتتة ري محتتتارظتتتة إب، مو)عقن على متغقرين 

اداب(، والعمر وهي:  وع الجريمتة )قتت ، ستتتتتتتتتتتتتترقتة،  
 (ع40، ألاثر من 40إلى   30، 30)أق  من 

الحتتدود ال متا يتتة: ةمتتب عمليتتة جمع المعلومتات  
 لع2022/ 2021 لا  العال 

 مصطلحات البحث:-1-7
الككلاعككقككلانككيكككككة  -1  Irrationalالأفككككككككالا 

Ideas: 
التي ة لق على التف قر    التستتتتتتتمياتليد ةعددت  

اللاعيلا ي؛  قث أسليب فعا المصتتتتتتتتتتتتادر علقها 
،  ( التف قر ال راريو)،  (التف قر اللامن يي  )  استتتتتتتتتتتتتتم

الت تتتتتتتاست )و التلاةتوارتيتي)و،  (التتتفت تقتر  أو    (التتتفت تقتر 
التتتلاواقتتتعتتتي) هتتتتتتتذ   ،  (التتتتتتتفتتت تتتقتتتر  متتتن  التتترغتتتم  عتتتلتتتى 

أو   المفتتتتتتتاهيم  ةلتتتتتتتك  بقن  الظتتتتتتتاهريتتتتتتتة  اا تلارتتتتتتتات 
إلى  ، إا أ ها ةتصتتتتتتتتتتتتت  ري الإشتتتتتتتتتتتتتارة  ستتتتتتتتتتتتتمياتالت

اللاعيلا يتتتتة والواردة ري  ظريتتتتة   مجموعتتتتة اار تتتتار 
العلا  العيلا ي اا فعالي لتتتتتتتتتتتتتتتتتت أليرت إليسع وفيما 

  لي سنورد فعا التعريفات للأر ار اللاعيلا ية:
ا: ةلتك اار تار ال تاساتة  Ellisععررهتا إليس   ف َ  َّهتَ

وغقر المن  يتة التي ةتستتتتتتتتتتتتتتم فعتدل موطتتتتتتتتتتتتتتوعقتهتا، 
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والمينيتتتة على ةوقعتتتات وةعميمتتتات  تتتاساتتتة، وعلى 
والمبتتتتالغتتتتة والتهويتتتت     ،م يل من الظن واا تمتتتتاليتتتتة

بدرجة ا ةتفق والإملا ات الفعلية للفرد ) ستتتتتتتتتتتتتتقن، 
 (ع214: 2011

ا ف َ  َّهَا: ةلك اار ار التي ةتصتتتت   وةُعرف أعضتتتت 
ا م ليتتتة ومت ررتتتة من قيتتت  الفرد فيمتتتا  تعلق  َ  َّهتتتَ فتتت 
بنفستتتتتتتتته من جهة وا  رين من جهة أ رلأ )محمد، 

 (ع184: 2011
ا: أر تتار غقر 1992أمتتا  مقر ) َ  َّهتتَ ( فيعررهتتا فتت 

على   فتتتتتتتالحلم  من  لالهتتتتتتتا  الفرد  عيول  من  يتتتتتتتة، 
المواق ، واا تتتدا،، فحقتتتث ةشتتتتتتتتتتتتتتمتتت  الستتتتتتتتتتتتتتلييتتتة،  
واا ه اميتتتة، والت لن من المتتتاطتتتتتتتتتتتتتتي، وااهتمتتتال 
ال امتتد فتتا  رين، وعتتدل التستتتتتتتتتتتتتتتتامت )لامتتا ورد ري: 

 (ع14: 2017الشرما ي،  
( 795:  2009بقنمتتتا أ متتتد والشتتتتتتتتتتتتتتركستتتتتتتتتتتتتتي )

ععررا ها ف َ  َّهَا: "ةلك المجموعة من اار ار ال اساة  
فعتتتتدل الموطتتتتتتتتتتتتتتوييتتتتة   ةتمق   التي  المن  يتتتتة  وغقر 
لاتابتغتالإ الحلو  ال تاملتة الجتد تدة )المثتاليتة( الم ليتة  
للمشتتتللات، وااعتمادعة مياب  ااستتتتيلالية، وابتغالإ 

تاجات الستتتتتتتتتتليية،  ال مالية الم لية للذات، وااستتتتتتتتتتتن
والتيتلتق   التجتمتيتع،  متن  التمت تلتق  والترطتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  والتيتيتو  
اامور،  ري  والتهويتتتتت   المبتتتتتالغتتتتتة،  من  واا  عتتتتتا  
والتشتتتتتتتتتتتتتتويته ري إدرا  أو رهم متا عحملته النتا  عن 
الشتت ن، والتعميمات الستتليية، والت وي  الشتت صتتي  

 للأمور"ع
ا: 65-64:  2017وعررهتتتا ال روا تتتة ) َ  َّهتتتَ ( فتتت 

"اار ار ال اساة الستتتتتليية غقر الواقاية، التي ةت در  
فا رالإ الشتتتت صتتتتية وااجتمايية والمبالغة ري ةيد ر 

والتي ا ةتفق مع   الفرد،  بهتتتتا  عمر  التي  اا تتتتدا، 
 قدراةه وإملا اةه الواقاية التي  تمتع بها"ع

التعري  الإجرامي: ةُعرف اار تتار اللاعيلا يتتتة  
ا فتالتدرجتة ال ليتة التي عحصتتتتتتتتتتتتتتت  علقهتا   الإ  إجراميت 
الإيتتتتتلا ية المرك ية ري محارظة إب على م يا   

التتذي أعتتد   جتتتا)ي ) ( 2013اار تتتار اللاعيلا يتتتة 
( المستتتتتتت دل ري Ellis)ةم إعداد  وري ا لنظرية أليس  

 البحث الحاليع
 Theالستتتتتتتتتتتتتتجن )الإيتتتتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية(  -2

Prison: 
(، كمتتتا ورد ري الستتتتتتتتتتتتتتقتتتد 1978)  ععررتتته علي

: مؤستتتتتستتتتتة إيتتتتتلا ية علاجية ا( ف َ  َّه16: 2015)
مستتتتتتتتتندة على قواعد    اوطتتتتتتتتواف     اةستتتتتتتتت دل أستتتتتتتتستتتتتتتت  
 دستورية محددةع

هُ ذلتتتك: "الملتتتان  2017ويعررتتته ع يتتتة ) َ  تتتَّ ( فتتت 
الذي  تم ةستتتتتتتتتتتتليم الجناة إليه من قي   ظال المحالام 
فعتتد أن ةثيتتب إدا تتة المتهم، والستتتتتتتتتتتتتتجن هو  موذ  
ا للعامة ري العصتتر الحد ث"  العياب االاثر وطتتو  

 (ع7: 2019)لاما ورد ري: محمد، 
ذلتتتتك 7:  2019أمتتتتا محمتتتتد ) هُ:  َ  تتتتَّ فتتتت  ( فيعررتتتته 

الملان الذي عحتج  فيه الفرد، وإستتتتتتتتتياة  ريته من  
رة بته من جرل ستتتتتتتتتتتتتتوالإ كتان ا قيت  المحتالام ةجتا  متا  

 وطعيع لذلك فحلم شرعي أ 
فتتتالإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتتة    دالتعري  الإجرامي: عيصتتتتتتتتتتتتتتتت 

المرك ية )الستتتتتتتجن المرك ي( ف َ  َّهُ: بنالإ ) تواجد ري 
محارظة إب( عضتتتتتتم ك  من يتتتتتتدرت فحيهم أ لال 
ارة تتابهم جرامم أو أرعتتاا ا حرافيتتة )ستتتتتتتتتتتتتتوالإ ديتتب 
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متتا )الوا متهمقن(، وةُعتتد م تتالفتتة لليتتا ون    لإدا تهم أ 
 والنظال العال للمجتمع اليمنيع

 :Prisonerالسجقن )الن ي (  -3
كما ورد ري   Simon( 2000)  (سيمون )عرره 
( ف َ  َّهُ ك  شتتتتتتت ن مستتتتتتتجون 9:  2015) ايتتتتتتتر،  

أو  ايتتتتتتتتتتتة أو    ،لحلم يتتتتتتتتتتتادر من محلمة ج امية
موقف ا ةحب الحفظ اليا و ي، أو أي شتتتتتتتتتت ن عحا   

 المرك  ةنفقذ ا لإجرالإ  يوقيعإلى  
أبو  مقتتتتدة ) فتتتت  تتتته:  89:  2012أمتتتتا  ( ععررتتتته 

الش ن الممنوع فحلم قضامي من التصرف بنفسه  
 أشغاله ومهماةه الد نية وااجتماييةعإلى  وال رو   

يعرف البا ثان الن ي  )الستتجقن( إجرامي ا ف َ  َّهُ:  و 
ذلك الشتتتتتتتتتتت ن المودع ري الإيتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية  
)الستتتتتتتتتتتتتجن المرك ي( فمحارظة إب، من راة الذكور 

سنة ر لاثر، والذ ن ين من عشر ممن  تراوح أعمارهم  
أو  كتتتتان  وعهتتتتا  ا  أعتتتت  متتتتا،  متتتتدا قن فجريمتتتتة  علو ون 
شدةها، ةنفقذ ا ليرار يادر عن جهة قضامية أو أي  

 جهة م تصةع
 الإطالا النظري: -2
 الأفكالا اللاعقلانية:-2-1

عمتت  البتتا ثون على اار تتار اللاعيلا يتتة فلتت  
أ هتا ا ة ر  عن إستار من رغم  على ال يتتتتتتتتتتتتتتورهتا، 

الستتتلوكي،    - ظرية إليس للعلا  العيلا ي اا فعالي
 ويملن ذكر فعا ةلك التعريفات كا ةي:

( إليس  "اار تتتتتار غقر Ellisععررهتتتتتا  ا:  َ  َّهتتتتتَ فتتتتت   )
المن  ية التي ةتمق  فالمبالغة والتهوي  ري ةفستتقرها 
للحد،، والتي ةعقق الفرد ري  ياةه القومية وةستي   

لته اطتتتتتتتتتتتتتت رافتات  فستتتتتتتتتتتتتتيتة" )لامتا ورد ري: عواجته،  
 (ع36: 2016

ا: "هي  1999لامتتا عررتته فتتاةقرستتتتتتتتتتتتتتون ) َ  َّهتتَ ( فتت 
المفتاهيم والمعتيتدات التي  تينتاهتا الفرد عن الحتد،،  

التعلم  إلى  والظروف ال ارجية، والتي ةرجع  شتتتتت ةها 
 (ع6: 1995المبلر غقر المن يي) ري: شوبر،  

إلى  ( 2007لاما أشتتتتتتتتارت الصتتتتتتتتباح، الحمو) )
هُ: يبتتارة عن "مجموعتتة من اار تتار والمعتيتتدات  أَ تتَّ
در غقر  التي ا ةتفق مع الواقع الفعلي للأمور، وَةُعتتتَ
موطتتتتتتويية، ةتمق  بتعظيم اامور المرةب ة فالذات  

ما ا ةستتتتتتتتت يع الويتتتتتتتتو   إلى  وا  رين، وةستتتتتتتتعى 
والتصتتتتتتتتتتتترف فموج  ما ةحمله هذ  الذات من    ،إليه

أقتتتتدارهتتتتا"   قيم ومعتيتتتتدات، كمتتتتا عجعلهتتتتا ةتحلم ري 
 (ع112: 2015)ري: الشمري،  

( أَنَّ اار ار 185:  1984ويرلأ الستتتتمالوسي )
اللاعيلا يتة  لت  عصتتتتتتتتتتتتتتقت  ةف قر المريا، فحقتث 
ع ر  عن ةف قر الشتتتتت ن العادي والتف قر الستتتتتليم  
ا أو ألاثر،   المت لوف، وقتد علون ااطتتتتتتتتتتتتتت راب وأ تد 
ويلون ااطتت راب مصتتحوب ا فالتوهمات والهلاو ،  
وقد ع  ذ شتتتتتتتتتتتتتتل  اطتتتتتتتتتتتتتت راب التعيقر عن التف قر  

والتحلم فيه ومحتوا ، أو شتتتتتتتتتتتتتل   ضتتتتتتتتتتتتتوب ومجرا  
اار ار ومضتتتتمو ها، ويلون ااطتتتت راب مصتتتتحوب ا  
فاا ستتتتتتتتحاب ااجتماعي وةستتتتتتتت ت التف قر )التف قر  
الستتتتتتت حي( وال مو  واليلادة وريدان المتعة وغياب 
اا فعتتا ، وا بتتد من  هور ااعراض لمتتدة ا ةيتت   

شتتتتتتتتتتتتتتهر مع اا تذ فتالفرو  الفردعتة  اا  عتدد منعن  
 بقن ااررادع
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ويتضتتتتتتتتتتتتتت من التعريفات الستتتتتتتتتتتتتافية أَنَّ اار ار 
اار تتتتتتتار   من  مجموعتتتتتتتة  عن  يبتتتتتتتارة  اللاعيلا يتتتتتتتة 

وغقر الموطتتتتتتتتتتتتتتوييتتتة،    ،وغقر المن  يتتتة  ،ال تتتاساتتتة
ةعقق   وهي تيناها الفرد وةصتتتتتتتتتتتتتبت المعتيدات لدعه؛  

الفرد من الت ي  الستتتتتتتتتتتتتتليم والواقعي والإعجتتابي مع  
ا  رين أو العالم من  وله، كما قد  مع أو   ، فستتتتتتته

ةسي  له العد د من ااط رافات النفسية والسلوكية  
 جرالعلااليلق واالاتااب، واا حراف، والإ

 أعراض الأفكالا اللاعقلانية:-2-2-1
التلاعتيتلا تيتتتتتتتة   اارت تتتتتتتار  عتن  متن    عتتتتتتتدد تنتتتل 

ااعراض لدلأ اارراد المتصتتتتتتتتفقن بها، ويملن ذكر  
؛ 15:  2015فعا منهتتتا كتتتا ةي )عويشتتتتتتتتتتتتتتتتتات،  

ال تتتتتتتالق،  38:  2016عواجتتتتتتتة،   عيتتتتتتتد  : 1996؛ 
175:) 

ستتتتتتتتتتتعقد،  ، غقر اأعراض م اجية:   ين، ملت
من فا المعنويات، قلق، ستتتتتتتتته  ااستتتتتتتتتتثارة، وريد 

 المتعة واليهجة والرطا عن الحياةع
أعراض معرفيتتتة: ريتتتدان ااهتمتتتال، يتتتتتتتتتتتتتتعوبتتتة 
التركق ، ا  فاض الدارع الذاةي، اار ار الستتتتتتتتتتليية،  
الشتتتتتتتتتتتتتتعور فتتتالتتتذ تتت ، اار تتتار اا تحتتتاريتتتة،   التردد، 
الهلاو ، ااوهال، طتتتتتتتتع  التيقيم النفستتتتتتتتي،  ظرة 

 سليية لنفس، الشعور ففيدان اام  فالمستيي ع
أعراض سلوكية: ة  ر ردود الفع  السيلو ركي  
أو )يادةه، البلالإ، اا ستتحاب ااجتماعي، ااعتماد 

 على الغقر، اا تحارع
أعراض بتتد يتتة: اطتتتتتتتتتتتتتت رافتتات النول، الإرهتتا ، 
)يتتتادة أو  ين الشتتتتتتتتتتتتتتهيتتتة، )يتتتادة أو  ين الو)ن،  

اللغويتتتتتتة ااطتتتتتتتتتتتتتت رافتتتتتتات  و االم،  الرغبتتتتتتة  ،   ين 
 الجنسيةع

ال كقكلانيككككك الك -2-2 - ةالانفك كككككاليككككك   ةنظكريكككككة 
 ":Ellisلككك إليس " ةلسلوكيا

من النظريتات وااةجتاهتات والنمتاذ    عتددهنتا   
للفرد،   المعرري  فتتتتتالجتتتتتا تتتتت   اهتمتتتتتب  التي  النظريتتتتتة 

بيتتتتتك)أمثتتتتتا :   ،  ( وبيتتتتتاجيتتتتته)،  (وميلقنيول)،  (ارون 
، وبمتتتا أَنَّ البحتتتث الحتتتالي ةينى  ظريتتتة  (وا)ارو  )

" وةفستتتتتتتتتتقر  للأر ار اللاعيلا ية،  Ellisأليرت إليس "
رَإ نَّ البا ث سيلتفي فاستعراض هذ  النظرية فشيلإ 

 من الإعجا)، وذلك على النحو ا ةي:
بات النفسية  ير نشأة الاضطراتفس-2-2-1
 :ظهولاهاو 

السلوكي لتتتتتتتتتتت -عستند المد   العيلا ي اا فعالي
"أليرت إليس" ري ةفستتقر  لنشتت ة ااطتت راب النفستتي  
على أستتتتتتتتتتتس بقولوجية واجتمايية وكذلك  فستتتتتتتتتتتية،  

 وهي كا ةي:
 الأسس البيولوجية:-أ

 رلأ إليس أَنَّ الإ ستتتتتتتتتتتتتتان  ولد ولدعه العد د من  
غقر  أر تتتتتتار  لتيني  ةتتتتتتدرعتتتتتته  التي  النظريتتتتتتة  المقو  
عيلا ية، والتي ة ون الستتتتتتتي  ورالإ إيتتتتتتتابته فاليلق  
واالاتااب وااطتتتتتتتتتتتتتت رافات اا فعالية، مث : الن عة  

 علىااعمتتا   إ جتتا)    ال متتا ، ورغبتتة الفرد ريإلى  
الإةيتتان، وهتتذا الستتتتتتتتتتتتتتلو  غقر   من  أعلى مستتتتتتتتتتتتتتتولأ 

المق  الف ري لتحم  قدر إلى  عيلا ي، فالإطتتتتتتتتتارة  
ةجن  ااعما  إلى  ما  درعه  ،  فستتتتتتي  من الإ باة

الإ بتاة، وهنتا علون إلى  المعيتدة التي قتد ةؤدي فته  
الفرد ألاثر عرطتتتتتتة من غقر  للاطتتتتتت راب النفستتتتتتي  
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فستتتي  عدل الرطتتتا عن أدامه وةيقيمه الستتتليي لذاةه  
 (ع45: 2012)علال، 

 الأسس الاجتماعية:-ب
ةرلأ النظريتة العيلا يتة اا فعتاليتة أَنَّ النضتتتتتتتتتتتتتتل  
اا فعالي هو اة ان دققق بقن اهتمال الفرد فالعلاقات 
هُ   مع ا  رين ومبتتالغتتته ري ااهتمتتال بهتتا؛  قتتث إ  تتَّ

إ نَّ الفرد    أو قلقلا    ا إذا كتتان هتتذا ااهتمتتال كيقر   ا رتتَ جتتد 
أن ع فق ري ةحيقق مصتتتتتتتتتلحته،  إلى  ستتتتتتتتتوف عمق   

ويستتتتتتتتتتتتتتلتك ف رييتة اجتمتاييتة عتدوا يتة، ويجت  على 
أَ تَّهُ من المرغوب فيته  و  الفرد أن  تفهم   ييتة مؤداهتا

أن علّون علاقتتتتات سقبتتتتة مع ا  رين، ول ن ليس  
ا، وبذلك عست يع ةحيقق النضل   طروريًّا وسلب ا ملح 

 (ع21: 2015اا فعالي والنفسي لذاةه )عويشات،  
 الأسس النفسية )السيكولوجية(:-ج

در  موذ  ) ( ااستتتتتتتتتتتتتتتا  التتذي  A.B.C.D.Eعُعتتَ
ري  ظريتته، والتذي ع يق ري   (إليس )عستتتتتتتتتتتتتتتنتد إليته  

التتتتت دقر على ةغققر  الشتتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتتيتتتتة، وري  مجتتتتا  
الشت صتية، ويتضتمن هذا النموذ  أن اارراد عندما  

إ  َّهُم  A تتد، مثقر منشتتتتتتتتتتتتتت  )إلى   تعرطتتتتتتتتتتتتتتون   ( رتتَ
عظهرون استتتتتجافات وردود أرعا  ا فعالية وستتتتلوكية  

(C)  اا فعالية والستتلوكية هذ  ا ول ن ردود الفع   ؛
(، وَإ  َّمَا ةنتل Aةنتل فستتي  الحد، المثقر المنشتت  )

( ال اي فالفرد، وعندما  Bفستي   ظال المعتيدات )
ا Aعلون الحد، المثقر المنشتتتتتتتتتتت  ) ( ستتتتتتتتتتتار ا وميهج 

النتتتاةجتتتة ) ( من المحتمتتت  أن ة ون Bرتتتالمعتيتتتدات 
غقر طتتتتتتتارة، ومع ذلك ة ون ااستتتتتتتتجافة اا فعالية  

أما إذا كان الحد،    ( ستتتتتتتارة وميهجةCوالستتتتتتتلوكية )
ا أو مؤذعًّا، راار ار  Aالمنش  ) ( مح   ا وغقر ميهج 

ومن المحتمت  أن   ،( ة ون طتتتتتتتتتتتتتتارةBوالمعتيتدات )
وغتالبت ا متا ةستتتتتتتتتتتتتتيت  المعتيتدات اللاعيلا يتة،    ،ةت ور
(  ادة وغقر C تامل ا فعالية وستتتتتتلوكية )إلى  وةيود  

ستتتتتارة ومضتتتتت ربة؛ لذلك رَإ نَّ الدور الرميس للمعالل  
اارتت تتتتتتتار  وةتتفتتنتتقتتتتتتتد  د تتا  رتتي  التتعتتيتتلا تتي  تتتتتمتتثتتتتتتت  

(، وذلك من  لا  ةحدّ ها بواستتتتتتت ة  Dاللاعيلا ية )
استتتتتتتتتتتتتتت تتتدال مجموعتتتة متنوعتتتة من رنيتتتات التتتد ا  
)المعرفية، اا فعالية، والستتتتتلوكية(؛ لإ دا، التغققر  

(؛  قث  تينى المستتتتتتتتتتتتترشتتتتتتتتتتتتد رلستتتتتتتتتتتتفة  Eالعلاجي )
عيلا ية أستتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتية ري الحياة، وهو الت دقر الجد د 

(New Effect( ويشتتعر فمشتتاعر جد دة ،)New 
Feeling  ،  ع39-38: 2018( )ق) 

ما عستتتتتتتتتتتتمى فالتغذعة على  وبعد ذلك عحصتتتتتتتتتتتت   
(، وهنا Fالراجعة للحد، النشتتتتتتت  المثقر للضتتتتتتتغ  )

عستتتتتتتتاعد المعالل العمق  على أن علون موطتتتتتتتتوييًّا  
ري أر ار  و تامجه التي ةويتتتتتتتتتتت  إلقها )الشتتتتتتتتتتتمري،  

 (ع والشل  ا ةي  وطت هذا النموذ :17: 2015
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 (40: 2018( لليرت إليسع )ق  ، A.B.C.D.E.F وطت  موذ  ) :(1شكل )

 الأسس التي تقوم عليها النظرية:-د
اا تفتعتتتتتتتالتي التعتيتلا تي  التعتلا   -ةتيتول  تظتريتتتتتتتة 
  ، الستتتتتتتتتتتتتتلوكي على مجموعتة من المفتاهيم )المبتاد (

(، عملن ذكرها  87: 2016لاما أشتتتتار إلقها ميران )
 ا ةي:على النحو  

إ نَّ ذلتك عيود  إلى،    اعنتدمتا علون الفرد عيلا يت   رتَ
الستتتتتتتتتتتعادة، وعلى العلس عندما علون غقر عيلا ي  

 الشيالإعإلى  عيود  ذلك  
هتو  والتلاعتيتلا تي  التمتنت تيتي  غتقتر  التتتفت تقتر  إ نَّ 
السي  ورالإ  دو، السلو  العصابي وااط رافات  

 النفسيةع
إ نَّ  شتتتتتتتتتتتت ة اار ار اللاعيلا ية لدلأ الفرد ة ون 
جذورها من  لا  التعليم المبلر ري ستتتتتتن ال فولة،  

 دور ااسرة ري  ش ةهاعإلى  إطارة  
  ؛ العتتتاسفتتتة والتف قر مفهومتتتان متبتتتادان التتتت دقر

ا عيودان   )أي كتت  منهمتتا  ؤدر ري ا  ر( وهمتتا معتت 
 ععع ياة الفردع

لالما استتتتتمر الفرد ف ر ار  اللاعيلا ية ومفاهيمه 
 غقر المن  ية استمرت ااط رافات النفسية لدعهع

 تم الت لن من اار ار اللاعيلا ية والعواس   
الستتتتتتتتتتتليية التي ةهدل الذات من  لا  مجابهتها عن 

أن إلى  سريق ةنظيم التف قر والمتتدركتتات ويتتتتتتتتتتتتتتوا   
 الفردع من قي ومن  يًّا    اعيلا ي    ا عصبت التف قر  

إلى الأفكككالا اللاعقلانيككة التي ت دي  -2-3
 الاضطراب:

( إلتتيتتس  )التتعتتلا   Ellis تتتتتتتدد  رتتي  تتظتتريتتتتتتتتتته   )
ا   -العيلا ي اا فعالي الستتتتتتتلوكي( أ د عشتتتتتتتر معتيد 

وليستتتتتتتتتتتتتب ذات معنى،   ،اعتيرها معتيدات اعيلا ية
وهي راستتت ة وشتتتامعة ري أذهان النا  ري المجتمع 

ا   ا تشتتتتتتتتتتتتتتتتار الستتتتتتتتتتتتتتلو   إلى  اامريلي، وةؤدي  تمتتت 
العصتتتتابي، وهذ  المعتيدات هي كما أشتتتتار إليه كُ   

، 2015؛ الياستتتتتتقن،  88-87: 2016من )ميران،  
؛ 46:  2016؛ عواجة،  30: 2007؛ أبو شعر، 4

؛ ق  ، 34: 2015؛ دلق ،  17: 2015الشتتتتتمري،  
 ( كا ةي:30: 2018
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 Demand ofطلب الاسككتحسككا   : الفكرة الأولى
Approval: 

هي الف رة التي ةنن على أَ َّهُ: "من الضروري  
 قي أن علون الشتتت ن محيوب ا أو مرطتتتيًّا عنه من 

المحي قن فته"ع وهتذ  الف رة ا عيلا يتة للأستتتتتتتتتتتتتتبتاب  
 ا ةية:

َنَّ إرطتتتتتتتتتتتتتتتتالإ   هتتدف ا عملن ةح ييتته؛ وذلتتك ا 
 النا  غاعة ا ةدر ع

ةحيقق هتتذ  الغتتاعتتة رتتإ تته  إلى  إذا ستتتتتتتتتتتتتتعى الفرد  
ستتتتتتتتيفيد استتتتتتتتتيلاله الذاةي، ويصتتتتتتتتبت ألاثر عرطتتتتتتتتة 

 لا باة النفسي وأق  شعور ا فاامنع
من ال ييعي وجود رغبتتة لتتدلأ الفرد ان علون 
محيوب ا، ول ن الفرد العاق  ا عضتتتتتتتتتتتتحي فاهتماماةه  

 ورغباةه بهدف ةحيقق هذ  الغاعةع
الثكككانيكككة الشكككككككككخصكككككككككي :  الفكرة  الكمكككاص  ابتغكككاء 

Personal Perfection: 
"عجتتتت  على  هُ:  أَ تتتتَّ التي ةنن على  هي الف رة 
ال فتتتتتتالإة  من  عتتتتتتاليتتتتتتة  درجتتتتتتة  على  علون  أن  الفرد 
والمنارستتتتتتتتتتتتتة، وأن  نج  ما عملن أن ععتير  فستتتتتتتتتتتتته  
فستتتتتتتتتتتتتتيبه ذا قيمة أو أهمية"، وهذ  الف رة ا عيلا ية  

 للأسباب ا ةية:
ق، وا دراع الفرد لتح ييها  ؤدي ة التحيوبيتتتتتتتتع

إجهاد  و هور ااطتتتتت رافات الستتتتتيلوستتتتتوماةية  إلى  
 لدعهع

ريدان الثية فالنفس، والشتتتتتتتتتتتتتعور فل  إلى  ةؤدي 
من العج  والنين لدلأ الفرد، والشتتتتتتتتتتتتتعور فال وف  

 ترة  عليه  رما ه من   ماالدامم من الفشتتتتتتتت ؛ وهو 
 التمتع فحياةهع

الثكككككالثكككككة ول  ري   :  الفكرة  للكككككنات  الزائكككككد  اللوم 
Blame- Proneness: 

: "فعا النتتا    هي الف رة التي ةنن على أَنَّ
شتتتتتتتتتتتتتتر وأذلأ وعلى درجتة عتاليتة من ال يتث والجين  

ذلتك عجت  أن  نتالوا العيتاب  بت  اةصتتتتتتتتتتتتتتارهموالنتذالتة، و 
 والتوبيخ"ع

هنتتتتا    هُ ليس  َ تتتتَّ وهتتتتذ  الف رة غقر عيلا يتتتتة: ا 
مايتتار م لق للصتتتتتتتتتتتتتتحيت وال  تت ، رتتالتصتتتتتتتتتتتتتتررتتات 
وااعمتا  غقر اا لاقيتة هي  تيجتة للءبتالإ والجهت   
وااطتتتتتتتت راب النفستتتتتتتتي أو اا فعالي، وك  إ ستتتتتتتتان  
عرطتتتتتتتتتتتتتتتة للستتتتتتتتتتتتتتيوة وارة تتاب اا  تتالإ، والتتت  قتت  

ةحستتتتقن الستتتتلو ؛ َ ق ثُ إلى  والعياب ا  ؤدي عادة  
إ  َّها ا ةيل  الءبالإ وا ة يد الذكالإ وا ةحستتن الحالة  

إلى  هذ  ااستتتتتتتتتتتتتالق  ةؤدي  رالنفستتتتتتتتتتتتتية، وري الواقع  
ستلو  ألاثر ستولإ  والم يد من ااطت راب اا فعالي،  
وا  لومون   ا  رين  ا  لومون  المتعيلون  واارراد 
إ  َّهُم   أ فستتتتتتتتتتتتتتهم، وإذا متتا وجتته ا  رون إلقهم اللول رتتَ
عحاولون أن عحستتتنوا أو عصتتتححوا ستتتلوكهم إذا كا وا 
إ  َّهُم  وقنون  م  اقن، أمتا إذا كتا وا غقر م  اقن رتَ

لهم  تتتد  على اطتتتتتتتتتتتتتت راب هؤالإ أن لول ا  رين  
إ  َّهُم   ا  رين رتتتتتَ أ  تتتتتالإ  ا  رون  ارة تتتتت   إذا  أمتتتتتا 

ا ومحتتتاولتتتة ةوقيفهم   عحتتتاولون رهمهم إذا كتتتان مملنتتت 
عن موايتتتتتتتتلة هذ  اا  الإ، أما إذا كان ذلك غقر 

  ، رعلقهم أن عحاولوا عدل ةر  ستتتلو  ا  رين  مملن  
إ  َّهُم  ويؤرقهم فشتتتتتتتتتتتتتتتتدة، وعنتتتدمتتتا  رة يون أ  تتتالإ رتتتَ

بهتتتتتا هتتتتتذ  اا  تتتتتالإ   ؛ععتررون  ول نهم ا ععظمون 
الشتتتتتتتتتتتتعور فعدل  إلى  أو ةؤدي بهم   ،لتصتتتتتتتتتتتتبت كاردة

 ااهميةع
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 Catesتوقع المصككككائب والكوالا   :  الفكرة الراب ة
trephining: 

لمن  هُ  "أ تتتتتتَّ على:  ةنن  التي  هي  الف رة  هتتتتتتذ  
المصتتتتتتتتتتتتتتام  الفاد ة أن ةستتتتتتتتتتتتتتقر اامور فعلس ما 
الفرد"، وهتتتتذ  الف رة اعيلا يتتتتة للأستتتتتتتتتتتتتتبتتتتاب    تمنى 

 ا ةية:
ااشيالإ ة تل  عن الواقع ا  وجد سي  عجع   

 الذي هي عليهع
إ نَّ اا غما  ري الح ن والضتتقق  ادر ا ما عغقر 

اع  الموق ، ول ن ري ااغل    يد  سولإ 
إذا كان من المستتتحق  عم  أي شتتيلإ فالنستتبة  
إ نَّ الشتتتتتتتتتتتتتتيلإ المن يي الو قتد التذي عملن   للموق  رتَ

 عمله هو أن ةتيي  هذا الموق ع
إلى  ليس من الضتتتتتتتتتتتتتتروري أن  ؤدي الإ بتتتاة  

ستالمتا إذا لم عجعت  الفرد    ،ااطتتتتتتتتتتتتتت راب اا فعتالي
 ةحيقق الرغبات شرس ا طروريًّا للسعادةع

الكخكككككامسكككككككككككككة الانكفك كككككالكيكككككة  :  الكفكككرة  الكلامكبكككككالاة 
Emotional- Irresponsibility: 

: "المصتتتتتتتتتتتتتتتامتت   هي الف رة التي ةنن على أَنَّ
الظروف ال ارجية التي  إلى  والتعاستتتة ةعود أستتتبابها  

 ليس فميدور الفرد التحلم رقها"ع
التظتروف   َنَّ  ا  عتيتلا تيتتتتتتتة؛  غتقتر  التفت ترة  وهتتتتتتتذ  
ال ارجية وإن كا ب عوام  محرطتة وستقاة إا أَ َّهَا 
ليستتتتتتتتتتتب هي الستتتتتتتتتتتي  ري التعاستتتتتتتتتتتة، ول نها ةت در  

وردود أرعاله  حوها،  ،فاةجاهات الفرد  فستتتتتتته  حوها
هتتتذا متتتا عجعلهتتتا ةيتتتدو عنتتتد الفرد كتتتذلتتتك من  لا   
ةضت يم وةهوي  الإدارة من ال ار ، إا أَ َّهُ ا  در  

أرعتتتتالتتتته  حوهتتتتا وذلتتتتك  المملن ةغققر ردود  أن من 
 فإعادة النظر رقها وةحد دها والتعيقر عنها لفظي اع

القلق الناتج ع  الاهتمام الزائد  :  الفكرة السكككادسكككة
Anxious over Concern: 

"ااشتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتتالإ   : أَنَّ على  ةنن  التي  الف رة  هي 
ال يقر   الهم  أستتتتتتتتتتتتتتبتتتتتتتاب  هي  الم يفتتتتتتتة  أو  ال  رة 
واا شتتتتتتتتتتتتتتغتا  التدامم للف ر وينبغي أن  توقعهتا الفرد  
ا وأن علون على أهبتتة ااستتتتتتتتتتتتتتتعتتداد لمواجهتهتتا  داممتت 

 والتعام  معها"ع
واليلق   الهم  َنَّ  ا  عيلا يتتتتتتة؛  غقر  الف ر  وهتتتتتتذ  

أطتتتتتتتتتتتتترار عد دة على إلى  وا شتتتتتتتتتتتتتغا  البا   ؤدعان 
 الفرد، منها:

ا تما  وقوع شتتتتتيلإ عمنع التيويم الموطتتتتتوعي  
   قرع

عحو  دون التعتتامتت  معهتتا ومواجهتهتتا ففتتاعليتتة  
 إذا وقعبع

وقوع هتتتذا الحتتتاد، إلى  قتتتد  ؤدي هتتتذا التف قر  
 ال  قر المتوقعع

ةضتتتتتتتتت م ا تمالية أو المغااة ري إلى  قد  ؤدي 
  دو،  اد،   قرع

عجعت  ال ثقر من اا تدا، الم يفتة ألاثر فلثقر 
 من واقعهاع

لذلك رإ نَّ الشتتت ن العاق  )المن يي(  در  أَنَّ 
اا  تار المملنتة ا  نبغي ةوقعهتا فصتتتتتتتتتتتتتتورة ةور، 

بت  قتد    ؛الهم واليلق؛  قتث إ نَّ ذلتك ا عمنع وقوعهتا
  يد من شتتتتتتتدة وقوعها وقد علون ة دقر اليلق أ  ر 
من ةتتت دقر اا تتتدا،  فستتتتتتتتتتتتتتهتتتا إذا وقعتتتب، ويتتتدر  
ا أَنَّ فعا ااشتيالإ الم يفة   الشت ن المن يي أعضت 
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 نبغي التشتتتتتتتتجيع على ممارستتتتتتتتتها إذا لم ةحتو على 
وذلتك ل ي   ،ولم ة ن لهتا مضتتتتتتتتتتتتتتاعفتات  ،أطتتتتتتتتتتتتتترار

 ت لن من ال وف من ااشتيالإ التي ا ة ي  ري 
 الواقع أو ليسب م يفة فالواقعع

 Problemsتجنب المشكككككلات  :  الفكرة السككككاب ة
Avoidance: 

: "ااستتتتتته  للفرد   هي الف رة التي ةنن على أَنَّ
أن  تجنتتت  المشتتتتتتتتتتتتتتللات وأن  تحتتتاشتتتتتتتتتتتتتتى مواجهتتتة 

 مواجهتها"ع منالصعوبات بدا  
وهتتذ  الف ر ا عيلا يتتتة؛ انَّ ةجنتتت  الواجبتتتات  

ا للنفس من  والمستتتتتتتتتتتتتتؤوليتات   ألاثر يتتتتتتتتتتتتتتعوبتة وإ لامت 
إلى  مواجهتهتتا، رتتالهروب من المستتتتتتتتتتتتتتؤوليتتات  ؤدي  

 هور مضتاعفات أ رلأ ومشتاعر فعدل الرطتا وريد 
إ نَّ ممتتارستتتتتتتتتتتتتتتة الفرد   الثيتتة فتتالنفس، وعلى العلس رتتَ

شتتتتتعر  بتحيقق ذاةه ولذة ياالم و   هجنبع  المستتتتتؤوليات
 الإ جا)ع

 :Dependencyالاعتمادية  :  الفكرة الثامنة
أن  "عجتتتتتت   ه:  أَ تتتتتتَّ على  ةنن  التي  الف رة  هي 
ععتمتتد الشتتتتتتتتتتتتتت ن على ا  رين، ويجتت  أن علون 

 هنا  ش ن أقولأ منه ل ي ععتمد عليه"ع
َ َّهُ بقنما  عتمد جميع ا   وهذ  الف رة ا عيلا ية؛ ا 

 د ما، إا أَ َّهُ ليس هنا  إلى  على فعضتنا البعا  
ا  َ َّهتَ ستتتتتتتتتتتتتتيت  للمبتالغتة ري ااعتمتاد على ا  رين؛ ا 

إلى  ريدان الحرية، كما أَ َّهُا ةيود  إلى  ةضتتتتتر وةؤدي 
الفشتتتتتتتتتتتتتتت  ري التعلم وريتد إلى  م يتد من ااعتمتادعتة و 

اامان، وبستتتتتت  أَ َّهُم ةحب ر مة من ععتمد علقهم، 
والش ن العاق  هو الش ن الذي علارت من أج   
ا  ررا  ول نتتتتتتته  واستتتتتتتتتتتتتتتيلالهتتتتتتتا،  التتتتتتتذات  ةحيقق 

ب   بحث عنها أ يا  ا، وهو  در  أَنَّ   ؛المستتتتتتتتتتتتتتاعدة
ا  إ  َّهتتتتَ رتتتتَ أَ َّهتتتتا محفورتتتتة  الرغم من  على  المجتتتتا)رتتتتات 
ةستتتتحق الممارستتتة، كما أَ َّهُ  رلأ أَنَّ الفشتتت  ري أمر 

 ليس شقا ا مدمر اع
الشكككككك ولا بال جز وأهمية  برات  :  الفكرة التاسكككككك ة

 :Helplessnessالماضي  
: "ال يرات   وهتذ  الف رة هي التي ةنن على أَنَّ
واا دا، الماطتتتتتتتتتتتية هي المحددات ااستتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتية  
للستتتتتتتتلو  الحاطتتتتتتتتر، وَأَنَّ ة دقر الماطتتتتتتتتي ا عملن  

 ةجاهله أو محو "ع
َنَّ الستتتتتتتتتتتتتلو  الذي  وهذ  الف رة غقر عيلا ية؛ ا 
 ،لاان ري وقب ما  يدو طتتتتتتروريًّا ري  روف معقنة

، والحلو   الراهنقتد ا علون طتتتتتتتتتتتتتتروريتًّا ري الوقتب  
الماطتتتتتتتية للمشتتتتتتتللات الستتتتتتتافية قد ا ة ون ملاممة 
لحلو  المشتتتتتتتتتللات ا  ية، والمؤدرات الماطتتتتتتتتتية قد  

ةجن  ةحد د الستتتتتتلو  بويتتتتتتفه  وع ا من  إلى  ةؤدي 
الهرب أو التيرير، وعلى الرغم من يتتتتتتتتتتتتتعوبة ةغقر 
، والشتتت ن   ما ستتتيق ةعلمه رَإ نَّ ذلك ليس مستتتتحقلا 
العتاقت  أو المتعيت  ععترف أَنَّ المتاطتتتتتتتتتتتتتتي ج لإ  مهم   

ا أَ َّهُ من المملن ةغققر  ؛ري  ياةنا ول نه  در  أعض 
الحاطتتتتتتتتتر عن سريق ةحلق  الماطتتتتتتتتتي، وةمحين 
اار ار الملتستبة ذات الت دقر الماطتي، ودرع  فسته 

 التصرف ف ريية م تلفة ري الوقب الراهنعإلى  
ال كككاشكككككككككرة ا  ري   :  الفكرة  لمتكككاعكككب  الانزعكككاج 

Upset for people's problems: 
أَنَّ  " نبغي  هُ:  أَ تتتتتَّ ةنن على  التي  الف رة  وهي 
عح ن الفرد لما عصتتتتتتتتتق  ا  رين من اطتتتتتتتتت رافات  

 ومشالا "ع
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الفرد   شتتتتتتتتتتتتتتعور  َنَّ  الف رة ا عيلا يتتتتة؛ ا  وهتتتتذ  
لن   هوأ  ا جرالإ مصتتتتتاع  الغقر  فالح ن والتعاستتتتتة  

عستتتتتتتتتتتتتاعدهم على  لها والتغل  علقها، كما أَنَّ ذلك 
إهما  مشتالاله الشت صتية والتيصتقر  إلى  ستقؤدي فه  

ري أدالإ واجبتتاةتته، وهتتذا ستتتتتتتتتتتتتتيلون مصتتتتتتتتتتتتتتتدر ا كيقر ا 
 للا  عا ع

ابتغككاء الحلوص الكككاملككة  :  الفكرة الحككادي عشكككككككككر
Perfect solutions: 

ا   : "هنتتتا  داممتتت  وهي الف رة التي ةنن على أَنَّ
وهذا الح  عج  التويتتتتت    ،ل   مشتتتتتللة  ا و قد    لا  

إليه وإا ستتتتتوف ة ون النتامل   قرة ومدمرة"ع وهذ   
 الف رة ا عيلا ية للأسباب ا ةية:

ا  وجتد  ت  يتتتتتتتتتتتتتتحيت وكتامت  اي مشتتتتتتتتتتتتتتللتة  
 %ع100

الم اسرة المت قلة فستتتتي  الفشتتتت  ري التويتتتتت   
غقر واقاية، ول ن الإيتتتتترار    ةعُديتتتتتحيت      إلى  

اليلق أو  إلى  على وجود مثتت  هتتذا الحتت  قتتد  ؤدي  
 ال وفع

 لو   إلى  الإيتتتتتتتتتتتتتترار على ال متتتا  قتتتد  ؤدي  
 أطع  مما عملن أن ة ونع

كثقرة   أن عجتتتتد  لوا   والعتتتتاقتتتت  هو من عحتتتتاو  
ومتنوعة للمشتتللة الوا دة، دم ع تار أ ستتيها وألاثرها 
ا أَ َّهُ ا  وجد    كام  للمشتتللة   قابلية للتنفقذ معتيد 

 فصورة م ليةع
 دلااسات سابقة:-3

الميار ة بقن إلى  ( 2011هدرب دراسة  سقن )
التتتذكور والإ تتتا، ري كتتت  من اار تتتار اللاعيلا يتتتة  
الم تلفة واا فعا  والغضتتتتتتتتت  ف فعاد ، كما ستتتتتتتتتعب 

ةحتتد تتد متتا إذا كتتا تتب هتتذ  اار تتار  إلى  التتدراستتتتتتتتتتتتتتتتة  
اللاعيلا ية الم تلفة عملنها التنيؤ فإشتتعا  الغضتت   

( سالب ا 219عند عقنة الدراستتة، ة و ب العقنة من )
جامعتة بني ستتتتتتتتتتتتتتوي  ري وسالبتة من كليتة ةمريا 

من الستتنة الدراستتية ااولى والثا ية؛ ولغرض ةحيقق 
أهداف الدراستة ةم استت دال الميا يس ا ةية: م يا   
ال يرات الشتتتت صتتتتية المرةب ة فا فعا  الغضتتتت  من  

( وأعد  لليقاة العربية  1982ةصتتتتتتتتتميم جمس أررا  )
وعلي عيدالستتتتتتتتلال    ، ستتتتتتتتن مصتتتتتتتت فى عيدالمع ي

( اللاعيلا يتتتتتتتة  2001علي  اار تتتتتتتار  وم يتتتتتتتا    ،)
لهوبر وا ن ) والمراهيقن  ( وأعتتتتتد   1983للأسفتتتتتا  

لليقاة العربية ستتتتتقد عيدد محمد الستتتتتقد عيدالر من 
معتتتتتالجتهتتتتتا 2002) ةم  المعلومتتتتتات  وبعتتتتتد جمع   ،)

استتت دال: معاملات ارةباة بقرستتون،  عير  إ صتتاميًّا  
( لعقنتقن مستتتتتتتتتتتتتتتيلتقن، ومعتامت  اا حتدار  Tا تبتار)

من النتامل من   عددإلى  المتعدد، وةويتلب الدراستة  
للأر تتتتتار   ا  إ صتتتتتتتتتتتتتتتتتتاميتتتتتًّ دالتتتتتة  ررو   أهمهتتتتتا: وجود 
اللاعيلا يتة بقن التذكور والإ تا، لصتتتتتتتتتتتتتتالت الإ تا،،  
لاما أ هرت النتامل وجود ررو  دالة إ صتتتتتتتاميًّا ري 
ا فعا  الغض  ببعدعه )مثقرات الغض ، والمشاعر  
ا، ل ن لم  المرةب ة فالغضتتت ( لصتتتالت الإ ا، أعضتتت 

ري الدرجة ال لية للغض   ةظهر ررو  بقن النوعقن 
أو شتتتتتتتتتتتتتدةه أو الستتتتتتتتتتتتتلو  واار ار المرةب  فه، كما  
أوطتتتتتتتحب النتامل أَ َّهُ عملن للأر ار اللاعيلا ية أن 
ة ون منياته ا فعتا  الغضتتتتتتتتتتتتتت ، وذلتك ري كت  من  

 العقنة ال لية وعقنة الذكور والإ ا،ع
إلى  (  2012جحجوح )  بيوهتتتدرتتتب دراستتتتتتتتتتتتتتتتة أ 

اللاعيلا يتتتتتتتة   اار تتتتتتار  بقن  العلاقتتتتتتة  على  التعرف 
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وااطتتتتتتتتتتتتتت رافتتات النفستتتتتتتتتتتتتتيتتة لتتدلأ سلبتتة الجتتامعتتات  
الفلستتتتتتتت قنية، ومعررة ا تشتتتتتتتتار اار ار اللاعيلا ية،  

التعرف على الفرو  الإ صتتتتتتتتتتتامية  إلى  فالإطتتتتتتتتتتتارة  
للأر ار اللاعيلا ية وري ا للجنس، والمستولأ الدراسي  
والمستتتتتتتتتتتتتتتولأ  الستتتتتتتتتتتتتتلن،  وملتتتتتتتان  الرافع(،  )ااو ، 

( سالب ا وسالبة؛  533ااقتصتتتتتادي وشتتتتتملب العقنة )
ولتحيقق أهداف الدراستتتتتتتتة استتتتتتتتت دل البا ث م يا   
اار تتار اللاعيلا يتتة من إعتتداد ستتتتتتتتتتتتتتليمتتان قفيحتتا ي  

قيتا  قتاممتة ااعراض المرطتتتتتتتتتتتتتتيتة من  (، و 1987)
إعداد لقو ارد ود ر وجيش، وروستتتتتتتتتتتتتتالد ، وليمان،  

 ,Leonard, Derogatis, Ronaidsولقنوكوري)
Lpman. & Linocovi, 1977 وةتتتتتتترجتتتتتتتمتتتتتتته  ،)

وبعتتتتد جمع   إبراهيم،  أ متتتتد  الرققتتتت   عيتتتتد  للعربيتتتتة: 
استتتتتتتتتتتتتتت دال: عير  الييا ات ةم معالجتها إ صتتتتتتتتتتتتتتاميًّا  

معتتامتت  ارةبتتاة ستتتتتتتتتتتتتتيرمتتان، وا تبتتار ةحلقتت  التبتتا ن  
( لعقنتقن مستيلتقنع و لصب Tاا ادي، وا تبار )

نتتامل أهمهتا: ةوجد علاقة عدد من ال إلى  الدراستتتتتتتتتتتتتتة  
سردعة ذات دالة إ صتتتتتتتتامية بقن مستتتتتتتتتولأ اار ار 
)ااعراض   المرطتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتتتة  وااعراض  اللاعيلا يتتتتتتتة 
الجستتما ية، الوستتوا  اليهري، الحستتاستتية التفاعلية،  
قتتلتتق   التتعتتتتتتتدوا تتي،  الستتتتتتتتتتتتتتتلتتو   التتيتتلتتق،  االاتتتتتاتتتتتتتاب، 
ال وف)الفوبيا(، البارا ويا الت قلية، والذها ية(، لدلأ 

النتامل أَ َّهُ ا ةوجد    براستتتتتتتتتتتة، كما بقنأرراد عقنة الد
ررو  إ صامية ري اار ار اللاعيلا ية وري ا لمتغقر 
لا  من )المستتولأ الدراستي، ملان الستلن، المستتولأ 
ررو    النتتتتتتامل  أ هرت  ري  قن  ااقتصتتتتتتتتتتتتتتتتتتادي(، 

 إ صامية وري ا لمتغقر الجنس لصالت الذكورع

إلى  ( 2016ري  قن هدرب دراستتتتتتتتتتتتتتة عواجة )
التعرف على مستتتتتتتتتتتتتتتولأ اطتتتتتتتتتتتتتت راب كرب متتا فعتتد 

معررة إلى  الصتتتتتتتتتدمة واار ار اللاعيلا ية إطتتتتتتتتتارة  
المهتتتدمتتتة بقوةهم ري  العلاقتتتة بقنهم لتتتدلأ المراهيقن 

العقنتتتة من ) ا؛  357شتتتتتتتتتتتتتتمتتتا  غ ةع وة و تتتب  ( ررد 
ولتحيقق أهداف الدراستة ةم استت دال أداةقن: م يا   
لارب متتا فعتتد الصتتتتتتتتتتتتتتتدمتتة من إعتتداد "بقنيتته" ةرجمتتة 
ستتتمقر قوةة، وم يا  اار ار اللاعيلا ية من إعداد  

معلومتتات ةمتتب  "ستتتتتتتتتتتتتتليمتتان الريحتتا ي" وبعتتد جمع ال 
معالجتها فاستتتتت دال أستتتتالق  إ صتتتتامية متعددة كان  
أهمها: النستتتتتتتتتتتت  الماوية، والمتوستتتتتتتتتتتت  الحستتتتتتتتتتتتابي،  
المايتتتاري، والو)ن النستتتتتتتتتتتتتتيي، ومعتتتامتتت   واا حراف 

لعقنتقن مستتتتتتتتتتتتيلتقن    "T"ارةباة بقرستتتتتتتتتتتون، وا تبار  
العد د من  إلى  وبنالإ  على ذلك ةويتتتتتتتتتلب الدراستتتتتتتتتة  

النتامل أهمها: وجود علاقة سردعة طتتتتتتتتتتتتتتايفة ودالة  
إ صتتتتتتتتتتتتتتاميتة بقن كرب متا فعتد الصتتتتتتتتتتتتتتدمتة واار تار  
اللاعيلا ية لدلأ العقنة، كما أ هرت النتامل مستولأ  

كرب فعد الصتتتتتدمة وكذلك مستتتتتتولأ    ارةفاع مستتتتتتولأ 
متوستتتتتتت  من اار ار اللاعيلا ية، كما بقنب النتامل  
أَ َّهُ ا ةوجد ررو  إ صامية ري اار ار اللاعيلا ية  
العمر،   لمتغقرات )الجنس،  ا  العقنتتتتة وريتتتت  لتتتدلأ أرراد 
ملان السلن، المعد  الترالامي، الحالة ااقتصادعة،  

أ د أرراد ااسرة،  الحالة ااجتمايية للوالد ن، ريدان  
المستتتتتتتتتتتولأ التعليمي للأب، عم  ااب، المستتتتتتتتتتتولأ  
ررو    ةوجتتتتتتد  بقنمتتتتتتا  اال(،  عمتتتتتت   للأل،  التعليمي 
ا لمتغقر  إ صتتتتتتتتتتتتتتتتاميتتتة ري اار تتتار اللاعيلا يتتتة وريتتت 

 الترةق  المقلادي)ااو ، المتوس ، اا قر(ع
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(، رهدرب  2019أما دراستتة الد اد ة وا رين )
استتتتتتتتتتتتتتت شتتتتتتتتتتتتتتتاف واقع اار تار اللاعيلا يتة لتدلأ إلى  

الستتجنالإ المحلول علقهم فالإرهاب والت رف الف ري  
ري الستتتتتتتتتتتتتتجون اارد يتة وأستتتتتتتتتتتتتتالقت  التعتامت  معهم،  
وعلاقتهتتا ببعا المتغقرات التتدعموغرافيتتة، وة و تتب  

( ستتتتتتتتتتتجقن ا، وةم ا تيارهم 337عقنة الدراستتتتتتتتتتتة من )
فستتتتي ة؛ ولتحيقق أهداف الدراستتتتة  عشتتتتوامية   ريية  ف

ةم استتتتتتتتتتتتتتت تتدال م يتتا  دارس واعشتتتتتتتتتتتتتتقلمتتان وملتتاي 
(Gavis, Eshman & Wckay, 2000 )

للأر تار اللاعيلا يتة، وقتال البتا ثون بترجمتته والتت لاتد  
من يتتتتتتتتتتتتتتتتدقتتتة ودبتتتاةتتته، وبعتتتد جمع المعلومتتتات ةم 
معالجتها إ صتتتامي ا فاستتتت دال: المتوستتت  الحستتتابي،  
الفتتالارو بتتاع، معتتامتت  ارةبتتاة   واا حراف المايتتاري، 

( لعقنتقن مستتتتتتتتتتتتيلتقن، وعليه  Tبقرستتتتتتتتتتتون، ا تبار )
عدد من النتامل أهمها: جالإ إلى  ةويتتتتتلب الدراستتتتتة  

مستتتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية بدرجة مرةفعة، كما أَنَّ 
هنا  رروق ا إ صتتتتتامية ري اار ار اللاعيلا ية ادر 
لا  من متغقر العمر لصالت ك  من السجنالإ الذ ن  

ا، ومتغقر الشتتتتتتتتتتتتتتعور 35أعمتتارهم أقتت  من ) ( عتتامتت 
فالذ   لصتتتتتالت الذ ن ا عشتتتتتعرون فالذ  ، ومتغقر 

الإرشتتتتتتتتتتاد النفستتتتتتتتتتي لصتتتتتتتتتتالت الذ ن هم  إلى  اجة  الح
الإرشتتتتتتاد، ومتغقر العم  لصتتتتتتالت الذ ن  إلى  فحاجة  

لهم عم  ستتتتتتتتابق، ومتغقر المؤه  العلمي لصتتتتتتتتالت  
العتتتامتتتة رمتتتا رو ،   أعتتتة  و الثتتتا ويتتتة  لم ةظهر النتتتتامل 

ررو  إ صتتامية ةع لأ لمتغقر ستتي  د و  الستتجنع  
لاما ةم مناقشتتتتتتتتتة النتامل والإجافة  وييًّا )لايفي ا( عن 

 أسالق  التعام  مع الإرهاب والت رف الف ريع  

( 2006ةتتتاجتتتا ي وا رين )  دراستتتتتتتتتتتتتتتتتة  وهتتتدرتتتب
Taghani, et. Al    التعرف على متتدلأ وجود إلى

اار تتتار غقر العيلا يتتتة ري اطتتتتتتتتتتتتتت راب االاتاتتتاب 
لتتدلأ عقنتتة من الإ را ققن، واستتتتتتتتتتتتتتتنتتدت هتتذ    واليلق 

 تامل الدراستتتتتتتتتتتتات الغربية التي ةرب  إلى  الدراستتتتتتتتتتتتة  
غقر  اار تتتتتتار  مع  واليلق  فتتتتتتاالاتاتتتتتتاب  الشتتتتتتتتتتتتتتعور 

العقنتتتتة من ) وة و تتتتب  ا 29العيلا يتتتتة،  ( مريضتتتتتتتتتتتتتتتتتت 
)31فتتتتاالاتاتتتتاب ) ( 34( ممن ععتتتتا ون من اليلق، 

لاعقنة طاف ة؛ ولتحيقق أهداف الدراسة ةم است دال  
م يتتا  اار تتار اللاعيلا يتتة واستتتتتتتتتتتتتتتبتتا تتة االاتاتتاب، 

فتتتاللغتتتة الإ را يتتتة، وبعتتتد وقتتتاممتتتة ستتتتتتتتتتتتتتيقلر  جر لليلق 
استتتتتت دال ااستتتتتالق  الإ صتتتتتامية المناستتتتتبة أ هرت 
  النتتامل أَنَّ اارراد التذ ن ععتا ون من االاتاتاب واليلق 

أ هروا مستتولأ أعلى وبشتل  دا  إ صتامي ا على  قد
م يتا  اار تار اللاعيلا يتة ميتار تة فت رراد المجموعتة 

 الضاف ة التي ا ةعا ي من أي اط رابع
وا تتتتتتتريتتتتتتتن  كتتتتتتت لتتتتتتتمتتتتتتتقتتتتتتتن  دراستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة  هتتتتتتتدرتتتتتتتب 

(2008)Kallmen, el, al     عتلتى إلتى التتتعترف 
الفرو  ري مستتتتتتتتويات اار ار اللاعيلا ية وأعراض 
االاتاتتتاب بقن المتتتدمنقن وغقر المتتتدمنقن، وة و تتتب 

ةم ا تيارهم   ،( من اارراد302عقنة الدراستتتتتتتتة من )
عشتتتتتتتتتتتوامي ا، واستتتتتتتتتتتت دمب الدراستتتتتتتتتتتة م يا  اار ار 

"، وم يتتا  الم ا   Ellisاللاعيلا يتتة لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت اليس "
االاتاابي ري عملية جمع الييا ات، وبعد استتتتتتتتت دال 
ااستتالق  الإ صتتامية المناستتبة بقنب  تامل الدراستتتة  

لاتاابي  أَنَّ مستتتتتتتتتتتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية والم ا  اا
ا   لدلأ المدمنقن بدرجة متوست ة، وبقنب النتامل أعضت 
وجود ررو  إ صتتتتتتتتتتتتتتتاميتتة ري مستتتتتتتتتتتتتتتويتتات اار تتار 
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لاتاتتتابي بقن المتتتدمنقن وغقر اللاعيلا يتتتة والم ا  اا
 المدمنقن لصالت المدمنقنع

 منهجية البحث وإجراءاته:-4
 منهج البحث:-4-1

اار ار  )الموستتتول بتتتتتتتتتتتتتتتتت  فما أَنَّ البحث الحالي  
اللاعيلا يتتة لتتدلأ   الإ الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة ري 

المنهل الويتتتتفي    انريد استتتتت دل البا ث  (،مد نة إب
المستتتتتتتتتحي؛ كو ه المنهل المناستتتتتتتتت  لتحيقق أهداف 

 البحثع
 مجتمع البحث:-4-2

الحتتتالي من جميع   الإ   ت ون مجتمع البحتتتث 
الجمهوريتتة  -الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة ري متتد نتتة إب

( عتتتتتتددهم  البتتتتتتال   )ذكور( 1643اليمنيتتتتتتة  (   يتتتتتت  
)فحستتتتتت  التيرير الإ صتتتتتتامي لإيتتتتتتلا ية الستتتتتتجن  

ل(،  تو)عون 2022المرك ي ري شتتتتتتهر  و قو للعال 
 والعمرع  وري ا لنوع الجريمة

 عينة البحث:-4-3
المتعليتتتة   فعتتتد أن ةم جمع المعلومتتتات اللا)متتتة 
فالمجتمع اايلي للبحث وةحد د  جمه ال لي، قال  

بتو)يع أدوات البحتتتث الحتتتالي على عقنتتتة   البتتتا ثتتتان
(   يتتت  من مجتمع البحتتتث فصتتتتتتتتتتتتتتورة 400بلغتتتب )

التعتقتنتتتتتتتة  طتتتتتتتتتتتتتتمتن  عتلتو توا  لتم  )متمتن  عشتتتتتتتتتتتتتتوامتيتتتتتتتة 
  ن ق البتتتتا ث  قيتتتت   ااستتتتتتتتتتتتتتت لاييتتتتة(، وبعتتتتد جهتتتتد من

استتتتتتتتتتتتتتترجتاع اادوات ال تايتتتتتتتتتتتتتتتة فتالبحتث التي ةم 
من   الإ  ا ررد  ( 233ةو)يعها، لم ع سترجع منها إا )

، وبتتذلتتك ةم الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة ري متتد نتتة إب
اعتبتتارهم العقنتتة المتتتا تتة للبحتتث، ويمثلون  ستتتتتتتتتتتتتتبتتة 

لتلتبتحتتتتتتتث 14.18) اايتتتتتتتتتتتتتتلتي  التمتجتتتمتع  متن   )%  ،
 والجدو  التالي  وطت ةو)يع أرراد العقنة ع

 المتغقرات ةو)يع أرراد العقنة  س   :(1جدوص )
 عدد أفراد ال ينة نوع الجريمة

 130 قتل
 77 سرقة

 26 آداب عامة
 233 المجموع 

 مقياس الأفكالا اللاعقلانية:-4-4
م يتتا  اار تتار اللاعيلا يتتة من إعتتداد  جتتا)ي 

ر رة غقر عيلا يتتة وهي   11( ويت ون من  2013)
)سل  ااستتحستان، ابتغالإ ال ما  الشت صتي، اللول  

وال وار،،  ال امتتتتتتد   المصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتامتتتتتت   ةوقع  وللآ رين، 
النتتتتاةل عن ااهتمتتتتال   اليلق  اللامبتتتتااة اا فعتتتتاليتتتتة، 
ال امد، ةجن  المشتتتتتتتتتتتتتللات، ااعتمادعة، الشتتتتتتتتتتتتتعور 

من    فتتالعج  وأهميتتتة  يرات المتتتاطتتتتتتتتتتتتتتي، اا  عتتا 
ال تتتتاملتتتتة( كمتتتتا   متتتتتاعتتتت  ا  رين، وابتغتتتتالإ الحلو  

"، وري كتت  ر رة )مجتتا ( أربع  Ellis تتددهتتا اليس "
ريرات ذو استتجافة دلادية )ةرد دامم ا، ةرد أ يا  ا، ا 

ا( وبتااو)ان ) ( على التوالي؛  قتث  1، 2،  3ةرد أبتد 
عصتتتتتتبت مجموع الدرجات التي عحصتتتتتت  علقها  الة  
ري  اللاعيلا يتتتتتة  اار تتتتتار  من  ععتتتتتا ي  التتتتتذي  الفرد 

التتدرجتتة العظمى ) ( والتتدرجتتة التتد يتتا  132الم يتتا ، 
 (ع44)

عير وقال  جا)ي فالتحيق من يتتتتد  الم يا   
يتتتتتتتتتد  المحلمقن وذلك من   د من ال ر  منها:عد

 لا  عرض الم يتتتا  على مجموعتتتة من ال يرالإ  
والم تصتتتتتتتتتتتتتتقن، وبنتتالإ  عليتته ةم اا تتذ فملا ظتتاةهم  
وةعتد لاةهم، كمتا قتال  جتا)ي بت يقق الم يتا  على 
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( ستالبتّا وستالبتة من  50عقنتة استتتتتتتتتتتتتتت لاييتة بلغتب )
سلبة المر لة الثا وية ري اليقاة الفلستتت قنية ومن دم 

وذلك من    ،ةم استتتتتتتت دال يتتتتتتتد  ااةستتتتتتتا  الدا لي
 لا   ستتتتتتتتتتتتتتتاب معتتاملات اارةبتتاة بقن درجتة كت  
مجتتتا  فتتتالتتتدرجتتتة ال ليتتتة، ومعتتتاملات اارةبتتتاة بقن 
إليتتته،   التي ةنتمي  درجتتتة كتتت  ريرة ودرجتتتة المجتتتا  
للم يتتا ، وَم ن دَمَّ كتتا تتب جميع معتتاملات اارةبتتاة  

( 01ع0عالية ودالة إ صتتتتتتامي ا عند مستتتتتتتولأ دالة )
درجتتة ال ليتتة  ستتتتتتتتتتتتتتوالإ  كتتا تتب بقن درجتتة المجتتا  والتت 

أ  بقن درجتتتة الفيرة ودرجتتتة المجتتتا  التي    لللم يتتتا  
 ةنتمي إليهع
قتتتتتتال  جتتتتتتا)ي  ا أمتتتتتتا   ريتتتتتتد  الثبتتتتتتات  من  لتحيق 

فتتاستتتتتتتتتتتتتتت تتدال سرييتقن من سر  التحيق من الثبتتات  
كتتتتان   وَم ن دَمَّ  ألفتتتتالارو بتتتتاع،  وهي: معتتتتامتتتت  دبتتتتات 

( وهو 82ع0معام  الثبات للم يا  فشتتتتتتتتتتتتتتل  عال )
، كمتتتا ةيقن أنَّ معتتتامتتت  الثبتتتات   معتتتامتتت  دبتتتات عتتتا  
لجميع المجتتاات )اار تتار اللاعيلا يتتة(  تراوح بقن 

( وهي معاملات دبات جقدة وعاليةع  87ع0-66ع0)
لاما ةم استتت دال سريية دبات التج مة النصتتفية ومن 
دم إعجتاد معتام  الثبتات المعتد  فاستتتتتتتتتتتتتتت تدال معتادلة 
جقتمان، وَم ن دَمَّ اةضتتتت أَنَّ معام  الثبات للم يا   

)81ع0) المعتتتتد   الثبتتتتات  ( وهو 90ع0( ومعتتتتامتتتت  
دالة  معام  دبات عا   ودا  إ صتامي ا عند مستتولأ 

(، كمتتا كتتان جميع معتتاملات الثبتتات لجميع 01ع0)
المجاات والثبات المعد  أعضا عا   ودا  إ صامي ا  

 (ع01ع0عند مستولأ دالة )
 
 

الأفكككككككالا -4-5 مكقكيكككككاس  تكقكنكيك    كطكوات 
 اللاعقلانية في البحث الحالي:

اارتتت تتتتتتتار  متتت تتتيتتتتتتتا   ةتتتمتتتتتتتع  متتتن  التتترغتتتم  عتتتلتتتى 
اللاعيلا ية فال صتتامن الستتيلومترية كما هو ميقن 

بذلك كون   يالم علتف   نقالفيرة الستتتتافية رَإ نَّ البا ثري 
عقنة البحث الحالي ة تل  ف صتتتتتتامصتتتتتتها إطتتتتتتارة 

البتتتتتا ثإلى   الم يتتتتتا     اقتتتتتامتتتتت   نقأَنَّ  ريرات  فلتتتتتتافتتتتتة 
متتتتا   اللغويتتتتة؛ وهو  ويتتتتتتتتتتتتتتيتتتتاغتتتتة فعا التعتتتتد لات 
عستتتتتتدعي ال يال بتينقن الم يا  على اليقاة اليمنية،  
وَم ن دَمَّ ةم ةينقن م يتا  اار تار اللاعيلا يتة مرورا 

 فالمرا   وال  وات ا ةيةع
 :مرحلة التحكيم )صدق الخبراء(: أولًا 

من علمالإ ال يا  أن أرضتتتتتتتت  سريية    رلأ عدد  
عرض  ة من ريالظاهري،  ري استتتتتتت را  الصتتتتتتد  

الم يا  على ال يرالإ للحلم على يلا قتها ريرات  
ري السمة المراد قياسها، ويضي  )يابر و فاجة،  

التتتذي ةيلغتتته الينود    أَنَّ إلى  (  168:  2002 المتتتدلأ 
التتتذي  و الموجودة ري الم يتتتا    ري ةمثقتتت  المحتولأ 

ل ي  تضتتتتتتتتتتتتتتمنه اا تبار أو    ؛ا تقر ري اايتتتتتتتتتتتتتت 
أو بنود  الم يتتتا ، وذلتتتك فعرض محتتتاور الم يتتتا  
قتتتال   على المحلمقن للاستتتتتتتتتتتتتتتفتتتادة من ارامهم، وقتتتد 

(  يقر ا ري التربية  11فااستتتتتتتتتتتتتتتعا ة ف رالإ )  انالبا ث
وعلم النفس والصتتتحة النفستتتية، وال يا  والتيويم ري 
ريرات   الرأي  و   لإبتتتتتتتدالإ  اليمنيتتتتتتتة،  الجتتتتتتتامعتتتتتتتات 

مجتالهتا إلى  ومتدلأ ا تمتالإ الفيرة    ،الم يتا  ومجتااةته
وكذلك مدلأ مناستتتبة ريرات الم يا  للاستتتت دال ري 

 المجتمع اليمنيع
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ال يرالإ وملا ظتتتتاةهم على  وري طتتتتتتتتتتتتتتولإ ارالإ 
فتإجرالإ فعا التعتد لات ري   انالم يتا  قتال البتا ثت 

الصتتياغة اللغوية لبعا الفيرات، كما أَ َّهُ ةم ةعد   
بدام  ااستتجافة لتصتبت ربايية اليدام  وهي: ةوجد  
لدي هذ  الف رة بدرجة )لايقرة، متوستتتتت ة، طتتتتتايفة،  
ا ةوجد(؛ كو ها بدام  عستتتتتتتتته  رهمها من قي  أرراد 
  العقنة )  الإ الإيتتتتتتتتتتلا ية(، وبعد الفر) استتتتتتتتتتت ر  
البتتا تتث  ستتتتتتتتتتتتتتبتتة ااةفتتا  على كتت  ريرة من ريرات  
الم يا   ستتتتتتتتتتتتتت  بدام  التحليم )يتتتتتتتتتتتتتتالحة، غقر 

ةعد  ، ملا ظات(، وبحستتتت   إلى  يتتتتالحة، ةحتا   
اار تتتار اللاعيلا يتتتة الملو تتة للم يتتتا ، وَم ن دَمَّ ةم 
ااعتماد على جميع الفيرات؛ ا ها  صتتتتتتتتتتتلب على 

%( من المحلمقن ر لاثر، وبنالإ  80 ستتتتتتتتتتتتتتبة اةفا  )
اارتت تتتتتتتار   متت تتيتتتتتتتا   إ نَّ  التتيتتو   عتتمتتلتتن  ذلتتتتتتتك  عتتلتتى 

 اللاعيلا ية  تمتع فصد   اهري جقدع
وبنالإ  على ما ةيدل رَإ نَّ يتتتتتتتورة م يا  اار ار 

( 44اللاعيلا ية فعد التحليم أيتتتتبحب ملو ة من )
( 4( ر رة ا عيلا يتتة بواقع )11ريرة مو)عتتة على )
 ريرات ل   ر رةع

 مرحلة التجريب::  ثانيًا
ةضتمنب هذ  المر لة التحيق من يتد  ودبات 

 ، وةحييتب علىدرجتات م يتا  اار تار اللاعيلا يتة
 النحو ا ةي:

 يد  درجات م يا  اار ار اللاعيلا ية:-أ 
للتحيق من يتتتتتتتد  م يا  اار ار اللاعيلا ية  
ةم استتتتتتتتت دال يتتتتتتتتد  ااةستتتتتتتتا  الدا لي )معاملات  
اارةباة( َ ق ثُ إ نَّ ااةستتتتتتتتا  الدا لي من أهم أ واع  
الصتتتتتتد  التي عملن استتتتتتت دامها، ري بنالإ أو ةينقن 
الميا يس للتحيق من يتتتتتتتتتتتتد  ااةستتتتتتتتتتتتا  الدا لي،  

متدلأ   وعنوالتت لاتد من يتتتتتتتتتتتتتتد  الميتا يس الجتد تدة،  
التتتدرجتتتات على الم يتتتا  فتتتالستتتتتتتتتتتتتتمتتتة المراد   ارةبتتتاة 
قيتتتتاستتتتتتتتتتتتتتهتتتتا؛  قتتتتث ةم  ستتتتتتتتتتتتتتتتتاب معتتتتامتتتت  ارةبتتتتاة  

  Pearson Correlation Coefficientبقرستتتتون 
بقن درجتة كت  ريرة من ريرات الم يتا  ودرجتة البعتد 

التتتذي ةنتمي إليتتته كمتتتا هو موطتتتتتتتتتتتتتتت   ري )الف رة( 
 الجدو  ا ةي:

 لدلاجة الكلية للمجاص. مع امجاص كل فقرات بي  دلاجة  الالاتباط م املات يوضح :(2جدوص )
 4 3 2 1 الفقرة  الفكرة

 **651. **676. **700. **525. م امل الالاتباط طلب الاستحسا 
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

ابتغاء الكماص 
 الشخصي

 **662. **516. **706. **611. م امل الالاتباط
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

اللوم الزائد للنات 
 ول  ري  

 **797. **699. **644. **719. م امل الالاتباط
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

توقع المصائب  
 والكوالا 

 **737. **465. **641. **700. م امل الالاتباط
 000. 001. 000. 000. الدلالة 



   

    The University Researcher Journal of Human Sciences  151 

 (1الإصدار ) -( 49)العدد 

 4 3 2 1 الفقرة  الفكرة
 **787. **755. **693. **572. الالاتباطم امل  اللامبالاة الانف الية 

 000. 000. 000. 000. الدلالة 
القلق الناتج ع   
 الاهتمام الزائد

 **716. **889. **838. **758. م امل الالاتباط
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

 **655. **638. **686. **703. م امل الالاتباط تجنب المشكلات 
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

 **736. **680. **678. **660. م امل الالاتباط الاعتمادية 
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

الش ولا بال جز وأهمية  
  برات الماضي 

 **687. **808. **732. **683. م امل الالاتباط
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

الانزعاج لمتاعب  
 الا ري 

 **733. **633. **724. **749. م امل الالاتباط
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

 **716. **742. **680. **853. م امل الالاتباط ابتغاء الحلوص الكاملة 
 000. 000. 000. 000. الدلالة 

جميع معاملات  من الجدو  الستتابق أَنَّ   تضتتت  
جتتا  التتذي ةنتمي ال ليتتة للمفتتالتتدرجتتة  الفيرات    ارةبتتاة

 صتامي ا عند مستتولأ دالة إ   ةدال  إليه ك  ريرة كا ب
ريرات    اليو عملن    هوعليتتتتتتت (  0.01) درجتتتتتتتات  إ نَّ 

صتتتتتد  بنالإ جقد تمتع فة  اار ار اللاعيلا يةم يا   
 عوري ا لمايار ااةسا  الدا لي

درجتتات م يتتا  اار تتار التحيق من دبتتات  -ب
 عاللاعيلا ية

  للميتدار   الم يتا  متدلأ قيتا     فتالثبتاتعيصتتتتتتتتتتتتتتد  
الح ييي للستتتتتتتتتتتتتتمتتة التي  هتتدف ل يتتاستتتتتتتتتتتتتتهتتا، رتتدرجتتة  

ة ون دابتة إذا كان اا تبار ع يس ستتتتتتتتتتمة   الم يا  
ا  متستتتتتتي ا ري الظروف المتبا نة التي قد  معقنة قياستتتتتت 

رتتتالثبتتتات بهتتتذا المعنى إلى  ةؤدي   أ  تتتالإ ال يتتتا ، 
  ، الينتالإ )  ععني متدلأ ةراف  وةمتادت  مفردات الم يتا  

در معتتامتت  ألفتتالارو بتتاع من ألاثر (ع  67:  2017 وَيُعتتَ
سر  ةيتد ر الثبتات شتتتتتتتتتتتتتتقوعت ا؛ إذ ا ة لو رستتتتتتتتتتتتتتالتة  
ماجستقر أو دكتورا  أو فحث محلم من است دامها، 

استتتتتتتتتتتتتتت تتدال   وللتحيق من دبتتات م يتتا  اار تتار ةم
وكا ب  Cronbach's Alpha ألفالارو باع    سريية

 النتامل كا ةي:
اار ار لم يا   ألفالارو باعمعام    وطت: (3)جدوص 

 اللاعيلا ية 

 الفكرة 
م امل ألفاكرونباخ 

Cronbach’s Alpha 
 0.75 طلب الاستحسا 

 0.74 ابتغاء الكماص الشخصي
اللوم الزائد للنات 

 0.78  ري  ول 

 0.74 توقع المصائب والكوالا  
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 الفكرة 
م امل ألفاكرونباخ 

Cronbach’s Alpha 
 0.78 اللامبالاة الانف الية 
القلق الناتج ع   
 الاهتمام الزائد 

0.82 

 0.76 تجنب المشكلات 
 0.77 الاعتمادية 

 0.79 الش ولا بال جز
الانزعاج لمتاعب  

 0.77  ري  ا 

 0.80 ابتغاء الحلوص الكاملة 
 0.91 بشكل عامالمقياس 

 تضتتتتتتتتتتتتتتت من الجتتدو  الستتتتتتتتتتتتتتتابق أَنَّ معتتامتت  دبتتات 
وهو دلق  على   ،(91ع0الم يا  فشتتتتتل  عال كان )

لمعتتتتتتامتتتتت    ا  وريتتتتتت  جقتتتتتتد  بثبتتتتتتات  الم يتتتتتتا   تمتع  أَنَّ 
ألفتتالارو بتتاع أمتتا معتتاملات دبتتات ألفتتالارو بتتاع ل تت   
بقن  ةراو تتتتتتب  ريتتتتتتد  الم يتتتتتتا   ري  ر رة اعيلا يتتتتتتة 

اار تتتتتتار 82ع0-74ع0) ألاثر  أَنَّ  الملا ظ  ومن   )
اللاعيلا ية دباة ا هي الف رة الستتتتتادستتتتتة )اليلق الناةل  

، وأقت  اار تار اللاعيلا يتة دبتاةت ا عن ااهتمتال ال امتد(
 هي الف رة الرافعة )ةوقع المصام  وال وار،(ع  

 تصحيح مقياس الأفكالا اللاعقلانية::  ثالثا
لتينقن  عير  فعتتتد المرور   الستتتتتتتتتتتتتتتتافيتتتة  ال  وات 

ةم   اللاعيلا يتتتتتة  اار تتتتتار  الم يتتتتتا   م يتتتتتا   إ را  
ر رة غقر   11فصتتتتتتتتتتتتتتورةته النهتاميتة والتذي ة ون من 

عيلا يتة وةيتا  كت  ر رة فت ربع ريرات، كمتا ةيقن أَنَّ 
ةيد ر رباعي وهو: ةوجد إلى  بدام  الم يا  ةعدلب 

لدي هذ  الف رة بدرجة )لايقرة، متوستتتتت ة، طتتتتتايفة،  
( على 1، 2، 3، 4ا ةوجد( وقد وطعب ااو)ان )

 جميع الفيراتعري  التوالي  

ا الأفكككككككالا  :  لاابك كككككً لكمكقكيكككككاس  الكنكهكككككائكي  الكتكطكبكيكق 
 اللاعقلانية:

الظتتتتاهري   الصتتتتتتتتتتتتتتتتتد   التتتتت لاتتتتد من  فعتتتتد أن ةم 
)المحلمقن( للم يا ، كما ةم الت لاد إ صتتتتتتتتتامي ا من  
الصتتتتتتد  والثبات للم يا  فشتتتتتتل  عال وأفعاد  على 
العقنتتتتة   ة يقق ااداة على   تتتتدة، وذلتتتتك من  لا  
ااستتتتتتتتتت لايية و صتتتتتتتتتوله على معاملات يتتتتتتتتتد  

  ان ودبات مرةفعة ودالة إ صتتتتامي ا، ريد اسم ن البا ث
على يتتتتتتتتتتلا ية الم يا  للت يقق على أرراد العقنة  

(   يلا  من   الإ 233ااستتتتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتتتية الملو ة من )
بقن  الواقعتتتتتتة  الفترة  ري  المرك يتتتتتتة  الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتتتتتة 

التتتتتتت تتتيتتتقتتتق  1/7/2022  -ل7/6/2022) وةتتتم  ل(، 
فصتتتتتورة ا فرادعة ري الإيتتتتتلا ية المرك ية )الستتتتتجن  

 المرك ي( ري مد نة إبع
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

استتتتتتتتتتتتت را  النتامل المتحصتتتتتتتتتتتت  علقها عن  ةم  
سريق بر امل الح مة الإ صامية للعلول ااجتمايية  

( وذلك فعد ةرمق ها مست دم ا  SPSSوالمعروف بتتتتتت)
 :هيمن ااسالق    ا عدد  

 الفالارو باع للتحيق من الثباتع
بتتتقتتترستتتتتتتتتتتتتتتتون   ارةتتتبتتتتتتتاة   Pearsonمتتتعتتتتتتتامتتتتتتت  

correlation coefficient   ؛ للتحيق من يتتتتتتتتتتتتد
 ااةسا  الدا لي اداة البحثع

لعقنتتة وا تتدة؛ للتحيق من الهتتدف (    T  )ا تبتتار
 ااو ع

للتحيق من   اا تتتتادي؛  التبتتتتا ن  ةحلقتتتت   ا تبتتتتار 
 الهدف الثا ي والثالثع

 ا تبار شيفيه للميار ات البعدعةع
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 عرض نتائج البحث ومناقشتها:-5
التعرف على الدالة الإ صتامية   :الهدف الأوص

والنظريتتتتتتتة   الواقايتتتتتتتة  المتوستتتتتتتتتتتتتت تتتتتتتات  بقن  للفرو  

)الفرطتتتتتتتتتتتتية( لدلأ   الإ الإيتتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية ري 
 مد نة إب على م يا  اار ار اللاعيلا ية وأفعاد ع  

استتتتتتتتتتتتتتت تدال اا تبتار التتامي  ةم ولتحيقق الهتدف  
وكا ب  T test for One Sampleلعقنة وا دة 

:النتامل كما ري الجدو  ا ةي

  تامل ا تبار "ت" للفرو  بقن المتوس  الواقعي والفرطي ري مستولأ اار ار اللاعيلا ية وأفعادها : (4) جدوص
المتوسككككك   ال ينة اللاعقلانية الأفكالا  

 الواق ي
المتوس  
 الفرضي

الانحراف  
 المعيالاي 

دلاجكككككة 
 الحرية

 قيمة ت
T 

 الدلالة
Sig 

 الترتيب القرالا

 الخامس مرتف ة 000. 7.17 232 3.13 10 11.47 233 طلب الاستحسا  
الكككككمكككككاص  ابككتككغكككككاء 

 الشخصي
 الثالث مرتف ة 000. 11.82 232 2.61 10 12.02 233

اللوم الزائككد للككنات 
 ول  ري  

 الثاني مرتف ة 000. 10.49 232 2.99 10 12.06 233

توقع المصككككككككككائكب 
 والكوالا 

 الثام   متوسطة 080. 1.73 232 2.80 10 10.32 233

الكككككككككلامكككككككككبكككككككككالاة  
 الانف الية

 السابع مرتف ة 000. 6.23 232 3.20 10 11.31 233

ع    النككككاتج  القلق 
 الاهتمام الزائد

الكككحكككككادي  منخفضة 000. 4.29 232 3.60 10 8.99 233
 عشر

 الرابع مرتف ة 000. 9.80 232 3.07 10 11.97 233 تجنب المشكلات
 ال اشر متوسطة 160. 1.39 232 3.30 10 9.70 233 الاعتمادية

 التاسع متوسطة 530. 0.61 232 3.50 10 9.86 233 الش ولا بال جز
الانزعككاج لمتككاعككب  

 الا ري  
 الأوص مرتف ة 000. 16.87 232 2.56 10 12.82 233

الككحككلككوص   ابككتككغكككككاء 
 الكاملة

 السادس مرتف ة 000. 6.48 232 3.27 10 11.40 233

 مرتف ة 000. 8.33 232 21.83 110 121.91 233 الدلاجة الكلية
 

:   تضت من الجدو  السابق أَنَّ
لمستتتتتتتتتتتتتتتولأ اار تتتتار   Tقيمتتتتة   ال ليتتتتة  للتتتتدرجتتتتة 

( وكا ب مستتتتتتتتتتتولأ الدالة  33ع8اللاعيلا ية بلغب )

(؛ وهو 05ع0( وهو أق  من )00ع0ال ايتتتتتتة بها )
ا بقن  متتتا  تتتد  على وجود ررو  دالتتتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتتتاميتتت 
المتوستتتتتتت  الواقعي والفرطتتتتتتتي ري مستتتتتتتتولأ اار ار 
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اللاعيلا ية ولصتتتتالت المتوستتتت  الواقعي؛ وهذا ععني 
أَنَّ   الإ الإيتتتلا ية المرك ية لد هم مستتتتولأ مرةفع 

درجة كليةع وبذلك  بويتتفها  من اار ار اللاعيلا ية  
 ررا الفرض الصتتفري ال امس الذي  نن على:  
"ا ةوجد ررو  ذات دالة إ صتتتتتتتامية عند مستتتتتتتتولأ  

( أو أقت  بقن المتوستتتتتتتتتتتتتت تات الواقايتة  05ع0دالتة )
اارت تتتتتتتار   مت تيتتتتتتتا   عتلتى  التنت الإ  لتهتؤالإ  والتنتظتريتتتتتتتة 

 اللاعيلا ية وأفعاد "ع
ا لتتدلأ   الإ  ألاثر اار تتار اللاعيلا يتتة شتتتتتتتتتتتتتتقوعتت 
الإيتتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية ري مد نة إب كا ب ستتتتتتتتتتتتبع 

َنَّ قيمة كا ب دالة؛ وهذا  د  (   T  ) أر ار؛ وذلك ا 
على وجود ررو  دالة إ صتتتتتتتامي ا بقن المتوستتتتتتت ات  
الواقاية والمتوستت ات الفرطتتية لصتتالت المتوستت ات  
الواقايتتة، وكتتا تتب هتتذ  اار تتار فتتالترةقتت ؛ إذ جتتالإت 
لتمتتتتتتتتتاعتتتتتتت    "اا ت عتتتتتتتا   عتلتى:  ةتنتن  التتتي  التفت ترة 

(، دم جالإت الف رة  12.83ا  رين" فمتوست  قدر  )
ال متتتتتتتا    "ابتغتتتتتتتالإ  على:  ةنن  التي  اللاعيلا يتتتتتتتة 

(، وبعد ذلك 12.02الشتتتتتتت صتتتتتتتي" فمتوستتتتتتت  قدر  )
جتتالإت الف رة اللاعيلا يتتة التي ةنن على: "ةجنتت  

(، دم أةب الف رة  11.97المشتللات" فمتوست  قدر  )
اللاعيلا ية التي ةنن على: "سل  ااستتتتتتتتحستتتتتتتان"  

(، ويليه الف رة اللاعيلا ية  11.47فمتوستتتتتتتتتتت  قدر  )
الحلو  ال املة" فمتوستتتتتتتت   التي ةنن على: "ابتغالإ

(، وأ قر ا جتتتالإت الف رة اللاعيلا يتتتتة  11.39قتتتدر  )
التي ةنن على: "اللامبتااة اا فعتاليتة" فمتوستتتتتتتتتتتتتت  

 (ع11.31قدر  )
أَنَّ ا تشتتتتتتتتتتتتتتتتار أغلتتت  إلى  وةع لأ هتتتذ  النتيجتتتة  

اار ار اللاعيلا ية لدلأ   الإ الإيتتتتتتتتتتتتلا ية بدرجة 

ة وينهتا لتد هم ري مرا ت  مبلرة  إلى  مرةفعتة قتد ععود 
من العمرة )لاتال فولتة المبلرة( التي  تم الاتستتتتتتتتتتتتتتابهتا 
من مصتتتتتادر م تلفة أهمها المجتمع الذي عايشتتتتتون 

ما  واجه  إلى  فيه ربما له دور ري ةع ي ها، إطتتتتتارة  
الن ي  من مواق  شتتتتتتت صتتتتتتتية ةستتتتتتتمت ري فيالإ ةلك  
اار تتار والتتت در بهتتا دا تت  الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة  

د من الشتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتيات التي قد  عد تيجة ا ت الاهم ف
ةمث  لهم  ماذ  غقر ستتوية من أرباب الستتوابق من  

الستتتتتتتتتتجن، أو برريالإ الستتتتتتتتتتولإ  ار   المجرمقن دا    
 السجن قي  ارة افه للفع  غقر المشروعع

لاما عملن ةفستتتتتتتقر هذ  النتيجة ري طتتتتتتتولإ  م   
الثيارة المجتماية والتنشتتتتاة ااجتمايية التي ةفرض  

  من المبتتتاد  والمعتتتا قر العتتتاليتتتة   عتتتددعلى أررادهتتتا  
ا مهم ا    ؛التي ةترستتتتتتخ مع مرور الوقب لتصتتتتتتبت ج لإ 

ا مع ما  من الينى المعرفية لد هم، وهذا  تفق أعضتتتتتتتتتت 
إليس ) أَنَّ اار تتتار  تتتتا     من(  Ellisأشتتتتتتتتتتتتتتتتار إليتتته 

 ال صامن الف رية وعملية التعلمع  
أما فالنستتتتتبة للف رة اللاعيلا ية التي ةنن على 
"اا  عتتا  لمتتتاعتت  ا  رين" ريتتد  صتتتتتتتتتتتتتتلتتب على 

أي: أَ َّها االاثر شتتتتتتتتتتتتقوع ا لدلأ   الإ   ؛المرك  ااو 
أَنَّ هتتذ  الف رة  إلى  الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة، وقتتد ععود ذلتتك  

ة و تب لتد هم فعتد إ تداعهم ري الستتتتتتتتتتتتتتجن، وذلتك من  
لتتتدلأ   لا  متتتا  لا ظو تتته من قضتتتتتتتتتتتتتتتتتاعتتتا م تلفتتتة 

 علقها)ملامهم من  قث جستتتامتها والعيوبة المترةبة  
ما  تليو ه من أ بار عن إلى  شرع ا وقا و  ا، إطارة 

فعا )ملامهم الذ ن ستتتتتتتتتتيق وأن ةم إيتتتتتتتتتتدار  لم  
؛  فحيهم إما فالإعدال أو فالستتتتتتتتتتتتجن لمدة سويلة مثلا 
العواس    عحر   أن  شتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  تتتتتتته  من  التتتتتتتذي  اامر 
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 حوهم و حو  فستتتتتتتتتتتته، وَم ن دَمَّ   ،واا استتتتتتتتتتتتيس لدعه
لتتتدعتتته ةتمحور ري اا  عتتتا    ةت ون ر رة اعيلا يتتتة 

    همععند   لمتاع  من  وله والح ن 
أما فالنستتتتتتتتتتبة للف رة التي ةنن على "اللامبااة 
اا فعالية" ريد  صتتتتتتتتلب على درجة مرةفعة إا أَ َّها 
لاا ب ااق  ةرةقب ا عند   الإ الإيتتتتتلا ية المرك ية؛  

أَنَّ الن الإ عع ون مشتتتتتتتتتتتتتتتتالالهم  إلى  وقتتتد ععود ذلتتتك  
فميتتتتتدورهم  إلى  ومتتتتتتاعيهم   ليس   روف  تتتتتارجيتتتتتة 

الستتي رة على مجريات أ دادها، وبما أَنَّ هذ  الف رة  
قد  صتتتتتتتتتلب على المرك  اا قر، فيملن أَنَّ عع لأ 

أَنَّ الن الإ قتد عحملون أ فستتتتتتتتتتتتتتهم ولو فيتدر إلى  ذلتك  
 فسي  ف سباب ما عيومون فه من أرعا ع

الستتتتتتتتتتتتتتتتتابق أَنَّ الف رة   لامتتتا  لا ظ من الجتتتدو  
"ةوقع المصتتتتتتتتتتتتتتتتتامتتتت    التي ةنن على  اللاعيلا يتتتتة 
وال وار،"، وكذلك الف رة التي ةنن على: "الشتعور 
ا الف رة   فالعج  وأهمية  يرات الماطتتتتتتتتتتتتتتي"، أعضتتتتتتتتتتتتتت 
قتتتتتد   "ااعتمتتتتتتادعتتتتتتة"  على:  ةنن  التي  اللاعيلا يتتتتتتة 
َنَّ   صتتتتتتتتتتلب هذ  اار ار على درجة متوستتتتتتتتتت ة؛ ا 

أي:    ؛رقهتا كا ب غقر دالة إ صتتتتتتتتتتتتتتاميت ا(  T  ) قيمتة
أَ َّهُ ا  وجد ررو  دالة إ صتتتتتتتتتتتتتامي ا ري ةلك اار ار 
بقن المتوستتتتت ات الواقاية والمتوستتتتت ات الفرطتتتتتية،  

أَنَّ الن يتتت  ربمتتتا  تمتع فيتتتدر  إلى  ويملن ع و ذلتتتك  
من التتتد ن من  لا  ممتتارستتتتتتتتتتتتتتتتته لل يو  التتد نيتتة  
دا تت  الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة المرك يتتة كيرالإة اليران وأدالإ 
الفراما؛ اامر الذي من شتتتتت  ه أن عع يه قدر ا من  
اامتت  والتفتتاك ، كمتتا أَنَّ الن يتت  عنتتدمتتا  نغمس ري 

ربما  ولد لدعه اا  عا  واليلق،  ل التف قر فالماطتتتتتتتي  

وَم ن دَمَّ عحتتاو  ةجنتت  ذلتتك قتتدر الإملتتان، كمتتا أَنَّ 
اعتمتاد الن يت  على غقر  ري  ت  مشتتتتتتتتتتتتتتللاةته ةيتدو 

 غقر واطحة هذ  الف رة لدعهع
أمتتا الف رة اللاعيلا يتتة التي ةنن على: "اليلق  
الناةل عن ااهتمال ال امد" جالإت بدرجة من فضتتتتتتتة  

َنَّ قيمة   رقها   Tلدلأ   الإ الإيتتتتتتتتلا ية المرك ية؛ ا 
لاا ب دالة إ صتتتتتتتامي ا ولصتتتتتتتالت المتوستتتتتتت  الفرض،  

إلى  ويملن ةفستتقر ذلك ف َ نَّ الن الإ  وجهون أر ارهم 
   مشتتتتتتتتتتللاةهم ف ريية إعجابية، أي: أَ َّهُم  دركون 
أهمية ةلك المشتتتتتللات ويحاولون ةرةق  أهمية  لها 
وري ا اولوياةها، وهذ  النتيجة ةع ) النتيجة الستتتتتافية  

نَّ ااستتتتتتلوب الهرمي ري التف قر  أ إلى  التي أشتتتتتتارت  
 هو االاثر ةفضقلا  لدلأ   الإ الإيلا ية المرك يةع 
وةتفق هذ  النتيجة مع  تامل دراستتتتتتتتتتة الد اد ة 

وجود مستتتتتولأ إلى  ( التي ةويتتتتلب  2019وا رين )
مرةفع من اار تتار اللاعيلا يتتة فشتتتتتتتتتتتتتتلتت  عتتال لتتدلأ 
الستتجنالإ المحلول علقهم فالإرهاب والت رف الف ري  

 ري السجون اارد يةع
التعرف على الدالة الإ صامية   :الهدف الثاني

مد نة للفرو  بقن   الإ الإيتتتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية ري 
إب على م يتتا  اار تتار اللاعيلا يتتة وأفعتتاد  وريتتا  

 لنوع الجريمة )قت ، سرقات، اداب(ع
استتتتت دال ا تبار ةحلق   ةم ولتحيقق هذا الهدف  

وكا ب (    On Way ANOVA  )  التبا ن اا ادي
 النتامل كما هي موطحة فالجدو  ا ةي:
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 نتائج تحليل التباي  الأحادي للفروق في مستوى الأفكالا اللاعقلانية وأب ادها وفقًا لمتغير نوع الجريمة (5جدوص )

 الفكرة اللاعقلانية 
 قيمة إف المتوس 

F 
 الدلالة 
Sig 

 القرالا 
 آداب  سرقات قتل 

 0.30 3.55 11.58 12.12 11.07 طلب الاستحسا 
لا يوجد  
 فروق 

 670. 1.55 11.64 12.29 11.96 ابتغاء الكماص الشخصي
لا يوجد  
 فروق 

 380. 2.45 12.26 11.86 12.13 اللوم الزائد للنات ول  ري  
لا يوجد  
 فروق 

 280. 2.43 10.79 10.65 10.00 توقع المصائب والكوالا 
لا يوجد  
 فروق 

 600. 2.60 12.18 11.39 11.05 اللامبالاة الانف الية 
لا يوجد  
 فروق 

 يوجد فروق  0030. 4.22 10.15 10.39 7.88 الاهتمام الزائدالقلق الناتج ع  

لا يوجد   060. 3.92 12.85 12.35 11.52 تجنب المشكلات 
 فروق 

 يوجد فروق  0010. 5.97 11.18 10.81 8.68 الاعتمادية 

 0.17 3.21 10.47 10.94 9.08 الش ولا بال جز
لا يوجد  
 فروق 

 690. 1.25 12.65 13.13 12.70  ري الانزعاج لمتاعب ا 
لا يوجد  
 فروق 

 370. 2.67 12.26 11.92 10.86 ابتغاء الحلوص الكاملة 
لا يوجد  
 فروق 

 470. 3.67 127.97 127.83 92126. الدلاجة الكلية
لا يوجد  
 فروق 

 

لتحلق     (F) تضتتتت من الجدو  الستتتابق أَنَّ قيم 
ا ري التبتتا ن اا تتادي كتتا تتب غقر دالتتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتاميتت  

الدرجة ال لية لمستتتتتتتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية ومعظم  
َنَّ مستتتتتتتتتولأ الدالة الميترن بها  اافعاد )اار ار(؛ ا 

( من  ألاير  دا   05ع0لاتتتتتتان  غقر  رهو  ولتتتتتتذلتتتتتتك  (؛ 
أي: أَ َّهُ ا ةوجد ررو  دالة إ صتاميا ري   ؛إ صتاميا

مستتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية لدلأ   الإ الإيتتتتلا ية  
المرك يتتتة ري متتتد نتتتة إب وريتتتا لنوع الجريمتتتة )قتتتت ،  
الفرض   وبهتتتتذ  النتيجتتتتة  ييتتتت   ستتتتتتتتتتتتتترقتتتتات، اداب(، 
الصتتتفري الستتتاد  الذي  ن على: "ا ةوجد ررو   

( أو  05ع0ذات دالة إ صتامية عند مستتولأ دالة )
أقتتت  بقن متوستتتتتتتتتتتتتت تتتات درجتتتات هؤالإ الن الإ على 
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لنوع   ا  وريتتتتت  وأفعتتتتتاد   اللاعيلا يتتتتتة  اار تتتتتار  م يتتتتتا  
 الجريمة )ا داب، اليت ، السرقة("ع  

البتتتتا ثتتتت  َ نَّ الن الإ    انويفستتتتتتتتتتتتتتر  فتتتت  هتتتتذ  النتيجتتتتة 
 لضتتتتتغوةل ويتعرطتتتتتون   فستتتتته  المحي  عايشتتتتتون ري 

ويترقيون العيوبة ري   ،واا ع ا  عن ا  رين  فستتها
أي وقب ويايشتتتتتون ري وطتتتتتع اليهر وعدل الحرية،  
مت لبتتتتات  يتتتتاةهم، وهتتتتذ  ةحرمهم من   و ين ري 

التف قر بتصتتتتتتتتتتتتتتررتتتات إلى  ربمتتتا  ؤدي بهم  ل النول، و 
وةستتتتي  الضتتتترر لغقرهم،  ،ةودي فحياةهمقد ستتتتليية  

وبال بع رَإ نَّ استتتتتتتتتتتتتتتجافاةهم ا  ليب من شتتتتتتتتتتتتتتعورهم  
 الصاد  دون ة ل  وا مبالغةع

لاما  تضتتت من الجدو  الستتابق أَنَّ هنا  ررو   
دالة إ صتتتتتتتتتتاميا ري الف رة اللاعيلا ية الستتتتتتتتتتادستتتتتتتتتتة  
والف رة اللاعيلا يتة الثتامنتة بقن   الإ الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتة  
المرك يتتتة ري متتتد نتتتة إب وريتتتا لنوع الجريمتتتة )قتتتت ،  

َنَّ Fستتتتتتتتتتتتتترقتات، اداب( كون قيمتة ) ( كتا تب دالتة؛ ا 
(؛  05ع0مستتتتتتتتتتتتتولأ الدالة ال ايتتتتتتتتتتتتة بها أق  من )

استتتتتتتتتتتتتت دل ا تبار شتتتتتتتتتتتتتيفيه للميار ات   ةم ولذلك ريد
الجدو   ري  وكا ب النتامل كما هو موطتت   ،البعدعة
 :ا ةي

 ا تبالا شيفيه؛ لم رفة اتجاه الفروق وفقًا لمتغير نوع الجريمةنتائج : (6) جدوص

 الفكرة
Multiple Comparisons (Schaffer test) 

 القرالا  Sigالدلالة  الفرق بي  المتوسطات نوع الجريمة 

القلق الناتج ع  الاهتمام  
 الزائد

 فرق داص 0.000 *-2.50- سرقة  ◄قتل 
 فرق داص 0.003 *-2.26- آداب  ◄قتل 
 فرق غير داص 0.943 0.241 آداب  ◄سرقة 

 الاعتمادية 
 فرق داص 0.000 *-2.13- سرقة  ◄قتل 
 فرق داص 0.000 *-2.431- آداب  ◄قتل 
 فرق غير داص 0.848 -0.372- آداب  ◄سرقة 

 

  :   تضت من جدو   تامل شيفيه أنَّ
الف رة الستادستة التي ةنن على: ))اليلق الناةل  
عن ااهتمال ال امد(( هنا  ررو  دالة إ صاميًّا بقن 
والمتهمقن فجريمتتتة   المتهمقن فجريمتتتة اليتتتت   الن الإ 

وهو متوستتتتتتت     ،الستتتتتتتترقة لصتتتتتتتتالت المتوستتتتتتتت  االاير
جريمتة الستتتتتتتتتتتتتترقتة، كمتا أَنَّ هنتا  رروقت ا بقن مرة يي 
جريمة اليت  ومرة يي جرامم ا داب لصتالت متوست   
جريمتة ا داب؛ كو ته المتوستتتتتتتتتتتتتت  االاير، وا  وجتد  

 ررو  بقن مرة يي جريمة السرقة وا دابع  

التي ةنن على: ))ااعتمادعة((   :الف رة الثامنة
هنتتا  ررو  دالتتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتاميتتا بقن الن الإ المتهمقن 
فجريمة اليت  والمتهمقن فجريمة الستتتتتتتتتتترقة لصتتتتتتتتتتتالت  
المتوستتتت  االاير وهو متوستتتت  جريمة الستتتترقة، كما  
ا بقن مرة يي جريمتتة اليتتت  ومرة يي  أَنَّ هنتتا  رروقتت 
جرامم ا داب لصتتتالت متوستتت  جريمة ا داب؛ كو ه 

مرة يي الم بقن  ررو   االاير، وا  وجتتتتتد  توستتتتتتتتتتتتتت  
 جريمة السرقة وا دابع
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البتتتا ثتتت  أَنَّ سييعتتتة جريمتتتة  إلى  ذلتتتك    انويع و 
الستتتتتتترقة ةحم  ري سياةها شتتتتتتتعور مرة يقها فال  ي  

ا ري المجتمع اليمني ميار ة  وال ج     صتتتتتتتتتتتتتويتتتتتتتتتتتتت 
إ نَّ المتهم بهتتتذ  الجريمتتتة   فجريمتتتة اليتتتت ، وَم ن دَمَّ رتتتَ
عشتتتتتغ  اهتمامه بتوقع النتامل ف شتتتتتيالإ م يفة و  رة  

ولوطتتتتتتتعه ااجتماعي ري المستتتتتتتتيي ؛    ،فالنستتتتتتتبة له
لذلك رَإ نَّ الن ي  الم دان فالستتتتتتتتتتتتترقة قد ععتيد بوجوب 
ةوقع ةلك ااشتتتتتتتتتتتتيالإ والنتامل، أو  رلأ أَ َّهُ  نبغي أن 
علون على أهبتتة ااستتتتتتتتتتتتتتتعتتداد لمواجهتهتتا والتعتتامتت   

، و تيجة    ؛معها للت لن من ذلك الشتتتتعور مستتتتتييلا 
ا شتتتتتغاله ال امد بتلك ااشتتتتتيالإ التي ة يفه رإ َّه  ن ع  

وجوب ااعتمتادعتة ال تاملتة على ا  رين التذ ن  إلى  
 فاعتياد  هم أقولأ منهع

البتتتتا ثتتتت  أَنَّ جريمتتتتة ا داب إلى  ذلتتتتك    انويع و 
ميار ة فجريمة اليت  ةُعَدر من اارعا  والستتتتتتتتتتتتلوكيات  
ن لدلأ مرة يقها شتتتتتتتتتعور ا فال  ي والعار   التي قد ةُ وّ 
َ َّها ةتعلق فالعرض والشتتتتتتتترف والستتتتتتتتمعة   والدو ية؛ ا 

 دا ت  الوستتتتتتتتتتتتتت  ااجتمتاعي؛ اامر التذي قتد عجعت 
هتتتذ  الجرامم )ا داب(  وجهون جتتتُ    يمرة ي  فعا

دَمَّ  وَم ن   الجريمتتتتتتة،  هتتتتتتذ   من  للت لن  اهتمتتتتتتامهم 
إلى   نتابهم قلق فشتل  مفرة لذلك ااهتمال، إطتارة  

ذلتك رتإ َّهم عشتتتتتتتتتتتتتتعرون فتالعج  ويعتيتدون فت َ نَّ هنتا  
ا ا رين أقويالإ عج  ااعتماد علقهم ري  أشتتتتتتت ايتتتتتتت 
   مشتتتتتتتتللاةهم فشتتتتتتتتل   اي، وَم ن  دَمَّ قد ععمموا  

 ذلك ري م تل  جوا    ياةهم فشل  عالع
التعرف على الدالة الإ صتامية  -الهدف الثالث

للفرو  بقن   الإ الإيتتتتتتتتتتتتتلا ية المرك ية ري مد نة 
ا   إب على م يتتا  اار تتار اللاعيلا يتتة وأفعتتاد  وريتت 

، ألاثر من  40إلى    30، من  30للعمر )أقتتت  من  
 سنة(ع 40

فتاستتتتتتتتتتتتتتت تدال   انولتحيقق هتذا الهتدف قتال البتا ثت 
اا تتتتتتتادي   التبتتتتتتتا ن  ةحلقتتتتتتت    on Wayا تبتتتتتتتار 

ANOVA   وكتتتتا تتتتب النتتتتتامل كمتتتتا هي موطتتتتتتتتتتتتتتحتتتتة
 فالجدو  ا ةي:

 نتائج تحليل التباي  الأحادي للفروق في مستوى الأفكالا اللاعقلانية وأب ادها وفقًا لمتغير ال مر : (7) جدوص

 الفكرة اللاعقلانية 
 قيمة اف  المتوس  

F 
 الدلالة 
sig 

 القرالا
 40أكثر م   40إلى  30 30أقل م  

 لا يوجد فروق  080. 3.27 12.19 11.85 10.79 طلب الاستحسا  
 لا يوجد فروق  730. 1.46 12.54 12.04 11.72 ابتغاء الكماص الشخصي 

 لا يوجد فروق  210. 2.12 11.70 12.24 12.13 اللوم الزائد للنات ول  ري  
 لا يوجد فروق  750. 1.99 10.72 10.05 10.29 توقع المصائب والكوالا  
 لا يوجد فروق  240. 2.31 11.37 11.59 11.07 اللامبالاة الانف الية 

 لا يوجد فروق  580. 2.92 9.56 8.92 8.72 القلق الناتج ع  الاهتمام الزائد 
 لا يوجد فروق  940. 1.98 11.96 12.09 11.88 تجنب المشكلات 
 لا يوجد فروق  410. 2.89 9.40 10.08 9.59 الاعتمادية 

 لا يوجد فروق  990. 2.26 9.53 9.96 9.97 الش ولا بال جز 
 لا يوجد فروق  290. 2.98 12.30 12.70 13.22 الانزعاج لمتاعب الا ري 
 لا يوجد فروق  110. 3.75 11.47 10.99 11.64 ابتغاء الحلوص الكاملة 

 يوجد فروق لا  480. 2.77 122.74 122.52 121.00 الدلاجة الكلية 
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 (F) تضتتتتتت من الجدو  الستتتتتابق أَنَّ جميع قيم 
لتحلق  التبا ن اا ادي كا ب غقر دالة إ صتتتتتتتاميًّا؛  
َنَّ مستتتتتتتتتتتتتتتولأ التتتدالتتتة الميترن بهتتتا كتتتان ألاير من   ا 

أي: أَ َّهُ    ؛(؛ ولذلك رهو غقر دا  إ صتتتتتتتاميًّا05ع0)
إ صتتتتتتتتاميًّا ري مستتتتتتتتتولأ اار ار ا ةوجد ررو  دالة  

اللاعيلا ية وأفعادها لدلأ   الإ الإيلا ية المرك ية  
ا للعمر )أقتت  من   إلى    30،  30ري متتد نتتة إب وريتت 

ستتتتتتتتتتتتتتنتتة(ع "ا ةوجتتد ررو  ذات   40، ألاثر من  40
( أو أق   05ع0دالة إ صتتتامية عند مستتتتولأ دالة )

بقن متوستتتتتتتتتت ات درجات هؤالإ الن الإ على م يا   
ا لمتغقر العمر )أقت    اار تار اللاعيلا يتة وأفعتاد  وريت 

 سنة("ع 40، ألاثر من 40إلى   30، 30من 
ةعتتتامتتت  المجتمع مع  إلى  وةع لأ هتتتذ  النتيجتتتة  

الن يتتت  ف رييتتتة وا تتتدة دون ةمق  وذلتتتك لمحتتتدودعتتتة  
أرراد المجتمع التي ة ون عادة محصتتتتتورة ري   ا  

الشتتتتتتتتتتتتتتعور فتتالتوةر واليلق  إلى  طتتتتتتتتتتتتتتقق، قتتد  تتدرعتته  
اار تتتتتتتار  من  وغقرهتتتتتتتا  وااعتمتتتتتتتادعتتتتتتتة  واللامبتتتتتتتااة 

 اللاعيلا ية اا رلأ فغا النظر عن عمرهمع
وة تل  هذ  النتيجة مع  تامل دراسة الد اد ة 

وجود ررو   إلى  ( التي ةويتتتتتتتتتتتتتلب  2019وا رين )
دالة إ صتتتتامي ا ري مستتتتتولأ اار ار اللاعيلا ية لدلأ 
الستتجنالإ المحلول علقهم فالإرهاب والت رف الف ري  
وري ا لمتغقر المؤه  الدراستتتتتتتتتتتتي، ولصتتتتتتتتتتتتالت الثا وية  

 رما رو عالعامة  
 التوصيات:-6

ةم  من  لا  متا ةم التويتتتتتتتتتتتتتت  إليته من  تتامل،  
 ةيدعم التوييات ا ةية:

ةيتتتدعم برامل إرشتتتتتتتتتتتتتتتتادعتتتة وعلاجيتتتة لتعتتتد تتت    -
اار ار اللاعيلا ية لدلأ   الإ الإيتتلا ية المرك ية  

 ري مد نة إبع
الإعلال    - فم تتتتاسر  التوييتتتتة عير وستتتتتتتتتتتتتتتتتامتتت  

فم تل    للمواسنقن  وإبرا)هتتتتتا  اللاعيلا يتتتتتة  اار تتتتتار 
 لقتملنوا من معررتها وعدل التعاسي معهاع ؛رااةهم
ةيدعم دورات ةدرييية لن الإ الستتتتتتتجن المرك ي   -

التوةر   إدارة  متتتتد نتتتتة إب متضتتتتتتتتتتتتتتمنتتتتة مهتتتتارات  ري 
التتتتتتتذات،    والتغضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ، وةتيتقتيتم  التيترارات،  واةت تتتتتتتاذ 

 وة ويرهاع
ةفعقتتت  دور المتتتدار  والمنتتتاهل التتدراستتتتتتتتتتتتتتيتتتة    -

والمستتتاجد ري الوقاعة من الاتستتتاب اارراد محتويات 
 ةف قر مشوهة ةتمث  ري اار ار اللاعيلا يةع

ةو ي  ا تصتتتتتتتتتتتتتتتتتايتتتتتتتتتتتتتتققن  فستتتتتتتتتتتتتتققن ري   -
الإيتتتتتتتلا ية المرك ية لإجرالإ دراستتتتتتتة  الة ورحن 

الإيتتتتتتتتتتتتتتلا يتتة  إلى  إلالقنيلي ل تت  ررد عنتتد د ولتته  
علقهم  الحتتتتتتالي  البحتتتتتتث  أدوات  وة يقق  المرك يتتتتتتة 
وغقرهتتا من اادوات التي ةورر معلومتتات ةستتتتتتتتتتتتتتهتت   
المجتتتتا    ري  العلمي  البحتتتتث  للبتتتتا ثقن موايتتتتتتتتتتتتتتلتتتتة 

 اامنيع  
 المقترحات:-7

إجرالإ الدراستتتتات الململة للبحث  عيترح البا ثان  
 الحالي، وهي على النحو ا ةي:

إجرالإ دراستتتتتتتتتتتتتتتة ممتتادلتته  تم ة يقق أداةهتتا على 
 مرة يي الجريمة فعد ارة اب الجريمة مباشرةع

إجرالإ دراستتتتتتتتة ممادلة ري جميع الإيتتتتتتتتلا يات  
 المرك ية على مستولأ اليمنع
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إجرالإ دراستتتتتتة للستتتتتتمات الشتتتتتت صتتتتتتية لدلأ   الإ 
 الإيلا ية المرك ية ري مد نة إبع

لتعد     ؛إجرالإ دراستتتتتتة لفاعلية بر امل إرشتتتتتتادي
اار ار اللاعيلا ية لدلأ   الإ الإيتتلا ية المرك ية  

 ري مد نة إبع
 ؛إجرالإ دراستتتتتتتتتتة لفاعلية بر امل إرشتتتتتتتتتتادي د ني

لتنمية ال يم الد نية لدلأ   الإ الإيتتتتتلا ية المرك ية  
 ري مد نة إبع

 المراجعالمصادلا و  قائمة-8
 اليران ال ريمع

(ع  2012بو جحجت، طيالإ عثمان  الدع )أ  ع1
بتبتعتا  وعتلاقتتتهتتتتتتتا  التلاعتيتلا تيتتتتتتتة  اارت تتتتتتتار 
ااطتتتت رافات النفستتتتية لدلأ سلبة الجامعات  

دكتورا  الفلستتتتتتتت قنية ري ق اع غ ة  رستتتتتتتتالة  
الجتتتتامعتتتتة   التربيتتتتة،  غقر منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع كليتتتتة 

 الإسلامية، رلس قنع
(ع  2012أبو  مقدة، عيد الحارظ  وستتت ع ) ع2

 ق الستتتتتتتجقن ري ال لوة الشتتتتتتتريية: دراستتتتتتتة  
ميار ة بقن الفيه الإسلامي واليا ون اارد ي  
 رستتتتتتتتالة ماجستتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتورةةع جامعة 

 ال رقالإ، ااردنع
اليتادر محمدع  أبو شتتتتتتتتتتتتتتعر، عيتد الفتتاح عيتد   ع3

لتتتدلأ سلبتتتة  2007) (ع اار تتتار اللاعيلا يتتتة 
الجتتتامعتتتات الفلستتتتتتتتتتتتتت قنيتتتة وعلاقتهتتتا ببعا 
المتغقرات  رستتتالة ماجستتتتقر غقر منشتتتورةةع 
لاليتتة التربيتتة، الجتتامعتتة الإستتتتتتتتتتتتتتلاميتتةع غ ةع  

 رلس قنع

أ مد، ممدوح يتتتتتتتتابر والشتتتتتتتتركستتتتتتتتي، أ مد  ع4
(ع الت رف ااجتمتتتاعي  2009يتتتتتتتتتتتتتتتتابرع )

لتتدلأ سلاب  وعلاقتتته فتتاار تتار اللاعيلا يتتة 
المر لة الثا ويةع مجلة دراستتتتتتتتتات عربية ري 

 ع829-791(، 4)8علم النفسع  
(ع اا حراف  2008أرقيعتتة، مريم العجقتت ع ) ع5

ااجتمتتتاعي وعلاقتتتته فتتتالتف تتتك ااجتمتتتاعي  
للتتتت هقتتت    لتتتدلأ   الإ فمؤستتتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتتتة ال مس 
والإيلاح: دراسة إميري ية  رسالة ماجستقر  

والتعتلتول ا داب  كتلتيتتتتتتتة  متنشتتتتتتتتتتتتتتورةةع   - غتقتر 
 ال مسع جامعة المرق ع لقيياع

  ال يا   أستتتتتتتتتالق (ع 2017ع )م مون   الينالإ، ع6
 متركت    التنتفتسع  وعتلتم  التتتربتيتتتتتتتة  رتي  والتتتيتويتم
 عاليمنية  الجمهورية  إب،  للنشر، دمشق

(ع  2001التويجري، محمد عيد المحستتتتتنع ) ع7
التحتتدعتتات التي ةواجتته برامل التتت هقتت  لن الإ  
الستجون والإيتلا يات  عرض ورقةةع  دوة 
الإيتتتلاح والت هق  ري المؤستتتستتتات العيابية  
والإيلا ية، جامعة الإمال محمد بن سعود 

 الإسلاميةع الرياضع
  ااجتماعي  اليلق(ع  2013ع )علالإ   جا)ي، ع8

  سلبتتتة  لتتتدلأ  اللاعيلا يتتتة  فتتتاار تتتار  وعلاقتتتته
 ري   الحلوميتتتة  لمتتتدار    ااعتتتدادعتتتة  المر لتتتة
  غقر  متتاجستتتتتتتتتتتتتتتقر   رستتتتتتتتتتتتتتتتالتتة  غ ة  محتتارظتتة
 عغ ة  الإسلامية، الجامعة منشورةةع

(ع  2011 ستتتتتتتتتتتتتتقن،  شتتتتتتتتتتتتتتوة عيتتد التوابع ) ع9
اار ار اللاعيلا ية المنياة فالغضتتتتتتتتتتت  لدلأ 
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سلبة كلية ةمريا بني ستتتتتتتتوي ع دراستتتتتتتتات  
 ع244-207(ع 2)21 فسيةع  

الد دا ة، فاستتتتتتتتتم محمد علي أ مد وملحم،   ع10
محمتتتتدع  لميتتتتالإ يتتتتتتتتتتتتتتتتتتالت  أ متتتتد والهواري، 

لتتدلأ 2019) (ع قتتاممتتة اار تتار اللاعيلا يتتة 
الستتجنالإ المحلول علقهم فالإرهاب والت رف  
الف ري ري الستتتتتتتتتتتتتتجون اارد يتة وأستتتتتتتتتتتتتتالقت   
التعام  معهمع دراستتتتتتتتتتتات )العلول النفستتتتتتتتتتتية  

 ع132-117(،  2) 46وااجتمايية(ع  
(ع اار ار اللاعيلا ية  2015دلق ، إعمانع ) ع11

وعلاقتهتا فت عراض الوستتتتتتتتتتتتتتوا  اليهري لتدلأ 
عقنة من سلبة الجامعة  رستتتتتتتالة ماجستتتتتتتتقر  
غقر منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع كليتتة العلول الإ ستتتتتتتتتتتتتتتتا يتتة  

  -وااجتمتتاييتتة، جتتامعتتة قتتايتتتتتتتتتتتتتتتدي مربتتاح
 ورقلة، الج امرع

(ع أدر  2010الرشتتتتتقدي، موستتتتتى مستتتتتعودع ) ع12
مشتتتتتتتتتتتتتاهدة برامل العن  ري التليف يون على  
الستتتتتلو  الإجرامي لدلأ   الإ ستتتتتجن المد نة  
المنورة  رسالة ماجستقر غقر منشورةةع كلية  
عمتتادة التتدراستتتتتتتتتتتتتتتتات العليتتا، جتتامعتتة مؤةتتة،  

 ااردنع
(ع اار تتتار 1987الريحتتتا ي، ستتتتتتتتتتتتتتليمتتتانع ) ع13

واامريلققنع   اارد ققن  عنتتتتتتتد  اللاعيلا يتتتتتتتة 
 ع-98-73(، 5)14مجلة دراساتع  

(ع الإستتتتتتتتتتتتتلال  1984الستتتتتتتتتتتتتمالوسي،  يق ع ) ع14
وقضتتتاعا علم النفس الحد ث، دار الشتتترو ،  

 جدةع

(ع  2015الستتتتتتتتقد، إعمان ستتتتتتتتليمان قاستتتتتتتتمع ) ع15
ااة ان اا فعالي وعلاقته فاامن النفستتتتتتتتتتتتتتي  
لتتدلأ   الإ الستتتتتتتتتتتتتتجون فتت متتدرمتتان  رستتتتتتتتتتتتتتتالتتة  
ماجستتتتتتتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتتتتتتورةةع كلية ا داب،  

 عنجامعة النقلقن، السودا 
(ع  2017ع )الشتتتتتترما ي، إعمان علي عيد د ع16

اار تتار اللاعيلا يتتة والرطتتتتتتتتتتتتتتتا عن الحيتتاة:  
دراستتتتتتتتة ميار ة بقن النستتتتتتتتالإ المن بات وغقر  
المن بات  رستتتتتالة ماجستتتتتتقر غقر منشتتتتتورةةع 

 لالية التربيةع جامعة القرمو ع ااردنع
(ع  2015الشتتتتتتتمري،  وستتتتتتت  عيد سورانع ) ع17

اار تتار اللاعيلا يتتة وعلاقتهتتا فتتالضتتتتتتتتتتتتتتغوة  
النفستتية لدلأ عقنة من ال لبة الموهوبقن ري 
المر لة الثا وية  رستتتتتتتتتتتتتالة ماجستتتتتتتتتتتتتتقر غقر  
منشتتتتتتتتتتتتورةةع كلية الدراستتتتتتتتتتتتات العليا، جامعة 

 ال ليل العربي، البحرينع
) ع18 ستتتتتتتاهتتترع  اارتتت تتتتتتتار  1995شتتتتتتتتتتتتتتتتوبتتتر،  (ع 

اللاعيلا يتتة لتتدلأ سلبتتة الجتتامعتتات وعلاقتهتتا  
فالضتتتتتتتتتتتتتغوة النفستتتتتتتتتتتتتية وأستتتتتتتتتتتتتالق  التعام   
معها رستتتتتتتتتتتتالة ماجستتتتتتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتتتتتورةةع 

 الجامعة المستنصريةع فغدادع
 مقررتتب   و فتتاجتتة،  عوض رتتاسمتتة  يتتتتتتتتتتتتتتتابر، ع19

  البحتتتث   ومبتتتاد   أستتتتتتتتتتتتتتس (ع  2002ع )علي
 عمصر  للنشر،  الإشعاع ملتبة  العلميع

عتيتتتتتتتد د ع20 د  الت تروا تتتتتتتة،  عتيتتتتتتتد  ع  متحتمتود 
وعلاقتهتتتتتا 2017) اللاعيلا يتتتتتة  اار تتتتتار  (ع 

فيلق المستتتتتتتتتتتتتتتييت  لدلأ سلاب جامعتة مؤةةع  
 ع94-58(ع 189مجلة اليرالإة والمعررة، )
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(ع أستتتتتتتالق   2006ال ق ، عصتتتتتتتال عليع ) ع21
وبتحتو،   ودراستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتات  التتتفت تقتر:  تظتريتتتتتتتات 

 معايرةع عالم ال ت ع الياهرةع
(ع علم 1996عيتتد ال تتالق، أ متتد محمتتدع ) ع22

النفس الإلالقنيليع دار المعتارف الجتامايتة،  
 الإسلندرية، مصرع

(ع الإرشتتاد النفستتي  2012علال، منتصتترع ) ع23
الستتتتتتتتتتتتتتلوكي والت يققع    -العيلا ي  النظريتتتتتة 

 الملت  الجامعي الحد ثع
(ع التتدعم  2017العن ي، عتتابتتد عشتتتتتتتتتتتتتتويع ) ع24

ااجتمتاعي وعلاقتته فيلق المستتتتتتتتتتتتتتتييت  لتدلأ 
عقنة من الستتتتتتتتتتتجنالإ الستتتتتتتتتتتعود قن  رستتتتتتتتتتتالة  
متاجستتتتتتتتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع كليتة التربيتةع  

 جامعة القرمو ع ااردنع
التر تمتنع   ع25 عتيتتتتتتتد  يتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتالتت  عتلا  عتواجتتتتتتتة، 

(ع اطتتت راب كرب ما فعد الصتتتدمة  2016)
وعلاقتته فتاار تار اللاعيلا يتة لتدلأ المراهيقن  
المهدمة بقوةهم ري العدوان الإستترامقلي على  

 رستتتتتتتتتتتالة ماجستتتتتتتتتتتتقر غقر    2014غ ة عال 
منشتتتورةةع كلية التربية، الجامعة الإستتتلامية،  

 غ ةع
(ع اار ار  2015عويشتتتتتتتتتتتتتتات، ستتتتتتتتتتتتتتعدعةع ) ع26

اللاعيلا ية لدلأ الملتايقن: دراستتتتتتتتتتتة ييادعة  
فمتتتتد نتتتتة ةيرت  رستتتتتتتتتتتتتتتتتتالتتتتة   ل مس  تتتتاات 
متتتاجستتتتتتتتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع كليتتتة العلول  
الإ ستتتتتتتتتتا ية وااجتمايية، جامعة قايتتتتتتتتتتدي  

 ورقلة، الج امرع  -مرباح

(ع راعلية  2018ق  ، أم  يتتتالت مرعىع ) ع27
بر تتامل إرشتتتتتتتتتتتتتتتتادي جمعي لتعتتد تت  اار تتار  
اللاعيلا يتتة ري ة فيا الو تتدة النفستتتتتتتتتتتتتتيتتة  
وقلق المستتتتتتتتتيي  ال واجي لدلأ سالبات كلية  
ررقتتدا الجتتامايتتة للمهنتتة ال ييتتة المستتتتتتتتتتتتتتتا تتدة 
 رستتتتتتتتتتتتتتتالتتة دكتورا  غقر منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع عمتتادة  

 الدراسات العليا، جامعة مؤةة، ااردنع
) ع28 عليع  محمتتتتتتد  رشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  (ع  2011ميرو ، 

أستتتتتتتالق  إدارة الضتتتتتتتغوة النفستتتتتتتية وعلاقتها 
دراستتتتتتتتتتتتتتتتتة   ال في :  المراهق  لتتتتدلأ  فتتتتالجنس 
ستتتتتتتتتتتتتتيلومتريتتة كلقنيليتتةع مجلتتة كليتتة التربيتتة  

 ع578-553(:  12جامعة بورسعقد، )
) ع29 التتر تتمتتنع  عتتيتتتتتتتد  عتتلا  (ع  2014متتحتتمتتتتتتتد، 

أستتتتتتتتتتتتتتتتالقتت  التف قر وعلاقتهتتا بتيتتد ر التتذات  
والتحصتتتتتتتتتتتتتتقتت  التتدراستتتتتتتتتتتتتتي ل تتالبتتات ريتتاض  

ال فولة  ااسفا  فالجامعة، قستتتتتتتتم دراستتتتتتتتات  
فلليتتتة العلول التربويتتتةع معهتتتد التتتدراستتتتتتتتتتتتتتتتات  

 ع30-1(ع  4)1والبحو، التربوية،  
) ع30 الحمقتتتتتدع  عيتتتتتد  محمتتتتتد  (ع  2011محمتتتتتد، 

المعرري   العلا   ممتتتتتارستتتتتتتتتتتتتتتتتتة  بقن  العلاقتتتتتة 
الستتتتلوكي وةعد   اار ار ال اساة المرةب ة  
فالإستتتتتتتالإة الوالدعة للأسفا ع مجلة دراستتتتتتتات  
ال دمة ااجتمايية والعلول الإ ستتتتتتتتتتا ية كلية  
جتتتتتتامعتتتتتتة  لوانع   ااجتمتتتتتتاييتتتتتتة  ال تتتتتتدمتتتتتتة 

 ع5025-5065 (،31)11
(ع  2019محمد، ورالإ  ارظ عيد الستتتتتتلالع ) ع31

راعلية العلا  المعرري الستتتتتلوكي ري ةعد   
لتتتدلأ الحتتتد، الجتتتا تع   اار تتتار اللاعيلا يتتتة 
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 (1الإصدار ) -( 49)العدد 

(،  18) 26مجلة مستتتتتتتتتتتيي  التربية العربية،  
 ع167-215

) ع32 محمتتتتتتتدع  أ متتتتتتتد  معتتتتتتتاذ  (ع  2016ميران، 
الإرشتتتتتتتتاد النفستتتتتتتتي مباد  وإجرالإاتع ملتبة 

 دمشق للنشر، إب، الجمهورية اليمقنةع
(ع الصتتفحات  2015 ايتتر، أماستتي رهيمع ) ع33

النفستتية لن الإ مرالا  الإيتتلاح والت هق  ري 
ااردن ري طولإ متغقر  وع الجريمة  رسالة  
ماجستتتتتتتتتتتتتتقر غقر منشتتتتتتتتتتتتتورةةع كلية ا داب،  

 جامعة عمان ااهلية، ااردنع
(ع  2015اليتتاستتتتتتتتتتتتتتقن،  ور محمتتد عتتارفع ) ع34

اار تتار اللاعيلا يتتة وعلاقتهتتا فتتالصتتتتتتتتتتتتتتلافتتة  
النفستتتتتتتتتتية وااستتتتتتتتتتتجافة اا فعالية لدلأ سلبة  
دكتورا  غقر   القرمو   رستتتتتتتتتتتتتتتتتتالتتتتتة  جتتتتتامعتتتتتة 
منشتتتتتتتتتتتتتتورةةع كليتتة التربيتتة، جتتامعتتة القرمو ،  
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